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»ÌÙÓÏÕ‡ÛÍ‡
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ÌÂ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÛ˛, ‡ Í‡Ú-
ÍÓ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ Ô‡ÏˇÚ¸. ¬ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇı
Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË 16 ·ÓÎ¸Ì˚ı (12 ÊÂÌ˘ËÌ Ë 4
ÏÛÊ˜ËÌ˚ ÓÚ 28 ‰Ó 35 ÎÂÚ) Ò ‡ÒÚÂÌÓ-ÌÂ‚Ó-
ÚË˜ÂÒÍËÏ ÒËÌ‰ÓÏÓÏ, ÍÓÚÓ˚Ï „ËÔÌÓÚË-
˜ÂÒÍËÂ ÒÂ‡ÌÒ˚ Ì‡ÁÌ‡˜ËÎË ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÚÂ-
‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡. œ‡ˆËÂÌÚ˚ Ê‡-
ÎÓ‚‡ÎËÒ¸ Ì‡ ̃ ‡ÒÚ˚Â ·ÓÎË ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÒÂ-
‰ˆ‡ Ë Ì‡ÔˇÊÂÌËÂ ‚ „Û‰ÌÓÈ ÍÎÂÚÍÂ, „Ó-
ÎÓ‚Ì˚Â ·ÓÎË, ‡Á‰‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ·ÂÒ-
ÒÓÌÌËˆÛ, ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ
Ë ÒÂÏÂÈÌÓÈ ÊËÁÌ¸˛ Ë ÒÎÂÁÎË‚ÓÒÚ¸. «‡Ó‰-
ÌÓ Û ÌËı ÔÓ‚ÂËÎË Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ Ô‡-
ÏˇÚ¸. »ÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ‡Á‰ÂÎËÎË Ì‡ ‰‚Â
„ÛÔÔ˚ Ë Ò Í‡Ê‰˚Ï ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ‡·ÓÚ‡ÎË
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ. ◊ÎÂÌ‡Ï ÔÂ‚ÓÈ „ÛÔÔ˚
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ Á‡˜ËÚ˚‚‡Î 10 ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı, ‡ Ô‡ˆËÂÌÚ˚, ÔÓÒÎÛ¯‡‚
˝ÚÓÚ ÒÔËÒÓÍ, ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Î Ì‡Á‚‡Ú¸ ÒÎÓ‚‡
‚ ÚÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚ ÍÓÚÓÓÈ Ëı
‚ÒÔÓÏËÌ‡ÎË. «‡ÚÂÏ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ‚‚Ó‰ËÎË
ÒÓÒÚÓˇÌËÂ „ËÔÌÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÌ‡ Ë ‚ÌÓ‚¸
ÔÓÒËÎË ÔÓ‚ÚÓËÚ¸ ÒÎÓ‚‡. “ÂÚËÈ ‡Á
ÒÎÓ‚‡ ÔÓ‚ÚÓˇÎË, ‚˚È‰ˇ ËÁ „ËÔÌÓÁ‡. ¬ÚÓ-
Û˛ „ÛÔÔÛ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÒÓÒÚ‡‚ËÎË Î˛‰Ë,
ÍÓÚÓ˚Ï ̃ ËÚ‡ÎË ÒÎÓ‚‡ ÛÊÂ ‚Ó ‚ÂÏˇ „ËÔ-
ÌÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÌ‡.

≈ÒÎË ‚ ·Ó‰ÓÏ ÒÓÒÚÓˇÌËË Ó·˙ÂÏ Í‡Ú-
ÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏˇÚË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÎ
ÔÓ˜ÚË ÒÂÏ¸ ÒÎÓ‚, ÚÓ ‚ ÒÓÒÚÓˇÌËË „ËÔÌÓÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÌ‡ ÓÌ ·˚Î ‡‚ÂÌ ‚ÒÂ„Ó ÔˇÚË ÒÎÓ-
‚‡Ï. †Ó„‰‡ ÊÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ‚ÓÁ‚‡ÚËÎËÒ¸
Í Ò‚ÓÂÏÛ Ó·˚˜ÌÓÏÛ ·Ó‰ÓÏÛ ÒÓÒÚÓˇÌË˛,
ÓÌË ÔÓÏÌËÎË Â˘Â Ì‡ ‰‚‡ ÒÎÓ‚‡ ÏÂÌ¸¯Â.
œ‡ˆËÂÌÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â Á‡ÔÓÏËÌ‡ÎË ÒÎÓ‚‡ ‚
ÒÓÒÚÓˇÌËË „ËÔÌÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÌ‡, Á‡ÔÓÏËÌ‡-
ÎË ÒÎÓ‚ ÔˇÚ¸-¯ÂÒÚ¸ Ë ÔÓÏÌËÎË Ëı ÔÓÒÎÂ
´ÔÓ·ÛÊ‰ÂÌËˇª. »ÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ÌÂ ‚ÌÛ¯‡ÎË
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ, ˜ÚÓ Ëı Ô‡ÏˇÚ¸ ÛÎÛ˜¯ËÎ‡Ò¸ Ë
˜ÚÓ ÔÂÂ˜ËÒÎˇÂÏ˚Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÌË
‰ÓÎ„Ó-‰ÓÎ„Ó ÌÂ Á‡·Û‰ÛÚ. »ı ÔÓÒÚÓ ÔÓ„Û-
Ê‡ÎË ‚ „ËÔÌÓÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÌ, ‡ ·˚ÒÚ˚È ÔÂ-
ÂıÓ‰ ÒÓÁÌ‡ÌËˇ ËÁ ·Ó‰Ó„Ó ÒÓÒÚÓˇÌËˇ ‚
„ËÔÌÓÚË˜ÂÒÍÓÂ, ‡ Á‡ÚÂÏ ÒÌÓ‚‡ ‚ ·Ó‰ÓÂ
ÛıÛ‰¯‡ÂÚ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ Ô‡ÏˇÚ¸. œÓ˜Â-
ÏÛ ÌÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÛıÛ‰¯ÂÌËˇ Û ‚ÚÓÓÈ
„ÛÔÔ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÒÍ‡Á‡Ú¸ ÚÛ‰ÌÓ. ƒÎˇ
˝ÚÓ„Ó  ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËˇ.

»ÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÚÓ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÂ Ó·˙ÂÏÓ‚ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡-
ÏˇÚË ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ‡ÁÌ˚Â ÛÓ‚ÌË ÔÒËıË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÏÓÁ„‡. œÂÂıÓ‰ ÒÎÓ‚ÂÒ-
ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ò ÛÓ‚Ìˇ ËÁÏÂÌÂÌÌÓ„Ó
ÒÓÒÚÓˇÌËÂ ‚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÂ ·ÓÎÂÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚,
˜ÂÏ Ó·‡ÚÌ˚È ÔÓˆÂÒÒ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÒÎÓ‚‡,
Á‡Û˜ÂÌÌ˚Â ‚ „ËÔÌÓÚË˜ÂÒÍÓÏ ÒÌÂ, Î˛‰Ë Ë
Ì‡ˇ‚Û ÌÂ Á‡·˚‚‡˛Ú.

‘»«»ŒÀŒ√»fl

“ÂÔÎÓ
˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂÎ‡
◊ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËÈ Ó„‡ÌËÁÏ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ
‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 90 ¬Ú ÚÂÔÎ‡. —Ó„Î‡ÒÌÓ Á‡-
ÍÓÌÛ ÒÓı‡ÌÂÌËˇ ˝ÌÂ„ËË, ‚ÒÂ ÚÂÔ-
ÎÓ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‰ÓÎÊÌÓ ÛıÓ‰ËÚ¸ ‚ ÓÍ-
ÛÊ‡˛˘Û˛ ÒÂ‰Û. ƒÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ,
ÓÍÓÎÓ 20% ÚÂÔÎ‡ Ï˚ ÚÂˇÂÏ ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒÂ ‰˚ı‡ÌËˇ Ë ÔÓÚÂÌËˇ, ÓÒÚ‡Î¸ÌÓÂ
‚˚‰ÂÎˇÂÏ ̃ ÂÂÁ ÍÓÊÛ. ÕÓ Í‡Í ÚÂÔÎÓ
ÔÓÒÚÛÔ‡ÂÚ Í ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÚÂÎ‡? †‡Í
Ó„‡ÌËÁÏÛ Û‰‡ÂÚÒˇ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸
ÁÌ‡ÏÂÌËÚ˚Â 36,6∞—? ƒÂÎÓ, ÓÍ‡Á˚‚‡-
ÂÚÒˇ, ‚ ÏÂı‡ÌËÁÏÂ ÚÂÔÎÓÔÂÂÌÓÒ‡.
¬ÂÌÂÂ ó ‚ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
Ú‡ÍÓ‚˚ı ‚ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÏ Ó„‡ÌËÁÏÂ
ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ‰‚‡. ›ÚË ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ËÁÛ-
˜ËÎË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚ »ÌÒÚËÚÛÚ‡ ÙËÁË-
ÓÎÓ„ËË ËÏ. ».œ.œ‡‚ÎÓ‚‡ –¿Õ
(luch@infran.ru).

”˜ÂÌ˚Â ÏÓ„ÛÚ ËÁÏÂËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‚
‡ÁÌ˚ı ̃ ‡ÒÚˇı ÚÂÎ‡ Ë ÁÌ‡˛Ú, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÚÂÔ-
Î‡ ÓÌÓ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ, ÌÓ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÂÂÌÓÒ‡
ÚÂÔÎ‡ ‚ÌÛÚË Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÓÌË ÔÓÍ‡ ÌÂ ÛÏÂ-
˛Ú. œÓ˝ÚÓÏÛ ÔÂÚÂ·Û„ÒÍËÂ ÙËÁËÓÎÓ„Ë
ÔÓÒÚÓËÎË Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÏÓ‰ÂÎ¸ ˜Â-
ÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂÎ‡ ó ˆËÎËÌ‰ ‡‰ËÛÒÓÏ
12 ÒÏ Ë ‰ÎËÌÓÈ 159 ÒÏ, ‚ÂÒÓÏ ÔËÏÂÌÓ
72 Í„. “ÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‚ÓÁ‰Ûı‡ ‚˚·‡ÎË ‚ÔÓÎ-
ÌÂ ÍÓÏÙÓÚÌÛ˛ ‰Îˇ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ó 26∞—.

—Û˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰‚‡ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ÔÂÂÌÓÒ‡
ÚÂÔÎ‡ ‚ÌÛÚË Ó„‡ÌËÁÏ‡. Œ‰ËÌ ËÁ ÌËı ó
ÍÓÌ‰ÛÍˆËˇ, ÚÓ ÂÒÚ¸ ÔÂÂÌÓÒ Á‡ Ò˜ÂÚ ‡Á-
ÌËˆ˚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÏÂÊ‰Û ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË
ÚÓ˜Í‡ÏË, ÓÚ ·ÓÎÂÂ Ì‡„ÂÚ˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ ó Í
ÏÂÌÂÂ Ì‡„ÂÚ˚Ï. ¬ÚÓÓÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ ó
ÍÓÌ‚ÂÍˆËˇ; ÔË ˝ÚÓÏ ÚÂÔÎÓ ‡ÁÌÓÒËÚ
ÍÓ‚¸. œÓÒÏÓÚËÏ, Í‡ÍÓÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ Ë ‚
Í‡ÍÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Á‡‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ì.

≈ÒÎË ‰ÓÔÛÒÚËÚ¸, ̃ ÚÓ ÚÂÔÎÓ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ
ÔÂÂ‰‡ÂÚÒˇ ÚÓÎ¸ÍÓ Á‡ Ò˜ÂÚ ÍÓÌ‰ÛÍˆËË,
ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ú¸, Í‡Í‡ˇ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡

‘»«»ŒÀŒ√»fl ÃŒ«√¿

√ËÔÌÓÁ
Ë Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌ‡ˇ
Ô‡ÏˇÚ¸
¬ÎËˇÌËÂ „ËÔÌÓÁ‡ Ì‡ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÛ˛ Ô‡ÏˇÚ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ÒÓÚÛ‰ÌË-
ÍË »ÌÒÚËÚÛÚ‡ ·ËÓÙËÁËÍË ÍÎÂÚÍË –¿Õ
(œÛ˘ËÌÓ-Ì‡-ŒÍÂ). »Ï Û‰‡ÎÓÒ¸ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÚ¸ ‰‚Â Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË. ≈ÒÎË
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓÒËÎË Á‡ÔÓÏÌËÚ¸
ÒÎÓ‚‡ ‚ ·Ó‰ÓÏ ÒÓÒÚÓˇÌËË, ‡ ÔÓÚÓÏ
‚‚Ó‰ËÎË ‚ „ËÔÌÓÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÌ, Í‡Ú-
ÍÓ‚ÂÏÂÌÌ‡ˇ Ô‡ÏˇÚ¸ Û ÌËı ÛıÛ‰¯‡-
Î‡Ò¸, ‡ ÔË ÔÓ·ÛÊ‰ÂÌËË ÓÒÎ‡·Â‚‡-
Î‡ Â˘Â ·ÓÎÂÂ Á‡ÏÂÚÌÓ. ¬ ÚÓ ÊÂ ‚Â-
Ïˇ ÒÎÓ‚‡, ÛÚ‚Â‰Ë‚¯ËÂÒˇ ‚ Ô‡ÏˇÚË
ÔÓ‰ „ËÔÌÓÁÓÏ, Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ıÓÓ¯Ó ÔÓ-
ÏÌËÎË Ë Ì‡ˇ‚Û (admin@icb.psn.ru).

ÃÂ‰ËÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú „ËÔÌÓÁ ÛÊÂ ·ÓÎÂÂ
‰‚Ûı ÒÚÓÎÂÚËÈ, ÌÓ ‰Ó ÒËı ÔÓ ÌÂ ÔÓÌËÏ‡-
˛Ú ÒÛÚË ‚ÒÂı ̌ ‚ÎÂÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓËÒıÓ-
‰ˇÚ ‚ ËÁÏÂÌÂÌÌÓÏ ÒÓÁÌ‡ÌËË Á‡„ËÔÌÓÚË-
ÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó. Õ‡ÔËÏÂ, ÌÂÚ ÒÂ‰Ë ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚÓ‚ Â‰ËÌÒÚ‚‡ ÏÌÂÌËÈ Ó ‚ÎËˇÌËË
„ËÔÌÓÁ‡ Ì‡ Ô‡ÏˇÚ¸. »Á‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ Î˛‰Ë
ÔÓ‰ „ËÔÌÓÁÓÏ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ËÁ‚ÎÂ˜¸ ËÁ Ò‚Ó-
ÂÈ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏˇÚË ËÌÙÓÏ‡-
ˆË˛, Í‡Á‡ÎÓÒ¸ ·˚, ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Á‡·˚ÚÛ˛.
Œ‰Ì‡ÍÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÔÓÎ‡-
„‡˛Ú, ˜ÚÓ „ËÔÌÓÁ ‚Ó‚ÒÂ ÌÂ ‡ÍÚË‚ËÁËÛÂÚ
Ô‡ÏˇÚ¸, ‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â, ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÒˇÚ,
‰ÓÔÛÒÚËÏ, ‚ÒÔÓÏÌËÚ¸ ˝ÔËÁÓ‰˚ ‡ÌÌÂ„Ó
‰ÂÚÒÚ‚‡, ÔÓÒÚÓ ÓÚÍÎËÍ‡˛ÚÒˇ Ì‡ Ì‡‚ˇÁ‡Ì-
Ì˚Â ËÏ ˝ÏÓˆËË. — ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÂÒÚ¸
‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ̃ ÚÓ ̋ ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÓÍ‡-
¯ÂÌÌ‡ˇ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ, ÍÓÚÓÛ˛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‚
Ó·˚˜ÌÓÏ ÒÓÒÚÓˇÌËË ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ Ò
ÚÛ‰ÓÏ, ÔÓ‰ „ËÔÌÓÁÓÏ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒˇ ·ÓÎÂÂ
‰ÓÒÚÛÔÌÓÈ Â„Ó Ô‡ÏˇÚË.

œÛ˘ËÌÒÍËÂ Û˜ÂÌ˚Â, ˜ÚÓ·˚ ‡ÁÓ·‡Ú¸-
Òˇ ‚ ÒÎÓÊÌ˚ı ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËˇı „ËÔÌÓ-
Á‡ Ë Ô‡ÏˇÚË, ËÒÍÎ˛˜ËÎË ËÁ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÒÓÒÚ‡‚Îˇ˛˘Û˛ Ë ËÒ-
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·Û‰ÂÚ ‚ ̋ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‚ ÚÛÎÓ‚Ë˘Â-ˆËÎËÌ‰-
Â. ŒÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ̌ ‰‡ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ËÚ ÓÍÓÎÓ 40∞—, ‚ÒÂÈ ÍÓÊË ó Ì‡ 5 „‡-
‰ÛÒÓ‚ ÌËÊÂ. ÕÓ ÙËÁËÓÎÓ„‡Ï ËÁ‚ÂÒÚÌÓ,
˜ÚÓ Ú‡Í ÌÂ ·˚‚‡ÂÚ.

≈ÒÎË ·˚ ÓÚ ̂ ÂÌÚ‡ ‰Ó ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÍÓÊË
ÚÂÔÎÓ ÔÂÂÌÓÒËÎ‡ ÍÓ‚¸, ÚÓ ‚ÒÂ ÚÂÎÓ, Ë
‚ÌÛÚË, Ë ÒÌ‡ÛÊË, ·˚ÎÓ ·˚ ‡‚ÌÓÏÂÌÓ
ÚÂÔÎÂÌ¸ÍËÏ, ÓÍÓÎÓ 35∞—. ›ÚÓ ÚÓÊÂ ÌÂ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

œÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÂÒÚ¸ ˇ‰Ó Ò ÔÓ-
˜ÚË ÔÓÒÚÓˇÌÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÓÈ Ë Ó·ÓÎÓ˜Í‡
Ò ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÂÁÍËÏ ÔÂÂÔ‡‰ÓÏ ÚÂÏÔÂ‡-
ÚÛ, Û˜ÂÌ˚Â ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÎË, ˜ÚÓ ‚ Ì‡¯ÂÏ
ÚÂÎÂ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ó·‡ ÏÂı‡-
ÌËÁÏ‡ ÚÂÔÎÓÔÂÂÌÓÒ‡. ÕÓ ÂÒÎË ‚ ˇ‰Â
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÍÓÌ‰ÛÍˆËˇ, ‡ ‚
Ó·ÓÎÓ˜ÍÂ ÚÂÔÎÓ ÔÂÂÌÓÒËÚ ÍÓ‚¸, ÚÓ, ÒÓ-
„Î‡ÒÌÓ ‡Ò˜ÂÚ‡Ï, Û ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ·Û‰ÂÚ ÔÓ-
ıÎ‡‰Ì‡ˇ ÍÓÊ‡, ‡ ‚ÌÛÚË ó ÒÓÓÍ‡„‡‰ÛÒ-
Ì˚È Ê‡. » ÎË¯¸ Ó‰ËÌ ‚‡Ë‡ÌÚ ó ÔÂÂÌÓÒ
ÚÂÔÎ‡ ÍÓ‚¸˛ ‚ ˇ‰Â Ë ÔÓ „‡‰ËÂÌÚÛ ÚÂÏ-
ÔÂ‡ÚÛ ‚ Ó·ÓÎÓ˜ÍÂ ó ‰‡ÂÚ Ì‡Ï Í‡ÚËÌÛ,
ÔË·ÎËÊÂÌÌÛ˛ Í Â‡Î¸ÌÓÈ: 37,4∞— ó ‚ÌÛÚ-
Ë ÚÂÎ‡, 37∞— ó Ì‡ „‡ÌËˆÂ ̌ ‰‡ Ë Ó·ÓÎÓ˜-
ÍË Ë 34,2∞— ó Û ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÚÂÎ‡.

›ÚË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ÍÓÌÂ˜ÌÓ, ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡˛Ú,
˜ÚÓ ÚÓ˜ÌÓ Ì‡ „‡ÌËˆÂ ˇ‰‡ Ë Ó·ÓÎÓ˜ÍË
ÍÓ‚¸ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÔÂÍ‡˘‡ÂÚ ÔÂÂÌÓ-
ÒËÚ¸ ÚÂÔÎÓ, ‡ ‚ Ò‡ÏÓÏ ˇ‰Â ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ
ÍÓÌ‰ÛÍˆËˇ. ¬ Ó„‡ÌËÁÏÂ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ó‰ÌÓ-
‚ÂÏÂÌÌÓ Ó·‡ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ÚÂÔÎÓÔÂÂÌÓ-
Ò‡, ÌÓ ‚ ‡ÁÌ˚ı Ó·Î‡ÒÚˇı Ëı ‚ÎËˇÌËÂ ‡Á-
ÎË˜ÌÓ. ¬Ó ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ó·Î‡ÒÚˇı ‚ÂÎËÍ‡
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡, Ë ÍÓ‚¸ Ú‡Í
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ÔÂÂÌÓÒËÚ ÚÂÔÎÓ, ˜ÚÓ ‚ÎËˇ-
ÌËÂ ÍÓÌ‰ÛÍˆËË Ì‡ ˝ÚÓÏ ÙÓÌÂ ÔÓÒÚÓ ÌÂ-
Á‡ÏÂÚÌÓ. ¡ÎËÊÂ Í ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÚÂÎ‡, ‚
ÍÓÊÂ, ÒÓÒÛ‰˚ ÒÚ‡ÌÓ‚ˇÚÒˇ ‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ÚÓÌ-
ÍËÏË. ¬ıÓ‰ˇ˘ËÂ ‚ ‰ÂÏÛ ‡ÚÂË‡Î¸Ì˚Â
ÒÓÒÛ‰˚ ËÏÂ˛Ú ‡‰ËÛÒ Ì‡ ·ÓÎÂÂ 50 ÏÍÏ, ‡
‚˚ÌÓÒˇ˘ËÂ ÍÓ‚¸ ‚ÂÌÓÁÌ˚Â ó ÌÂ ·ÓÎÂÂ
100 ÏÍÏ. œÂÚÂ·Û„ÒÍËÂ Û˜ÂÌ˚Â ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÎË, ˜ÚÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÍÓ‚Ë ‚ Ú‡ÍËı ÒÓ-
ÒÛ‰‡ı Ò‡‚ÌË‚‡ÂÚÒˇ Ò ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÓÈ ÓÍ-
ÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚, ‡ Ò‡ÏË ÓÌË ÔÂÂÒÚ‡˛Ú
·˚Ú¸ ÚÂÔÎÓÔÂÂÌÓÒ˜ËÍ‡ÏË. œÓ˝ÚÓÏÛ ‚
Ó·ÓÎÓ˜ÍÂ ÍÓÌ‚ÂÍÚË‚Ì˚È ÚÂÔÎÓÔÂÂÌÓÒ
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ.

»ÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÔÓ‰Ò˜ËÚ‡ÎË, ˜ÚÓ ÍÓ‚¸
‚˚ÌÓÒËÚ Í ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÚÂÎ‡ ÌÂ ·ÓÎÂÂ 7%
ÚÂÔÎ‡. ≈˘Â 20% Ï˚ ÚÂˇÂÏ ÔË ‰˚ı‡ÌËË
Ë ËÒÔ‡ÂÌËË Ò ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÍÓÊË. —ÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÓÒÌÓ‚ÌÓÂ ÚÂÔÎÓ Ó„‡ÌËÁÏ ÓÚ-
‰‡ÂÚ ‚ ÓÍÛÊ‡˛˘Û˛ ÒÂ‰Û ÔÓ ÏÂı‡ÌËÁÏÛ
ÍÓÌ‰ÛÍˆËË ó ÓÚ ·ÓÎÂÂ Ì‡„ÂÚ˚ı Û˜‡ÒÚÍÓ‚
Í ÏÂÌÂÂ Ì‡„ÂÚ˚Ï.

“‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰ÂÎÂÌËÂ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ì‡
ˇ‰Ó Ë Ó·ÓÎÓ˜ÍÛ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË Ó·ÛÒ-
ÎÓ‚ÎÂÌÓ. ¬ ÚÍ‡Ìˇı ˇ‰‡, „‰Â ÂÒÚ¸ ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚Ó ÔÓÎÌÓÍÓ‚Ì˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚, ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ ‚
ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÍÓÌ‚ÂÍˆËÓÌÌ˚È ÒÔÓÒÓ· ÔÂÂÌÓ-
Ò‡ ÚÂÔÎ‡, ‡ ‚ Ó·ÓÎÓ˜ÍÂ ó ÍÓÌ‰ÛÍˆËÓÌÌ˚È.

›¬ŒÀfi÷»fl

†‡Í ÔÓˇ‚ËÎÒˇ
ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚È
ÏË
†‡Í ‚ ÏËÂ, ÍÓÚÓ˚È ·˚Î Ì‡ÒÂÎÂÌ
Ó‰ÌÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ÏË Ó„‡ÌËÁÏ‡ÏË Ë,
Á‡ÏÂÚËÏ, ÔÓˆ‚ÂÚ‡Î, ‚ÓÁÌËÍÎ‡ ÏÌÓ-
„ÓÍÎÂÚÓ˜ÌÓÒÚ¸? ¬ÓÁÏÓÊÌÓ ó ·Î‡„Ó-
‰‡ˇ ÔÓˇ‚ÎÂÌË˛ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Ò‡ÏÓ-
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ó‰ËÌÓ˜Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ‚
ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â Ó·˙Â‰ËÌÂÌËˇ. “‡-
ÍÛ˛ „ËÔÓÚÂÁÛ ‚˚‰‚Ë„‡ÂÚ ‰ÓÍÚÓ ·ËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ ¬.fl.¡Ó‰ÒÍËÈ, ÔÓ-
ÙÂÒÒÓ »ÌÒÚËÚÛÚ‡ ·ËÓÎÓ„ËË ‡Á‚Ë-
ÚËˇ ËÏ. Õ.†.†ÓÎ¸ˆÓ‚‡ –¿Õ. ”˜ÂÌ˚È
·ÓÎÂÂ ‰ÂÒˇÚË ÎÂÚ ËÁÛ˜‡ÂÚ ÏÂÊÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚Â ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ. œÓ ÏÌÂ-
ÌË˛ ¬.fl.¡Ó‰ÒÍÓ„Ó, ÏÂı‡ÌËÁÏ Ò‡-
ÏÓÓ„‡ÌËÁ‡ˆËË Ó‰ÌÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‚
ÊË‚˚Â ÒËÒÚÂÏ˚ ÏÓ„ÎË Á‡ÔÛÒÍ‡Ú¸ ÚÂ
ÊÂ ÒË„Ì‡Î¸Ì˚Â ÏÓÎÂÍÛÎ˚-ÌÂÈÓ-
Ú‡ÌÒÏËÚÚÂ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÍÓÌÚÓÎË-
Û˛Ú ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı, ó
ÒÂÓÚÓÌËÌ, ‰ÓÙ‡ÏËÌ, ËÌÒÛÎËÌ.
(brodsky.idb@bk.ru).

»ÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ «ÂÏÎË ·˚ÎÓ Ó‰ÌÓ-
ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Ï. ≈„Ó ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÎË ·‡ÍÚÂËË, ‡ Á‡-
ÚÂÏ Ë ÔÓÚËÒÚ˚ ó Ó‰ÌÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚‡
Ò ˇ‰ÓÏ. ›ÚË Ó„‡ÌËÁÏ˚ ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡ÎË
ÒË„Ì‡Î¸Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎˇÎË
ÍÎÂÚÍ‡Ï ÒÓ„Î‡ÒÓ‚˚‚‡Ú¸ Ò‚ÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ.
œËÏÂÓÏ Ú‡ÍÓÈ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
ÒËÌıÓÌÌÓÒÚ¸ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ, ‰˚-
ı‡ÌËˇ ËÎË ‰‚ËÊÂÌËˇ ÍÎÂÚÓÍ. —Ó„Î‡ÒÓ‚‡Ì-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ‡ ·‡ÍÚÂËˇÏ Ë ÔÓÚËÒÚ‡Ï
Ó·‡ÁÓ‚˚‚‡Ú¸ ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â
‡„Â„‡Ú˚ Ë ÏÌÓ„Óˇ‰ÂÌ˚Â ÔÎ‡ÁÏÓ‰ËË.

—ÓÓ·˘ÂÒÚ‚Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı Ó‰ÌÓ-
ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ó ÔÓÎÂÁÌ‡ˇ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËˇ, ÍÓÚÓ‡ˇ
Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔË˘Â‚˚ı ÂÒÛ-
ÒÓ‚ Ë ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ËÁÏÂÌÂÌË˛
ÒÂ‰˚. œÎ‡ÁÏÓ‰ËÈ, Ì‡ÔËÏÂ, ÏÓÊÂÚ ÔÂ-
Â‚‡ËÚ¸ ÍÛÔÌ˚È ÔË˘Â‚ÓÈ Ó·˙ÂÍÚ, ÌÂ‰Ó-
ÒÚÛÔÌ˚È ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÓÒÓ·Ë. œÓÒÎÂ ÒÓ‚ÏÂÒ-
ÚÌÓ„Ó ÔË˘Â‚‡ÂÌËˇ ÔÎ‡ÁÏÓ‰ËÈ ‡Á‰ÂÎˇ-
ÂÚÒˇ Ì‡ ÍÎÂÚÍË. ÕÓ ‚ÓÚ Û ÒÎËÁÂ‚ËÍ‡ ‰ËÍÚË-
ÓÒÚÂÎËÛÏ‡ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÂ ‡ÏÂ· ‚ ÏÌÓ„ÓÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚È Ó„‡ÌËÁÏ ó ÛÊÂ Ó·ˇÁ‡ÚÂÎ¸Ì‡ˇ ÒÚ‡-
‰Ëˇ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ̂ ËÍÎ‡. †ÎÂÚÓ˜Ì˚Â ÍÓÎÓÌËË
ÏÓ„ÛÚ ‰‚Ë„‡Ú¸Òˇ ÔÓ ÒÛ·ÒÚ‡ÚÛ Í‡Í Â‰ËÌÓÂ
ÚÂÎÓ ËÎË ÊÂ Ó·‡ÁÓ‚˚‚‡Ú¸ ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â
„ÛÔÔ˚ ÍÎÂÚÓÍ.

¬ ´‰ÓÎ„ÓÊË‚Û˘Ëıª ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÒÓÓ·˘Â-
ÒÚ‚‡ı ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÔÓÒÚÓˇÌÌ˚Â Ò‚ˇÁË ÏÂÊ‰Û
ÍÎÂÚÍ‡ÏË Ë ‡Á‚ËÚ‡ˇ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì‡ˇ ÒË„Ì‡-
ÎËÁ‡ˆËˇ. ¬ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÒÎÛ˜‡ˇı ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡ÚÓ˚ ÓÚÏÂ˜‡ÎË ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍÛ
ÍÎÂÚÓÍ. »Ì˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ÒÍÓÔÎÂÌËÂ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı ÍÎÂÚÓÍ ÔÂ‚‡˘‡ÎÓÒ¸ ‚

ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚È Ó„‡ÌËÁÏ ÒÓ ÒÔÂˆË‡Î¸-
Ì˚ÏË Â„ÛÎˇÚÓÌ˚ÏË, ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË,
ÚÓÙË˜ÂÒÍËÏË Ë Á‡˘ËÚÌ˚ÏË ÒËÒÚÂÏ‡ÏË.
»ÏÂÌÌÓ ‚ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍÂ ÍÎÂÚÓÍ Á‡-
ÍÎ˛˜‡ÂÚÒˇ „Î‡‚ÌÓÂ ÓÚÎË˜ËÂ ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜-
Ì˚ı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ ÓÚ ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÏÌÓ„ÓÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚ı ‡„Â„‡ÚÓ‚.

—Ë„Ì‡Î˚, Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓ˚ı ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú ÍÎÂÚÍË, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‡ÁÌ˚ÏË.
” ‰ÓÊÊÂÈ, Ì‡ÔËÏÂ, ̋ ÚÓ ‡ˆÂÚ‡Î¸‰Â„Ë‰,
Û ÒÎËÁÌÂ‚˚ı ‡ÏÂ· ó ̂ ËÍÎË˜ÂÒÍËÈ ‡‰ÂÌÓ-
ÁËÌÏÓÌÓÙÓÒÙ‡Ú, Û ÍÎÂÚÓÍ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛-
˘Ëı ó „‡Ì„ÎËÓÁË‰˚.

”˜ÂÌ˚Ï Û‰‡ÎÓÒ¸ Ì‡ÈÚË ÒË„Ì‡Î¸Ì˚Â
Ù‡ÍÚÓ˚, Ó·˘ËÂ Ë ‰Îˇ ÏËÍÓ·Ó‚, Ë ‰Îˇ
ÔÓÚËÒÚÓ‚, Ë ‰Îˇ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı, ó ·ËÓ-
„ÂÌÌ˚Â ‡ÏËÌ˚ (ÒÂÓÚÓÌËÌ, ‰ÓÙ‡ÏËÌ, ‡‰-
ÂÌ‡ÎËÌ Ë ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ). œÓˇ‚Ë‚¯ËÒ¸ ‚
ÍÎÂÚÍ‡ı Ì‡ Á‡Â ˝‚ÓÎ˛ˆËË, ·ËÓ„ÂÌÌ˚Â
‡ÏËÌ˚ Â„ÛÎËÓ‚‡ÎË ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ Â-
‡ÍˆËË Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÎË ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ. œÓÁÊÂ ÓÌË ÒÚ‡ÎË ‚˚-
ÔÓÎÌˇÚ¸ ÙÛÌÍˆËË ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚, ÌÓ
Â„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚È ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ ‰Ó
ÒËı ÔÓ ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛Ú. ÕÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ Ë ÒÂ-
ÓÚÓÌËÌ, Ì‡ÔËÏÂ, ÛÒËÎË‚‡˛Ú ‡„Â„‡-
ˆË˛ ÏËÍÓ·Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ, ‡ ‰ÓÙ‡ÏËÌ, Ì‡-
ÔÓÚË‚, Á‡ÏÂ‰ÎˇÂÚ Ëı ÓÒÚ. ›ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ,
˜ÚÓ ‰Â‚ÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ Ò‡ÏÓÓ„‡ÌËÁ‡-
ˆËË ÍÎÂÚÓÍ ÏÓ„ÛÚ ‚ÎËˇÚ¸ Ì‡ ÏÌÓ„ËÂ ÂÒÚÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ë Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚
ÚÍ‡Ìˇı Ó„‡ÌËÁÏ‡ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ó ÔË ‚ÓÒÔ‡-

ÎÂÌËË, Á‡ÊË‚ÎÂÌËË, ÓÔÛıÓÎÂ‚ÓÏ ÓÒÚÂ,
ÒÚ‡ÂÌËË Ë Ú. ‰.

œÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÒË„Ì‡Î¸Ì˚Â ÒË-
ÒÚÂÏ˚, Ó·˘ËÂ ‰Îˇ ‚ÒÂı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚, Ò‡-
ÏÓÓ„‡ÌËÁ‡ˆËˇ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÔÓÔÛÎˇˆËÈ
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ù‡ÍÚÓÓÏ
˝‚ÓÎ˛ˆËË ÏÌÓ„ÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı. ’ÓÚˇ Û ÏÌÓ-
„ÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı Ë ÔÓˇ‚ËÎ‡Ò¸ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì‡ˇ
Â„ÛÎˇÚÓÌ‡ˇ ÒËÒÚÂÏ‡ ó ÌÂ‚Ì‡ˇ, Ôˇ-
Ï˚Â ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ ÌÂ
ÛÚ‡ÚËÎË Ò‚ÓÂ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËˇ ‰‡ÊÂ ‚ ÚÍ‡Ìˇı
ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı. ŒÌË, Ì‡ÔËÏÂ, ÒËÌı-
ÓÌËÁËÛ˛Ú ÒËÌÚÂÁ ·ÂÎÍ‡ ‚ „ÂÔ‡ÚÓˆËÚ‡ı
(ÍÎÂÚÍ‡ı ÔÂ˜ÂÌË) Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ÏÌÓ„ËÂ
ÓÍÓÎÓ˜‡ÒÓ‚˚Â ËÚÏ˚. ÃÂı‡ÌËÁÏ˚ ‚ÎËˇ-
ÌËˇ ËÌ‰ÛÍÚÓÓ‚ ÒÎÓÊÌ˚ Ë ÌÂ ‚ÔÓÎÌÂ ÔÓ-
ÌˇÚÌ˚, ÌÓ Ëı ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÒÓÏÌÂÌËÈ ÌÂ
‚˚Á˚‚‡ÂÚ.

–‡·ÓÚ‡ ¬.fl.¡Ó‰ÒÍÓ„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË
ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ –ÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‰‡ ÙÛÌ‰‡-
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ.
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´‘ËÁËÍË ÔÓÁÌ‡ÎË „Âıª
Õ‡ÛÍ‡ Ë Ì‡‚ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ó ˝Ú‡ ÚÂÏ‡
Ó„ÓÏÌ‡, Í ÌÂÈ ‚ÒÂ ̃ ‡˘Â Ó·‡˘‡˛ÚÒˇ
Ë ‚ Ì‡Û˜ÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ, Ë ‚ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ı
Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË. —Â„Ó‰Ìˇ ‚ÓÔ-
ÓÒ˚ Ì‡Û˜ÌÓÈ ̋ ÚËÍË ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚.
“ÓÏÛ ÂÒÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔË˜ËÌ.

œÂ‚‡ˇ ËÁ ÌËı ó ÏÓ„Û˘ÂÒÚ‚Ó Ì‡ÛÍË,
ˇÍÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÂ ‚Ó ‚ÚÓ-
ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ XX ‚ÂÍ‡, ÔË˜ÂÏ ÂÂ Ó„-
ÓÏÌ˚Ï ‰ÓÒÚËÊÂÌËˇÏ ˜‡ÒÚÓ ÒÓÔÛÚ-
ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚. »Ò-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡ÚÓÏÌÓÈ ˝ÌÂ„ËË, ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ıËÏËÁ‡ˆËË ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒ-
ÚË Ë ÒÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ıÓÁˇÈÒÚ‚‡ Ì‡ „ÂÓÒÙÂ-
Û, „ÎÓ·‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÚÂÔÎÂÌËÂ Ë ‰Û„ËÂ
ÔÓ·ÎÂÏ˚ ˝ÍÓÎÓ„ËË, „ÂÌÌ‡ˇ ËÌÊÂÌÂ-
Ëˇ, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡
ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡

ÎÛ ÊËÚÂÎÂÈ «ÂÏÎË. ¬ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒˇ-
ÚËÎÂÚËˇ Ì‡ÏÂÚËÎËÒ¸ ËÁÏÂÌÂÌËˇ ó Â-
ÒÛÒÓ‚ (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı)
Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÌÂ ı‚‡Ú‡Ú¸. ¬ÒÂ ˝ÚÓ ÌÂËÁ-
·ÂÊÌÓ ‰ÓÎÊÌÓ ÔË‚ÂÒÚË Ë ÔË‚Ó‰ËÚ Í
ÛÒËÎÂÌË˛ ÍÓÌÍÛÂÌˆËË ó ·Ó¸·Â Á‡
ÔËÓËÚÂÚ, „‡ÌÚ˚, ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ Ë Ú. Ô.

“ÂÚ¸ˇ ÔË˜ËÌ‡ ó ‡Ò¯ËÂÌËÂ „ÂÓ-
„‡ÙËË Ì‡ÛÍË. Õ‡ ÔÂ‚˚Â ÏÂÒÚ‡ ÔÓ
˜ËÒÎÛ Û˜ÂÌ˚ı, ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ Ë Á‡˜‡ÒÚÛ˛
ÔÓ ‚ÍÎ‡‰Û Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ‚˚ıÓ‰ËÚ¸ ÌÓ‚˚Â
Ì‡Ó‰˚ ó ÍËÚ‡Èˆ˚, ÍÓÂÈˆ˚, ËÌ‰ËÈ-
ˆ˚. ÕÓ ‚ ̋ ÚËı ÒÚ‡Ì‡ı ÌÂÚ ÛÒÚÓˇ‚¯Ëı-
Òˇ Ì‡Û˜Ì˚ı ¯ÍÓÎ, Ú‡‰ËˆËÈ, ‚˚‡·Ó-
Ú‡ÌÌ˚ı ‰ÂÒˇÚËÎÂÚËˇÏË Ô‡‚ËÎ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËˇ ‚ Ì‡ÛÍÂ.

“‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Â‡ÎËË ÊËÁÌË Ë
Ô‡ÍÚËÍË Û˜ÂÌ˚ı ÒÓ ‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚
XX ‚ÂÍ‡ (‡ ÌÂÍÓÚÓ˚Â Ë ‡ÌÂÂ) ËÁÏÂ-
ÌËÎËÒ¸, Ë ÓÌË ÔÓ‰Ú‡ÎÍË‚‡˛Ú ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎÂÈ Í ÚÂÏ ËÎË ËÌ˚Ï Ì‡Û¯ÂÌËˇÏ
ÚÓ„Ó, ̃ ÚÓ ‚ÒÂÏË ÔÓÌËÏ‡ÂÚÒˇ Í‡Í Ì‡Û˜-
Ì‡ˇ ˝ÚËÍ‡. ¬ÓÚ ˜ÚÓ ÔÓ ˝ÚÓÏÛ ÔÓ‚Ó‰Û
ÔËÒ‡Î ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËÈ ÙË-
ÎÓÒÓÙ ”˝ÈÌ ¿.–.ÀÂÈÒ:

´¡ËÓÎÓ„Ë, ıËÏËÍË Ë ÙËÁËÓÎÓ„Ë ó ‚ÒÂ
ÓÌË ËÏÂ˛Ú Ò‚ÓË ÍÓ‰˚ ˝ÚËÍË. ›ÚË ÍÓ‰˚
‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ÒÚ‡Ì‰‡Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ, ÍÓÚÓ-
˚Â ÒÍÎ‡‰˚‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÏÌÓ„Ëı ÎÂÚ
Û ÏÌÓ„Ëı ÔÓÍÓÎÂÌËÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ Ë,
·Û‰Û˜Ë ÔËÌˇÚ˚ÏË, ÔËÓ·ÂÎË ı‡‡ÍÚÂ
ÏÓ‡Î¸Ì˚ı Á‡ÔÓ‚Â‰ÂÈ. ¬ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Ó·-
˘ÂÈ ÙÓÏÂ Ëı ÏÓÊÌÓ ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ú¸
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ:

1. —ÚÂÏËÒ¸ Í ËÒÚËÌÌÓÏÛ ÁÌ‡ÌË˛.
›ÚÓ ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ Ò‚Ó‰ËÚÒˇ Í ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌË˛ ˇ‰‡ ÔÂ‰ÔËÒ‡ÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‚
Ó·˘ÂÏ ‚Ë‰Â ÏÓÊÌÓ ‚˚‡ÁËÚ¸ Ú‡Í:
´ÕÂÎ¸Áˇ ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËˇª.

2. œÛ·ÎËÍÛÈ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÒÚËÌÌÓÂ. —Ó
‚ÂÏÂÌ œ‡‡ˆÂÎ¸Ò‡ Ò‡Ï˚Ï ÚˇÊÍËÏ
„ÂıÓÏ ÒÂ‰Ë Û˜ÂÌ˚ı Ò˜ËÚ‡ÂÚÒˇ ÔÓ‰-
Ú‡ÒÓ‚Í‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚. œÓ˜ÚË ÒÚÓÎ¸ ÊÂ
ÌÂÔËÂÏÎÂÏÓÈ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒˇ Î˛·‡ˇ ̂ ÂÌ-
ÁÛ‡, ÍÓÚÓ‡ˇ ÔÂÔˇÚÒÚ‚ÛÂÚ Ó·ÏÂÌÛ
Ë‰ÂˇÏË Ë ÍËÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‚ÂÍÂ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ.

3. ƒÂÎ‡È ‚ÒÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÂ, ˜ÚÓ·˚ ËÒ-
ÚËÌÌÓÂ ÁÌ‡ÌËÂ ·˚ÎÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÓ ‚Ó
·Î‡„Ó ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚‡ª.

›ÚÓÚ ÒÔËÒÓÍ ÏÓ‡Î¸Ì˚ı ÔÂ‰ÔËÒ‡-
ÌËÈ ÒÓ‰ÂÊËÚ ‚ ÒÂ·Â ˇ‚Ì˚Â Ë, ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ, ÌÂÔÂÓ‰ÓÎËÏ˚Â ÔÓÚË‚ÓÂ-
˜Ëˇ. Õ‡ÔËÏÂ, ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ‡ÚÓÏÌÓÈ
·ÓÏ·˚ ‚ —ÿ¿ Ë Ó‚Î‡‰ÂÌËÂ ˇ‰ÂÌÓÈ
˝ÌÂ„ËÂÈ ̌ ‚ÌÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÔÂ‚ÓÈ
Á‡ÔÓ‚Â‰Ë (ÌÓ, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸, ÔÓÚË‚Ó-
Â˜‡Ú ÚÂÚ¸ÂÈ?). «‰ÂÒ¸ ‚ÒÔÓÏËÌ‡ÂÚ-
Òˇ ÁÌ‡ÏÂÌËÚÓÂ ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÌËÂ ›ÌËÍÓ
‘ÂÏË: ´›ÚÓ ıÓÓ¯‡ˇ ÙËÁËÍ‡!ª —Ó-
Á‰‡ÌËÂ ‡ÚÓÏÌÓÈ ·ÓÏ·˚ ÔÓÏÂ¯‡ÎÓ Ì‡-
ˆËÒÚ‡Ï Á‡ı‚‡ÚËÚ¸ ÏË Ë ÛÒÍÓËÎÓ
ÓÍÓÌ˜‡ÌËÂ ¬ÚÓÓÈ ÏËÓ‚ÓÈ ‚ÓÈÌ˚, ÌÓ
ÒÓ„Î‡ÒˇÚÒˇ ÎË Ò ̋ ÚËÏ ÊËÚÂÎË ’ËÓÒË-
Ï˚? ¿ Ó ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëˇı ÒÓ-
Á‰‡ÌËˇ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡

ƒÓÍÚÓ ıËÏË˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ

fi.œ.flÏÔÓÎ¸ÒÍËÈ Ë ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ó·ÓÚÓ‚, ó ‚ÒÂ
˝ÚÓ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÚÂ‚Ó„Û ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â, ‰‡
Ë Û Ò‡ÏËı Û˜ÂÌ˚ı ÚÓÊÂ. ÃÓÊÌÓ ÒÔÓ-
ËÚ¸, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ‡ ÚÂ‚Ó-
„‡ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ËÁ ̋ ÚËı ÒÎÛ˜‡Â‚, ÌÓ ÌÂ‰Ó-
ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ÂÂ ÌÂÎ¸Áˇ.

¬ÚÓ‡ˇ ÔË˜ËÌ‡ ó ˝ÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒ-
ÚË ÓÒÚ‡ Ì‡ÛÍË Ë ÚÂıÌÓÎÓ„ËË Ì‡ ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ. ¬ ÚÂ˜ÂÌËÂ 100ó200
ÎÂÚ Ì‡·Î˛‰‡ÎÒˇ ˝ÍÒÔÓÌÂÌˆË‡Î¸Ì˚È
ÓÒÚ Ì‡ÛÍË. ¬ ˝ÚÓÚ ÔÂËÓ‰, ÔÓ-‚Ë‰Ë-
ÏÓÏÛ, ·˚ÎË ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚˚ ÛÚ‚ÂÊ‰Â-
ÌËˇ: ´90% ÊË‚¯Ëı ÍÓ„‰‡-ÎË·Ó ıËÏË-
ÍÓ‚ (ÙËÁËÍÓ‚, ·ËÓÎÓ„Ó‚ Ë Ú. ‰.) ‡·Ó-
Ú‡˛Ú ÒÂÈ˜‡Òª. ◊ËÒÎÓ ÊË‚Û˘Ëı ‚ ‰‡Ì-
ÌÓÂ ‚ÂÏˇ Û˜ÂÌ˚ı, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÓÚÍ˚-
ÚËÈ, ÊÛÌ‡ÎÓ‚ Ë Ì‡Û˜Ì˚ı ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ
ÓÒÎË ÔÓ ˝ÍÒÔÓÌÂÌÚÂ Ò ÔÓÒÚÓˇÌÌ˚Ï
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ. ≈ÒÎË ·˚ ÍÚÓ-ÚÓ Á‡ıÓÚÂÎ
˝ÍÒÚ‡ÔÓÎËÓ‚‡Ú¸ Ú‡ÍÛ˛ ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ ‚
ÌÂ Ó˜ÂÌ¸ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ, ÓÌ ÔË-
¯ÂÎ ·˚ Í ‡·ÒÛ‰ÌÓÏÛ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÛ: ̃ ËÒ-
ÎÓ Û˜ÂÌ˚ı ‰ÓÎÊÌÓ ÔË·ÎËÁËÚ¸Òˇ Í ̃ ËÒ-

›ÚËÍ‡ ‚ Ì‡ÛÍÂ
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ÒÏÓ„ÛÚ ÒÛ‰ËÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ·Û‰Û˘ËÂ ÔÓÍÓ-
ÎÂÌËˇ.

¬ÓÚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÌËˇ ‚ÂÒ¸-
Ï‡ ‡‚ÚÓËÚÂÚÌ˚ı, ‚˚‰‡˛˘ËıÒˇ ‰ÂˇÚÂ-
ÎÂÈ Ì‡ÛÍË. ŒÌË ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ̃ ÚÓ Ï˚Ò-
ÎË Ó· ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË Á‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
Ì‡Û˜ÌÓ„Ó Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ ÚÂ‚ÓÊ‡Ú Ë Ò‡-
ÏËı Û˜ÂÌ˚ı.

Ã‡ÍÒ ¡ÓÌ: ́ ¬ÒÂ ÔÓÔ˚ÚÍË ÔËÒÔÓÒÓ-
·ËÚ¸ Ì‡¯ ˝ÚË˜ÂÒÍËÈ ÍÓ‰ Í ÒËÚÛ‡ˆËË ‚
ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ˝Û ÌÂ Û‰‡ÎËÒ¸ª.

–Ó·ÂÚ ŒÔÔÂÌ„ÂÈÏÂ: ´‘ËÁËÍË ÔÓ-
ÁÌ‡ÎË „Âıª.

–Ó‡Î¸‰ ’ÓÙÙÏ‡ÌÌ: ´œˇÚ¸‰ÂÒˇÚ ÎÂÚ
Ì‡Á‡‰ Á‡„ˇÁÌÂÌËÂ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ-
‰˚ ·˚ÎÓ ÔÓÒÚÓ ÔÓˇ‚ÎÂÌËÂÏ ¬ÚÓÓ-
„Ó Ì‡˜‡Î‡ ÚÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË, ÒÂ„Ó‰Ìˇ
˝ÚÓ „Âıª. » ÓÌ ÊÂ: ́ †Ó„‰‡ Ï˚ Ú‚ÓËÏ,
‡ Ï˚ ÌÂ ÏÓÊÂÏ ÌÂ Ú‚ÓËÚ¸, ÚÓ Ó·ˇÁ‡-
Ì˚ ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Ú¸Òˇ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÏË
Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚ˚ª.

ŒÚÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ ÚÂÏ‡ Ó˜ÂÌ¸ ÒÂ¸ÂÁÌ‡,
ÚÂ·ÛÂÚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÒÒÏÓÚÂÌËˇ, Ë
ÌÂ ·Û‰ÂÏ ‰‡Î¸¯Â ‚ ÌÂÂ Û„ÎÛ·ÎˇÚ¸Òˇ.
Õ‡Ó·ÓÓÚ, ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ËÏ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
Ì‡ ´‚ÌÛÚÂÌÌËıª ‚ÓÔÓÒ‡ı, ÍÓÚÓ˚Â
‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ-
‚‡ÌËˇ Ì‡ÛÍË.

¬ÒÂ Û˜ÂÌ˚Â ‰ÂÎ‡˛Ú ˝ÚÓ?
†‡ÍÓ‚˚ ÊÂ Í‡ÚÂ„ÓËË Ì‡Û¯ÂÌËˇ Ì‡-
Û˜ÌÓÈ ˝ÚËÍË, Í‡ÍÓ‚˚ Ô‡‚ËÎ‡, ÔÓ ÍÓ-
ÚÓ˚Ï ÏÓÊÌÓ ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ÌÂ˝ÚË˜ÌÓÂ
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Û˜ÂÌ˚ı? †Î‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËˇ
Ú‡ÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ‡ ¿ÏÂË-
Í‡ÌÒÍËÏ ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÏ
(¿‘Œ). ÕËÊÂ ÓÌË ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌ˚ ‚ ÔÓ-
ˇ‰ÍÂ ÒÌËÊÂÌËˇ ´„ÂıÓ‚ÌÓÒÚËª:

ó Ù‡·ËÍ‡ˆËˇ ‰‡ÌÌ˚ı;
ó Ù‡Î¸ÒËÙËÍ‡ˆËˇ ‰‡ÌÌ˚ı;
ó ÔÎ‡„Ë‡Ú;
ó ‰‚ÓÈÌ‡ˇ ËÎË ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ‡ˇ ÔÛ·-

ÎËÍ‡ˆËˇ Ó‰ÌËı Ë ÚÂı ÊÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚
(ÔÓ ÒÛÚË, Ò‡ÏÓÔÎ‡„Ë‡Ú);

ó ÌÂ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‚ ̃ ËÒÎÓ ‡‚ÚÓÓ‚ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, ‚˚ÔÓÎÌË‚¯Ëı ‚‡ÊÌÛ˛
˜‡ÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚;

ó ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Î˛‰ÂÈ, ÌÂ ÔËÌËÏ‡‚-
¯Ëı Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ‡·ÓÚÂ;

ó ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂ ËÁ
·Ë·ÎËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÔËÒÍ‡ ‚‡ÊÌ˚ı
‡·ÓÚ ÔÓ ÚÂÏÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ;

ó ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸Ì‡ˇ Á‡‰ÂÊÍ‡ ÔÛ·ÎËÍ‡-
ˆËË ÂˆÂÌÁÂÌÚÓÏ.

”‚˚, ÓÁÌ‡ÍÓÏË‚¯ËÒ¸ Ò ˝ÚËÏ ÒÔËÒ-
ÍÓÏ, ÔÓ˜ÚË Í‡Ê‰˚È ̃ ËÚ‡ÚÂÎ¸ ́ ’ËÏËË Ë
ÊËÁÌËª, ÂÒÎË ÓÌ Ì‡Û˜Ì˚È ‡·ÓÚÌËÍ,
‚ÒÔÓÏÌËÚ, ̃ ÚÓ ıÓÚ¸ Ó‰Ì‡Ê‰˚ Ì‡Û¯‡Î
ÚÛ ËÎË ËÌÛ˛ Á‡ÔÓ‚Â‰¸. œÓ˜ÂÏÛ ÊÂ Ú‡Í
ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒˇ? ¬ÓÚ ˜ÚÓ ÔÓ ˝ÚÓÏÛ ÔÓ‚Ó‰Û
ÒÍ‡Á‡ÌÓ ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËË, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÏ ¿‘Œ:

´ÃÌÓ„ËÂ Ì‡Û¯ÂÌËˇ Ì‡Û˜ÌÓÈ ˝ÚËÍË
ÔÓËÒıÓ‰ˇÚ ËÁ-Á‡ ËÒÔ˚Ú˚‚‡ÂÏÓ„Ó Û˜Â-
Ì˚ÏË ÔËÌÛÊ‰ÂÌËˇ ÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ú¸Òˇ ‚Ó
˜ÚÓ ·˚ ÚÓ ÌË ÒÚ‡ÎÓ. »ÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎˇ ˆÂ-

ÙÓÏ‡ˆËË, ˜ÚÓ ÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ,
‡ÁÛÏÂÂÚÒˇ, ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ó·-
ÎËÍ‡ Ì‡ÛÍË? —ÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÒÎÛ˜‡Â‚ Ù‡·ËÍ‡ˆËË,
Ù‡Î¸ÒËÙËÍ‡ˆËË Ë ÔÎ‡„Ë‡Ú‡ ÒÎÛ˜ËÎËÒ¸
‚ ÚÂı Ó·Î‡ÒÚˇı Ì‡ÛÍË, ÍÓÚÓ˚Â ‡Á‚Ë-
‚‡˛ÚÒˇ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‡ÍÚË‚ÌÓ ËÎË Ì‡ıÓ-
‰ˇÚÒˇ Ì‡ ÒÎÛıÛ: ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚Â ÍÎÂÚÍË,
ÒËÌÚÂÁ Ú‡ÌÒÛ‡ÌÓ‚˚ı, Ò‚ÂıÚˇÊÂÎ˚ı
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚, ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÌÓ‚˚ı ÚËÔÓ‚ Ï‡-
ÚÂË‡ÎÓ‚ ‰Îˇ ̋ ÎÂÍÚÓÌËÍË. –ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ˝ÚËı ‡·ÓÚ ·˚ÎË Ì‡ÔÂ˜‡Ú‡Ì˚ ‚ Ò‡-
Ï˚ı ÔÂÒÚËÊÌ˚ı ÊÛÌ‡Î‡ı, Ú‡ÍËı, Í‡Í
´Scienceª, ´Natureª, ´Journal of
American Chemical Societyª. Õ‡‚ÂÌˇ-
Í‡ ÓÌË ÔÓ¯ÎË Ò‡Ï˚È ÒÚÓ„ËÈ ÓÚ·Ó
Û ÂˆÂÌÁÂÌÚÓ‚ ‚˚Ò¯ÂÈ Í‚‡ÎËÙËÍ‡-
ˆËË. œÓ˜ÂÏÛ ÊÂ ÂˆÂÌÁÂÌÚ˚ ‰‡ÎË ‰Ó·-
Ó? œÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ÎË Ì‡ ÌËı Ó·‡ˇÌËÂ
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÍ˚ÚËˇ? ’ÓÚˇ Ó·Ì‡-
ÛÊËÚ¸ Ó·Ï‡Ì ó Á‡‰‡˜‡ ÌÂÔÓÒÚ‡ˇ ‚
Î˛·ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â.

¬ 2004 Ë 2005 „Ó‰‡ı ÍÓÂÈÒÍËÈ ·ËÓ-
ÎÓ„ ¬Û —ÛÍ ’‚‡Ì„ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Î ‚ ÊÛ-
Ì‡ÎÂ ́ Scienceª ‰‚Â ËÏÂ‚¯ËÂ ·ÓÎ¸¯ÓÈ
ÂÁÓÌ‡ÌÒ ÒÚ‡Ú¸Ë ÔÓ ˝Ï·ËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï
ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚Ï ÍÎÂÚÍ‡Ï ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚Ï ÔÛÚÂÏ ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌËˇ. ¬ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË, Ó‰Ì‡ÍÓ, ‚˚ˇÒÌËÎÓÒ¸, ˜ÚÓ
‰‡ÌÌ˚Â ‚ ÌËı ·˚ÎË Ù‡Î¸ÒËÙËˆËÓ‚‡-
Ì˚, Ò‡Ï ÔÓÙÂÒÒÓ ¬Û —ÛÍ ’‚‡Ì„ ÔÓÎ-
ÌÓÒÚ¸˛ ÔËÁÌ‡Î Ò‚Ó˛ ‚ËÌÛ Ë ·˚Î Û‚Ó-
ÎÂÌ ËÁ —ÂÛÎ¸ÒÍÓ„Ó Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡. œ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó –ÂÒ-
ÔÛ·ÎËÍË †ÓÂˇ Á‡ÔÂÚËÎÓ ÂÏÛ ‚ ‰‡Î¸-
ÌÂÈ¯ÂÏ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òˇ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇÏË
ÍÎÓÌËÓ‚‡ÌËˇ ÍÎÂÚÓÍ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ŒÒÓ-
·ÂÌÌÓ ÔËÒÍÓ·Ì˚Ï ·˚ÎÓ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚
„ÛÔÔÂ ¬Û —ÛÍ ’‚‡Ì„‡ ˆ‡ËÎ‡ ‡‚ÚÓË-
Ú‡Ì‡ˇ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡, ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚¯‡ˇ
ÏÎ‡‰¯ËÏ ÒÓÚÛ‰ÌËÍ‡Ï (Ë ÒÓ‡‚ÚÓ‡Ï)
‚˚‡Ê‡Ú¸ ÒÓÏÌÂÌËˇ ‚ Ô‡‚ÓÏÓ˜ÌÓÒÚË
˝ÚËı ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËıÒˇ ‚
ÌËı ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ.

ÕÂ‰‡‚ÌÓ ÔÓ‰ Ó„ÓÌ¸ ÍËÚËÍË ÔÓÔ‡Î
‰Û„ÓÈ ÍÓÂÈÒÍËÈ Û˜ÂÌ˚È. ƒÓÍÚÓ “‡Â
†ÛÍ †ËÏ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Î ‚ ÊÛÌ‡Î‡ı
´Scienceª Ë ́ Nature. Chemical Biologyª
ÒÚ‡Ú¸Ë, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ
ÌÂÍÓÚÓ‡ˇ ÒÎÓÊÌ‡ˇ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ÏÓ-
ÎÂÍÛÎ‡ ÔÓˇ‚ÎˇÂÚ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, Á‡‰ÂÊË-
‚‡˛˘ËÂ ÒÚ‡ÂÌËÂ ÍÎÂÚÓÍ. ¬ ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯ÂÏ ‚˚ˇÒÌËÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ËÒÔ˚Ú‡ÌËˇÏ ‚

ÌˇÚ ÔÓ ̃ ËÒÎÛ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÚ‡ÚÂÈ (Ë
ÔÓ ˜ËÒÎÛ ˆËÚËÓ‚‡ÌËÈ. ó œËÏÂ˜. ‡‚-
ÚÓ‡.), ÔË˜ÂÏ ËÏÂÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÒÚ‡ÚÛÒ
ÊÛÌ‡Î‡, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÓÌË Ì‡ÔÂ˜‡Ú‡Ì˚.
ÕËÍÚÓ ÌÂ ËÌÚÂÂÒÛÂÚÒˇ ÚÂÏ, ÒÍÓÎ¸ÍÓ
‚ÂÏÂÌË Á‡Ú‡˜ÂÌÓ Ì‡ ‡·ÓÚÛ, ÒÍÓÎ¸ÍÓ
ËÒÔ˚Ú‡ÌËÈ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ‰Îˇ ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰ÂÌËˇ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ë Ú. ‰. ¡ÓÎ¸¯Â
ÒÚ‡ÚÂÈ ‚ ÊÛÌ‡Î‡ı ó ‚ÓÚ ̃ ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎˇ-
ÂÚ Ì‡Û˜ÌÛ˛ Í‡¸ÂÛ Û˜ÂÌÓ„Óª.

œÂÊ‰Â ̃ ÂÏ ÔÂÂÈÚË Í ‚ÂÒ¸Ï‡ Í‡Ò-
ÌÓÂ˜Ë‚˚Ï ÔËÏÂ‡Ï Ì‡Û¯ÂÌËˇ Ì‡-
Û˜ÌÓÈ ˝ÚËÍË, ÔÓˇÒÌËÏ, Í‡Í ÓÔÂ‰ÂÎˇ-
˛ÚÒˇ ÔÂ‚˚Â ÚË ́ ÒÏÂÚÌ˚ı „Âı‡ª ËÁ
ÔË‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ‚˚¯Â ÒÔËÒÍ‡.

œÓ‰ ´Ù‡·ËÍ‡ˆËÂÈª ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓÌË-
Ï‡˛Ú ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÌÂ ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‚ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡ı. ›ÚÓ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ Â‰Í‡ˇ ÒËÚÛ‡-
ˆËˇ: ÓÔÓÒ ‡ÒÔË‡ÌÚÓ‚ Ë ÔÓÒÚ‰ÓÍÓ‚,
‡·ÓÚ‡˛˘Ëı ‚ ÙËÁËÍÂ, ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ
ÛÍ‡Á‡ÌËˇ Ì‡ Ù‡·ËÍ‡ˆË˛ (Û ÒÂ·ˇ, ‡
˜‡˘Â Û ÍÓÎÎÂ„) ËÏÂÎËÒ¸ ‚ 4% ÓÔÓÒ-
Ì˚ı ‡ÌÍÂÚ. œÓ ‰Û„ÓÏÛ ÌÂ‰‡‚ÌÓ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌÌÓÏÛ ÓÔÓÒÛ ËÁ 2212 ÓÔÓ¯ÂÌ-
Ì˚ı ‚ 201 ÒÎÛ˜‡Â ÒÓÓ·˘‡ÎÓÒ¸ Ó ÌÂÍÓ-
ÚÓ˚ı Ì‡Û¯ÂÌËˇı ̋ ÚËÍË (misconduct)
Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÚË „Ó‰‡. ◊ËÒÎ‡ ˝ÚË Ì‡
ÔÂ‚˚È ‚Á„Îˇ‰ ÌÂ‚ÂÎËÍË, ÌÓ, ÂÒÎË
‚‰ÛÏ‡Ú¸Òˇ, ÒËÚÛ‡ˆËˇ ‚ÓÔË˛˘‡ˇ: Ì‡
ÔÓ‰ÎÓ„ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Ó‰ËÌ ËÎË ‰‚ÓÂ ÏÓ-
ÎÓ‰˚ı Û˜ÂÌ˚ı ËÁ Í‡Ê‰˚ı ‰‚Ûı-ÚÂı
‰ÂÒˇÚÍÓ‚.

œÓ‰ ´Ù‡Î¸ÒËÙËÍ‡ˆËÂÈª ÔÓÌËÏ‡˛Ú
ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Ï‡ÌËÔÛÎËÓ‚‡ÌËÂ Ï‡-
ÚÂË‡Î‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÓÔËÒ‡ÌËÂÏ
Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËˇ ËÎË ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ËÒÍÎ˛-
˜ÂÌËÂ ‰‡ÌÌ˚ı ÌÂÍÓÚÓ˚ı ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌ-
ÚÓ‚, ‰‡‚¯Ëı ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚. “Â, ÍÚÓ ıÓÓ¯Ó ÁÌ‡˛Ú ËÒÚÓË˛
ÒÓ‚ÂÚÒÍÓÈ Ì‡ÛÍË, Ì‡‚ÂÌˇÍ‡ ‚ÒÔÓÏ-
ÌˇÚ, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ·˚Î ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ´ıÛ‰ÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÏÂÚÓ‰ª ‡Í‡‰ÂÏËÍ‡ “.ƒ.À˚-
ÒÂÌÍÓ Ë Â„Ó ¯ÍÓÎ˚.

—‡Ï˚È ÚÛ‰Ì˚È ‰Îˇ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡
ÔÛÌÍÚ ó ˝ÚÓ ÔÎ‡„Ë‡Ú, ÔËÒ‚ÓÂÌËÂ ‡‚-
ÚÓÓÏ ÌÂ ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘Ëı ÂÏÛ Ë‰ÂÈ,
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÎË Á‡ËÏÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÚÂÍ-
ÒÚÓ‚ ËÁ ̃ ÛÊËı ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ ·ÂÁ ÔË‚Â-
‰ÂÌËˇ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÒÒ˚ÎÓÍ.
“Û‰ÌÓÒÚ¸ Á‰ÂÒ¸ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ
ÓÒÌÓ‚ÓÈ Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ÔÓËÒÍ‡ Í‡Í ‡Á Ë
ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ Á‡ËÏÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ
Ë‰ÂÈ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚. œÓ˝ÚÓÏÛ
„‡Ì¸ ÏÂÊ‰Û ÔÎ‡„Ë‡ÚÓÏ Ë ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚Ï ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂÏ ̃ ‡ÒÚÓ ·˚‚‡ÂÚ ‚ÂÒ¸-
Ï‡ Á˚·ÍÓÈ. ƒ‡ÊÂ ‚Ó ‚ÂÏˇ Ì‡ÔËÒ‡ÌËˇ
˝ÚÓÈ Á‡ÏÂÚÍË ̌  ‚ÒÂ ‚ÂÏˇ Á‡‰‡˛ ÒÂ·Â
‚ÓÔÓÒ: ‡ ÌÂ Ì‡Û¯ËÎ ÎË ˇ „‰Â-ÚÓ ÌÂ-
‚ÓÎ¸ÌÓ Ì‡Û˜ÌÛ˛ ˝ÚËÍÛ?

» ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÓÂÈˆ˚...
†‡ÍËÂ ÊÂ ‚ÓÔË˛˘ËÂ Ì‡Û¯ÂÌËˇ ˝ÚË-
ÍË Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ‚ÒÍÓÎ˚ıÌÛÎË
Ì‡Û˜ÌÛ˛ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸, ‚˚ÔÎÂÒÌÛ-
ÎËÒ¸ ‰‡ÊÂ ‚ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ ËÌ-



6

‡·ÓÚÂ ÔÓ‰‚Â„‡ÎË ‰Û„ÓÂ, ıÓÚˇ Ë
ÒÚÛÍÚÛÌÓ Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÂ.
†ÓÏËÒÒËˇ, Ó·Ì‡ÛÊË‚¯‡ˇ Ù‡Î¸ÒËÙË-
Í‡ˆË˛, ‚ Ò‚ÓÂÏ ÓÚ˜ÂÚÂ ÔÓˇÒÌˇÂÚ, ˜ÚÓ
ÂÂ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ·˚Î‡ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ
·ÓÎÂÂ ÒÚÓ„Ó„Ó ÍÓÌÚÓÎˇ Ì‡Û˜Ì˚ı
ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ ÍÓÂÈÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂ-
ÎÂÈ, ÔË˜ÂÏ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È ÔÓÚÓÍÓÎ
Ú‡ÍÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎˇ ·˚Î ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ì
ÔÓÒÎÂ ÒÍ‡Ì‰‡Î¸ÌÓÈ ËÒÚÓËË Ò ÔÓ-
ÙÂÒÒÓÓÏ ¬Û —ÛÍ ’‚‡Ì„ÓÏ.

Œ‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ÒÚÓËÚ ‰ÛÏ‡Ú¸, ̃ ÚÓ ÔÓ‰Ó·-
Ì˚Â ÒÎÛ˜‡Ë ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒˇ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÒÚ‡-
Ì‡ı, „‰Â Ì‡Û˜Ì˚Â ̄ ÍÓÎ˚ ÒÙÓÏËÓ‚‡-
ÎËÒ¸ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ‰‡‚ÌÓ. ¬ÂÒ¸Ï‡
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÌ ÒÍ‡Ì‰‡Î, ÒÎÛ˜Ë‚¯ËÈÒˇ Ò
ÏÓÎÓ‰˚Ï ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÏ ‚ Ó·Î‡ÒÚË
ÙËÁËÍË Ú‚Â‰Ó„Ó ÚÂÎ‡ flÌÓÏ ’ÂÌ‰Ë-
ÍÓÏ ÿ∏ÌÓÏ, ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓÏ ÙËÏ˚ ́ Bell
Laboratoryª. ŒÌ ‡ÍÚË‚ÌÓ ‡·ÓÚ‡Î ‚ Ó·-
Î‡ÒÚË Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËı Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ ‰Îˇ
ÔÓÎÂ‚˚ı Ú‡ÌÁËÒÚÓÓ‚, ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Î
ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÒÚ‡ÚÂÈ ‚ ‚Â‰Û˘Ëı ÊÛÌ‡-
Î‡ı, Ú‡ÍËı, Í‡Í ´Scienceª, ´Natureª,
´Applied Physics Lettersª. ≈„Ó ‡·ÓÚ˚
ÔË‚ÎÂÍÎË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, Ì‡ ˜ÂÏ ÿ∏Ì Ë
ÔÓ„ÓÂÎ. Õ‡ ËÒÛÌÍÂ ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ ̋ ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË, ˇÍÓ·˚
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰Îˇ ‰‚Ûı ‡ÁÌ˚ı Ó„‡ÌË-

ÊÂÌËÈ: ‡‚ÚÓ ‚ÒÂ„‰‡ ÏÓÊÂÚ ÛÚ‚ÂÊ-
‰‡Ú¸, ̃ ÚÓ ÔÓÒÚÓ ÛÎÛ˜¯‡Î Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ë-
ÒÛÌÍÓ‚ ‰Îˇ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË ‚ ÊÛÌ‡ÎÂ.

†‡Í ÊÂ ÒÓ ‚ÒÂÏ ˝ÚËÏ ·ÓÓÚ¸Òˇ? “ÛÚ
ÏÌÂÌËˇ ‡ÒıÓ‰ˇÚÒˇ. Œ‰ÌË ÚÂ·Û˛Ú, ̃ ÚÓ-
·˚ ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ˆËˇ Î‡·Ó‡ÚÓËÈ Ë ËÌ-
ÒÚËÚÛÚÓ‚ ‡Á‡·ÓÚ‡Î‡ ÒÚÓ„ËÂ ÔÓÚÓ-
ÍÓÎ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ Ë Â-
„ËÒÚ‡ˆËË ‰‡ÌÌ˚ı Ë ÌÂÛÍÓÒÌËÚÂÎ¸ÌÓ
ÒÎÂ‰ËÎ‡ Á‡ Ëı ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂÏ. Œ‰Ì‡ÍÓ
‰Û„ËÂ Ò „ÛÒÚ¸˛ ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ̃ ÚÓ ıËÚ˚È
ÁÎÓÛÏ˚¯ÎÂÌÌËÍ Ì‡È‰ÂÚ ÔÛÚË Ó·ÓÈÚË
˝ÚÛ ÏÂÛ. ÃÌÂÌËÂ ÚÂÚ¸Ëı, ÍÓÚÓÓÂ ÏÓ-
ÊÂÚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÛÎ˚·ÍÛ, ÒÓÒÚÓËÚ ‚
ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ‰‡ÌÌ˚Â ËÁ ÒÚ‡Ú¸Ë, Ì‡Ô‡‚ÎˇÂ-
ÏÓÈ ‚ ÔÂ˜‡Ú¸, ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓıÓ‰ËÚ¸ ÔÓ-
‚ÂÍÛ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ÏË ÍÓÏËÒÒËˇÏË, ÒÓ-
Á‰‡ÌÌ˚ÏË ÔË ‰ËÂÍÚÓ‡ı ËÌÒÚËÚÛÚÓ‚
Ë ‰ÂÍ‡Ì‡ı Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚÓ‚. †ÓÌÂ˜ÌÓ, ÍÓ-
ÓÎ¸ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ‚ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚ı Ì‡ÛÍ‡ı ó ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÏÓÒÚ¸ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, ÌÓ ÔËÏÂÌËÏ ÎË ̋ ÚÓÚ ÍËÚÂ-
ËÈ, Ì‡ÔËÏÂ, ‰Îˇ ‡·ÓÚ ÔÓ ÒËÌÚÂÁÛ
ÌÓ‚˚ı ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚, „‰Â ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÒÓ·˚ÚËÂ, ÙËÍÒËÛÂÏÓÂ ‡Á
‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÎÂÚ?

ƒÎˇ ·Ó¸·˚ Ò Ù‡·ËÍ‡ˆËÂÈ Ë Ù‡Î¸-
ÒËÙËÍ‡ˆËÂÈ ‰‡ÌÌ˚ı ÒÓÁ‰‡ÌÓ ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚Ó ‡ÁÌ˚ı ÍÓÏËÒÒËÈ, ÌÓ ·˛ÓÍ‡ÚË-
˜ÂÒÍËÂ ÏÂ˚ Â‰‚‡ ÎË ÏÓ„ÛÚ „‡‡ÌÚË-
Ó‚‡Ú¸ ‚˚ÒÓÍËÂ ÏÓ‡Î¸Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡
Û˜ÂÌ˚ı. Œ˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ÛÌË‚Â-
ÒËÚÂÚ˚ Û‰ÂÎˇÎË ·ÓÎ¸¯Â ‚ÌËÏ‡ÌËˇ
‚ÓÔÓÒ‡Ï Ì‡Û˜ÌÓÈ ̋ ÚËÍË, ‚‡ÊÂÌ Ì‡‚-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÍÎËÏ‡Ú ‚ Í‡Ê‰ÓÈ Î‡·Ó‡ÚÓ-
ËË. œÓÏÓÊÂÚ ÎË ‚ÒÂ ˝ÚÓ? †‡Í „ÛÒÚ-
ÌÓ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÔÓÙÂÒÒÓ ’ÓÙÏ‡ÌÌ:
´¬ÂÏˇ ÔÓÍ‡ÊÂÚª.

œÎ‡„Ë‡ÚÓ˚ Ë ´ÒÓ‡‚ÚÓ˚ª
¿ Í‡Í Ó·ÒÚÓËÚ ‰ÂÎÓ Ò ÔÎ‡„Ë‡ÚÓÏ? Œ˜Â-
‚Ë‰ÌÓ, ˝ÚÓ ˇ‚ÎÂÌËÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÓ
„Ó‡Á‰Ó ¯ËÂ. »ÌÓ„‰‡ Ï‡Ò¯Ú‡· ÔÎ‡-
„Ë‡Ú‡ ÔÓÒÚÓ ÔÓ‡Ê‡ÂÚ. “‡Í, ÔÓÙÂÒ-
ÒÓ ıËÏËË œ‡ÚÚËÛÏ ◊Ë‡Ì‰ÊÂ‚Ë ËÁ
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ „ÓÓ‰‡ “ËÛÔ‡ÚË (»Ì-
‰Ëˇ) Ò 2004 ÔÓ 2007 „Ó‰ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Î
·ÓÎÂÂ 70 ‡·ÓÚ ‚ 25 ÊÛÌ‡Î‡ı, ÔË-
˜ÂÏ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ËÁ ÌËı ·˚ÎË Ó·-
Ì‡ÛÊÂÌ˚ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÔÎ‡„Ë‡Ú‡, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ Ù‡Î¸ÒËÙËÍ‡ˆËË ‰‡ÌÌ˚ı. ÃÂÚÓ‰
ÔÓÙÂÒÒÓ‡ ◊Ë‡Ì‰ÊÂ‚Ë ‚ÂÒ¸Ï‡
ÔÓÒÚ Ë, Í‡Í ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÂÌ:
ÓÌ Á‡·‡Ò˚‚‡Î ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÊÛÌ‡ÎÓ‚
Ò‚ÓËÏË ÛÍÓÔËÒˇÏË ‚ Ì‡‰ÂÊ‰Â, ˜ÚÓ
ıÓÚ¸ „‰Â-ÌË·Û‰¸ Ëı ‰‡ ÔËÏÛÚ. ¬ ÌÂ-
ÍÓÚÓ˚ı ÒÚ‡Ú¸ˇı ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ
‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Ì‡ ÔË·Ó‡ı, ÍÓÚÓ-
˚ı ÌÂ ·˚ÎÓ ‚ Â„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚÂ.
»ÌÓ„‰‡ ÓÌ ·‡Î ˜ÛÊÛ˛ ‡·ÓÚÛ Ë ÔÓ-
ÒÚÓ Á‡ÏÂÌˇÎ Ó‰ËÌ ÓÔÂ‰ÂÎˇÂÏ˚È ËÓÌ
Ì‡ ‰Û„ÓÈ, Ì‡ÔËÏÂ As(III) Ì‡ Cr(III),
ó Ò‡Ï ◊Ë‡Ì‰ÊÂ‚Ë ·˚Î (ÚÓ˜ÌÂÂ, Ò˜Ë-
Ú‡ÎÒˇ) ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓÏ ÔÓ ‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ıËÏËË. ¬ ‰Û„ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ó‰Ì‡ Ë Ú‡
ÊÂ ‡·ÓÚ‡, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÔÓ ‡Ì‡ÎËÚË-

ˆËË ‰‡ÌÌ˚ı. –‡ÁÛÏÂÂÚÒˇ, ÿ∏Ì‡ ‚ÒÍÓ-
Â Û‚ÓÎËÎË.

“ÛÚ, ÍÒÚ‡ÚË, ‚ÓÁÌËÍ Ë Â˘Â Ó‰ËÌ ̋ ÚË-
˜ÂÒÍËÈ ‚ÓÔÓÒ ó Ó· ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË
ÒÓ‡‚ÚÓÓ‚. ¬ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÙËÁË˜ÂÒÍËı
‡·ÓÚ‡ı ‚ÒÂ„‰‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒˇ ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÌÒÚÛ-
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÔÓˇ‚-
Îˇ˛ÚÒˇ ÒÓ‡‚ÚÓ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
ÌÂ ‚ ÍÛÒÂ ‰ÂÚ‡ÎÂÈ ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡. ¬ ÔËÌˆËÔÂ ‚ÒÂ ÒÓ‡‚ÚÓ˚
‰ÓÎÊÌ˚ ËÏÂÚ¸ ‡‚Ì˚Â Ô‡‚‡ Ì‡ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡·ÓÚ˚, ÌÓ ÁÌ‡˜ËÚ ÎË ˝ÚÓ,
˜ÚÓ ÓÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ÌÂÒÚË Ë ‡‚ÌÛ˛ ÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Á‡ ÔÓ‰ÎÓ„? †ÓÏËÒÒËˇ ÓÒ-
‚Ó·Ó‰ËÎ‡ Ëı ÓÚ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË, ÌÓ,
Í‡Í „Ó‚ÓËÚÒˇ, ÓÒ‡‰ÓÍ ÓÒÚ‡ÎÒˇ. ◊ÚÓ
‰ÂÎ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰Ó·Ì‡ˇ Ô‡ÍÚËÍ‡
·˚Î‡ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÒÍÎ˛˜ÂÌ‡, ó ÔÓÍ‡
ÌÂˇÒÌÓ.

—Í‡Ì‰‡Î¸Ì˚Â ËÒÚÓËË ÒÎÛ˜‡˛ÚÒˇ
‰‡ÊÂ ‚ÌÛÚË Ì‡Û˜Ì˚ı ̄ ÍÓÎ Ò ‚˚ÒÓ˜‡È-
¯ÂÈ ÂÔÛÚ‡ˆËÂÈ, Ú‡ÍËı, Í‡Í ‡ÏÂËÍ‡Ì-
ÒÍ‡ˇ ´Lawrence Berkeley National
Laboratoryª (LBNL) ó ˝ÚÓ Ó‰ËÌ ËÁ ÏË-
Ó‚˚ı ÎË‰ÂÓ‚ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇı ÔÓ
ÔÓÎÛ˜ÂÌË˛ Ò‚ÂıÚˇÊÂÎ˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚.
¬ 1999 „Ó‰Û LBNL Ó·˙ˇ‚ËÎ‡ Ó ÔÓÎÛ˜Â-
ÌËË ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ Ò ‡ÚÓÏÌ˚Ï ‚ÂÒÓÏ 118
ÔÛÚÂÏ ·ÓÏ·‡‰ËÓ‚ÍË ˇ‰Â 208Pb
ËÓÌ‡ÏË 86Kr. Œ‰Ì‡ÍÓ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ÌÂ-
Á‡‚ËÒËÏ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ ÌÂ ÔÓ‰Ú‚Â-
‰ËÎË ˝ÚÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡. ◊ÂÂÁ ‰‚‡
„Ó‰‡ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó LBNL ÓÔÓ‚Â„ÎÓ
ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌ˚Â ‡ÌÂÂ ‰‡ÌÌ˚Â. √Î‡‚-
Ì˚È ‡‚ÚÓ ˝ÚÓÈ ‡·ÓÚ˚, ·ÓÎ„‡ÒÍËÈ
ÙËÁËÍ ¬ËÍÚÓ ÕËÌÓ‚, ·˚Î ÛÎË˜ÂÌ ‚
Ù‡·ËÍ‡ˆËË ‰‡ÌÌ˚ı, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÒÎÛ-
ÊËÎË ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ‰Îˇ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËˇ Ó·
ÓÚÍ˚ÚËË ÌÓ‚Ó„Ó ˝ÎÂÏÂÌÚ‡. ÕËÌÓ‚
·˚Î Û‚ÓÎÂÌ, ÌÓ ËÒÚÓËˇ Ì‡ ˝ÚÓÏ ÌÂ
Á‡ÍÓÌ˜ËÎÓÒ¸. –ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ ‰Û„Ó„Ó
ˆÂÌÚ‡, „‰Â Á‡ÌËÏ‡˛ÚÒˇ ÒËÌÚÂÁÓÏ ÌÓ-
‚˚ı Ú‡ÌÒÛ‡ÌÓ‚˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚, »Ò-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ËÌÒÚËÚÛÚ‡ ÚˇÊÂÎ˚ı
ËÓÌÓ‚ ‚ ƒ‡Ï¯Ú‡‰ÚÂ, ÔÓÙÂÒÒÓ —Ë-
„Û‰  ’ÓÙÏ‡ÌÌ ÒÓÓ·˘ËÎ, ̃ ÚÓ ‰ÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸Ì‡ˇ ÔÓ‚ÂÍ‡ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÔÂ‰ÔÓ-
Î‡„‡ÂÏÓÏÛ ÒËÌÚÂÁÛ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ Ò Ï‡Ò-
ÒÓÈ 110 Ë 112, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‡ÌÂÂ (‚
1994 Ë 1996 „Ó‰‡ı) ÕËÌÓ‚˚Ï, ÍÓÚÓ˚È
ÚÓ„‰‡ ‡·ÓÚ‡Î ‚ ƒ‡Ï¯Ú‡‰ÚÂ, ‚˚ˇ‚Ë-
Î‡ ÔÓ‰Ú‡ÒÓ‚ÍÛ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚,
Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÓÚÍ˚ÚËÈ Ú‡ÍÊÂ
·˚Î‡ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ÔÓ‰ ÒÓÏÌÂÌËÂ.

¬Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÎÛ˜‡ˇı (ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ·ËÓ-
ÎÓ„ËË) ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ÚÂı ËÎË ËÌ˚ı
ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÒÎÛÊ‡Ú ÙÓÚÓ„‡ÙËË, ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÍ‡ÌËÛ˛˘Â„Ó
ËÎË ‡ÚÓÏÌÓ-ÒËÎÓ‚Ó„Ó ÏËÍÓÒÍÓÔ‡.
«‰ÂÒ¸ ‚ ÛÍ‡ı ÌÂ‰Ó·ÓÒÓ‚ÂÒÚÌÓ„Ó ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎˇ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ ÏÓ˘Ì˚È ËÌ-
ÒÚÛÏÂÌÚ ó ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÂ Â‰‡ÍÚËÓ-
‚‡ÌËÂ ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚ı ËÁÓ·‡ÊÂÌËÈ. ƒÓ-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡ˇ ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸ Á‰ÂÒ¸ ÒÓÒÚÓ-
ËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Í‡ÈÌÂ ÚÛ‰ÌÓ ‰ÓÍ‡Á‡Ú¸
ÔÂ‰Ì‡ÏÂÂÌÌÓÂ ËÒÍ‡ÊÂÌËÂ ËÁÓ·‡-

˜ÂÒÍËı ÔÓÎÛÔÓ‚Ó‰ÌËÍÓ‚ (ÔÂËÎÂÌ‡,
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÏÓ„Ó ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÒÚ¸˛
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡ˇ‰Ó‚, Ë α-ÒÂÍÒËÚË-
ÓÙÂÌ‡, ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ò ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÒÚ¸˛ Á‡
Ò˜ÂÚ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡ˇ‰Ó‚). “‡ Ë
‰Û„‡ˇ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË ÔÓˇ‚ËÎËÒ¸ ‚ 2000
„Ó‰Û ‚ ÊÛÌ‡Î‡ı ´Scienceª Ë ´Applied
Physics Lettersª. »ÁÛÏÎÂÌÌ˚Â ˜ËÚ‡ÚÂ-
ÎË Ó·Ì‡ÛÊËÎË, ˜ÚÓ ‰‡ÊÂ ´¯ÛÏª Ì‡
ÍË‚˚ı, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰Îˇ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ
‡ÁÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ, ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ. †ÓÏËÒÒËˇ
ËÁ ÔˇÚË Û‚‡Ê‡ÂÏ˚ı Ë ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ı
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ Ó·Ì‡ÛÊËÎ‡, ˜ÚÓ ‚ 25
‡·ÓÚ‡ı, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ‚ÓÁÌËÍÎË ÔÓ‰Ó-
ÁÂÌËˇ, ‚ 16 ÒÎÛ˜‡ˇı ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË
˝ÎÂÏÂÌÚ˚ Ù‡·ËÍ‡ˆËË Ë Ù‡Î¸ÒËÙËÍ‡-
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˜ÂÒÍÓÈ ıËÏËË ÒÂÎÂÌ‡, ·˚Î‡ Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌ‡ ‚ ̃ ÂÚ˚Â ‡ÁÌ˚ı ÊÛÌ‡Î‡. †‡Í Ë
ÔÓÎÓÊÂÌÓ Òı‚‡˜ÂÌÌÓÏÛ Á‡ ÛÍÛ ÊÛÎË-
ÍÛ, ◊Ë‡Ì‰ÊÂ‚Ë Á‡˘Ë˘‡ÎÒˇ, ıÓÚˇ
‚ÂÒ¸Ï‡ ÌÂÛÍÎ˛ÊÂ. ¬Ì‡˜‡ÎÂ Ó·‚ËÌˇÎ
ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı ÁÎÓÛÏ˚¯ÎÂÌÌËÍÓ‚, ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎˇÎË ‚ ÊÛÌ‡Î˚ ÛÍÓ-
ÔËÒË ÓÚ Â„Ó ËÏÂÌË, ÔÓÚÓÏ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı Û˜ÂÌËÍÓ‚. ¡˚ÎË ÏÓÏÂÌÚ˚ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ ‚ÓÁÏÛÚËÚÂÎ¸Ì˚Â ó ÒÚÛ‰ÂÌÚ‡Ï
ÔÂ‰Î‡„‡ÎÓÒ¸ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ÒÚÂÔÂÌË Á‡
‚ÁˇÚÍË. ¬ ‡ÁÌ˚ı Â„Ó ‡·ÓÚ‡ı ÙË„Û-
ËÓ‚‡ÎÓ 56 ÒÓ‡‚ÚÓÓ‚, ÍÚÓ-ÚÓ ËÁ Â„Ó
ÒÓÚÛ‰ÌËÍÓ‚ Ê‡ÎÓ‚‡ÎÒˇ Ë ‡Ì¸¯Â,
Ó‰Ì‡ÍÓ Ì‡ ˝ÚÓ ÌÂ Ó·‡˘‡ÎË ‚ÌËÏ‡-
ÌËˇ. ¡˛Ò ¬ËÂÒÏ‡, Â‰‡ÍÚÓ ÊÛ‡-
Ì‡Î ´Environmental Monitor ing &
Assessmentª, „Ó‚ÓËÚ, ̃ ÚÓ ̋ ÚÓ Ò‡Ï˚È
‚ÓÔË˛˘ËÈ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ÂÏÛ ÔËÏÂ
ÊÛÎ¸ÌË˜ÂÒÚ‚‡ ‚ Ì‡ÛÍÂ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ
30 ÎÂÚ.

ÕÓ ÂÒÚ¸ Ë ıÓÓ¯ËÂ ÌÓ‚ÓÒÚË: ÓÍ‡Á˚-
‚‡ÂÚÒˇ, Ò ÔÎ‡„Ë‡ÚÓÏ Ë Â„Ó Ó‰Ì˚Ï ·‡-
ÚÓÏ, ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂÏ
ÛÍÓÔËÒÂÈ, ÏÓÊÌÓ ·ÓÓÚ¸Òˇ. —Â„Ó‰Ìˇ
ÔÓ‰‡‚Îˇ˛˘ÂÂ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÊÛÌ‡ÎÓ‚
ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ÛÍÓÔËÒË ‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÏ
‚Ë‰Â, Ë ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂ ÓÌË ËÏÂ˛Ú ̋ ÎÂÍÚÓÌ-
ÌÛ˛ ‚ÂÒË˛ ‚ »ÌÚÂÌÂÚÂ. ›ÚÓ ÔÓÁ‚Ó-
ÎˇÂÚ ÔÓ‚ÂˇÚ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎˇÂÏ˚Â ÛÍÓ-
ÔËÒË Ì‡ ÔÂ‰ÏÂÚ ÔÎ‡„Ë‡Ú‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛
ÚÂı ËÎË ËÌ˚ı ÔÓËÒÍÓ‚˚ı ÒËÒÚÂÏ. –‡ÁÛ-
ÏÂÂÚÒˇ, ˝Ú‡ ÔÓˆÂ‰Û‡ ÌÂ‰Â¯Â‚‡ˇ Ë
ÌÂÔÓÒÚ‡ˇ, ‚Â‰¸ ÌÂ ‚ÒÂ ÔÎ‡„Ë‡ÚÓ˚ Ú‡Í
ÔˇÏÓÎËÌÂÈÌ˚, Í‡Í ◊Ë‡Ì‰ÊÂ‚Ë. œÓ-
˝ÚÓÏÛ Â‰‡ÍˆËˇÏ ÊÛÌ‡ÎÓ‚ ÔÂ‰ÓÒ-
Ú‡‚Îˇ˛Ú Ò‚ÓË ÛÒÎÛ„Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Â ÙËÏ˚, Ú‡ÍËÂ,
Í‡Í ´CrossCheckª, ´CrossRefª,
´iParadigmsª, ́ iTenticateª. †ÓÏÂ ÚÓ„Ó,
ÔËÌËÏ‡ˇ ÛÍÓÔËÒË, ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó
ÊÛÌ‡ÎÓ‚ ÚÂ·ÛÂÚ ÓÚ ‡‚ÚÓÓ‚ ÔÓ‰Ú‚Â-
Ê‰ÂÌËˇ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌ‡ˇ ‡·ÓÚ‡ ÌÂ ·˚Î‡
ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ì‡ Ë ÌÂ ÔÎ‡ÌËÛÂÚÒˇ ÂÂ
ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËˇ ‚ ‰Û„ÓÏ ÊÛÌ‡ÎÂ. Õ‡Û˜-
Ì˚Â ÊÛÌ‡Î˚ ¿ÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ıËÏË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÎË ´›ÚË˜ÂÒ-
ÍËÂ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÔÓ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËˇÏ
ıËÏË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈª. ¬ÒÂ ˝ÚÓ,
‰ÛÏ‡ÂÚÒˇ, ‰ÓÎÊÌÓ ÔÂÂÍ˚Ú¸ ‰ÓÓ„Û
ÔÎ‡„Ë‡ÚÛ ËÎË, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ÓÚÔÛ„-
ÌÛÚ¸ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ÔÎ‡„Ë‡ÚÓÓ‚.

ÕÓ ÂÒÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚, ÍÓÚÓ˚Â Ú‡ÍËÏ
ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÌÂ Â¯ËÚ¸. –Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó· ‡‚-
ÚÓÒÍËı ÍÓÎÎÂÍÚË‚‡ı ÒÚ‡ÚÂÈ ó Ó ÚÂı
ÒÎÛ˜‡ˇı, ÍÓ„‰‡ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ‡‚ÚÓÓ‚ ‚ÍÎ˛-
˜‡˛Ú ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ́ ÌÛÊÌ˚ıª Î˛‰ÂÈ:
Ì‡˜‡Î¸ÌËÍÓ‚, ÒÔÓÌÒÓÓ‚ Ë Ú. Ô. ›ÚÓÚ
‚ÓÔÓÒ ÌÂ‰‡‚ÌÓ Ó·ÒÛÊ‰‡ÎÒˇ ‚ ÊÛÌ‡-
ÎÂ ´Scienceª. ŒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ, ·ÓÎÂÂ
ÒÓÚÌË ÒÚ‡ÚÂÈ, ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ 2006
„Ó‰Û, ËÏÂÎË 500 Ë ·ÓÎÂÂ ÒÓ‡‚ÚÓÓ‚.
œËÏÂ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÒÚ‡ÚÂÈ
ÔÓÍ‡Á‡Ì Ì‡ ËÒÛÌÍÂ ÒÔ‡‚‡ (´‚ÒÂ„Óª
186 ÒÓ‡‚ÚÓÓ‚). –ÂÍÓ‰ ÔÓÒÚ‡‚ËÎ‡
Ó‰Ì‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ˇ ‡·ÓÚ‡, ̃ ËÒÎÓ ÒÓ‡‚-
ÚÓÓ‚ ÍÓÚÓÓÈ ó 2512 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ.

œ–Œ¡À≈Ã¤ » Ã≈“Œƒ¤ Õ¿”†»

—ÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı
Ó·Î‡ÒÚˇı ÁÌ‡ÌËˇ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ̃ ËÒÎÓ ‡‚ÚÓ-
Ó‚ óÓ·˚˜Ì‡ˇ Ë ÓÔ‡‚‰‡ÌÌ‡ˇ Ô‡ÍÚË-
Í‡. œÂ‰ÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÂ·Â ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı, Ì‡ÔËÏÂ, Ì‡
¡ÓÎ¸¯ÓÏ ‡‰ÓÌÌÓÏ ÍÓÎÎ‡È‰ÂÂ ËÎË
Ì‡ ÚÂÎÂÒÍÓÔÂ ’‡··Î: ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÓÌË
·Î‡„Ó‰‡ˇ ÛÒËÎËˇÏ ÏÌÓÊÂÒÚ‚‡ ËÌÊÂ-
ÌÂÓ‚, ‚ÂÒ¸Ï‡ Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ‚ ‡ÁÌ˚ı Ó·Î‡ÒÚˇı Ì‡-
ÛÍË Ë ÚÂıÌËÍË, Ë ÌÂ ÛÔÓÏˇÌÛÚ¸ Ëı ·˚ÎÓ

·ÂÒÔËÒÚ‡ÒÚÌ˚ ‚ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÓ
ÔËÒÛÊ‰ÂÌË˛ ÕÓ·ÂÎÂ‚ÒÍËı ÔÂÏËÈ.

» ‚ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Â˘Â ‡Á ÔÓ‰˜ÂÍÌÂÏ:
‚ÂÓˇÚÌÓ, Ò‡Ï˚È ‚‡ÊÌ˚È ‡ÒÔÂÍÚ Ì‡Û˜-
ÌÓÈ ˝ÚËÍË ó ˝ÚÓ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Û˜Â-
ÌÓ„Ó, ‰‡ Ë ‚ÒÂ„Ó Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡
Á‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ËÌÓ„-
‰‡ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â. ¬ÓÔÓÒ ˝ÚÓÚ
ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎÓÊÂÌ ıÓÚˇ ·˚ ÛÊÂ ÔÓ-
ÚÓÏÛ, ̃ ÚÓ ÌÂÚ ÌË˜Â„Ó ÚÛ‰ÌÂÂ, ̃ ÂÏ ‰ÓÒ-
ÚÓ‚ÂÌ˚Â ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌËˇ ‡Á‚ËÚËˇ Ì‡-
ÛÍË, Ó·˘ÂÒÚ‚‡, ̂ Ë‚ËÎËÁ‡ˆËË. ÕÓ ÚÂÏ ÌÂ
ÏÂÌÂÂ ÓÚ ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ ÌÂ„Ó ÌÂ ÛÈÚË.

·˚ ÌÂÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó. ÕÓ Í‡Í ÔÓ‚ÂÒÚË
„‡ÌËˆÛ ÏÂÊ‰Û ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚˚Ï ÛÔÓÏË-
Ì‡ÌËÂÏ ‚ÒÂı, ÍÚÓ ‚ÌÂÒ ÔÓÒËÎ¸Ì˚È
‚ÍÎ‡‰, Ë ´Ì‡„‡Ê‰ÂÌËÂÏ ÌÂÔË˜‡ÒÚ-
Ì˚ıª?

—Í‡Á‡ÌÌÓÂ ÌÂ ËÒ˜ÂÔ˚‚‡ÂÚ ‚ÒÂı Ì‡-
·ÓÎÂ‚¯Ëı ÔÓ·ÎÂÏ Ì‡Û˜ÌÓÈ ̋ ÚËÍË. ÕÂ
‡ÒÒÏÓÚÂÌ˚, Ì‡ÔËÏÂ, ÏÌÓ„Ó˜ËÒ-
ÎÂÌÌ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚, Ò‚ˇÁ‡ÌÌ˚Â Ò ́ ÍÓÌÙ-
ÎËÍÚÓÏ ËÌÚÂÂÒÓ‚ª, ÍÓ„‰‡ ÂˆÂÌÁÂÌ-
Ú˚ ÒÚ‡ÚÂÈ ‚ ÊÛÌ‡Î‡ı, ˜ÎÂÌ˚ ÍÓÏËÒ-
ÒËÈ, ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛˘Ëı „‡ÌÚ˚ ËÎË
ÔËÒÛÊ‰‡˛˘Ëı ÔÂÏËË, ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó
ÕÓ·ÂÎÂ‚ÒÍËı, ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Û˛ÚÒˇ ÎË˜-
ÌÓÈ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸˛, ÒËÏÔ‡ÚË-
ˇÏË ËÎË ‡ÌÚËÔ‡ÚËˇÏË Í ‡‚ÚÓ‡Ï Ó·-
ÒÛÊ‰‡ÂÏ˚ı ‡·ÓÚ. ”‚˚, ̋ ÚË ÒÚÂÂÓÚË-
Ô˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ ‚ÓÁÌËÍÎË ‰‡‚ÌÓ. »ÒÚÓ-
ËÍË Ì‡ÛÍË ÔÓ‰ÓÁÂ‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ‰‡ÊÂ
‚˚‰‡˛˘ËÂÒˇ Û˜ÂÌ˚Â, Ì‡ÔËÏÂ ¿Â-
ÌËÛÒ Ë ÕÂÌÒÚ, ‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ·˚ÎË
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“ÛÎÛÌÒÍËÈ ·ÛÚ‡ÌÓÎ:
ÚÓÔÎË‚Ó ËÁ ÎÂÒ‡

†‡Ì‰Ë‰‡Ú
ÙËÁËÍÓ-Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ
—.Ã.†ÓÏ‡Ó‚

†Ó„‰‡ Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó· ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚ÌÓÏ ÏÓÚÓÌÓÏ ÚÓÔÎË‚Â, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‚ÒÔÓÏËÌ‡˛Ú ·ËÓ˝Ú‡ÌÓÎ ÎË·Ó ·ËÓ‰ËÁÂÎ¸. «‡‚Ó‰˚ ÔÓ Ëı
ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Û ËÁ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ò˚¸ˇ ÒÚÓˇÚ ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÚ‡Ì‡ı. ›ÚÓÚ ·ÛÏ ̃ ‡ÒÚË˜ÌÓ Ò‚ˇÁ‡Ì Ò ‚˚ÒÓÍËÏË ̂ ÂÌ‡ÏË Ì‡ ÌÂÙÚ¸,
‡ ̃ ‡ÒÚË˜ÌÓ Ò ÚÂÏ, ̃ ÚÓ ÒÚ‡Ì˚ ≈‚ÓÒÓ˛Á‡ ‰‡˛Ú ·ÓÎ¸¯ËÂ ‰ÓÚ‡ˆËË Ì‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓ„Ó ̋ ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ̃ ËÒÚÓ„Ó
ÚÓÔÎË‚‡. Œ‰Ì‡ÍÓ ÂÒÚ¸ Â˘Â Ó‰ËÌ ‚Ë‰ ÚÓÔÎË‚‡, ÍÓÚÓ˚È ‰Ó ÌÂ‰‡‚ÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÓÒÚ‡‚‡ÎÒˇ ‚ ÚÂÌË. ›ÚÓ  ·ÛÚ‡ÌÓÎ. —ÂÈ˜‡Ò Â„Ó
‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Í‡Í ‡ÒÚ‚ÓËÚÂÎ¸ Ë ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚, ‡ ÒËÌÚÂÁËÛ˛Ú ËÁ ÌÂÙÚÂÔÓ‰ÛÍÚÓ‚. Œ‰Ì‡ÍÓ ‚ ÔÂ‚ÓÈ
ÔÓÎÓ‚ËÌÂ XX ‚ÂÍ‡, ÔÓÍ‡ ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÔÓÒÓ· ÌÂ ÓÍ‡Á‡ÎÒˇ ·ÓÎÂÂ ÂÌÚ‡·ÂÎ¸Ì˚Ï, ·ÛÚ‡ÌÓÎ ÔÓÎÛ˜‡ÎË ËÁ Ô¯ÂÌËˆ˚ ËÎË Í‡ÚÓÙÂÎˇ.

œÓ¯Î˚Ï ÎÂÚÓÏ ÒËÚÛ‡ˆËˇ ËÁÏÂÌËÎ‡Ò¸. Œ¿Œ ́ †ÓÔÓ‡ˆËˇ ¡ËÓÚÂıÌÓÎÓ„ËËª Á‡ÔÛÒÚËÎÓ Ì‡ “ÛÎÛÌÒÍÓÏ „Ë‰ÓÎËÁÌÓÏ
Á‡‚Ó‰Â ÓÔ˚ÚÌÛ˛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ ÔÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Û ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡ ËÁ ‰Â‚ÂÒËÌ˚, ÔË˜ÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ÓÌ ·Û‰ÂÚ ËÏÂÌÌÓ Í‡Í ÏÓÚÓÌÓÂ
ÚÓÔÎË‚Ó. ›ÚÓ ÛÌËÍ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ‚ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÏ ÂÊËÏÂ ÔÂÂ‡·‡Ú˚‚‡Ú¸ 18 ÚÓÌÌ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ ‚ ̃ ‡Ò.
ÕË„‰Â ‚ ÏËÂ ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ ÔÓÍ‡ ÌÂ ËÁ„ÓÚ‡‚ÎË‚‡˛Ú ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌ˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ËÁ ÌÂÔË˘Â‚Ó„Ó Ò˚¸ˇ. ÕË„‰Â ÌÂÚ Ë Ú‡ÍÓÈ
ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ÔÂÂ‡·ÓÚÍË ‰Â‚ÂÒËÌ˚, ÔË ÍÓÚÓÓÈ ÌÂ Ó·‡ÁÛ˛ÚÒˇ ÓÚıÓ‰˚: ‚ÒÂ ÔÓ·Ó˜Ì˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÎË·Ó ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â
ÔÓÎÛÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ÎË·Ó ‚ „ÓÚÓ‚ÓÏ ‚Ë‰Â ÏÓ„ÛÚ ‰Îˇ ̃ Â„Ó-ÌË·Û‰¸ ÔË„Ó‰ËÚ¸Òˇ. —Â„Ó‰Ìˇ ÂÒÚ¸ ÔÎ‡Ì˚ ÒÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ·ËÓ·ÛÚ‡-
ÌÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ·Ó„‡Ú˚ı ÎÂÒÓÏ ÒÚ‡Ì‡ı, Ì‡ÔËÏÂ ‚ †‡Ì‡‰Â. —Í‡Ì‰ËÌ‡‚˚, ÓÁ‡·Ó˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÍËÏ
Ô‡‰ÂÌËÂÏ ÒÔÓÒ‡ Ì‡ „‡ÁÂÚÌÛ˛ ·ÛÏ‡„Û Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ ÒÍ‡Ì‰ËÌ‡‚ÒÍËÈ ÎÂÒ, ÚÓÊÂ ıÓÚˇÚ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ÏÓÚÓÌÓÂ ÚÓÔÎË‚Ó
ËÁ ‰Â‚ÂÒËÌ˚. Œ‰Ì‡ÍÓ ÔÂ‚˚ÏË ‰Ó‚ÂÒÚË ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ÔÎ‡Ì˚ ‰Ó Â‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÓÔÎÓ˘ÂÌËˇ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÒÔÂˆË‡ÎË-
ÒÚ‡Ï. ƒ‡‚‡ÈÚÂ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ̃ ËÚ‡ÚÂÎˇÏË ́ ’ËÏËË Ë ÊËÁÌËª ÒÓ‚Â¯ËÏ ÔÓ„ÛÎÍÛ ÔÓ ̋ ÚÓÏÛ Á‡‚Ó‰Û.

“ÛÎÛÌ
√ÓÓ‰, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÓÚÍ˚ÎË ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡, ‡ÒÔÓ-
ÎÓÊÂÌ ‚ 390 ÍÏ ÓÚ »ÍÛÚÒÍ‡ Ì‡ ·ÂÂ„Û ÂÍË »ˇ ó ÔËÚÓÍÂ ¿Ì„‡-
˚. »ÍÛÚÒÍ‡ˇ Ó·Î‡ÒÚ¸ ó ÎÂÒÌÓÂ ÏÂÒÚÓ. œÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂÛ‰Ë‚ËÚÂÎ¸-
ÌÓ, ̃ ÚÓ ‚ 1949 „Ó‰Û ‚ “ÛÎÛÌÂ Ì‡˜‡ÎË ÒÚÓËÚ¸ „Ë‰ÓÎËÁÌ˚È Á‡‚Ó‰
‰Îˇ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÒÔËÚ‡ ËÁ ̂ ÂÎÎ˛ÎÓÁ˚, ÍÓÚÓÛ˛, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜Â-
Â‰¸, ÔÓÎÛ˜‡ÎË ËÁ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ „Ë‰ÓÎËÁÓÏ Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÒÂ-
ÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚. ›ÚÛ ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˛ ÌÂÎ¸Áˇ Ì‡Á‚‡Ú¸ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÈ: ÔÓ-
ÎÛ˜‡ÂÚÒˇ ÌÂÏ‡ÎÓ ÓÚıÓ‰Ó‚ ‚ ‚Ë‰Â Ó·Û„ÎÂÌÌÓ„Ó ÎË„ÌËÌ‡ Ò ÒÂÓÈ
Ë „ËÔÒÓÏ (ÓÌ Ó·‡ÁÛÂÚÒˇ ÔË ÌÂÈÚ‡ÎËÁ‡ˆËË ÍËÒÎÓÚ˚). “‡ÍÓÈ
ÎË„ÌËÌ  ·ÂÁ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÂÂ‡·ÓÚÍË ÌË Ì‡ Í‡ÍÓÂ ‰ÂÎÓ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ ÌÂ „Ó‰ËÚÒˇ, Ë ÓÒÚ‡ÂÚÒˇ ‚ ÒÎ‡·Ó ÔÂÂ„ÌË‚‡˛˘Ëı ÓÚ‚‡Î‡ı
ó ‰‡ÊÂ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡Ï ÓÌ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ ÌÂ ÔÓ ÁÛ·‡Ï. œÓ‰Ó·-
Ì˚Â ÓÚ‚‡Î˚ ÂÒÚ¸ ÓÍÓÎÓ Î˛·Ó„Ó ̂ ÂÎÎ˛ÎÓÁÌÓ-·ÛÏ‡ÊÌÓ„Ó ÔÓËÁ-
‚Ó‰ÒÚ‚‡ ËÎË ÒÔËÚÓ‚Ó„Ó Á‡‚Ó‰‡. Œ‰Ì‡ÍÓ ‚ —Ë·ËË ÏÂÒÚ‡ ÏÌÓ-
„Ó, Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó „Ë‰ÓÎËÁÌÓ„Ó ÒÔËÚ‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‡·ÓÚ‡ÎÓ,
‚Â‰¸ ‚ ÒÓ‚ÂÚÒÍÓÂ ‚ÂÏˇ Â„Ó ¯ËÓÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰Îˇ ÚÂıÌË-
˜ÂÒÍËı ̂ ÂÎÂÈ, ıÓÚˇ ¬˚ÒÓˆÍËÈ Ë ÔÂÎ ÔÓ ‚Ó‰ÍÛ ËÁ ÓÔËÎÓÍ.

œÓÒÎÂ ÔÂÂÒÚÓÈÍË ÏÌÓ„ËÂ „Ë‰ÓÎËÁÌ˚Â Á‡‚Ó‰˚ ÔÂÍ‡-
ÚËÎË Ò‚ÓÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ: ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÏ ÒÔË-
ÚÂ ÒÓÍ‡ÚËÎ‡Ò¸. “ÛÎÛÌÒÍËÈ Á‡‚Ó‰ ÔÓ‰ÂÊ‡ÎÒˇ ‰Ó Ï‡ˇ 2006
„Ó‰‡, ÍÓ„‰‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ‡ÍˆËÁÓ‚ Ò‰ÂÎ‡ÎÓ Â„Ó ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ÌÂ-

ÂÌÚ‡·ÂÎ¸Ì˚Ï. ŒÌ Ô˚Ú‡ÎÒˇ ÓÒ‚‡Ë‚‡Ú¸ ÌÓ‚˚Â ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ó
Á‡ÔÛÒÚËÎ ˆÂı‡ ÔÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Û ÔË˘Â‚Ó„Ó ÒÔËÚ‡, ÔÓ ‚˚ÔÛÒ-
ÍÛ ÍÓÏÓ‚˚ı ‰ÓÊÊÂÈ, ‰ÂÌ‡ÚÛËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÓ‰ÛÍˆËË, ó ÌÓ
‚ÒÂ ˝ÚÓ ÌÂ ÔÓÏÓ„ÎÓ. » ‚ÒÂ ÊÂ ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎË Á‡‚Ó‰‡, ÔÂÊ‰Â
‚ÒÂ„Ó ‰ËÂÍÚÓ ¬.¿.’‡Ï‡Ú‡Â‚, ÌÂ ‰‡ÎË ÔÂ‰ÔËˇÚËÂ ‡Á„‡-
·ËÚ¸, ‡ Á‡ÍÓÌÒÂ‚ËÓ‚‡ÎË ‰Ó ÎÛ˜¯Ëı ‚ÂÏÂÌ.

›ÚË ‚ÂÏÂÌ‡ Ì‡ÒÚÛÔËÎË ‚ 2008 „Ó‰Û, ÍÓ„‰‡ ÍÓÔÓ‡ˆËˇ ´¡ËÓ-
ÚÂıÌÓÎÓ„ËËª Â¯ËÎ‡ ÒÓÁ‰‡Ú¸ Á‰ÂÒ¸ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡.

¡ÛÚ‡ÌÓÎ ÔÓÚË‚ ˝Ú‡ÌÓÎ‡
¡ÛÚËÎÓ‚˚È ÒÔËÚ, ·ÛÚ‡ÌÓÎ, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ˝Ú‡ÌÓÎ‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ ˜Â-
Ú˚Â ‡ÚÓÏ‡ Û„ÎÂÓ‰‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÁÓÏÂÓ‚.
‘ÓÏÛÎ‡ Ì-·ÛÚ‡ÌÓÎ‡, ÍÓÚÓ˚È ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒˇ ·ÓÊÂÌËÂÏ ‡ÒÚË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ò˚¸ˇ,  ó  CH

3
(CH

2
)
3
OH, ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÍËÔÂÌËˇ ‚˚¯Â,

˜ÂÏ Û ‚Ó‰˚. ¡ÛÚ‡ÌÓÎ ó ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ÒË‚Û¯ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡ Ë,
ÒÚ‡ÎÓ ·˚Ú¸, Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÂÏÛ ÌÂÔËˇÚÌ˚Ï Á‡Ô‡ıÓÏ.
›ÚÓ Ó·ÒÚÓˇÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÚÓÏÛ,
˜ÚÓ Ì‡ ·ÛÚ‡ÌÓÎ ÒÚ‡ÎË Ó·‡˘‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚ ÔÓ ‡Î¸-
ÚÂÌ‡ÚË‚ÌÓÏÛ ÚÓÔÎË‚Û. ¬Â‰¸ ÌÂ ÒÂÍÂÚ, ˜ÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‰Îˇ
Á‡Ô‡‚ÍË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎˇ ÒÏÂÒ¸ ËÁ  ̋ Ú‡ÌÓÎ‡ Ò ·ÂÌÁËÌÓÏ ÌÂ·ÂÁÓÔ‡Ò-
ÌÓ ‰Îˇ Á‰ÓÓ‚¸ˇ Ì‡ÒÂÎÂÌËˇ, ÍÓÚÓÓÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÓÓ·‡ÁËÚÂÎ¸-
ÌÓ, ̃ ÚÓ·˚ ÔË ÒÎÛ˜‡Â ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‰‡ÊÂ ËÁ ÌÂÂ ÔÓ‰ÛÍÚ, ÔË„Ó‰Ì˚È
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—‡Ï ÔÓ ÒÂ·Â ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒÔÓÒÓ· ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇ ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡ ËÁ-
‚ÂÒÚÂÌ ÛÊÂ ÔÓÎÚÓ‡ ‚ÂÍ‡ ó Â˘Â ‚ 1861 „Ó‰Û ÀÛË œ‡ÒÚÂ Ó·Ì‡-
ÛÊËÎ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÔË Ò·‡ÊË‚‡ÌËË Ò‡ı‡‡ ÒËÌ-
ÚÂÁËÛ˛Ú ·ÛÚ‡ÌÓÎ. ›ÚÓ ÍÎÓÒÚË‰ËË, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË Clostridium
acetobutylicum. ŒÌË ÊË‚ÛÚ ‚ ‡Ì‡˝Ó·Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëˇı Ë ÔÓÏËÏÓ ·Û-
Ú‡ÌÓÎ‡ ÒËÌÚÂÁËÛ˛Ú Â˘Â Ë ‡ˆÂÚÓÌ, ̋ Ú‡ÌÓÎ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒ-
ÍËÂ ÍËÒÎÓÚ˚. (—ÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ·ÛÚ‡ÌÓÎ:‡ˆÂÚÓÌ:ÒÔËÚ ó 6:3:1.)

¡ÛÚ‡ÌÓÎ ó ÔÓ‰ÛÍÚ ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ·‡ÍÚÂËÈ, ‡ ÊËÚ¸ ‚
ÔÓ‰ÛÍÚ‡ı Ò‚ÓÂÈ ÊËÁÌÂ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ó ÍÓÏÛ ÔÓÌ‡‚ËÚÒˇ? œÓ-
˝ÚÓÏÛ, Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ˇÒ¸, ·ÛÚ‡ÌÓÎ ÔÓ‰‡‚ÎˇÂÚ ÓÒÚ Ë ‡Á‚ËÚËÂ Ò‚Ó-
Ëı ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ. ¿Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ, ÍÒÚ‡ÚË, Ó·˙ˇÒÌˇÂÚ
ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ Ì‡ÚÛ‡Î¸Ì˚Â ÒÔËÚÌ˚Â Ì‡ÔËÚÍË ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌÓÂ, ı‡‡ÍÚÂÌÓÂ ‰Îˇ ÌËı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ̋ Ú‡ÌÓÎ‡. Õ‡ÔËÏÂ,
ÔË‚Ó ÌÂ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÍÂÔÓÒÚ¸˛ 4ó5%: ÔË ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
ÍÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÔË‚Ì˚Â ‰ÓÊÊË ÔÂÂÒÚ‡˛Ú ‡ÒÚË. ƒÎˇ ‚ËÌ-
Ì˚ı ‰ÓÊÊÂÈ ÔÂ‰ÂÎ ó 12ó13%. ≈ÒÚ¸ Â‰ÍËÂ ‚Ë‰˚ ‰ÓÊÊÂÈ,
ÍÓÚÓ˚Â ÊË‚ÛÚ ÔË ÍÂÔÓÒÚË 18%, Ò Ëı ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú Ó˜ÂÌ¸
ÒÎ‡‰ÍËÂ Ë ÍÂÔÍËÂ Ì‡ÚÛ‡Î¸Ì˚Â ‚ËÌ‡, Ì‡ÔËÏÂ, ‚ ¿ÏÂÌËË. ÕÛ
‡ ÍÎÓÒÚË‰ËË ‚˚‰ÂÊË‚‡˛Ú ÎË¯¸ 2% ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡. ÃÌÓ„ËÂ ‰Û„ËÂ
·‡ÍÚÂËË Ë Ì‡ ÔÓˇ‰ÓÍ ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡
ÌÂ ÔËÂÏÎ˛Ú, Ë Ú‡Ï, „‰Â ıÓÓ¯Ó ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒˇ ÍÎÓÒÚË‰ËË, ÌÂÚ
ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚, ÏÂ¯‡˛˘Ëı ÓÒÌÓ‚ÌÓÏÛ ÔÓˆÂÒÒÛ . œÓ˝ÚÓÏÛ
ÔË ÔÓÂÍÚËÓ‚‡ÌËË ÒıÂÏ˚ Á‡‚Ó‰‡ ÌÛÊÌÓ ·˚ÎÓ Â¯ËÚ¸ Á‡‰‡˜Û
ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ„Ó Û‰‡ÎÂÌËˇ ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˝Ú‡ÌÓÎ‡ Ë ‡ˆÂÚÓÌ‡
ËÁ ÙÂÏÂÌÚÂ‡ Ò ÍÎÓÒÚË‰ËˇÏË.

¬˚ÒÓÍ‡ˇ ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ‰Â‚ÂÒËÌ˚
†ÎÓÒÚË‰ËË ÔËÚ‡˛ÚÒˇ Ò‡ı‡ÓÏ. ≈„Ó-ÚÓ Ë ÌÛÊÌÓ ËÁ‚ÎÂ˜¸ ËÁ ‰Â-
‚ÂÒËÌ˚ Ò Ì‡ËÏÂÌ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÓÚıÓ‰Ó‚. ƒÎˇ ̋ ÚÓ„Ó ÔÓÒÚÛ-
ÔË‚¯Û˛ Ì‡ ÒÍÎ‡‰ Á‡‚Ó‰‡ ‰Â‚ÂÒËÌÛ ıÓÓ¯ÂÌ¸ÍÓ ÔÓ‰„ÓÚ‡‚ÎË-
‚‡˛Ú. œÂ‚˚È ˝Ú‡Ô ó ËÁÏÂÎ¸˜ÂÌËÂ. ¬ÚÓÓÈ ó ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌËÂ ËÁ
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó ‰Â‚ÂÒÌÓ„Ó ÔÓÓ¯Í‡ ÒÏÓÎ˚. ƒÎˇ ̋ ÚÓ„Ó ÒÔÓÂÍÚË-
Ó‚‡ÎË ÍÓÏÔ‡ÍÚÌ˚È ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ, ÛÒÍÓË‚¯ËÈ
ÔÓˆÂÒÒ ‚ Ú˚Òˇ˜Û ‡Á. ÃÂı‡ÌËÁÏ ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍ‡ Ú‡ÍÓ‚.
†‡Ê‰Û˛ ̃ ‡ÒÚË˜ÍÛ ÒÛıÓ„Ó ‰ÂÂ‚‡ ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ Í‡Í ‚ÓÁ‰Û¯-
Ì˚È ÔÛÁ˚ÂÍ, Á‡ÒÚˇ‚¯ËÈ ‚ ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÏ ÍÛÒÓ˜ÍÂ „Û·ÍË.
ŒÌ, ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ ÒÊËÏ‡ˇÒ¸ Ë ‡Ò¯ËˇˇÒ¸ ÔÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÛÎ¸Ú-
‡Á‚ÛÍ‡, ÛÒÍÓˇÂÚ ÔÓÔËÚÍÛ ‰ÂÂ‚‡ ‡ÒÚ‚ÓËÚÂÎÂÏ, ‚ËıË ÍÓ-
ÚÓÓ„Ó Û ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ˜‡ÒÚËˆ˚ ·˚ÒÚÓ, Á‡ 10ó20 ÒÂÍÛÌ‰, ‚˚-
Ï˚‚‡˛Ú ËÁ ‚Ò˛ ÒÏÓÎÛ. »ÏÂÌÌÓ Ú‡Í‡ˇ ·ÓÎ¸¯‡ˇ ÒÍÓÓÒÚ¸ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏ‡, ̃ ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÔÂÂ‡·ÓÚÍÛ 18 Ú ‰Â‚ÂÒËÌ˚ ‚ ̃ ‡Ò.

Õ‡ Û‰‡ÎÂÌËÂ ÒÏÓÎ˚ ËÁ Í‡Ê‰ÓÈ ÚÓÌÌ˚ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ ÌÛÊÌÓ Á‡-
Ú‡ÚËÚ¸ ‚ÓÒÂÏ¸ó‰ÂÒˇÚ¸ ÚÓÌÌ ‡ÒÚ‚ÓËÚÂÎˇ. ›ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
Ó‰ËÌ ËÁ ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡ ó
‡ˆÂÚÓÌ. œÓÒÎÂ Ó˜ËÒÚÍË ÓÚ ÒÏÓÎ˚ ‡ÒÚ‚ÓËÚÂÎ¸ ‚ÌÓ‚¸ Ë‰ÂÚ Ì‡
Ó·‡·ÓÚÍÛ Ó˜ÂÂ‰ÌÓÈ ÔÓˆËË ‰Â‚ÂÒÌ˚ı ÓÔËÎÓÍ.

¬˚‰ÂÎÂÌÌ‡ˇ ·ÂÁ ÚÂÔÎÓ‚ÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ÒÏÓÎ‡ ̃ ËÒÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡-
Ò˚˘ÂÌ‡ ˝ÙËÌ˚ÏË Ï‡ÒÎ‡ÏË Ë ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚Ì˚ÏË ‚Â˘Â-
ÒÚ‚‡ÏË, ̃ Â„Ó ÌÂ ÒÍ‡ÊÂ¯¸ Ó ÒÏÓÎÂ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓÈ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Ï ÒÔÓ-
ÒÓ·ÓÏ ó ‚˚Ú‡ÔÎË‚‡ÌËÂÏ. ¬ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÓÌ‡ Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÔËˇÚÌ˚Ï
‡ÓÏ‡ÚÓÏ ÎÂÒ‡ Ë ÒÎÛÊËÚ ÓÚÎË˜Ì˚Ï ÓÁ‰Ó‡‚ÎË‚‡˛˘ËÏ ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ:
ÒÓÁ‰‡ÚÂÎË ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ‰ÓÍ‡Á‡ÎË, ̃ ÚÓ ÂÂ ÒÛÒÔÂÌÁËˇ, ‡ÒÔ˚ÎÂÌÌ‡ˇ
‚ ‚ÓÁ‰ÛıÂ, ÛÌË˜ÚÓÊ‡ÂÚ ËÎË ÔÓ‰‡‚ÎˇÂÚ ÏÌÓ„ËÂ ·ÓÎÂÁÌÂÚ‚ÓÌ˚Â ·‡Í-
ÚÂËË, ‚ ÚÓÏ ̃ ËÒÎÂ Ô‡ÎÓ˜ÍË †Óı‡. ¬ Ó·˘ÂÏ, ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒˇ ÓÚÎË˜Ì‡ˇ
Ì‡ÚÛ‡Î¸Ì‡ˇ ‰Ó·‡‚Í‡ ‰Îˇ ‚ÒÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ‡ÓÏ‡ÚËÁ‡ÚÓÓ‚ ‚ÓÁ‰Û-
ı‡. ¿ ‚˚ıÓ‰ËÚ ˝ÚÓÈ ÒÏÓÎ˚ ÌË ÏÌÓ„Ó ÌË Ï‡ÎÓ 30ó35 Í„ ËÁ ÚÓÌÌ˚
ı‚ÓÈÌÓÈ ‰Â‚ÂÒËÌ˚.

‰Îˇ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËˇ ‚ÌÛÚ¸. œÓ ̌ ‰Ó‚ËÚ˚È ÏÂÚ‡ÌÓÎ Ë „Ó‚ÓËÚ¸ ÌÂ
ÔËıÓ‰ËÚÒˇ. ¡ÛÚ‡ÌÓÎ ÊÂ ÔÓ ˇ‰Ó‚ËÚÓÒÚË ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ËÚ ˝Ú‡ÌÓÎ ‚
ÚË-˜ÂÚ˚Â ‡Á‡, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚˚ÔËÚ¸ Â„Ó ÔÓ Ó¯Ë·ÍÂ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ:
ÒÎË¯ÍÓÏ ÛÊ  ÏÂÁÓÍ Á‡Ô‡ı.

¿ Í‡Í ÚÓÔÎË‚Ó ‰Îˇ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂÈ ÓÌ Á‡ÒÎÛÊË‚‡ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓı‚‡-
Î˚. ŒÍÚ‡ÌÓ‚ÓÂ ̃ ËÒÎÓ Ì-·ÛÚ‡ÌÓÎ‡ ÌËÊÂ, ̃ ÂÏ Û ̋ Ú‡ÌÓÎ‡ Ë ÏÂÚ‡ÌÓ-
Î‡, Ë Ó˜ÂÌ¸ ·ÎËÁÍÓ Í ·ÂÌÁËÌÛ: ËÁÏÂÂÌÌÓÂ ÔÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ò-
ÍÓÏÛ ÏÂÚÓ‰Û, ÓÌÓ ‡‚ÌÓ 96, ‡ ÔÓ ÏÓÚÓÌÓÏÛ ÏÂÚÓ‰Û ó 78. (†‡Í
ÔË¯ÂÚ ́ ¬ËÍËÔÂ‰Ëˇª, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÓÍÚ‡ÌÓ‚Ó„Ó ̃ ËÒÎ‡ ÔÓ‚Ó‰ˇÚ Ì‡
ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ı Ò Ó‰ÌÓˆËÎËÌ‰Ó‚˚Ï ‰‚Ë„‡ÚÂÎÂÏ ‚ ‰‚Ûı ÂÊËÏ‡ı:
·ÓÎÂÂ ÊÂÒÚÍËÈ ó ÏÓÚÓÌ˚È ÏÂÚÓ‰, ÏÂÌÂÂ ÊÂÒÚÍËÈ ó ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎ¸ÒÍËÈ.) ” ̋ Ú‡ÌÓÎ‡ ÓÍÚ‡ÌÓ‚ÓÂ ̃ ËÒÎÓ ‚˚¯Â ó 100ó105. «Ì‡-
˜ËÚ, ·ÂÌÁËÌÓ‚˚È ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ ‰Îˇ ‡·ÓÚ˚ ‰‡ÊÂ Ì‡ ̃ ËÒÚÓÏ ·ÛÚ‡ÌÓ-
ÎÂ ÌÂ Ì‡‰Ó ËÁÏÂÌˇÚ¸, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÓÚÂ„ÛÎËÓ‚‡Ú¸. ƒÎˇ ˜ËÒÚÓ„Ó
˝Ú‡ÌÓÎ‡ ÍÓÌÒÚÛÍˆË˛ ‰‚Ë„‡ÚÂÎˇ ÏÂÌˇÚ¸ ÌÛÊÌÓ, ‡ ‚ ·ÂÌÁÓ·‡Í
Ó·˚˜ÌÓ„Ó ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎˇ Á‡ÎË‚‡˛Ú Â„Ó ‡ÒÚ‚Ó ‚ ·ÂÌÁËÌÂ: ˝Ú‡ÌÓÎ
ÒÎÛÊËÚ ‰Ó·‡‚ÍÓÈ, ÔÓ‚˚¯‡˛˘ÂÈ ÓÍÚ‡ÌÓ‚ÓÂ ˜ËÒÎÓ.

¬ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ˝Ú‡ÌÓÎ‡ ·ÛÚ‡ÌÓÎ ÌÂ ‡Á·‡‚ÎˇÂÚÒˇ, Ò‡ÏÓ‚ÓÎ¸ÌÓ
ÔÓ„ÎÓ˘‡ˇ ‚Ó‰ˇÌ˚Â Ô‡˚. œÓ˝ÚÓÏÛ ‰Îˇ Â„Ó ÔÂÂ‚ÓÁÍË ÌÂ ÚÂ·Û-
˛ÚÒˇ „ÂÏÂÚË˜Ì˚Â ̂ ËÒÚÂÌ˚: ̋ ÚÓÚ ÒÔËÚ ‚ÔÓÎÌÂ ÏÓÊÌÓ ÔÂÂÍ‡-
˜Ë‚‡Ú¸ ÔÓ ÚÛ·ÓÔÓ‚Ó‰‡Ï Ë ‡ÁÎË‚‡Ú¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó·˚˜Ì˚ı ·ÂÌ-
ÁÓÁ‡Ô‡‚Ó˜Ì˚ı ÍÓÎÓÌÓÍ. ÕÛ ‡ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó Î˛·Ó„Ó ÒÔËÚ‡ ÔÂ-
Â‰ ·ÂÌÁËÌÓÏ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ „Ó‡Á‰Ó ·ÓÎÂÂ ̃ ËÒÚÓÏ ‚˚ıÎÓÔÂ: ‚ ÒÔË-
ÚÂ ÌÂÚ ÌË ‡ÁÓÚ‡, ÌË ÒÂ˚, ÌË ‡ÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı Û„ÎÂ‚Ó‰ÓÓ‰Ó‚. ≈ÒÎË
ÊÂ ‚ÒÔÓÏÌËÚ¸ Ó ‰Ó·‡‚ÍÂ ´·ËÓª Í ÒÎÓ‚Û ´·ÛÚ‡ÌÓÎª, ÍÓÚÓ‡ˇ ÔÓ‰-
‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÚ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÒÔËÚ‡ ËÁ ‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ÎˇÂÏÓ„Ó Ò˚¸ˇ, ÚÓ
ÒÚ‡ÌÂÚ ˇÒÌÓ, ˜ÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÚÓÔÎË‚Ó ‰ÓÎÊÌÓ Â˘Â Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸
ÒÌËÊÂÌË˛ ‚˚·ÓÒÓ‚ Û„ÎÂÍËÒÎÓ„Ó „‡Á‡ ‚ ‡ÚÏÓÒÙÂÛ.

“ÛÎÛÌÒÍËÈ ·ÛÚ‡ÌÓÎ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ËÏÂÌÌÓ Ú‡ÍËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ó ËÁ
‰ÂÂ‚‡, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ËÁ ÓÚıÓ‰Ó‚ ÎÂÒÓÁ‡„ÓÚÓ‚ÓÍ Ë ‰ÂÂ‚ÓÔÂ-
Â‡·ÓÚÍË. ¿ Ú‡ÍËı ÓÚıÓ‰Ó‚ ÏÌÓ„Ó: Ó·˚˜ÌÓ ËÁ ‰‚‡‰ˆ‡ÚË-ÚË‰-
ˆ‡ÚËÏÂÚÓ‚ÓÈ ÒÓÒÌ˚ Û‰‡ÂÚÒˇ ‚˚ÔËÎËÚ¸ Ó‰ÌÓ-‰‚‡ ̄ ÂÒÚËÏÂÚÓ-
‚˚ı ·Â‚Ì‡. ŒÒÚ‡Î¸ÌÓÂ ó ÚÓÌÍËÂ ËÎË ÍË‚˚Â ÍÛÒÍË ÒÚ‚ÓÎ‡, ÔÌË,
‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÛ˜¸ˇ ó Ë‰ÂÚ ‚ ÓÚıÓ‰˚, Ó·˘ËÈ Ó·˙ÂÏ ÍÓÚÓ˚ı ÒÓÒÚ‡‚-
ÎˇÂÚ 60% ÓÚ ÒÛ·ÎÂÌÌÓ„Ó ‰ÂÂ‚‡. ›ÚË ÓÚıÓ‰˚ Ë ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚ÎË
ÒÎÛÊËÚ¸ Ò˚¸ÂÏ ‰Îˇ „Ë‰ÓÎËÁÌÓ„Ó ÒÔËÚ‡, ıÓÚˇ Ëı ÌÂÂ‰ÍÓ ÓÒ-
Ú‡‚ÎˇÎË Ì‡ ÎÂÒÓÒÂÍÂ, ‡ ÒÔËÚ ‰ÂÎ‡ÎË ËÁ ‰ÂÎÓ‚ÓÈ ‰Â‚ÂÒËÌ˚.
“ÂÔÂ¸ ÓÌË ÒÚ‡ÌÛÚ Ò˚¸ÂÏ ‰Îˇ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡.

Œ ÊËÁÌË ÍÎÓÒÚË‰ËÈ
´œÂÂ‰ Ì‡ÏË ÒÚÓˇÎ‡ Ó˜ÂÌ¸ ÌÂÔÓÒÚ‡ˇ Á‡‰‡˜‡ ó ÌÛÊÌÓ ·˚ÎÓ Á‡
‰‚‡ ÏÂÒˇˆ‡ ÔÂÂ‰ÂÎ‡Ú¸ „Ë‰ÓÎËÁÌ˚È Á‡‚Ó‰ ÔÓ‰ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡. ÕÂÍÓÚÓ˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸
ÓÚ‡·‡Ú˚‚‡Ú¸ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚Ó ‚ÂÏˇ ÏÓÌÚ‡Ê‡. À˛‰Ë Ì‡ Á‡-
‚Ó‰Â ‚Ó „Î‡‚Â Ò ‰ËÂÍÚÓÓÏ ÚÛ‰ËÎËÒ¸ ÍÛ„Î˚Â ÒÛÚÍË. ›ÚÓ ·˚Î‡
Ó˜ÂÌ¸ ËÌÚÂÂÒÌ‡ˇ ‡·ÓÚ‡, ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ ̃ ÚÓ ‰‡‚ÌÓ ÔÂÂ‰ Ì‡ÏË ÌËÍ-
ÚÓ ÌÂ ÒÚ‡‚ËÎ ÒÚÓÎ¸ Ï‡Ò¯Ú‡·ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ëª, ó ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‰ÓÍ-
ÚÓ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ, ÔÓÙÂÒÒÓ ¬.¡.¿ÍÓÔˇÌ ËÁ √ÓÒÕ»» ·ËÓ-
ÒËÌÚÂÁ‡ ·ÂÎÍÓ‚˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Ë ·˚Î‡ ÒÓÁ‰‡Ì‡ ·ÂÁÓÚ-
ıÓ‰Ì‡ˇ ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡.

Â ðóêàõ ó äèðåêòîðà çàâîäà
Â.À.Õàìàòàåâà áàíêà ñ äðåâåñèíîé,
ðàçìîëîòîé äî ìèêðîííîãî ðàçìåðà
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œÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í ‡ÁÓ·‡ÎËÒ¸ ÒÓ ÒÏÓÎÓÈ, ÔÓÓ¯ÓÍ Ì‡‰Ó Â˘Â
ÒËÎ¸ÌÂÂ ËÁÏÂÎ¸˜ËÚ¸. ›ÚÓ ‰ÂÎ‡˛Ú Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÒÍÓÓÒÚÌÓÈ ÏÂÎ¸-
ÌËˆÂ. †‡Í ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ‰Ó·ËÚ¸ ‰ÂÂ‚Ó ó ÒÎÓÊÌ‡ˇ Á‡‰‡˜‡, ÔÓÚÓ-
ÏÛ ˜ÚÓ ‰Â‚ÂÒËÌ‡ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÛÔÛ„‡; ÎË¯¸ ÔË ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÒÍÓÓÒÚË
‡ÁÏÓÎ‡ ˜‡ÒÚËˆ˚ ‰ÂÂ‚‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ˇÚÒˇ ıÛÔÍËÏË Í‡Í ÒÚÂÍÎÓ. —
Ó‰ÌÓ„Ó ÍÓÌˆ‡ ‚ ÏÂÎ¸ÌËˆÛ ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú ÓÔËÎÍË ÔÓÒÎÂ ˝ÍÒÚ‡ÍˆËË
ÒÏÓÎ˚, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ Ò˚ÔÎÂÚÒˇ ‰Â‚ÂÒÌ‡ˇ Ô˚Î¸ Ò ̃ ‡ÒÚËˆ‡ÏË ÏËÍ-
ÓÌÌ˚ı ‡ÁÏÂÓ‚. œË Ú‡ÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Â˘Â Ë ‡Í-
ÚË‚‡ˆËˇ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ̃ ‡ÒÚËˆ. ◊ÚÓ·˚ ‰Â‚ÂÒÌ‡ˇ Ô˚Î¸ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ
ÌÂ Á‡„ÓÂÎ‡Ò¸, ‚ÒÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÓ‚Ó‰ˇÚ ‚ Û„ÎÂÍËÒÎÓÏ „‡ÁÂ, ·Î‡-
„Ó ÍÎÓÒÚË‰ËË Ë Â„Ó ‚˚‰ÂÎˇ˛Ú ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â.

–‡ÒÒÚ‡‚‡ÌËÂ Ò ÎË„ÌËÌÓÏ
œÓÒÎÂ ÏÂÎ¸ÌËˆ˚ ÔÓÓ¯ÓÍ ÔÓÔ‡‰‡ÂÚ ‚ Â‡ÍÚÓ, „‰Â Â„Ó Ó·‡·‡-
Ú˚‚‡˛Ú ÙÂÏÂÌÚ‡ÏË. »ı Á‡‰‡˜‡ ó ÓÒ‚Ó·Ó‰ËÚ¸ ˆÂÎÎ˛ÎÓÁÛ ÓÚ
ÎË„ÌËÌ‡, ‡Ò˘ÂÔË‚ ÂÂ Ì‡ ÒÓÒÚ‡‚Îˇ˛˘ËÂ Ò‡ı‡‡. ƒÂÎÓ ‚ ÚÓÏ,
˜ÚÓ ‰Â‚ÂÒÌÓÂ ‚ÓÎÓÍÌÓ ÔÓÒÚÓÂÌÓ ËÁ ‰‚Ûı ÔÓÎËÏÂÓ‚. Œ‰ËÌ ËÁ
ÌËı ó ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰ ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ‡. ¬ÚÓÓÈ ó ÎË„ÌËÌ, ÌÂÂ„ÛÎˇ-
Ì˚È ÔÓÎËÏÂ, ÒÓÒÚÓˇ˘ËÈ ËÁ ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ Á‡ÏÂ˘ÂÌÌ˚ı ÙÂÌËÎÒÔË-
ÚÓ‚. ŒÌ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÒÚÂÌÓÍ Ë, ‡ÒÔÓÎ‡„‡ˇÒ¸ ‚
ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â, ÒÍÂÔÎˇÂÚ ˆÂÎÎ˛ÎÓÁÌ˚Â ‚ÓÎÓÍ-
Ì‡. ◊ÚÓ·˚ ‡Á‰ÂÎËÚ¸ ÔÓÎËÏÂ˚, ÔÂÊ‰Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË „Ë‰Ó-
ÎËÁ ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚ ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍËı ÍËÒÎÓÚ (‚ÒÔÓÏ-
ÌËÏ ÛÔÓÏˇÌÛÚ˚Â ‚˚¯Â „Ó˚ Ó·Û„ÎÂÌÌÓ„Ó ÎË„ÌËÌ‡).

—ÓÁ‰‡ÚÂÎË ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Â¯ËÎË ÌÂ Ë‰ÚË
ÔÓ ˝ÚÓÏÛ  ÔÓ‚ÂÂÌÌÓÏÛ ÔÛÚË, ‚Â‰¸ ıÓÚÂÎÓÒ¸ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ·ÂÁÓÚ-
ıÓ‰ÌÛ˛ ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˛, ÚÓ ÂÒÚ¸ ‚˚‰ÂÎˇÚ¸ ÎË„ÌËÌ ‚ Ú‡ÍÓÈ ÙÓÏÂ,
˜ÚÓ·˚ Â„Ó ÔÓÚÓÏ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸. ƒÎˇ ˝ÚÓ„Ó ÔËÏÂ-
ÌËÎË ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚È ÒÔÓÒÓ· „Ë‰ÓÎËÁ‡ ̂ ÂÎÎ˛ÎÓÁ˚, ‡ ËÏÂÌÌÓ
ÙÂÏÂÌÚ‡ÚË‚Ì˚È. ¬ Ó·˘ÂÏ-ÚÓ ‰‡‚ÌÓ ·˚ÎÓ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÙÂ-
ÏÂÌÚ˚ „Ë·Ó‚ ÌÂÔÎÓıÓ ÒÔ‡‚Îˇ˛ÚÒˇ Ò „Ë‰ÓÎËÁÓÏ, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó

Òˇ ‚ Ì‡˜‡ÎÓ ÔÓˆÂÒÒ‡ Ë ÎË·Ó ÒÌÓ‚‡ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔÂÂ‡·‡Ú˚‚‡Ú¸
Ò‡ı‡‡, ÎË·Ó ÔÓ„Ë·‡˛Ú Ë ÒÎÛÊ‡Ú ÔËÚ‡ÌËÂÏ ‰Îˇ ‰Û„Ëı ·‡ÍÚÂ-
ËÈ. œÓÔÛÚÌÓ ÔÓÎÛ˜‡˛ÚÒˇ Û„ÎÂÍËÒÎ˚È „‡Á Ë ‚Ó‰ÓÓ‰. ›ÚÓ ÓÚ-
Ì˛‰¸ ÌÂ ÓÚıÓ‰˚. œÂ‚˚È ËÁ ÌËı ÚÂ·ÛÂÚÒˇ ‰Îˇ ÒÓÁ‰‡ÌËˇ ·ÂÁÓ-
Ô‡ÒÌÓÈ ‡ÚÏÓÒÙÂ˚ ÔË ‡ÁÏÓÎÂ ‰ÂÂ‚‡. †ÓÏÂ ÚÓ„Ó, ̋ ÚÓÚ „‡Á
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÓÚ‡ÒÎˇı ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚË, ÔÓ˝ÚÓÏÛ
Â„Ó Ì‡‰Ó ÒÓ·‡Ú¸, ÒÊ‡Ú¸ Ë ÓÚÔ‡‚ËÚ¸ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎˇÏ. ¬Ó‰ÓÓ‰
ÔÂÂ‚ÓÁËÚ¸ Ì‡ ·ÓÎ¸¯ËÂ ‡ÒÒÚÓˇÌËˇ ÒÎÓÊÌÓ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌ
ÒÎË¯ÍÓÏ ÎÂ„ÓÍ Ë ‚Á˚‚ÓÓÔ‡ÒÂÌ. Œ‰Ì‡ÍÓ Â„Ó ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡Ú¸ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ ÏÂÒÚÂ: ÒÌ‡˜‡Î‡ Í‡Í „Ó˛˜ÂÂ, ‡ ‚ ·Û-
‰Û˘ÂÏ ó Ì‡ÔËÏÂ, ‰Îˇ ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇ ̋ ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÍÂ, ÒÓ‚ÏÂ˘‡˛˘ÂÈ ‚˚ÒÓÍÓÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌ˚È ÚÓÔÎË‚Ì˚È ̋ ÎÂÏÂÌÚ
Ë Ô‡Ó‚Û˛ ÚÛ·ËÌÛ.

◊ÚÓ ÊÂ Í‡Ò‡ÂÚÒˇ ÌÂ ÔÂÂ‡·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó ÍÎÓÒÚË‰ËˇÏË Ò‡ı‡‡, ÚÓ
ÓÌ Ë‰ÂÚ Ì‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÍÓÏÓ‚˚ı ‰ÓÊÊÂÈ, ·Î‡„Ó ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û-
˛˘ËÈ Û˜‡ÒÚÓÍ Ì‡ “ÛÎÛÌÒÍÓÏ Á‡‚Ó‰Â ÛÊÂ ËÏÂÂÚÒˇ. œÓ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï 0,5 Í„ ‰ÓÊÊÂÈ Ò‡‚ÌËÏ˚ Ò ÍËÎÓ„‡ÏÏÓÏ ÏˇÒ‡, ÚÂÏˇ
‰ÂÒˇÚÍ‡ÏË ̌ Ëˆ ËÎË ̃ ÂÚ˚¸Ïˇ ÎËÚ‡ÏË ÏÓÎÓÍ‡, ÔË˜ÂÏ ·ÂÎÓÍ, ÒËÌ-
ÚÂÁËÛÂÏ˚È ‰ÓÊÊ‡ÏË, ÔÂÂ‚‡Ë‚‡ÂÚÒˇ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı
Ì‡ 95%. œÓ˝ÚÓÏÛ ‰ÓÊÊË ‚ÒÂ„‰‡ ÓÒÚ‡ÌÛÚÒˇ ÓÚÎË˜ÌÓÈ ‰Ó·‡‚ÍÓÈ Í
ÍÓÏ‡Ï. ƒ‡ÊÂ ÂÒÎË ÌÂÙÚ¸ ÒÚ‡ÌÂÚ ·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓÈ Ë ÌÂ ·Û‰ÂÚ ÔÓÚÂ·-
ÌÓÒÚË ‚ ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎÂ, Á‡‚Ó‰ ‚ÔÓÎÌÂ ÏÓÊÂÚ ‡·ÓÚ‡Ú¸, ÔÂ‚‡˘‡ˇ
ÎÂÒÌÓÈ Ò‡ı‡ ‚ ÍÓÏÓ‚ÓÈ ·ÂÎÓÍ Ë ÔÓ‰‡‚‡ˇ Â„Ó ÒÂÎ¸ÒÍÓıÓÁˇÈ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÂ‰ÔËˇÚËˇÏ ÎË·Ó ‚ Ó‰ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, ÎË·Ó ‚ †ËÚ‡È Ë
»Ì‰Ë˛, Û ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ·ÂÎÍÓ‚˚ı ÍÓÏ‡ı ‚ÂÎËÍ‡, ‡ ÍÂÒ-
Ú¸ˇÌÂ ·ÓÎÂÂ ÍÂ‰ËÚÓÒÔÓÒÓ·Ì˚, ̃ ÂÏ ‚ –ÓÒÒËË.

¡ÛÚ‡ÌÓÎ ‚ ·ÂÌÁÓ·‡Í
» ‚ÓÚ, ‚ ÍÓÌˆÂ ÍÓÌˆÓ‚, ËÁ Í‡Ì‡, ÍÓÚÓ˚È Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ ‚ ÍÓÌˆÂ ÚÂı-
ÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˆÂÔÓ˜ÍË, ÔÓÚÂÍ ·ÛÚ‡ÌÓÎ. ◊ÚÓ Ò ÌËÏ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‰‡Î¸-
¯Â? ≈ÒÚ¸ ‰‚‡ ÔÛÚË. œÂ‚˚È ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÔÓ ÔˇÏÓÏÛ Ì‡ÁÌ‡-
˜ÂÌË˛, ÚÓ ÂÒÚ¸ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‡ÒÚ‚ÓËÚÂÎˇ. ¬ÚÓÓÈ ó ÏÓÚÓÌÓÂ

Ò‡ı‡‡ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓÒ-
Ú¸˛ ÔÂÂıÓ‰ˇÚ ‚ ‡ÒÚ‚Ó. ”˜Â-
Ì˚Â ËÁ Ã√” ËÏ. Ã.¬.ÀÓÏÓÌÓ-
ÒÓ‚‡ ‚Ó „Î‡‚Â Ò ÔÓÙÂÒÒÓÓÏ
¿.œ.—ËÌËˆËÌ˚Ï Ì‡Û˜ËÎËÒ¸
ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ Ó˜ÂÌ¸ ̋ ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â
ÙÂÏÂÌÚ˚, Ë ÔÓˆÂÒÒ ‡Á‰Â-
ÎÂÌËˇ ˜‡ÒÚËˆ ÏÂÎÍÓ Ì‡ÏÓÎÓ-
ÚÓÈ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ Ì‡ ÎË„ÌËÌ Ë
Ò‡ı‡ ÒÚ‡Î ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÎ-
Ì˚Ï Ë ·˚ÒÚ˚Ï, ˜ÚÓ·˚ Ë Ì‡
˝ÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ÌÂ ÚÓÏÓÁËÚ¸ ÌÂ-
ÔÂ˚‚ÌÛ˛ ÔÂÂ‡·ÓÚÍÛ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ ‚ ·ËÓÚÓÔÎË‚Ó.

ÀË„ÌËÌ ‚˚Ô‡‰‡ÂÚ ‚ ÓÒ‡‰ÓÍ, Ë ÔÓÒÎÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËˇ ÓÚ ‡ÒÚ‚Ó‡
Ò‡ı‡‡ ËÁ Í‡Ê‰ÓÈ ÚÓÌÌ˚ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒˇ 400 Í„ Ò‚ÂÚÎÓ-
·ÂÊÂ‚Ó„Ó ÔÓÓ¯Í‡, ÍÓÚÓ˚È Ó·Î‡‰‡ÂÚ ˆÂÌÌ˚Ï Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÏ ó ÓÌ
ÌÂ „ÌËÂÚ. œÓ˝ÚÓÏÛ ËÁ ÌÂ„Ó ÔÓÎÛ˜‡˛ÚÒˇ ‰Â‚ÂÒÌ˚Â ÔÎËÚ˚, ÒÚÓÈ-
ÍËÂ Í ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚. ƒÛ„ÓÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ó ËÒ-
ÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‰Ó‚‡, Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚Â ÔÂÎÎÂÚ˚. œÓ ÚÂÔÎÓÚ‚ÓÌÓÈ
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÚÓÔÎË‚Ì˚Â ÔÂÎÎÂÚ˚ ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ˇÚ ‰ÂÂ‚Ó, ÔÓ˝ÚÓÏÛ
Ëı Ò˜ËÚ‡˛Ú ÎÛ˜¯ËÏ ·ËÓÚÓÔÎË‚ÓÏ ‰Îˇ Í‡ÏËÌÓ‚, ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ ˜ÚÓ
„ÓˇÚ ÓÌË ÔÓ˜ÚË ·ÂÁ ‰˚Ï‡, ÁÓÎ˚ Ë ‚˚‰ÂÎˇ˛Ú ÔË „ÓÂÌËË Ï‡ÎÓ
‚Â‰Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚. ŒÔˇÚ¸ ÊÂ ̋ ÚÓ ‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ÎˇÂÏ˚È ÂÒÛÒ.

—‡ı‡ ‰Îˇ ÍÎÓÒÚË‰ËÈ Ë ‰ÓÊÊÂÈ
œÓÒÎÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËˇ ÎË„ÌËÌ‡ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒˇ ‡ÒÚ‚Ó Ò‡ı‡Ó‚. ÷ÂÎ-
Î˛ÎÓÁ‡ ‰‡ÂÚ ‰‚Â ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË ó „Î˛ÍÓÁÛ Ò ¯ÂÒÚ¸˛ ‡ÚÓÏ‡-
ÏË Û„ÎÂÓ‰‡ Ë ÍÒËÎÓÁÛ Ò ÔˇÚ¸˛ ‡ÚÓÏ‡ÏË. ›ÚÓ Â˘Â Ó‰Ì‡ ÔË˜Ë-
Ì‡, ÔÓ ÍÓÚÓÓÈ ËÁ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ ‚˚„Ó‰ÌÓ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ËÏÂÌÌÓ ·ÛÚ‡-
ÌÓÎ, ‡ ÌÂ ̋ Ú‡ÌÓÎ: ‰ÓÊÊË ÌÂ ÛÏÂ˛Ú ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ò ÍÒËÎÓÁÓÈ Ë ÓÌ‡
ÚÂˇÂÚÒˇ. ¿ ÍÎÓÒÚË‰ËË ÛÔÓÚÂ·Îˇ˛Ú Ë „Î˛ÍÓÁÛ, Ë ÍÒËÎÓÁÛ. ¬
ÙÂÏÂÌÚÂÂ ÓÌË ÔÂ‚‡˘‡˛Ú ·ÓÎ¸¯Û˛ ̃ ‡ÒÚ¸ Ò‡ı‡Ó‚ ‚ ·ÛÚ‡-
ÌÓÎ, ‡ ÏÂÌ¸¯Û˛ ó ‚ ‡ˆÂÚÓÌ Ë ˝Ú‡ÌÓÎ. ΔË‰ÍÓÒÚ¸ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ
ÔÂÂÏÂ˘‡ÂÚÒˇ ËÁ Ó‰ÌÓ„Ó ÙÂÏÂÌÚÂ‡ ‚ ‰Û„ÓÈ, ÔÓ ‰ÓÓ„Â ËÁ
ÌÂÂ ËÁ‚ÎÂÍ‡˛Ú ÒÔËÚ˚ Ë ‡ˆÂÚÓÌ. †ÓÌˆÂÌÚ‡ˆËˇ Ò‡ı‡Ó‚ ÔÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌÓ Û·˚‚‡ÂÚ, ÔÓÍ‡, Ì‡ÍÓÌÂˆ, ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏ ÙÂÏÂÌÚÂÂ ÌÂ
ÒÚ‡ÌÂÚ ÔÂ‰ÂÎ¸ÌÓ Ï‡ÎÓÈ. œÓÒÎÂ ̋ ÚÓ„Ó ·‡ÍÚÂËË ‚ÓÁ‚‡˘‡˛Ú-

Òàê âûãëÿäèò òèïè÷íàÿ ÷àñòèöà
èçìåëü÷åííîé äðåâåñèíû  â ëàçåðíîì
ôàçîâîì ìèêðîñêîïå (ÌÈÐÝÀ)

«Áóòàíîë. Íè ñ ÷åì ïî çàïàõó åãî íå ñïóòàåøü»,  — ðàçìûøëÿåò
ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÀÎ «Êîðïîðàöèÿ Áèîòåõíîëîãèè» Ï.Ñ.Êàíûãèí

Êîëáó ñ ïåðâûì áèîáóòàíîëîì ïîêàçûâàåò ãîñòÿì çàì. äèðåêòîðà
«ÃîñÍÈÈñèíòåçáåëêà»Å.Ð.Äàâèäîâ, íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü ïðîåêòà
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ÚÓÔÎË‚Ó. —Ó‚ÒÂÏ ÌÂ‰‡‚ÌÓ, ÎÂÚÓÏ 2008 „Ó‰‡, ÍÓ„‰‡ ˆÂÌ˚ Ì‡
ÌÂÙÚ¸ ‰ÓÒÚË„ÎË Ï‡ÍÒËÏÛÏ‡, ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ ÓÍ‡Á‡ÎÒˇ ‰Â¯Â‚ÎÂ ·ÂÌ-
ÁËÌ‡, Ò ̃ ÂÏ, ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ë ·˚ÎÓ Ò‚ˇÁ‡ÌÓ ÒÚÓÎ¸ ·˚ÒÚÓÂ ÓÒ‚ÓÂ-
ÌËÂ ̋ ÚÓ„Ó ÔÓÂÍÚ‡.

»ÏÂÌÌÓ Ú‡Í Ë ‡ÒÔÓˇ‰ËÎËÒ¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Ï Ì‡ Á‡‚Ó‰Â ÔÂ‚˚Ï
·ÛÚ‡ÌÓÎÓÏ: Â„Ó Á‡ÎËÎË ‚ ·ÂÌÁÓ·‡ÍË ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ‰Îˇ ˝ÚÓ„Ó ÔÓ-
ÂÍÚ‡ ÍÛÔÎÂÌÌ˚ı ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂÈ ́ À‡‰‡-†‡ÎËÌ‡ª. ¬ Ó‰ËÌ ó 10%-Ì˚È
‡ÒÚ‚Ó ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡ ‚ ·ÂÌÁËÌÂ, ‚ ‰Û„ÓÈ ó 20%-Ì˚È, ‡ ‚ ÚÂÚËÈ,
‰Îˇ ÍÓÌÚÓÎˇ, ó ̃ ËÒÚ˚È ·ÂÌÁËÌ. ¬ÒÂ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎË ‰ÓÂı‡ÎË ÓÚ “Û-
ÎÛÌ‡ ‰Ó “ÓÎ¸ˇÚÚË, „‰Â Á‡‚Ó‰ÒÍËÂ ÚÂıÌËÍË ÔÓ‚ÂÎË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÛ Ë
ÌËÍ‡ÍËı ÌÂÔËˇÚÌÓÒÚÂÈ ÓÚ ÔÓÂÁ‰ÍË Ì‡ ÌÓ‚ÓÏ ‚Ë‰Â ÚÓÔÎË‚‡ ÌÂ ÓÚ-
ÏÂÚËÎË. ¬Ó‰ËÚÂÎË ÊÂ ÓÚÏÂÚËÎË ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÍÛ¸ÂÁÌ˚È Ù‡ÍÚ: ·ËÓ-
·ÛÚ‡ÌÓÎ Ô‡ıÌÂÚ ÔËˇÚÌÂÂ, ̃ ÂÏ ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËÈ. ¬Ë‰ËÏÓ, Í‡ÍËÂ-ÚÓ
‡ÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ ÔÓ¯ÎË ÒÍ‚ÓÁ¸ ‚Ò˛ ÚÂıÌÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ˆÂÔÓ˜ÍÛ Ë ÒÍ‡ÒËÎË Á‡Ô‡ı ÒË‚ÛıË. ¿Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì‡ˇ ËÒ-
ÚÓËˇ, ÍÒÚ‡ÚË, ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ë Ò ·ËÓ‰ËÁÂÎÂÏ, ÍÓÚÓ˚È Ô‡ıÌÂÚ Ê‡-
ÂÌ˚ÏË ÔËÓÊÍ‡ÏË.

◊ÚÓ ÊÂ ‰‡Î¸¯Â? ŒÔ˚ÚÌÛ˛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ Ì‡ Á‡‚Ó‰Â Á‡ÔÛÒÚËÎË 12
ÒÂÌÚˇ·ˇ 2008 „Ó‰‡ Í Ó˜ÂÂ‰ÌÓÏÛ ¡‡ÈÍ‡Î¸ÒÍÓÏÛ ̋ ÍÓÌÓÏË˜ÂÒ-
ÍÓÏÛ ÙÓÛÏÛ, ÔÓÎÛ˜ËÎË 500 ÎËÚÓ‚ ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡ Ë ÒÌÓ‚‡ Á‡-
ÍÓÌÒÂ‚ËÓ‚‡ÎË, ̃ ÚÓ·˚ ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÂÂ ‡-
·ÓÚ˚ Ë Ì‡˜‡Ú¸ ‡Á‡·ÓÚÍÛ ÔÓÂÍÚÌÓÈ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËË. «‡‚Ó‰, Í‡Í
Ë Ì‡ÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ, ÒÚ‡ÌÂÚ ÓÔ˚ÚÌ˚Ï ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÏ. Õ‡
ÌÂÏ ·Û‰ÛÚ ÓÚ‡·‡Ú˚‚‡Ú¸ ‡ÁÌ˚Â ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÒıÂÏ˚, ̃ ÚÓ-
·˚ ÒÔÓÂÍÚËÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÛÒÚËÚ¸ Â˘Â ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı Á‡‚Ó-
‰Ó‚ ‡ÁÌÓÈ ÏÓ˘ÌÓÒÚË. “‡ÍÓÈ Á‡‚Ó‰, ‡·ÓÚ‡ˇ Ì‡ ‰ÂÂ‚Â, ÒÏÓ-
ÊÂÚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Â„ËÓÌ‡ ‚ ÚÓÔÎË‚Â Ë Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Â„Ó
ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Ï ÓÚ ÔÓÒÚ‡‚ÓÍ ÌÂÙÚÂÔÓ‰ÛÍÚÓ‚.

¬ÔÓ˜ÂÏ, Û ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡, ÔË ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Â ÍÓÚÓÓ„Ó ÔÓÎÛ-
˜‡ÂÚÒˇ ÌÂÏ‡ÎÓ ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ËÏÂ˛˘Ëı ÍÓÏÏÂ˜ÂÒÍÛ˛
ˆÂÌÌÓÒÚ¸, ÂÒÚ¸ ̄ ‡ÌÒ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òˇ ÒËÎ¸Ì˚Ï ÒÓÔÂÌËÍÓÏ ·ÂÌÁËÌ‡:
‰Îˇ ˝ÚÓ„Ó ÌÛÊÌÓ „‡ÏÓÚÌÓ ÔÓ‰‡Ú¸ ‚ÒÂ ˝ÚË ÔÓ‰ÛÍÚ˚, Ó·ÂÒÔÂ-
˜Ë‚‡ˇ Ó·˘Û˛ ÂÌÚ‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰ÔËˇÚËˇ. ¿ ÔË Ì‡ÎË˜ËË Â‚-
ÓÔÂÈÒÍÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ Í‡‰ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÁÏÂÌÂÌËˇ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ
ÒÚÓÓÌ˚ ‰ÂÎ‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‡ÁÌÓ„Ó Ó‰‡ ‰ÓÚ‡ˆËÈ, ̋ ÚÓÚ ‚Ë‰ ÚÓÔ-
ÎË‚‡ ‚˚„Îˇ‰ËÚ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓ: ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ó‰ÌÓ„Ó „Û-
·ÂÌ‡ÚÓÒÍÓ„Ó ‡ÒÔÓˇÊÂÌËˇ ÔÓ ·Ó¸·Â Ò Á‡„ˇÁÌÂÌËÂÏ ‡ÚÏÓÒ-
ÙÂ˚ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ÏË Ò„Ó‡ÌËˇ ·ÂÌÁËÌ‡ ó Ë ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ ÓÍ‡ÊÂÚÒˇ
‚ÓÒÚÂ·Ó‚‡ÌÌ˚Ï Ì‡ Â„ËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ˚ÌÍÂ.

†ÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡ˇ‰Û Ò ÛÔÓÏˇÌÛÚ˚ÏË ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ÒÚ‡Ú¸Ë Ï˚ÒÎˇÏË
ÒÍ‡Ì‰ËÌ‡‚Ó‚ Ó ÚÓÔÎË‚ÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÎÂÒ‡, ÔÓÎÂÁÌÓ ‚ÒÔÓÏ-
ÌËÚ¸ Ë Ó·˘ÂÂ‚ÓÔÂÈÒÍËÂ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ‚Ó‰Â ́ ≈‚ÓÚÓÔÓÎ¸ª, ́ ≈‚-
ÓË‚‡ª Ë ́ ≈‚Ó·‡Ï·ÛÍª, Ì‡ˆÂÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‚ÓÁ‰ÂÎ˚‚‡ÌËÂ ·˚ÒÚÓ-
‡ÒÚÛ˘Ëı ‚Ë‰Ó‚ ‰ÂÂ‚¸Â‚ Ë Ú‡‚ ‰Îˇ ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËı ˆÂÎÂÈ.
œÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡ ̃ ÂÚÍÓ ‚ÔËÒ˚‚‡ÂÚÒˇ ‚ ̋ ÚË ÔÓ„‡Ï-
Ï˚. ¬Ó ‚ÒˇÍÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ‚ÒÂ ıËÚÓÒÚË ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ·ËÓ·ÛÚ‡-
ÌÓÎ¸ÌÓÈ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË Á‡Ô‡ÚÂÌÚÓ‚‡Ì˚, Ë ÓÌ‡ ‚ÔÓÎÌÂ ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸
ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ ËÏÔÓÚ‡ ‚ ̋ ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ÓÁ‡·Ó˜ÂÌÌÛ˛ ≈‚ÓÔÛ, ÂÒÎË
·Û‰ÂÚ ÌÂÌÛÊÌÓÈ ‚ ·Ó„‡ÚÓÏ ÌÂÙÚ¸˛ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚Â.

¡ÛÚ‡ÌÓÎ¸Ì‡ˇ
˝ÍÓÌÓÏËÍ‡

‘.Ã‡ÌËÎÓ‚

Á Ó‰ÌÓÈ ÚÓÌÌ˚ ÒÛıÓÈ ı‚ÓÈÌÓÈ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú 0,5 Ú
Ò‡ı‡Ó‚, 0,4 Ú ÎË„ÌËÌ‡, 50 Í„ ‚Ó‰˚, 20ó30 Í„ ÒÏÓÎ˚. »Á
Ò‡ı‡Ó‚ ÔÓ ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓÈ ÒıÂÏÂ ‚˚ıÓ‰ËÚ 14 Í„ ˝Ú‡ÌÓÎ‡,
40 Í„ ‡ˆÂÚÓÌ‡, 100 Í„ ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡, 220 Í„ —Œ

2
 Ë 0,5 Í„ Õ

2
. ÃÌÓ-

„Ó ˝ÚÓ ËÎË Ï‡ÎÓ? —ÍÓÎ¸ÍÓ ÎÂÒ‡ ÔÓÚÂ·ÛÂÚÒˇ ÔÂÂ‡·Ó-
Ú‡Ú¸, ÂÒÎË ‚ÓÁÌËÍÌÂÚ Á‡‰‡˜‡ ÔÂÂ‚ÂÒÚË Ú‡ÌÒÔÓÚ Ì‡ ‚Ó-
ÁÓ·ÌÓ‚ÎˇÂÏÓÂ ÚÓÔÎË‚Ó?

¬˚ıÓ‰ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ Ò Ó‰ÌÓ„Ó „ÂÍÚ‡‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ÓÚ 200
‰Ó 900 Ï3. œËÏÂÏ ÒÂ‰ÌÂÂ ó 550 Ï3. œÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÒÛıÓÈ
‰Â‚ÂÒËÌ˚ ÒÓÒÌ˚ ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÂÚ 500 Í„/Ï3. “Ó ÂÒÚ¸ Ò „ÂÍ-
Ú‡‡ ÎÂÒ‡ ÔÓÎÛ˜ËÚÒˇ 225 Ú ÒÛıÓÈ ‰Â‚ÂÒËÌ˚. ŒÌ‡ ‰‡ÒÚ
22,5 Ú ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡ Ë 3,2 Ú ̋ Ú‡ÌÓÎ‡.

◊ÚÓ·˚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚ¸ „Ó‰Ó‚Û˛ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ –‘ ‚ ÚÓÔ-
ÎË‚Â, ‡ ˝ÚÓ 25 ÏÎÌ. Ú ·ÂÌÁËÌ‡, Ì‡‰Ó ËÁ‚ÂÒÚË Ì‡ ÏÓÚÓ-
ÌÓÂ ÚÓÔÎË‚Ó 1,1 ÏÎÌ. „‡ ÎÂÒ‡ ‚ „Ó‰, ËÎË 88 ÏÎÌ. „‡ Á‡ ÚÂ
80 ÎÂÚ, ˜ÚÓ ÎÂÒ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ ÁÂÎÓÒÚË. ›ÚÓ 8,8% Ó·˘ÂÈ
ÔÎÓ˘‡‰Ë ÎÂÒÓ‚ –‘. ◊ËÒÎÓ ‚ÔÓÎÌÂ ‡ÁÛÏÌÓÂ; ÓÒ‚ÓÂÌËÂ
Ú‡ÍÓÈ ÔÎÓ˘‡‰Ë ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÂÒˇÚËÎÂÚËÈ ÌÂ Û„ÓÊ‡ÂÚ ‡Á-
Û¯ÂÌËÂÏ ÒÂ‰˚ Ó·ËÚ‡ÌËˇ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ¬ ÒÎÛ˜‡Â ËÌÚÂÌÒË‚-
Ì˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÎÂÒÌÓ„Ó ıÓÁˇÈÒÚ‚‡ ó ÔËÏÂÌÂÌËÂ Û‰Ó·Â-
ÌËÈ, ̌ ‰ÓıËÏËÍ‡ÚÓ‚ Ë Ò‚Âı·˚ÒÚÓ‡ÒÚÛ˘Ëı ‰ÂÂ‚¸Â‚, ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÏÂÚÓ‰ÓÏ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡ÌËˇ ó
ÔÎÓ˘‡‰¸ ÎÂÒ‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ‰Îˇ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËˇ ‚ÒÂÈ
ÒÚ‡Ì˚ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚Ï ÚÓÔÎË‚ÓÏ, Â˘Â ÒÓÍ‡ÚËÚÒˇ.

“‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÎÂÒ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒˇ „Ó‡Á‰Ó ·ÓÎÂÂ Â-
‡Î¸Ì˚Ï ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÚÓÔÎË‚‡, ÌÂÊÂÎË,
ÒÍ‡ÊÂÏ, ÁÂÌÓ‚˚Â ÍÛÎ¸ÚÛ˚. Õ‡ÔÓÏÌËÏ, ˜ÚÓ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ
ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÏÛ ‡Ò˜ÂÚÛ (ÒÏ. ́ ’ËÏË˛ Ë ÊËÁÌ¸ª, 2008, π 5)
‰Îˇ ÚÓ„Ó, ̃ ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ”Í‡ËÌ˚ ‚ ·ËÓ-
‰ËÁÂÎÂ, ÌÛÊÌÓ Á‡ÒÂˇÚ¸ ‡ÔÒÓÏ ÚÂÚ¸ ÂÂ ÁÂÌÓ‚Ó„Ó ÍÎËÌ‡
Ë ‚ÓÁ‰ÂÎ˚‚‡Ú¸ Â„Ó ‚ÂÒ¸Ï‡ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ, Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÂÍÓ-
‰ÌÓÈ ÛÓÊ‡ÈÌÓÒÚË. —ÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ËÁ
Ô¯ÂÌËˆ˚ ̋ Ú‡ÌÓÎ‡ ‰Îˇ Á‡ÏÂÌ˚ ·ÂÌÁËÌ‡ ÔÓÈ‰ÂÚ Â˘Â Ó‰Ì‡
ÚÂÚ¸, Ë ÚÓ„‰‡ Ì‡ ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËÂ ÔË˘Ë ÏÂÒÚ‡ ÔÓ˜ÚË ÌÂ ÓÒ-
Ú‡ÌÂÚÒˇ.

¬ ˛ÊÌ˚ı ‡ÈÓÌ‡ı ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËÂ Ì‡ ÚÓÔÎË‚Ó ‰ÂÂ‚¸-
Â‚-ÏÂ‰ÓÌÓÒÓ‚ ‚Ó‰Â ÎËÔ˚ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ‰ÓıÓ‰ ÓÚ Ò·Ó‡ ÏÂ‰‡. ¬ ÒÂ‚ÂÌ˚ı ÊÂ
‡ÈÓÌ‡ı ÔË ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ ÎÂÒÌÓÏ ıÓÁˇÈÒÚ‚Â ‰ÓıÓ‰ ÓÚ
Ò·Ó‡ „Ë·Ó‚ Ë ̌ „Ó‰ Ò‡‚ÌËÏ Ò ÚÂÏ, ̃ ÚÓ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒˇ ÔË
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ‰Â‚ÂÒËÌ˚.

œÓÔÛÚÌÓ Ò ·ÛÚ‡ÌÓÎÓÏ ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ·Û‰ÂÚ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ 99
ÏÎÌ. Ú ÎË„ÌËÌ‡, ËÎË ·ÓÎÂÂ ̃ ÂÏ ÔÓ ÚÓÌÌÂ ÚÓÔÎË‚‡ Ì‡ Í‡Ê-
‰Û˛ ÒÂÏ¸˛ ‚ –‘, ‡ Ú‡ÍÊÂ 123 Ú˚Ò. Ú ‚Ó‰ÓÓ‰‡, ˜ÚÓ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï 243 ÏÎÌ. Î ·ÂÌÁËÌ‡. ›ÚÓÚ
‚Ó‰ÓÓ‰ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Í‡Í ÏÓÚÓÌÓÂ ÚÓÔÎË‚Ó
(ÂÒÎË Â„Ó Û‰‡ÒÚÒˇ ÔÂÂ‚ÂÁÚË ÓÚ ÏÂÒÚ‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡)
ÎË·Ó ÔÂ‚‡ÚËÚ¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÓÔÎË‚Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ Ë
ÚÂÔÎÓ‚˚ı ÚÛ·ËÌ ‚ 4 Ã¬Ú.˜ ̋ ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË. ≈ÒÚ¸ Â˘Â Ë
10 ÏÎÌ. Ú ‡ˆÂÚÓÌ‡. ›ÚÓ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó Ó·˚˜ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‚
Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‡ÒÚ‚ÓËÚÂÎˇ, ÔË˜ÂÏ ÏËÓ‚ÓÂ Â„Ó ÔÓËÁ‚Ó‰-
ÒÚ‚Ó ‚ 1980 „Ó‰Û ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÎÓ 3 ÏÎÌ. Ú ‚ „Ó‰. ¬Ë‰ËÏÓ, Ó„-
ÓÏÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡ˆÂÚÓÌ‡, ‚˚‡·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó ÍÎÓÒÚË-
‰ËˇÏË ÔË ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Â ·ËÓ·ÛÚ‡ÌÓÎ‡, ÒÚ‡ÌÂÚ Ò˚¸ÂÏ
‰Îˇ ÌÓ‚˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚË.

†¿À‹†”Àfl“Œ–

Ãëàâíûé òåõíîëîã çàâîäà Ñ.Þ.Íîâîæèëîâà ëè÷íî çàëèâàåò
ïåðâûé áèîáóòàíîë â áåíçîáàê àâòîìîáèëÿ

»
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‰ÂÚ ÔÂÂÌ‡ÒÂÎÂÌËÂ, Ì‡ «ÂÏÎÂ ÌÂ ı‚‡ÚËÚ ÌË ÏÂÒÚ‡, ÌË ÂÒÛ-
ÒÓ‚ Ë ÔÓˇ‚ËÚÒˇ ÍÛ˜‡ ‰Û„Ëı ÔÓ·ÎÂÏ. » ‚ÓÓ·˘Â, Ú‡Í ‰ÓÎ„Ó
ÊËÚ¸ ÌÂÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÔËÓ‰‡ ÓÚÏÂËÎ‡ ÒÓÍ ̃ ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ
ÊËÁÌË, Ë ÂÈ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÓÚË‚ÓÒÚÓˇÚ¸.

¿ ÍÚÓ ÒÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‰ÓÎÊÂÌ ÊËÚ¸ 100ó120 ÎÂÚ, ÌÂ
·ÓÎ¸¯Â? Œ·˚˜ÌÓ Á‰ÂÒ¸ ÓÔÔÓÌÂÌÚ˚ ÒÒ˚Î‡˛ÚÒˇ Ì‡ ¡Ë·ÎË˛.
ƒÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÛÍ‡Á‡ÌËÂ Ì‡ ̋ ÚÓ ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË ‚ †ÌË„Â ¡˚ÚËˇ
(„Î‡‚‡ 6, ÒÚËı 4): ́ » ÒÍ‡Á‡Î √ÓÒÔÓ‰¸ [¡Ó„]: ÌÂ ‚Â˜ÌÓ ƒÛıÛ ÃÓ-
ÂÏÛ ·˚Ú¸ ÔÂÌÂ·Â„‡ÂÏ˚Ï ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ÏË [ÒËÏË], ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ
ÓÌË ÔÎÓÚ¸; ÔÛÒÚ¸ ·Û‰ÛÚ ‰ÌË Ëı ÒÚÓ ‰‚‡‰ˆ‡Ú¸ ÎÂÚª. Œ‰Ì‡ÍÓ ‚
—‚ˇ˘ÂÌÌÓÏ œËÒ‡ÌËË ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË Ë ‰Û„ËÂ ÛÍ‡Á‡ÌËˇ. ¬ Ôˇ-
ÚÓÈ „Î‡‚Â †ÌË„Ë ¡˚ÚËˇ, „‰Â ÔÂÂ˜ËÒÎˇ˛ÚÒˇ Ô‡ÚË‡ıË ÓÚ ¿‰‡-
Ï‡ ‰Ó ÕÓˇ, Ì‡Á‚‡Ì˚ Ëı ÒÓÍË ÊËÁÌË, ÔÓ Ì‡¯ËÏ ÏÂÍ‡Ï Ù‡Ì-
Ú‡ÒÚË˜ÂÒÍËÂ, ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó Ã‡ÙÛÒ‡ËÎÓ‚˚ı 969 ÎÂÚ. †Û‰‡ ‰ÓÎ¸-
¯Â 120 ÎÂÚ ÊËÎË Ë ÔÓÚÓÏÍË Ô‡‚Â‰ÌÓ„Ó ÕÓˇ. ◊ÚÓ ÊÂ Í‡Ò‡ÂÚ-
Òˇ Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡, ÚÓ „ÂÓÌÚÓÎÓ„Ë ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ú¸ ÚÂ-
ÓÂÚË˜ÂÒÍË ‚ÓÁÏÓÊÌÛ˛ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË. ŒÌË
ÚÓÎ¸ÍÓ ÙËÍÒËÛ˛Ú ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â Ó ‰ÓÎ„ÓÊËÚÂÎˇı.

ƒÓÎ„ÓÎÂÚËÂ
Í‡Í
ÔÓ·Ó˜Ì˚È
˝ÙÙÂÍÚ
À.—ÚÂÎ¸ÌËÍÓ‚‡

—ÏÂÚ¸ ñ ˝ÚÓ Ú‡Í ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ?
◊ÂÎÓ‚ÂÍ ÓÊ‰‡ÂÚÒˇ, ̃ ÚÓ·˚ ‚ ÍÓÌˆÂ ÍÓÌˆÓ‚ ÛÏÂÂÚ¸. “‡ÍÓ‚ ÔË-
‚˚˜Ì˚È ÔÓˇ‰ÓÍ ‚Â˘ÂÈ, ÌÂ Ì‡ÏË Á‡‚Â‰ÂÌÌ˚È. Œ‰Ì‡ÍÓ ÎË¯¸
Â‰ÍËÂ Ò˜‡ÒÚÎË‚˜ËÍË ÛÏË‡˛Ú ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÒÏÂÚ¸˛ ñ ÚËıÓ,
‚Ó ÒÌÂ, ÍÓ„‰‡ ÒÂ‰ˆÂ ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒˇ ÔÓÒÚÓ ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ
ÚÂÎÓ ËÒ˜ÂÔ‡ÎÓ Ò‚ÓÈ ÂÒÛÒ, ÒÌÓÒËÎÓÒ¸. ŒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒˇ,
Í‡Í ̃ ‡Ò˚ Ì‡ ÒÚÂÌÂ. ¡ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÊÂ Ì‡ ÙËÌË¯ÌÓÈ ÔˇÏÓÈ ÔÓ-
Ô‡‰‡˛Ú ‚Ó ‚Î‡ÒÚ¸ ÚˇÊÂÎ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ó ÒÚ‡˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÎ‡-
·ÓÛÏËˇ, ‡Í‡, ËÌÒÛÎ¸Ú‡, ËÌÙ‡ÍÚ‡ Ë ÔÓ˜Ëı. ›ÚË ·ÓÎÂÁÌË, ‡Á-
‚Ë‚‡˛˘ËÂÒˇ Í‡Í ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÒÚ‡ÂÌËˇ, Á‡ÒÚ‡‚Îˇ˛Ú ÒÚ‡‰‡Ú¸ Ë
ÓÏ‡˜‡˛Ú ÛıÓ‰ ‚ ÏË ËÌÓÈ.

´fl ·ÓÂˆ Ë ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÒÏË˛Ò¸ ÒÓ ÒÚ‡ÂÌËÂÏ, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË
·ËÚ‚‡ ÔÓÍ‡ÊÂÚÒˇ ÔÓË„‡ÌÌÓÈ. ÕÓ, ÔÓÌˇÚÌÓ, ÚÛ‰ÌÓ ÓÊË‰‡Ú¸
Ú‡ÍÓ„Ó ÓÚ Í‡Ê‰Ó„Óª, ó „Ó‚ÓËÚ ƒË √ÂÈ. » ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ,
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Î˛‰ÂÈ Í ÒÚ‡ÂÌË˛ Ë ‰ÓÎ„ÓÎÂÚË˛ Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓ
Â‰ËÌÓ‰Û¯ÌÓ. œÓÒÔ‡¯Ë‚‡ÈÚÂ Ò‚ÓËı ÁÌ‡ÍÓÏ˚ı Ë ‰ÛÁÂÈ, Ë ‚˚
Û·Â‰ËÚÂÒ¸, ̃ ÚÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÌÂ ıÓÚÂÎË ·˚ ÊËÚ¸ 150ó200 ÎÂÚ,
ÌÂ „Ó‚Óˇ ÛÊÂ Ó ·ÓÎ¸¯ÂÏ ÒÓÍÂ. œÓ˜ÂÏÛ? ƒ‡ ÔÓÚÓÏÛ, ̃ ÚÓ ·Û-

Œ·Ë ‰Ë √ÂÈ, ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ·ËÓ„ÂÓÌÚÓÎÓ„ 46 ÎÂÚ ËÁ
†ÂÏ·Ë‰Ê‡, ó ‚ÂÒ¸Ï‡ ˝ÍÒÚ‡‚‡„‡ÌÚÌ˚È ÔÂÒÓÌ‡Ê.
—‚ÓÂÈ ·ÓÓ‰ÓÈ ÔÓ ÔÓˇÒ Ë Ù‡ÌÚ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÏË Ë‰ÂˇÏË ÓÌ
ËÁÛÏËÎ ÔÛ·ÎËÍÛ, ÍÓ„‰‡ ÔËÂı‡Î ‚ ÃÓÒÍ‚Û ‚ Ì‡˜‡ÎÂ Ï‡-
Ú‡ ÔÓ ÔË„Î‡¯ÂÌË˛ ÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‰‡ ́ Õ‡ÛÍ‡ Á‡ ÔÓ-
‰ÎÂÌËÂ ÊËÁÌËª, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ˜ËÚ‡Ú¸ ÔÛ·ÎË˜Ì˚Â ÎÂÍˆËË,
‚ÒÚÂÚËÚ¸Òˇ Ò Û˜ÂÌ˚ÏË Ë ÊÛÌ‡ÎËÒÚ‡ÏË Ë Ì‡ÏÂÚËÚ¸
ÒÚ‡ÚÂ„Ë˛ ÒÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚‡ Ò ÓÒÒËÈÒÍËÏ ÙÓÌ‰ÓÏ. ́ ¿
ÓÌ ÌÂ ÚÓ„Ó?ª ó ÔÓ‰ÓÁËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÔÓÒËÎ‡ ÏÂÌˇ ÍÓÎÎÂ„‡
ËÁ ÍÛÔÌÓ„Ó ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ‡„ÂÌÚÒÚ‚‡ Ë ÔÓÍÛÚËÎ‡
Ô‡Î¸ˆÂÏ Û ‚ËÒÍ‡. ÕÂÚ, ÓÌ ÒÓ‚ÒÂÏ ́ ÌÂ ÚÓ„Óª, Ì‡ÔÓÚË‚:
ˇÒÌ˚È ÛÏ, ·ÂÁÛÔÂ˜Ì‡ˇ ÎÓ„ËÍ‡, ÓÚÎË˜Ì‡ˇ Â˜¸, ·ÎÂÒ-
Úˇ˘‡ˇ Â‡ÍˆËˇ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚, ‰Ó·ÓÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Ë Û‚‡-
ÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍÛ. ›ÚÓ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ, Ò
ÍÓÚÓ˚Ï ıÓ˜ÂÚÒˇ ‡Á„Ó‚‡Ë‚‡Ú¸. œ‡‚‰‡, „Ó‚ÓËÚ ÓÌ
Ó ‚Â˘‡ı ÒÍ‡ÁÓ˜Ì˚ı, Ó ‰ÓÎ„ÓÈ ÊËÁÌË ·ÂÁ ·ÓÎÂÁÌÂÈ, Ó·
ÓÚÒÓ˜ÍÂ ÒÚ‡ÂÌËˇ Ì‡ ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ÒÓÍ. ´◊ÂÒÚ¸
·ÂÁÛÏˆÛ, ÍÓÚÓ˚È Ì‡‚ÂÂÚ ̃ ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚Û ÒÓÌ ÁÓÎÓÚÓÈª,
ó ÛÒÏÂıÌÂÚÂÒ¸ ‚˚. ÕÓ ÛÊ Ú‡ÍÓÈ ÎË ̋ ÚÓ Ë ÒÓÌ? Ã˚ ÚÓ Ò
‚‡ÏË ÁÌ‡ÂÏ ñ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÚ‡‚ˇ ÔÂÂ‰ ÒÓ·ÓÈ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â
Á‡‰‡˜Ë, ÏÓÊÌÓ ‰Ó·ËÚ¸Òˇ ÛÒÔÂı‡. » ˜ÚÓ-ÚÓ ÔÓ‰ÒÍ‡Á˚-
‚‡ÂÚ ÏÌÂ, ̃ ÚÓ ÓÔÚËÏËÒÚ ƒË √ÂÈ ÒÚ‡ÌÂÚ ÔÓ·Â‰ËÚÂÎÂÏ.
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–ÂÍÓ‰ ÔÓÍ‡ ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ Ù‡ÌˆÛÊÂÌÍÂ Δ‡ÌÌÂ †‡Î¸Ï‡Ì
(Jeanne Calment, 1875ó1997), ÍÓÚÓ‡ˇ ÔÓÊËÎ‡ 122 „Ó‰‡ Ë
164 ‰Ìˇ.

ÕÓ ‚ÓÚ ˜ÚÓ ËÌÚÂÂÒÌÓ. “Â ÊÂ Ì‡¯Ë ÒÓ·ÂÒÂ‰ÌËÍË ‚ ÔÓ‰‡‚-
Îˇ˛˘ÂÏ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÌÂ ıÓÚˇÚ ÒÚ‡ÂÚ¸. “‡ÍËı Î˛‰ÂÈ ‚ –ÓÒ-
ÒËË, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÓÔÓÒ‡Ï 2008 „Ó‰‡, ·ÓÎÂÂ 70%. †‡Í „Ó‚ÓËÚ
ƒË √ÂÈ, ´ÌËÍÓÏÛ ÌÂ Ì‡‚ËÚÒˇ ‰ˇıÎÂÚ¸, ‰‡ Â˘Â ÁÌ‡Ú¸, ˜ÚÓ
‰Û„ËÂ ˝ÚÓ Á‡ÏÂ˜‡˛Úª. œÂÛÒÔÂ‚‡˛˘‡ˇ ËÌ‰ÛÒÚËˇ ‚Òˇ˜ÂÒ-
ÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚ ÓÚ ÒÚ‡ÂÌËˇ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ‰Ú‚Â-
Ê‰‡ÂÚ ˝ÚÓ. ¡ÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, Î˛‰Ë Â‰ËÌÓ„Î‡ÒÌÓ ÔÓ„ÓÎÓÒÛ˛Ú Á‡
ÒÍÓÂÈ¯ÂÂ ËÁ·‡‚ÎÂÌËÂ ̃ ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚‡ ÓÚ ‡Í‡, ËÌÒÛÎ¸Ú‡, ‰Ë-
‡·ÂÚ‡, ·ÓÎÂÁÌË ¿Î¸ˆ„ÂÈÏÂ‡, Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ÒÂ‰-
ˆ‡ Ë ÔÓ˜Ëı ÌÂ‰Û„Ó‚, ÍÓÚÓ˚Â ˜‡ÒÚÓ ÒÚ‡ÌÓ‚ˇÚÒˇ ÔË˜ËÌÓÈ
ÒÏÂÚË. ÕÓ ‚Â‰¸ ÔÓÎÌ‡ˇ ÔÓ·Â‰‡ Ì‡‰ ̋ ÚËÏË ·ÓÎÂÁÌˇÏË, Í‡Í ‚
Ò‚ÓÂ ‚ÂÏˇ Ì‡‰ ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ÏË, ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÁ·‡‚ËÚ Ì‡Ò ÓÚ
ÒÚ‡‰‡ÌËÈ, ÌÓ ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ ÔÓ‰ÎËÚ ÊËÁÌ¸. √‰Â ÊÂ ÎÓ„ËÍ‡?

´≈ÒÚ¸ Ó˜ÂÌ¸ ÔÓÒÚ‡ˇ ÔË˜ËÌ‡, ÔÓ˜ÂÏÛ Î˛‰Ë ÒÚÓÎ¸ ÛÒÂ‰ÌÓ
Á‡˘Ë˘‡˛Ú ÒÚ‡ÂÌËÂ, ó „Ó‚ÓËÚ ƒË √ÂÈ. ó ƒÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó
‚ÂÏÂÌË Û˜ÂÌ˚Â ÌÂ ÔÂ‰Î‡„‡ÎË ÒÍÓÎ¸ÍÓ-ÌË·Û‰¸ ‚ÌˇÚÌ˚ı ÍÓÌ-
ˆÂÔˆËÈ ·Ó¸·˚ ÒÓ ÒÚ‡ÂÌËÂÏ, ‡ ÁÌ‡˜ËÚ, ÓÌÓ ·˚ÎÓ ÒÓ‚Â¯ÂÌ-
ÌÓ ÌÂËÁ·ÂÊÌ˚Ï. ¿ ÍÓ„‰‡ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÂÚÒˇ Ò ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ-
ÒÚ¸˛, ÔË˜ÂÏ Ú‡ÍÓÈ ÛÊ‡Ò‡˛˘ÂÈ, Í‡Í ÒÚ‡ÂÌËÂ, Ò ÍÓÚÓÓÈ ÓÌ
ÌË˜Â„Ó ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‰ÂÎ‡Ú¸ ÌË ‰Îˇ ÒÂ·ˇ, ÌË ‰Îˇ ‰Û„Ëı, Ì‡Ë-
ÎÛ˜¯ËÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒÔÓÒÓ· ÒÔ‡‚ËÚ¸Òˇ Ò ÌÂ‡ÁÂ¯ËÏÓÈ
Á‡‰‡˜ÂÈ ó ̋ ÚÓ ÔÓÔÓÒÚÛ ‚˚ÍËÌÛÚ¸ ÂÂ ËÁ „ÓÎÓ‚˚, ıÓÚˇ ·˚ ‡‰Ë
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÔÓÍÓÈÒÚ‚Ëˇ, Ë ÌÂ Ú‡ÚËÚ¸ ‰‡„ÓˆÂÌÌÓÂ ‚ÂÏˇ
Ò‚ÓÂÈ Û·ËÈÒÚ‚ÂÌÌÓ ÍÓÓÚÍÓÈ ÊËÁÌË Ì‡ ·ÂÒÔÎÓ‰Ì˚Â ËÁÏ˚¯-
ÎÂÌËˇª.

¬ÓÁÏÓÊÌÓ ÎË ˝ÚÓ ‚ ÔËÌˆËÔÂ?
¿ Ú‡Í ÎË ÛÊ ·ÂÒÔÎÓ‰Ì˚ ˝ÚË ËÁÏ˚¯ÎÂÌËˇ? ÃÓÊÌÓ ÎË ÔÓÚË-
‚ÓÒÚÓˇÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ‡Ï ÒÚ‡ÂÌËˇ Ë Ó·‡ÚËÚ¸ Ëı ‚ÒÔˇÚ¸? ´œÂ-
‚˚È Ë Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ÒÔÓÒÓ· ÓÚÒÓ˜ËÚ¸ ÒÚ‡ÂÌËÂ ·˚Î
ÓÚÍ˚Ú Â˘Â ‚ 1930-Â „Ó‰˚ †Î‡È‚ÓÏ Ã‡ÍÍÂÂÏ ‚ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡ı Ò Ï˚¯‡ÏË, ó ÔË¯ÂÚ ƒË √ÂÈ. ó ›ÚÓÚ ÒÔÓÒÓ· Ì‡Á˚‚‡˛Ú
Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂÏ Í‡ÎÓËÈÌÓÒÚË ‡ˆËÓÌ‡, ËÎË ËÌÓ„‰‡ ˝ÌÂ„Â-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÎË ÔË˘Â‚ÓÈ ÂÒÚËÍˆËÂÈ. œËÌˆËÔ ÚÛÚ Ó˜ÂÌ¸ ÔÓ-
ÒÚÓÈ: ÂÒÎË ‰‡‚‡Ú¸ „˚ÁÛÌ‡Ï (ËÎË ‰Û„ËÏ ÊË‚ÓÚÌ˚Ï) ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍÓ ÏÂÌ¸¯Â ÍÓÏ‡, ̃ ÂÏ ËÏ ıÓ˜ÂÚÒˇ Ò˙ÂÒÚ¸, ÚÓ ÓÌË ÊË‚ÛÚ ‰ÓÎ¸-
¯Â, ̃ ÂÏ ÂÒÎË ·˚ ÂÎË ́ ÓÚ ÔÛÁ‡ª. ƒÂÎÓ ÌÂ ‚ ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ÊË‚ÓÚÌ˚Â,
‰‡È ËÏ ‚ÓÎ˛, ÔÂÂÂ‰‡˛Ú Ë ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú ÎË¯ÌËÈ ‚ÂÒ: Ë ÚÂ
ÓÒÓ·Ë, ÍÓÚÓ˚Â Ò‡ÏË ÔÓ ÒÂ·Â ÛÔÓÚÂ·Îˇ˛Ú ÛÏÂÂÌÌÓÂ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Ó ÔË˘Ë, ÒÓı‡Ìˇˇ ÔÓÒÚÓˇÌÌÛ˛ Ï‡ÒÒÛ ÚÂÎ‡ Ì‡ ÔÓÚˇÊÂ-
ÌËË ·ÓÎ¸¯ÂÈ ̃ ‡ÒÚË Ò‚ÓÂÈ ÊËÁÌË, ÚÓÊÂ ÊË‚ÛÚ ‰ÓÎ¸¯Â, ÍÓ„‰‡
ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ÏÂÌ¸¯Â ÍÓÏ‡.

—ÎÂ‰Û˛˘ËÈ ̄ ‡„ Ì‡ ÔÛÚË Í ÓÚÒÓ˜ÍÂ ÒÚ‡ÂÌËˇ ÒÓ‚Â¯ËÎ „Â-
ÌÂÚËÍ “ÓÏ ƒÊÓÌÒÓÌ, ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚËÓ‚‡‚¯ËÈ Ò ÍÛ„Î˚Ï ̃ Â-
‚ÂÏ Caenorhabditis elegans. ŒÌ Ë Â„Ó ÒÓÚÛ‰ÌËÍË Ó·Ì‡ÛÊËÎË
Ë ËÁÛ˜ËÎË Ó‰ËÌ „ÂÌ, ÍÓÚÓ˚È Ò‡Ï ÔÓ ÒÂ·Â, ·ÂÁ Í‡ÍÓ„Ó ·˚ ÚÓ ÌË
·˚ÎÓ ÓÚ·Ó‡ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ‡, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Î ÔÓ
ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ 50%-ÌÓÂ ÔÓ‰ÎÂÌËÂ ÔÂËÓ‰‡ ÁÂÎÓÒÚË Û
Caenorhabditis elegans. √ÛÔÔÂ —ËÌÚËË †ÂÌ¸ÓÌ ‚ †‡ÎËÙÓÌËÈ-
ÒÍÓÏ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚÂ ‚ —‡Ì-‘‡ÌˆËÒÍÓ Û‰‡ÎÓÒ¸ Ë‰ÂÌÚËÙËˆË-
Ó‚‡Ú¸ ÏÛÚ‡ˆË˛ ‚ ‰Û„ÓÏ „ÂÌÂ Caenorhabditis elegans, ÔÓ-
‰ÎË‚¯Û˛ ÊËÁÌ¸ Â˘Â ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÓÔ˚Ú‡ı ƒÊÓÌÒÓÌ‡ Ë Â„Ó
ÍÓÎÎÂ„ª. ¬ÓÁÏÓÊÌÓ, Û‰‡ÒÚÒˇ Ì‡ÈÚË ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â „ÂÌ˚ Ë ‰Îˇ
ÏÎÂÍÓÔËÚ‡˛˘Ëı Ë ÚÓ„‰‡ „ÂÌÌ‡ˇ ÚÂ‡ÔËˇ ÒÚ‡ÂÌËˇ ÒÚ‡ÌÂÚ Â-
‡Î¸ÌÓÒÚ¸˛? ÃÓÊÌÓ ‚ÌÂ‰ËÚ¸ ´„ÂÌ˚ ‰ÓÎ„ÓÊËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ª ‚ ÔÓ-
ÎÓ‚˚Â ÍÎÂÚÍË ÓÒÓ·Ë, Ú‡Í ˜ÚÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÔËÁÌ‡Í ÔÓ-
ˇ‚ËÚÒˇ ÎË¯¸ Û ÂÂ ÔÓÚÓÏÍÓ‚ ÎË·Ó ‚ ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÍÎÂÚÍË ó ÚÓ„-
‰‡ ̋ ÙÙÂÍÚ ÔÓˇ‚ËÚÒˇ ÛÊÂ Û Ò‡ÏÓÈ ̋ ÚÓÈ ÓÒÓ·Ë. —ÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡ˇ
„ÂÌÌ‡ˇ ÚÂ‡ÔËˇ ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í Î˛‰ˇÏ ‰ÂÎ‡ÂÚ Â˘Â ÚÓÎ¸ÍÓ
ÔÂ‚˚Â ̄ ‡„Ë. ÕÓ ÂÒÚ¸ ÔË˜ËÌ˚ Ò˜ËÚ‡Ú¸, ̃ ÚÓ ‡ÌÓ ËÎË ÔÓÁ‰ÌÓ
˝ÚÓÚ ÔÓ‰ıÓ‰ ‰ÓÈ‰ÂÚ ‰Ó Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìˇ.

´ÃÛÚ‡ˆËË, Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚Â ƒÊÓÌÒÓÌÓÏ Ë †ÂÌ¸ÓÌ, Á‡Ú‡„Ë-
‚‡ÎË ‡ÁÌ˚Â „ÂÌ˚, ÌÓ ˝ÚË „ÂÌ˚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË, ÔÓ ÒÛÚË, ‚ Ó‰-

ÌÓÈ Ë ÚÓÈ ÊÂ Ó·Î‡ÒÚË ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ó·ÏÂÌ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚, ó ÔË¯ÂÚ
ƒË √ÂÈ. ñ ¬ ̃ ‡ÒÚÌÓÒÚË, ÓÌË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡ÎË Â‡ÎËÁ‡ˆËË ‡Î¸-
ÚÂÌ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ıÓ‰‡ ‡Á‚ËÚËˇ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÌÂÏÛÚ‡ÌÚÌ˚ı ÓÒÓ-
·ÂÈ. †Ó„‰‡ ÎË˜ËÌÍ‡ ÌÂÏ‡ÚÓ‰˚ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ ̋ ÚÓÏÛ ÔÛÚË, ÂÂ ‡Á-
‚ËÚËÂ Á‡‰ÂÊË‚‡ÂÚÒˇ Ì‡ ‚ÂÏˇ, ÍÓÚÓÓÂ ÏÓÊÂÚ Ì‡ÏÌÓ„Ó
ÔÂ‚˚¯‡Ú¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ÒÂÈ ÊËÁÌË ÓÒÓ·Ë, ‡Á‚Ë-
‚‡˛˘ÂÈÒˇ ÔÓ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏÛ ÚËÔÛ (ÒÏ.  ´’ËÏË˛ Ë ÊËÁÌ¸ª,
2009, π 4). ◊ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎˇÂÚ ‚˚·Ó ÚÓ„Ó ËÎË ËÌÓ„Ó ÔÛÚË? ◊ÚÓ
Ì‡Ô‡‚ÎˇÂÚ ‡Á‚ËÚËÂ ÔÓ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏÛ ÔÛÚË ó Í ‰ÓÒÚËÊÂÌË˛
ÁÂÎÓÒÚË? ŒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ, ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÚÂÎÂÏ ÒÎÛÊËÚ „ÓÎÓ‰‡ÌËÂ,
‡ ‚˚ıÓ‰ ËÁ ˝ÚÓ„Ó ÒÓÒÚÓˇÌËˇ ËÌËˆËËÛÂÚÒˇ Ì‡ÎË˜ËÂÏ ÔË˘Ë.
›ÚÓ ˝ÍÒÚÂÏ‡Î¸Ì˚È ‚‡Ë‡ÌÚ Â‡ÍˆËË Ì‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂ Í‡ÎÓ-
ËÈÌÓÒÚË ‡ˆËÓÌ‡, Ì‡·Î˛‰‡ÂÏÓÈ Û „˚ÁÛÌÓ‚ª.

œÓÒÎÂ ÓÚÍ˚ÚËˇ ƒÊÓÌÒÓÌ‡ Ë †ÂÌ¸ÓÌ ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÏÌÓ-
„ËÂ ‰Û„ËÂ ÏÛÚ‡ˆËË ó ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Û ÌÂÏ‡ÚÓ‰, ÌÓ Ë Û ÔÎÓ‰Ó‚˚ı
ÏÛ¯ÂÍ, Ë Û Ï˚¯ÂÈ, ó ÍÓÚÓ˚Â Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÎË ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÊËÁÌË, Ë ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂ ̋ ÚË ÏÛÚ‡ˆËË Ú‡ÍÊÂ ·˚ÎË Ò‚ˇÁ‡Ì˚ Ò ̃ Û‚ÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Í ÔË˘Â ËÎË ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏÓÏ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚.
†‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÏÛÚ‡ˆËÓÌÌ‡ˇ ÓÚÒÓ˜Í‡ ÒÚ‡ÂÌËˇ ÔÓÎÛ˜‡Î‡Ò¸ Ú‡-
Í‡ˇ ÊÂ, Í‡Í ‚˚Á˚‚‡ÂÏ‡ˇ ÔÓÒÚÓ Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂÏ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËˇ Í‡-
ÎÓËÈ.

Ã˚¯ÍË, ÏÛ¯ÍË, ˜Â‚Ë ó ˝ÚÓ, ÍÓÌÂ˜ÌÓ, ÌÂ Î˛‰Ë. » ÚÂ ÚÂı-
ÌÓÎÓ„ËË, ÍÓÚÓ˚Â ‡·ÓÚ‡˛Ú ‰Îˇ ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ò ÍÓÓÚÍÓÈ ÊËÁ-
Ì¸˛, ÏÓ„ÛÚ ÌÂ ÔÓ‰ÓÈÚË ‰Îˇ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ’ÓÚˇ ‰‡ÊÂ ËÁ Ó·˘Ëı ÒÓ-
Ó·‡ÊÂÌËÈ ÔÓÌˇÚÌÓ, ̃ ÚÓ ÔÂÂÂ‰‡Ú¸ ‚Â‰ÌÓ. ¿ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ÔË-
ÚÂÒÍËÈ ıËÛ„ ‘Â‰Ó ”„ÎÓ‚, ‰ÓÊË‚¯ËÈ ‰Ó 104 ÎÂÚ, ÌÂ ‡Á
„Ó‚ÓËÎ, ˜ÚÓ ‰Îˇ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ‰ÓÎ„ÓÎÂÚËˇ Ì‡‰Ó ‚ÒÂÏË ÒËÎ‡ÏË
ÒÚ‡‡Ú¸Òˇ ÒÓı‡ÌˇÚ¸ ÔÓÒÚÓˇÌÌ˚È ‚ÂÒ ÚÂÎ‡. Œ‰Ì‡ÍÓ ÒÂÈ˜‡Ò
Â˜¸ Ó ‰Û„ÓÏ. Ã˚ Û·Â‰ËÎËÒ¸, ̃ ÚÓ ÓÚÎÓÊËÚ¸ ÒÚ‡ÂÌËÂ Ì‡ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ÒÓÍ ‚ ÔËÌˆËÔÂ ÏÓÊÌÓ. œÛÒÍ‡È ÔÓÍ‡ ˝ÚÓ Î‡·Ó-
‡ÚÓÌ˚Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ Ò ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË, ÛÊÂ ÌÂ Í‡ÊÂÚÒˇ ÌÂ-
Â‡Î¸ÌÓÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‰Ó·ËÚ¸Òˇ ÚÓ„Ó ÊÂ ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í
˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ‚ ÌÂ ÒÎË¯ÍÓÏ ‰‡ÎÂÍÓÏ ·Û‰Û˘ÂÏ.

Ã˚ ÔÓÈ‰ÂÏ ‰Û„ËÏ ÔÛÚÂÏ
—Ú‡ÂÌËÂ ‰Îˇ Ì‡ÛÍË ó ÚÂÏ‡ ÌÂ ÌÓ‚‡ˇ. “‡‰ËˆËÓÌÌÓ Â˛ Á‡-
ÌËÏ‡˛ÚÒˇ „ÂÓÌÚÓÎÓ„Ë Ë „ÂË‡Ú˚. œÂ‚˚Â Ô˚Ú‡˛ÚÒˇ ÔÓÌˇÚ¸
ÔË˜ËÌ˚ ÒÚ‡ÂÌËˇ, ‡ÒÔÛÚ‡Ú¸ ÍÎÛ·ÓÍ ‚Á‡ËÏÓÒ‚ˇÁ‡ÌÌ˚ı ·ËÓ-
ıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ë Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ˝ÚÓ„Ó ÒÙÓÏÛÎËÓ-
‚‡Ú¸ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂ˚. √ÂË‡Ú˚ ËÏÂ˛Ú ‰ÂÎÓ ÛÊÂ Ò
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÏË ÒÚ‡ÂÌËˇ ó ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇÏË,
ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ÏË ‚˚¯Â. »ı Á‡‰‡˜‡ ó Ó·ÎÂ„˜ËÚ¸ ÒÚ‡‰‡ÌËˇ
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÓÚ‚ÓÂ‚‡Ú¸ Û ÒÏÂÚË Â˘Â ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÒˇˆÂ‚ ËÎË
ÎÂÚ.

´ƒÂÒˇÚÍË ÎÂÚ ÏÓË ÍÓÎÎÂ„Ë Ë ˇ ˜ÂÒÚÌÓ ËÁÛ˜‡ÎË ÒÚ‡ÂÌËÂ ‚
ÚÓÏ ÊÂ ‰ÛıÂ, ‚ Í‡ÍÓÏ ËÒÚÓËÍË ËÁÛ˜‡˛Ú, ÒÍ‡ÊÂÏ, œÂ‚Û˛ ÏË-
Ó‚Û˛ ‚ÓÈÌÛ: ÔÂÂ‰ Ì‡ÏË ·ÂÁÌ‡‰ÂÊÌÓ ÒÎÓÊÌ‡ˇ ËÒÚÓË˜ÂÒ-
Í‡ˇ Ú‡„Â‰Ëˇ, Ó ÍÓÚÓÓÈ ÏÓÊÌÓ ‡ÁÏ˚¯ÎˇÚ¸ Ë ÒÔÓËÚ¸, ÌÓ Ò
ÍÓÚÓÓÈ ÌË˜Â„Ó ÌÂÎ¸Áˇ ÔÓ‰ÂÎ‡Ú¸. œÓ‰ ÔÂÒÒÓÏ „ÎÛ·ÓÍÓ ÛÍÓ-
ÂÌË‚¯Â„ÓÒˇ Û·ÂÊ‰ÂÌËˇ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÒÚ‡ÂÌËÂ ´ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
Ë ÌÂËÁ·ÂÊÌÓª, ·ËÓ„ÂÓÌÚÓÎÓ„Ëˇ ÓÚ„ÓÓ‰ËÎ‡Ò¸ ÓÚ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı
ÏÂ‰ËÍÓ-·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ó·Î‡ÒÚÂÈ, ÓÒÚ‡‚¯ËÒ¸ ‚ ·Î‡„Ó„Ó‚ÂÈ-
ÌÓÏ ÛÊ‡ÒÂ ÔÂÂ‰ ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸˛ ËÁÛ˜‡ÂÏÓ„Ó ÙÂÌÓÏÂÌ‡ª, ó ÔË-
¯ÂÚ ƒË √ÂÈ.

œÓ-ıÓÓ¯ÂÏÛ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ·Â‰ËÚ¸ ÒÚ‡ÂÌËÂ, Ì‡‰Ó ‚ÁˇÚ¸ ÔÓ‰
ÔÓÎÌ˚È ÍÓÌÚÓÎ¸ ‚ÒÂ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ ÓÔ‡ÒÌ˚Â ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ
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ÏË˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ, ̃ ÚÓ, Á‡ÚÓÌÛ‚ Í‡ÍÓÈ-ÚÓ Ó‰ËÌ ÔÓˆÂÒÒ, ÌÂ-
ËÁ·ÂÊÌÓ ‚˚ÁÓ‚Â¯¸ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚Ó ‚ÒÂÈ ÒËÒÚÂÏÂ, ÍÓÚÓÓÂ ÒÓ-
Á‰‡ÒÚ ÌÓ‚˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËˇ ËÎË Ò‚Â‰ÂÚ Ì‡ ÌÂÚ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚È ̋ Ù-
ÙÂÍÚ ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÒÚ‡·ËÎËÁËÛ˛˘Ëı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚. Õ‡-
ÔËÏÂ, ıÓÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËÂ ‚Â‰ÂÚ Í ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Ï Ì‡Û¯Â-
ÌËˇÏ Ë ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËˇÏ, ÌÓ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚ ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸ÌÛ˛
Â‡ÍˆË˛ ÏÓÊÂÚ ‡ÒÒÚÓËÚ¸ ËÏÏÛÌÌÛ˛ Á‡˘ËÚÛ ÓÚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÌ˚ı
‡„ÂÌÚÓ‚. —‚Ó·Ó‰Ì˚Â ‡‰ËÍ‡Î˚ (ÔÓ·Ó˜Ì˚È ÔÓ‰ÛÍÚ ÌÓÏ‡Î¸-
ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚) ‚˚Á˚‚‡˛Ú ÓÍÒË‰‡ÚË‚Ì˚È ÒÚÂÒÒ Ë ÒÓ
‚ÂÏÂÌÂÏ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÚÍ‡ÌÂÈ. ÕÓ ÂÒÎË ‰Îˇ Á‡˘ËÚ˚ ÓÚ Ò‚Ó-
·Ó‰Ì˚ı ‡‰ËÍ‡ÎÓ‚ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ú¸ ‡Ì-
ÚËÓÍÒË‰‡ÌÚ˚, ˝ÚÓ ÔÓÏÓÊÂÚ ‡ÍÓ‚˚Ï ÍÎÂÚÍ‡Ï Á‡˘Ë˘‡Ú¸Òˇ ÓÚ
ıËÏËÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚.

ÃÌÓ„ËÂ ÏÓË ÍÓÎÎÂ„Ë ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÎË ÔÓÔ˚ÚÍË ÒÓÍ‡ÚËÚ¸ Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ı ‡‰ËÍ‡ÎÓ‚, Ò˜ËÚ‡ˇ ̋ ÚÓ Ì‡ËÎÛ˜¯ËÏ ÒÔÓ-
ÒÓ·ÓÏ Á‡ÏÂ‰ÎËÚ¸ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡Û¯ÂÌËÈ, Ò‚ˇÁ‡ÌÌ˚ı ÒÓ ÒÚ‡Â-
ÌËÂÏ. ÕÓ Ì‡ ‰ÂÎÂ ÏÛ‰ÂÌÓ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ¸ ̋ ÚÓ„Ó, ÌÂ Ì‡Û¯‡ˇ ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏÓ‚ ÊËÁÌÂÓ·ÂÒÔÂ˜ÂÌËˇ Ó„‡ÌËÁÏ‡. †ÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ò‚Ó·Ó‰-
Ì˚Â ‡‰ËÍ‡Î˚ Ó·‡ÁÛ˛ÚÒˇ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ ÏËÚÓıÓÌ‰Ëˇı ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒÂ ÒËÌÚÂÁ‡ ¿“‘ Á‡ Ò˜ÂÚ ËÁ‚ÎÂÍ‡ÂÏÓÈ ËÁ ÔË˘Ë ̋ ÌÂ„ËË, Ë
Í‡ÍËÂ ·˚ ÚÓ ÌË ·˚ÎÓ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ Ì‡ ˝ÚÓÚ ÍÎ˛˜Â‚ÓÈ Û˜‡ÒÚÓÍ
Ó·ÏÂÌ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚ ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ ÔÓÓ‰ˇÚ ÔÓ·Ó˜Ì˚Â ̋ ÙÙÂÍÚ˚ª.

ƒË √ÂÈ Ò˜ËÚ‡ÂÚ, ̃ ÚÓ „ÂË‡Ú˚ ÍÓÂ ‚ ̃ ÂÏ ÔÂÂ„Ì‡ÎË „ÂÓÌ-
ÚÓÎÓ„Ó‚, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ „ÂË‡ÚËˇ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ ÛÊÂ ËÏÂ˛˘ËÂÒˇ
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË. œÓ˜ÂÏÛ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ, ‡ „ÂÓÌÚÓÎÓ„Ë
ÌÂÚ? ́ ◊ÚÓ·˚ ÎËÍ‚Ë‰ËÓ‚‡Ú¸ ÔÓ·ÎÂÏÛ, ÌÂÓ·ˇÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÁÌ‡Ú¸,
Í‡Í ÓÌ‡ ‚ÓÁÌËÍÎ‡. –‡·ÓÚÌËÍÛ ‡‚ÚÓÒÂ‚ËÒ‡ ‚ÒÂ ‡‚ÌÓ, Í‡Í‡ˇ
Ú‡Í‡ˇ Ê‡‚˜ËÌ‡ ÔÓÂÎ‡ ·ÂÌÁÓ·‡Í ËÎË Í‡ÍËı ‡ÁÏÂÓ‚ ·˚Î
Í‡ÏÂÌ¸, ‡Á·Ë‚¯ËÈ ‚ÂÚÓ‚ÓÂ ÒÚÂÍÎÓ ó ‚˚¯Â‰¯Û˛ ËÁ ÒÚÓˇ
‰ÂÚ‡Î¸ Ì‡‰Ó Á‡ÏÂÌËÚ¸, Ë ‚ÒÂ. ¿Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ‚‡˜Û-
„ÂË‡ÚÛ ÌÂÚ ÌÛÊ‰˚ ‡Á·Ë‡Ú¸Òˇ ‚ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ‡‰ËÍ‡Î¸Ì˚ı
ÔÓˆÂÒÒ‡ı ËÎË Ó·ÏÂÌÂ ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡, ˜ÚÓ·˚ ÎÂ˜ËÚ¸ ÒÂ‰Â˜-
ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ ËÎË ‰Ë‡·ÂÚ. ¿ ‚ÓÚ ‰Îˇ ÔÂ‰ÓÚ-
‚‡˘ÂÌËˇ ÍÓÓÁËË ËÎË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÒÚÂÍÎ‡ ÚÂ-
·ÛÂÚÒˇ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ÔÓ·Ó˜Ì˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚
ÔÎÓıÓÈ Û·ÓÍË ÔÓÂÁÊÂÈ ̃ ‡ÒÚË ‰ÓÓ„ Ë ÔÓÒ˚Ô‡ÌËˇ ÂÂ ÒÓÎ¸˛;
ÚÓ˜ÌÓ Ú‡Í ÊÂ „ÂÓÌÚÓÎÓ„‡Ï ‰Îˇ ÚÓ„Ó, ̃ ÚÓ·˚ Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ ÒÎÂ-
‰Ó‚‡Ú¸ ÔËÌˆËÔÛ ́ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ÎÛ˜¯Â ÎÂ˜ÂÌËˇª, ÌÛÊÌÓ ÏÌÓ-
„Ó ÁÌ‡Ú¸ Ó ÚÓÌÍËı Ë ÒÍ˚Ú˚ı ÔË˜ËÌÌÓ-ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ò‚ˇÁˇı
‚ Ó·ÏÂÌÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚ª.

»Ú‡Í, ÔÂÂ‰ Ì‡ÏË ‰‚‡ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚ı ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ÓÚÒÓ˜ÍÂ
ÒÚ‡ÂÌËˇ ó ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ („ÂÓÌÚÓÎÓ„Ëˇ) Ë ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË-
˜ÂÒÍÓÈ („ÂË‡ÚËˇ). œÓ Í‡ÍÓÏÛ ÊÂ ÔÛÚË Ì‡‰Ó Ë‰ÚË? ≈ÒÎË „Â-
Ë‡ÚËˇ ÚÂÔËÚ ÙË‡ÒÍÓ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ÎÛ˜¯Â ÎÂ-
˜ÂÌËˇ, ‡ „ÂÓÌÚÓÎÓ„Ëˇ ó ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ Ì‡¯Ë ÁÌ‡ÌËˇ Ó ÏÂı‡-
ÌËÁÏ‡ı Ó·ÏÂÌ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ó˜ÂÌ¸ Ó„‡ÌË˜ÂÌ˚, ÚÓ ÌÂ ÎÛ˜¯ÂÈ ÎË
ÓÍ‡ÊÂÚÒˇ ÚÂÚ¸ˇ, ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì‡ˇ ̂ ÂÎ¸? †‡Í‡ˇ ÊÂ? ́ ƒÎˇ ‚ÏÂ-
¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ÒÚ‡ÂÌËÂ ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚÒˇ ËÒ˜ÂÔ˚‚‡˛˘Â„Ó ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËˇ ÏËË‡‰ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ‰‡˛˘Ëı
Ò‚ÓÈ ‚ÍÎ‡‰ ‚ ÒÚ‡ˇ˘ËÂ Ì‡Û¯ÂÌËˇ. ◊ÚÓ·˚ ‡Á‡·ÓÚ‡Ú¸ ÚÂ-
‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÓ‰ıÓ‰, ÌÛÊÌÓ ÎË¯¸ ÔÓÌˇÚ¸, ‚ ˜ÂÏ ÒÓÒÚÓËÚ
Ò‡ÏÓ ÒÚ‡ˇ˘ÂÂ Ì‡Û¯ÂÌËÂ, ÚÓ ÂÒÚ¸ ‚˚ˇÒÌËÚ¸, Í‡ÍËÂ ÏÓÎÂ-
ÍÛÎˇÌ˚Â ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ‰ÂÙÂÍÚ˚ Ì‡Û¯‡˛Ú ÒÚÛÍÚÛÛ Ë ÙÛÌÍ-
ˆËË ÚÍ‡ÌÂÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡. †‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Ó ÏÂÌˇ ‰Ó¯Î‡ ˝Ú‡ ÔÓ-
ÒÚ‡ˇ ËÒÚËÌ‡, ÒÚ‡ÎÓ ˇÒÌÓ, ˜ÚÓ Ï˚ „Ó‡Á‰Ó ·ÎËÊÂ, ˜ÂÏ ÏÓ„ÎÓ
ÔÓÍ‡Á‡Ú¸Òˇ, Í Â‡Î¸Ì˚Ï Â¯ÂÌËˇÏ, Ú‡ÍÚÛ˛˘ËÏ ÒÚ‡ÂÌËÂ
Í‡Í ÏÂ‰ËÍÓ-·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓ·ÎÂÏÛ, ÍÓÚÓ‡ˇ ÔÓ‰‰‡ÂÚÒˇ ÚÂ-
‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û Ë ÎÂ˜ÂÌË˛ª.

—ÂÏ¸ ÏË¯ÂÌÂÈ
‰Îˇ ËÌÊÂÌÂÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡
—Ú‡ÚÂ„Ë˛ ·Ó¸·˚ ÒÓ ÒÚ‡ÂÌËÂÏ Œ·Ë ‰Ë √ÂÈ ÒÙÓÏÛÎË-
Ó‚‡Î ‚ Ë˛ÌÂ 2000 „Ó‰‡, Ì‡Á‚‡‚ ÂÂ SENS  ó ́ —Ú‡ÚÂ„Ëˇ ‰Ó-
ÒÚËÊÂÌËˇ ÔÂÌÂ·ÂÊËÏÓ„Ó ÒÚ‡ÂÌËˇ ËÌÊÂÌÂÌ˚ÏË ÏÂÚÓ-
‰‡ÏËª (Strategies for Engineered Negligible Senescence). ¬
ÂÂ ÓÒÌÓ‚Â ó ËÌÊÂÌÂÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ÓÚÒÓ˜ÍÂ ÒÚ‡ÂÌËˇ. ÃË-
¯ÂÌ¸ ó Ì‡Û¯ÂÌËˇ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ ÔÓˇ‚Îˇ-
˛ÚÒˇ Ë Ì‡Í‡ÔÎË‚‡˛ÚÒˇ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ Ë ‚˚Á˚‚‡˛Ú ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Â Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ. «‡‰‡˜‡ ñ ÎËÍ‚Ë‰ËÓ‚‡Ú¸ Ì‡Û¯ÂÌËÂ, ÍÓ„‰‡ ÓÌÓ ÛÊÂ
‚ÓÁÌËÍÎÓ, ÌÓ ÔÂÊ‰Â, ̃ ÂÏ ÓÌÓ ‚˚È‰ÂÚ ËÁ-ÔÓ‰ ÍÓÌÚÓÎˇ. “‡ÍÓÂ
ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÌÓ‚ÂÈ¯Ëı
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ ·Û‰ÂÚ ËÏÂÚ¸ ÔÓ·Ó˜Ì˚È ̋ ÙÙÂÍÚ ó ‰ÓÎ-
„Û˛ ÊËÁÌ¸. œË˜ÂÏ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰ÓÎ„Û˛, ÌÓ Ë ÏÓÎÓ‰Û˛, Ë ‡ÍÚË‚-
ÌÛ˛, Ë ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÛ˛.

Œ·Ë ‰Ë √ÂÈ ‚˚‰ÂÎˇÂÚ ÒÂÏ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÚËÔÓ‚ ÏÓÎÂÍÛÎˇ-
Ì˚ı Ë ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ, ‚˚Á˚‚‡˛˘Ëı ÒÚ‡ÂÌËÂ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡. ¬ÒÂ ÓÌË ·˚ÎË ÓÚÍ˚Ú˚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ’’ ‚ÂÍ‡, Ë ‚ÓÚ ÛÊÂ
ÔÓ˜ÚË 30 ÎÂÚ Ëı ÔÂÂ˜ÂÌ¸ ÌÂ ÔÓÔÓÎÌˇÂÚÒˇ Ë ÌÂ ‡Ò¯ËˇÂÚÒˇ.
œÓ˝ÚÓÏÛ ÏÓÊÌÓ Ì‡‰ÂˇÚ¸Òˇ, ˜ÚÓ ÓÌË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÎÌÓ ÓÔË-
Ò˚‚‡˛Ú ÙÂÌÓÏÂÌ ÒÚ‡ÂÌËˇ. »Ú‡Í, Ì‡˜ÌÂÏ ÔÓ ÔÓˇ‰ÍÛ.

ÔÓˆÂÒÒ˚, ÔË‚Ó‰ˇ˘ËÂ Í ÒÚ‡-
ÂÌË˛, ‰‡ Â˘Â ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â ÔÓ‰·Ë‡Ú¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸-
ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ‚Â‰¸ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ
Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ Ì‡Ò Ú‡Í ÊÂ ÛÌËÍ‡-
ÎÂÌ, Í‡Í „ÂÌÓÏ. ÕÓ ‰Îˇ ˝ÚÓ„Ó
Ì‡‰Ó ÁÌ‡Ú¸ ‚ÒÂ ÚÓÌÍÓÒÚË ·ËÓ-
ıËÏËË ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔÓÌËÏ‡Ú¸, ̃ ÚÓ
ÔË˜ËÌ‡, ‡ ˜ÚÓ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‚
˝ÚÓÈ ÒÎÓÊÌÂÈ¯ÂÈ ÒËÒÚÂÏÂ. ¿
Ï˚ ÔÓÍ‡ ÒÎË¯ÍÓÏ ‰‡ÎÂÍË ÓÚ
ÔÓÎÌÓ„Ó ÔÓÌËÏ‡ÌËˇ. œË Ú‡ÍÓÏ
ÔÓ‰ıÓ‰Â, Ò˜ËÚ‡ÂÚ ƒË √ÂÈ,
·Ó¸·‡ ÒÓ ÒÚ‡ÂÌËÂÏ ·Û‰ÂÚ
Ì‡ÔÓÏËÌ‡Ú¸ Òı‚‡ÚÍÛ Ò „Ë‰ÓÈ:
ÓÚÒÂÍ‡Â¯¸ Ô‡Û „ÓÎÓ‚, ‡ Ì‡ Ëı
ÏÂÒÚÂ ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓ ÔÓˇ‚Îˇ˛Ú-
Òˇ ÌÓ‚˚Â. ´ÕÓÏ‡Î¸Ì˚È ÏÂÚ‡-
·ÓÎËÁÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ÒÓ·ÓÈ
ÒÚÓÎ¸ ÒÎÓÊÌÓÂ ÚÓÌÍÓ Ò·‡Î‡Ì-
ÒËÓ‚‡ÌÌÓÂ ÔÂÂÔÎÂÚÂÌËÂ ıË-

Îáðè Äè Ãðåé íàçûâàåò
ñåìü ãðóïï îñíîâíûõ

ïîâðåæäåíèé
â îðãàíèçìå,

âûçûâàþùèõ ñòàðåíèå



15 ´’
Ë
Ï

Ë
ˇ
 Ë

 Ê
Ë
ÁÌ

¸ª
, 
2
0
0
9
, 
π

 5
, 
w

w
w

.h
ij.

ru

— ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÂÚÒˇ ‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜Ì˚È
ÏÛÒÓ (˝ÚÓÚ Ù‡ÍÚÓ ÒÚ‡ÂÌËˇ ËÁ‚ÂÒÚÂÌ Ò 1906 „Ó‰‡, ÍÓ„‰‡
¿ÎÓËÒ ¿Î¸ˆ„ÂÈÏÂ ‚ÔÂ‚˚Â ÓÔËÒ‡Î Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡ÏËÎÓË‰-
Ì˚ı ·Îˇ¯ÂÍ ‚ ÏÓÁ„Û ÔË ·ÓÎÂÁÌË, ‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË Ì‡Á‚‡ÌÌÓÈ
Â„Ó ËÏÂÌÂÏ). ›ÚÓ Ï‡ÚÂË‡Î, ÌÂ ‚˚ÔÓÎÌˇ˛˘ËÈ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó
ÙÛÌÍˆËË, ÌÓ Ó˜ÂÌ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚È Í ‡ÁÛ¯ÂÌË˛. ÃÛÒÓ ÏÓÊ-
ÌÓ Û‰‡ÎËÚ¸, ÂÒÎË ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ú¸ ËÏÏÛÌÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ‚‡ÍˆËÌ. ≈ÒÚ¸ Ë ‰Û„ÓÈ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ó ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ÏÓÎÂÍÛÎ˚, Ì‡ÔËÏÂ ÍÓÓÚÍËÂ ÔÂÔ-
ÚË‰˚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÌËÍ‡˛Ú ‚ ·Îˇ¯ÍÛ Ë Ì‡Û¯‡˛Ú ÂÂ ÒÚÛÍ-
ÚÛÌÛ˛ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸.

ÃÛÒÓ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÂÚÒˇ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÌÂ ÍÎÂÚÓÍ, ÌÓ Ë ‚ÌÛÚË
ÌËı (1959). †‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ˝ÚÓ Ù‡„ÏÂÌÚ˚ ÏÓÎÂÍÛÎ, ÌÂ
ÔÓ‰‰‡˛˘ËÂÒˇ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÈ ÛÚËÎËÁ‡ˆËË. ÕÂ‰ÂÎˇ˘ËÂÒˇ
ÍÎÂÚÍË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡ÔÓÎÌˇ˛ÚÒˇ ˝ÚËÏ ÏÛÒÓÓÏ. ŒÒÓ·ÂÌ-
ÌÓ ÒÚ‡‰‡˛Ú ÍÎÂÚÍË ÒÂ‰ˆ‡, „Î‡Á, ÌÂ‚Ì˚Â ÍÎÂÚÍË Ë ÎÂÈ-
ÍÓˆËÚ˚, Á‡ÔÂÚ˚Â ‚ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÂÌÍÂ. ¬ ÍÓÌˆÂ ÍÓÌˆÓ‚
ÏÛÒÓ ÔÂÂÔÓÎÌˇÂÚ ÍÎÂÚÍË, Ë ÓÌË ÔÂÂÒÚ‡˛Ú ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ
‡·ÓÚ‡Ú¸. †‡Í ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ó ÒÚ‡˜ÂÒÍ‡ˇ ÒÎÂÔÓÚ‡ ËÎË, Ì‡ÔË-
ÏÂ, ËÌÙ‡ÍÚ˚ Ë Ô‡‡ÎË˜Ë, ÍÓ„‰‡ ‡Á·Ûı¯ËÂ ·Û„ÓÍË ‚ ‡-
ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÂÌÍÂ ÎÓÔ‡˛ÚÒˇ. †‡Í ËÁ·‡‚ËÚ¸Òˇ ÓÚ ̋ ÚÓ„Ó ÏÛ-
ÒÓ‡? ÃÓÊÌÓ ÔË‚ÌÂÒÚË ‚ ÍÎÂÚÍË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÙÂ-
ÏÂÌÚ˚, ̃ ÚÓ·˚ ÓÌË ÛÚËÎËÁËÓ‚‡ÎË ÏÛÒÓ. ¿ ÏÓÊÌÓ ‚ÌÂ‰ËÚ¸
‚ ÍÎÂÚÍÛ „ÂÌ˚ ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ·‡ÍÚÂËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÛÚË-
ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ. ÃÓÊÌÓ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË ÏÓ‰ËÙË-
ˆËÓ‚‡Ú¸ ÎÂÈÍÓˆËÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ‰ÛˆËÛ˛ÚÒˇ ‚ ÍÓÒÚÌÓÏ
ÏÓÁ„Â, ËÎË ÊÂ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÛ˛ ÓÔÂ‡ˆË˛ ÒÓ ÒÚ‚Ó-
ÎÓ‚˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË, ‡ Á‡ÚÂÏ ‚‚ÂÒÚË Ëı Î˛‰ˇÏ ‚ ÍÓÒÚÌ˚È ÏÓÁ„
‚ ‚Ë‰Â Ú‡ÌÒÔÎ‡ÌÚ‡Ú‡.

“ÂÚËÈ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚È Ù‡ÍÚÓ ÒÚ‡ÂÌËˇ ó Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚Â
‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ÔÓÔÂÂ˜Ì˚Â Ò¯Ë‚ÍË (1981). ¡ÂÎÍË, ÍÓÚÓ˚Â
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ÚÍ‡ÌˇÏ ̋ Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸, ıÛÒÚ‡ÎËÍÛ ó ÔÓÁ‡˜-
ÌÓÒÚ¸, ‡ Ò‚ˇÁÍ‡Ï ó ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸, ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ Ó·‡ÁÛ˛Ú ÔÂ-
ÂÍÂÒÚÌ˚Â ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â Ò‚ˇÁË, Í‡Í ·Û‰ÚÓ Ò¯Ë‚‡˛ÚÒˇ. ¬
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÚÍ‡ÌË, ‚ ÚÓÏ ̃ ËÒÎÂ ÒÓÒÛ‰˚, ıÛÒÚ‡ÎËÍ, Ò‚ˇÁÍË, ÚÂ-
ˇ˛Ú ̋ Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸, ‡ ‰‡Î¸¯Â ó ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ, ÛıÛ‰-
¯ÂÌËÂ ÁÂÌËˇ, ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË. †‡Í Ò ˝ÚËÏ ·ÓÓÚ¸-
Òˇ? œÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ ÏÓÊÌÓ ÒÓÁ‰‡Ú¸ Ú‡ÍËÂ ·ÂÁ‚Â‰Ì˚Â ‰Îˇ
Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â ·Û‰ÛÚ ‡ÁÛ¯‡Ú¸ ÔÂÂÍÂÒÚ-
Ì˚Â Ò‚ˇÁË, ‚ÓÁ‚‡˘‡ˇ ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÚÍ‡ÌˇÏ ̋ Î‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸
Ë ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸, ‡ ıÛÒÚ‡ÎËÍÛ ÔÓÁ‡˜ÌÓÒÚ¸.

–‡ÁÛÏÂÂÚÒˇ, Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ „Ë·ÌÛÚ Ë ‡ÚÓÙËÛ˛ÚÒˇ ÍÎÂÚÍË
(1955). † ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ˝ÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Ï˚¯ˆ‡ı,
ÌÓ Ë ‚ ÚÍ‡Ìˇı ÒÂ‰ˆ‡ Ë ÏÓÁ„‡. »ÌÓ„‰‡ ÓÒ‚Ó·Ó‰Ë‚¯ÂÂÒˇ ÏÂÒ-
ÚÓ Á‡ÔÓÎÌˇÂÚÒˇ ÙË·ÓÁÌ˚Ï ·ÂÒÍÎÂÚÓ˜Ì˚Ï Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ ÎË·Ó
‡ÁÓÒ¯ËÏËÒˇ ‚ Ó·˙ÂÏÂ ÍÎÂÚÍ‡ÏË ÚÍ‡ÌË. ¿ Ï˚¯Â˜Ì‡ˇ ÚÍ‡Ì¸,
Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÔÓÒÚÓ ÒÊËÏ‡ÂÚÒˇ, ‚˚Á˚‚‡ˇ ÒÚ‡˜ÂÒÍÛ˛ ‰ËÒ-
ÚÓÙË˛. †‡Í Ò ˝ÚËÏ ·˚Ú¸? ÃÓÊÌÓ ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ ‰ÂÎÂÌËÂ
ÍÎÂÚÓÍ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ, Ì‡ÔËÏÂ ó Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÙËÁ-
ÍÛÎ¸ÚÛ˚. †ÒÚ‡ÚË, Â„ÛÎˇÌ˚Â Á‡ÌˇÚËˇ ÙËÁÍÛÎ¸ÚÛÓÈ, ÌÂÒÓÏ-
ÌÂÌÌÓ, ÔÓ‰‰ÂÊ‡Ú ‚‡¯Â Á‰ÓÓ‚¸Â Ë ÔÓ‰ÎˇÚ ÊËÁÌ¸. ƒÛ„ÓÈ
ÒÔÓÒÓ· ó ‚‚Ó‰ËÚ¸ ‚ Ó„‡ÌËÁÏ Ù‡ÍÚÓ ÓÒÚ‡ ó ‚˚ÁÓ‚ÂÚ ÒÓ-
ÔÓÚË‚ÎÂÌËÂ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔÓÚË‚Ó‡ÍÓ‚ÓÈ Á‡˘ËÚ˚. ÕÓ ÂÒÚ¸ Â˘Â
Ë ÚÂÚËÈ ÒÔÓÒÓ· ó ÒÚ‚ÓÎÓ‚‡ˇ ÍÎÂÚÓ˜Ì‡ˇ ÚÂ‡ÔËˇ, Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ÍÓÚÓÓÈ ÏÓÊÌÓ ‚ÓÒÔÓÎÌËÚ¸ ÛÚ‡ÚÛ ÌÛÊÌ˚ı Ì‡Ï ÍÎÂÚÓÍ.

†ÎÂÚÍË ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‡ÚÓÙËÛ˛ÚÒˇ Ë ÔÓ„Ë·‡˛Ú, ÌÓ Ë ÒÚ‡Â˛Ú
(1965). —Ú‡Â˛Ú Ë Ì‡Í‡ÔÎË‚‡˛ÚÒˇ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ, Ì‡ÔËÏÂ ‚
ÒÛÒÚ‡‚Ì˚ı ıˇ˘‡ı, Ë ̋ ÚÓ ÓÔ‡ÒÌÓ, ÔÓÚÓÏÛ ̃ ÚÓ Ú‡ÍËÂ ÒÍÓÔÎÂÌËˇ
‚˚‰ÂÎˇ˛Ú ÌÂÌÓÏ‡Î¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÚÓÍ-
ÒË˜Ì˚ı ·ÂÎÍÓ‚. ›ÚË ÍÎÂÚÍË Ì‡‰Ó Û·Ë‡Ú¸ ËÁ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ≈ÒÚ¸
Â˘Â ‰‚‡ ÚËÔ‡ ÌÂÌÛÊÌ˚ı Ì‡Ï ÍÎÂÚÓÍ, Ì‡Í‡ÔÎË‚‡˛˘ËıÒˇ Ò ‚ÓÁ-
‡ÒÚÓÏ Ë ÓÔ‡ÒÌ˚ı. ¬Ó-ÔÂ‚˚ı, ÊËÓ‚˚Â ÍÎÂÚÍË, ‡Á‡ÒÚ‡˛-
˘ËÂÒˇ Ë Á‡ÏÂ˘‡˛˘ËÂ Ï˚¯Â˜ÌÛ˛ ÚÍ‡Ì¸. ŒÒÓ·ÂÌÌÓ ÓÔ‡ÒÌÓ Ì‡-
ÍÓÔÎÂÌËÂ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓ„Ó ‚ËÒˆÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÊË‡ ‚ ·˛¯ÌÓÈ
ÔÓÎÓÒÚË: ÓÌ ÒÌËÊ‡ÂÚ ̃ Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ì‡¯Ëı ÍÎÂÚÓÍ Ë Ï˚¯ˆ
Í ÒË„Ì‡Î‡Ï, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ‰Îˇ ÛÒ‚ÓÂÌËˇ Ò‡ı‡‡ ËÁ ÍÓ‚Ë, ̃ ÚÓ
ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‰Ë‡·ÂÚÛ ‚ÚÓÓ„Ó ÚËÔ‡. œÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚ÒÂ-
ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË ËÁ·‡‚ÎˇÚ¸Òˇ ÓÚ ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡. ≈˘Â Ó‰Ì‡
„ÛÔÔ‡ ÌÂÌÛÊÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ ó ËÏÏÛÌÌ˚Â ÍÎÂÚÍË, Û ÍÓÚÓ˚ı ËÁ-Á‡
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËˇ ƒÕ† ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÓÒ¸ ‡ÁÏÌÓÊÂÌËÂ. ›ÚÓ ·‡ÎÎ‡ÒÚ,
ÓÚ ÍÓÚÓÓ„Ó Ì‡‰Ó ËÁ·‡‚ÎˇÚ¸Òˇ. †‡Í? Õ‡ÔËÏÂ, ÏÓÊÌÓ ‚˚Á-
‚‡Ú¸ ‡ÔÓÔÚÓÁ ÍÎÂÚÓÍ (ÒÚËÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ Ëı Ò‡ÏÓÛ·ËÈÒÚ‚Ó) ËÎË
ÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ‡‰ÂÒÌ˚È ËÏÏÛÌÌ˚È ÓÚ‚ÂÚ, ˜ÚÓ·˚ Ó„‡ÌËÁÏ
Ò‡Ï ËÁ·‡‚ËÎÒˇ ÓÚ ÌËı.

≈ÒÚ¸ Â˘Â ‰‚Â „ÛÔÔ˚ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÚ‡ÂÌËˇ ó „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı:
ıÓÏÓÒÓÏÌ˚Â ÏÛÚ‡ˆËË (1959/1982) Ë ÏÛÚ‡ˆËË ‚ ÏËÚÓıÓÌ‰Ë-
ˇı (1972). Œ·Ë ‰Ë √ÂÈ Ò˜ËÚ‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÓÚ‚‡-
ÚËÚ¸ ıÓÏÓÒÓÏÌ˚Â ÏÛÚ‡ˆËË ‚ÏÂÒÚÓ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ËÒÔ‡‚ÎˇÚ¸
Ëı. ¬ÒÂ, ̃ ÚÓ ÌÛÊÌÓ, ó ̋ ÚÓ ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó, ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡˛-
˘ÂÂ Û‰ÎËÌÂÌËÂ ÚÂÎÓÏÂ ‚ ÍÎÂÚÍ‡ı Ó„‡ÌËÁÏ‡. ›ÚÓ ÊÂ ÒÂ‰-
ÒÚ‚Ó ·Û‰ÂÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÓÏ ÓÚ ‡Í‡. Œ·Ë ‰Ë √ÂÈ
ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÛÒÚ‡ÌËÚ¸ ËÁ ‚ÒÂı ÍÎÂÚÓÍ, ÍÓÚÓ˚Â
ÏÓ„ÛÚ ‰ÂÎËÚ¸Òˇ, „ÂÌ˚ ‰Îˇ ÒËÌÚÂÁ‡ ÚÂÎÓÏÂ‡Á˚ Ë ALT-„ÂÌ˚
(‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ Û‰‡ÎÂÌËˇ ÚÂÎÓÏÂ). “Ó„‰‡ ÔË‰ÂÚ-
Òˇ ‡Á ‚ ‰ÂÒˇÚ¸ ÎÂÚ Á‡ÏÂÌˇÚ¸ ‚ÒÂ ÔÓÔÛÎˇˆËË ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ı ÍÎÂ-
ÚÓÍ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ ÌÓ‚˚ÏË. “ÂÎÓÏÂ˚ ‚ ÌËı ·Û‰ÛÚ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
Ì˚, ‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÚÂÎÓÏÂ‡Á˚ ËÎË ALT-„ÂÌÓ‚ ‚ ̋ ÚËı ÍÎÂÚÍ‡ı
ÌÂ ·Û‰ÂÚ. œÓ˝ÚÓÏÛ ÓÌË ÒÏÓ„ÛÚ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÚÍ‡ÌË ÒÍÓÎ¸ Û„Ó‰-
ÌÓ ‰ÓÎ„Ó, ‡ ËÒÍ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËˇ ‡Í‡ ·Û‰ÂÚ ËÒÍÎ˛˜ÂÌ.

◊ÚÓ ÊÂ Í‡Ò‡ÂÚÒˇ ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ, ÚÓ Á‰ÂÒ¸ ƒË √ÂÈ ÔÂ‰Î‡„‡-
ÂÚ ËÌÓÈ ÔÓ‰ıÓ‰. ÃËÚÓıÓÌ‰ËË, ̋ ÚË ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ̋ ÌÂ„Â-
ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÚ‡ÌˆËË, ËÏÂ˛Ú ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚È „ÂÌÓÏ Ë ÒËÌÚÂÁËÛ˛Ú
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ·ÂÎÍË. œÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÏËÚÓıÓÌ‰ËË ‡·ÓÚ‡˛Ú Ì‡ Ò‡-
ÏÓÏ „Óˇ˜ÂÏ Û˜‡ÒÚÍÂ ‚ ÍÎÂÚÍÂ ó ËÁ‚ÎÂÍ‡˛Ú ̋ ÌÂ„Ë˛ ËÁ ÔË˘Ë,
ÚÓ ÓÌË ·ÓÎÂÂ ‚ÒÂ„Ó ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ˚ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËˇÏË, ‚ ÚÓÏ ̃ ËÒÎÂ
Ë Ò‚Ó·Ó‰Ì˚ÏË ‡‰ËÍ‡Î‡ÏË, Ó·‡ÁÛ˛˘ËÏËÒˇ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ËÁ-
‚ÎÂ˜ÂÌËˇ ˝ÌÂ„ËË ËÁ ÔË˘Â‚˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚. ¿ ÏÛÚ‡ˆËË ‚ ÏËÚÓ-
ıÓÌ‰Ëˇı ÏÓ„ÛÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ÓÌË ÔÂÂÒÚ‡ÌÛÚ ‡·Ó-

œ–Œ¡À≈Ã¤ » Ã≈“Œƒ¤ Õ¿”†»

Ñåãîäíÿ àáñîëþòíûé ðåêîðä ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
ïðèíàäëåæèò ìûøè (íà ôîòî ñïðàâà), ñîçäàííîé Àíäæååì
Áàðòêå  – ýíäîêðèíîëîãîì èç Ìåäèöèíñêîé øêîëû óíèâåðñèòåòà
Þæíîãî Èëëèíîéñà (ÑØÀ). Åãî ìûøü íå äîæèëà âñåãî ëèøü øåñòè
äíåé äî ñâîåãî ïÿòèëåòèÿ è óìåðëà â âîçðàñòå 1819 äíåé
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ÚÂÂ, ̃ ÂÏ Ì‡Í‡ÔÎË‚‡˛ÚÒˇ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËˇ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ. œÓ˝ÚÓ-
ÏÛ Ï˚ ÏÓÊÂÏ ÔÓÒÚÓ ́ Û·ÂÊ‡Ú¸ª ÓÚ ÒÚ‡ÂÌËˇ. †‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÚ‡-
ÌÂÚ ‰ÓÒÚÛÔÌÓ ÔÂ‚ÓÂ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ ÚÂ‡ÔËË, Î˛‰Ë ÔÓÎÛ˜‡Ú Â˘Â
20ñ30 ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÎÂÚ Á‰ÓÓ‚ÓÈ ÊËÁÌË. ¿ Á‡ ˝ÚÓ ‚˚Ë„-
‡ÌÌÓÂ ‚ÂÏˇ ÔÓˇ‚ËÚÒˇ ÌÓ‚ÓÂ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ Â˘Â ·ÓÎÂÂ ÒÓ‚Â-
¯ÂÌÌ˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ Ë Ú‡Í ‰‡ÎÂÂ. “‡Í, ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÓÚ‚ÓÂ‚˚‚‡ˇ
„Ó‰˚ Û ÒÏÂÚË, ÌÓ‚˚Â ÔÓÍÓÎÂÌËˇ Î˛‰ÂÈ ·Û‰ÛÚ ÊËÚ¸ ‰ÓÎ¸¯Â
Ë ‰ÓÎ¸¯Â.

–‡ÁÛÏÂÂÚÒˇ, ÒÌ‡˜‡Î‡ ‚ÒÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ÔÓ˜ËÌ-
ÍË Ë ÓÏÓÎÓÊÂÌËˇ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ·Û‰ÛÚ ÓÚ‡·ÓÚ‡Ì˚ Ì‡ Î‡·Ó‡-
ÚÓÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. Õ‡ ˝ÚÓ ÛÈ‰ÂÚ ÎÂÚ 10ñ15. «‡ÚÂÏ ÔË‰ÂÚ
Ó˜ÂÂ‰¸ ÔÂ‚˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚ÏË ÒÚ‡ÌÛÚ ÌÂÏÓÎÓ‰˚Â
Î˛‰Ë, ÛÒÔÂ‚¯ËÂ Ì‡ÍÓÔËÚ¸ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËˇ. œÂ‚‡ˇ
ËÌÊÂÌÂÌ‡ˇ ÚÂ‡ÔËˇ ÔÓ‰‡ËÚ ÔÂ‚˚Ï Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï ÎÂÚ ÚË‰-
ˆ‡Ú¸. ¿ Á‡ ˝ÚÓ ‚ÂÏˇ ÔÓˇ‚ˇÚÒˇ ÌÓ‚˚Â ÚÂıÌÓÎÓ„ËË, ÍÓÚÓ˚Â
ÔË ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ËÚÂ‡ˆËË ÔÓ‰ÎˇÚ Ô‡ˆËÂÌÚÛ ÊËÁÌ¸ Â˘Â Ì‡
ËÁˇ‰Ì˚È ÒÓÍ. » Ú‡Í ‰Ó ·ÂÒÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚË. ´— ‚ÂÓˇÚÌÓÒÚ¸˛
10%, ó „Ó‚ÓËÚ ƒË √ÂÈ, ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ÍÓÚÓ˚È ÔÂ‚˚Ï ÓÚÏÂ-
ÚËÚ Ò‚ÓÂ 150-ÎÂÚËÂ, ÛÊÂ ÒÂ„Ó‰Ìˇ ÊË‚ÂÚ ÒÂ‰Ë Ì‡Ò, Ë ÂÏÛ 60
ÎÂÚ. ¿ ÔÂ‚˚È 1000-ÎÂÚÌËÈ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òˇ ‚ÒÂ„Ó Ì‡
‰‚‡‰ˆ‡Ú¸ ÎÂÚ ÏÎ‡‰¯Â ÔÂ‚Ó„Ó 150-ÎÂÚÌÂ„Óª.

 ´†‡Í ˇ ‰ÛÏ‡˛, ÔË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚ı Ì‡Û˜Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ÏÓÊÌÓ
ÓÊË‰‡Ú¸, ̃ ÚÓ Ò ‚ÂÓˇÚÌÓÒÚ¸˛ 50% ‚ ·ÎËÊ‡È¯ËÂ 25ñ30 ÎÂÚ (Ò
‡ÁÛÏÌ˚ÏË ‰ÓÔÛÒÍ‡ÏË Ì‡ ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ)
·Û‰ÛÚ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ ÏÂÚÓ‰˚, ÔÓÁ‚ÓÎˇ˛˘ËÂ ÔÂÍ‡ÚËÚ¸ ÛÏË-
‡ÌËÂ ÓÚ ÒÚ‡ÂÌËˇ ‚ Î˛·ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ Ì˚ÌÂ¯-
ÌÂÈ ÔÓÚË‚Ó‚ËÛÒÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË —œ»ƒ‡. «‰ÂÒ¸ ‚‡ÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸
ÔÂ‰ÓÒÚÂÂÊÂÌËÂ. ¬Ó-ÔÂ‚˚ı, ̌  „Ó‚Ó˛ ÎË¯¸ Ó 50%-ÌÓÈ ‚Â-
ÓˇÚÌÓÒÚË. À˛·ÓÂ ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌËÂ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ
Ì‡ 25ó30 ÎÂÚ ‚ÔÂÂ‰ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÔÂÍÛÎˇÚË‚ÌÓ; ÒÔÓÒËÚÂ ÏÂÌˇ,
ÍÓ„‰‡ ÏÓÊÌÓ ÓÊË‰‡Ú¸ 90%-ÌÓÈ ‚ÂÓˇÚÌÓÒÚË ÔÓ·Â‰˚ Ì‡‰ ÒÚ‡-
ÂÌËÂÏ, Ë ̌ , ÔÓÊ‡ÎÛÈ, ÌÂ ÔÓÛ˜ÛÒ¸ Á‡ ÒÓÍ Ë ‚ ÒÓÚÌ˛ ÎÂÚ. ÕÓ
‚Â‰¸ ̄ ‡ÌÒ˚ 50/50 ÌÂ Ú‡ÍËÂ ÛÊ Ë ÔÎÓıËÂ, ÌÂ Ô‡‚‰‡ ÎË? ¬ÚÓ-
‡ˇ Ó„Ó‚ÓÍ‡: ÒÚ‡ÂÌËÂ ÌÂ ·Û‰ÂÚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ·ÂÊ‰ÂÌÓ ÔÂ-

‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚ÏË ‚‡Ë‡ÌÚ‡ÏË ÌÓ‚˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ó Ëı Ì‡‰Ó ·Û‰ÂÚ
ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡Ú¸, ̃ ÚÓ·˚ Û‰ÂÊ‡Ú¸ ÒÚ‡ÂÌËÂ ‚ ÛÁ‰Âª.

´ÕÛ, ̋ ÚÓ ÛÊ ÒÎË¯ÍÓÏ! ›ÚÓ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ!ª ó ‚ÓÒÍÎËÍÌÂÚ ËÒ-
ÍÛ¯ÂÌÌ˚È ̃ ËÚ‡ÚÂÎ¸. ƒ‡, ̋ ÚÓ ‚˚„Îˇ‰ËÚ Ù‡ÌÚ‡ÒÚË˜ÌÓ. ¿ ‡Á‚Â
ÔÓÎÂÚ Ì‡ ÀÛÌÛ ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ÔÓ¯ÎÓ„Ó ‚ÂÍ‡ ÌÂ ‚˚„Îˇ‰ÂÎ ·ÂÁÛÏ-
ÌÓÈ Ë‰ÂÂÈ? ¡ËÓÎÓ„ ƒÊÓÌ ’ÓÎ‰ÂÈÌ Í‡Í-ÚÓ ÒÍ‡Á‡Î: ´≈ÒÚ¸ ˜Â-
Ú˚Â ÒÚ‡‰ËË ‚ ÔËÌˇÚËË ÌÓ‚ÓÈ Ë‰ÂË: 1) ̋ ÚÓ ·ÂÒÔÓÎÂÁÌ‡ˇ ̃ Â-
ÔÛı‡, 2) ̋ ÚÓ ËÌÚÂÂÒÌ‡ˇ, ÌÓ Ó¯Ë·Ó˜Ì‡ˇ ÚÓ˜Í‡ ÁÂÌËˇ, 3) ̋ ÚÓ
‚ÂÌÓ, ÌÓ ÌÂ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ, 4) ̌  ‚ÒÂ„‰‡ ̋ ÚÓ ÛÚ‚ÂÊ‰‡Îª. ¬Ë‰Ë-
ÏÓ, Ë‰Âˇ ƒË √Âˇ ÒÂÈ˜‡Ò Ì‡ıÓ‰ËÚÒˇ ÏÂÊ‰Û ÔÂ‚ÓÈ Ë ‚ÚÓÓÈ
ÒÚ‡‰ËÂÈ.

“ÓÎ¸ÍÓ ‚ÏÂÒÚÂ
œÂ‰Î‡„‡ÂÏ‡ˇ ‰ÓÍÚÓÓÏ ƒË √ÂÂÏ ÔÓ„‡ÏÏ‡ SENS ñ ÔÂ-
‚˚È Ë ÔÓÍ‡ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‚ ÏËÓ‚ÓÈ Ì‡ÛÍÂ ÔÎ‡Ì ÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó
Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËˇ Ì‡ ÒÚ‡ÂÌËÂ, ÔÎ‡Ì ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Û‚ÂÎË˜ÂÌËˇ
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡¯ÂÈ ÊËÁÌË, ÔË˜ÂÏ ËÏÂÌÌÓ ‡ÍÚË‚ÌÓÈ
Ë Á‰ÓÓ‚ÓÈ ÊËÁÌË, ‡ ‚ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ó ‰ÓÒÚËÊÂÌËˇ ÌÂÓ„‡ÌË-
˜ÂÌÌÓÈ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÊËÁÌË.

´ÃÓÈ ÔÎ‡Ì ·Ó¸·˚ ÒÓ ÒÚ‡ÂÌËÂÏ ÌÂÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÏ ·ÂÁ ÛÔÓ-
ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚‡ Û˜ÂÌ˚ı ó Í‡Í ‚ Ó·Î‡ÒÚË ·ËÓ„ÂÓÌÚÓ-
ÎÓ„ËË, Ú‡Í Ë ‚ ‰Û„Ëı ÒÙÂ‡ı ·ËÓÎÓ„ËË Ë ÏÂ‰ËˆËÌ˚ª, ó ÔË-
¯ÂÚ ƒË √ÂÈ. ƒÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÒÚ‡ÂÌËˇ ó ÏÂÊ-
‰ËÒˆËÔÎËÌ‡Ì‡ˇ, Á‡Ú‡„Ë‚‡˛˘‡ˇ ËÌÚÂÂÒ˚ Ò‡Ï˚ı ‡ÁÌ˚ı
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ó ·ËÓÎÓ„Ó‚, „ÂÌÂÚËÍÓ‚, ·ËÓıËÏËÍÓ‚, ÏÂ‰ËÍÓ‚,
ËÌÊÂÌÂÓ‚, ÒËÒÚÂÏ˘ËÍÓ‚ Ë Ú.‰. » ÌÂ ÒËÏ‚ÓÎË˜ÌÓ ÎË, ̃ ÚÓ ̃ Â-
ÎÓ‚ÂÍ Í‡Í Ó·˙ÂÍÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ ÒÚ‡ÌÂÚ ÚÂÏ ˆÂÌÚÓÏ, ÍÓÚÓ-
˚È Ó·˙Â‰ËÌËÚ Ì‡ÛÍË? † ÔÓ„‡ÏÏÂ SENS ÛÊÂ ÔËÒÓÂ‰ËÌË-
ÎËÒ¸ ‰ÂÒˇÚÍË ÍÛÔÌÂÈ¯Ëı Û˜ÂÌ˚ı ËÁ ‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡Ì.

†ÓÌÂ˜ÌÓ, Ò‡ÏÓÂ ÛÁÍÓÂ ÏÂÒÚÓ ‚ ˝ÚÓÏ ÔÎ‡ÌÂ ó ‰ÂÌ¸„Ë. ¡ÂÁ
ÌËı ÌË˜Â„Ó ÌÂ ÔÓÎÛ˜ËÚÒˇ, ÔÓÚÓÏÛ ̃ ÚÓ ̄ ËÓÍÓÏ‡Ò¯Ú‡·Ì˚Â ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ Ë ‡Á‡·ÓÚÍ‡ ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ ‚ ‡ÁÌ˚ı Î‡·Ó‡ÚÓË-
ˇı ÏË‡ ÚÂ·Û˛Ú ËÁˇ‰ÌÓ„Ó Ë ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ„Ó ÙËÌ‡ÌÒËÓ‚‡ÌËˇ.

Ú‡Ú¸, ÒÓ ‚ÒÂÏË ‚˚ÚÂÍ‡˛˘ËÏË
ÌÂÔËˇÚÌ˚ÏË ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÏË.
Œ·Ë ‰Ë √ÂÈ Ò˜ËÚ‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÏÛ-
Ú‡ˆËË ‚ ÏËÚÓıÓÌ‰Ëˇı Ú‡ÍÊÂ
ÏÓÊÌÓ ËÒÍÎ˛˜ËÚ¸, ÂÒÎË ÍÓÔËË
„ÂÌÓ‚ ÏËÚÓıÓÌ‰ËË ‚ÌÂ‰ËÚ¸ ‚
ıÓÏÓÒÓÏ˚ ˇ‰‡. ›ÚÓÚ ÂÁÂ‚
·Û‰ÂÚ Ì‡‰ÂÊÌÓ Á‡˘Ë˘ÂÌ ‚ ̌ ‰Â
ÍÎÂÚÍË Ë ÒÍÓÏÔÂÌÒËÛÂÚ ÏËÚÓ-
ıÓÌ‰ËˇÏ ÌÂ‰ÓÒÚ‡˜Û ÚÂı ·ÂÎ-
ÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÓÌ‡ ÌÂ ÒÏÓÊÂÚ
ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡Ú¸ ‰Îˇ ÒÂ·ˇ ËÁ-Á‡
ÏÛÚ‡ˆËÈ ‚ Ò‚ÓÂÈ ƒÕ†. †ÒÚ‡ÚË, Û
ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÏÌÓ„ËÂ
„ÂÌ˚ ÏËÚÓıÓÌ‰Ë‡Î¸Ì˚ı ·ÂÎÍÓ‚
ÛÊÂ Ì‡ıÓ‰ˇÚÒˇ ‚ ˇ‰Â, Ú‡Í ˜ÚÓ
ÔÂÂÌÂÒÂÌËÂ ÚÛ‰‡ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı
·Û‰ÂÚ ‚ÒÂ„Ó ÎË¯¸ Â˘Â Ó‰ÌËÏ
¯‡„ÓÏ Ì‡ ÔÛÚË ̋ ‚ÓÎ˛ˆËË.

Õ‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ ÌË˜Â„Ó ÔËÌ-
ˆËÔË‡Î¸ÌÓ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ‚ Ú‡-
ÍÓÏ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â Í Ó·-
ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÌÂÚ.
Œ·Ë ‰Ë √ÂÈ Ò˜ËÚ‡ÂÚ, ˜ÚÓ Ì‡-
Û˜Ì˚Â Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ ‡Á‡-
·ÓÚÍË ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Û˛ÚÒˇ ·˚Ò-

Ìèõàèë Áàòèí, ïðåäñåäàòåëü ñîâåòà
ïîïå÷èòåëåé ôîíäà

«Íàóêà çà ïðîäëåíèå æèçíè»,
è Îáðè äè Ãðåé, íàó÷íûé ðóêîâîäè-

òåëü «Ôîíäà Ìàôóñàèëà»,
äîãîâîðèëèñü î ñîòðóäíè÷åñòâå
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¿ ‰Îˇ ̋ ÚÓ„Ó Ì‡‰Ó Û·ÂÊ‰‡Ú¸ Î˛‰ÂÈ ‚ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË Ë ·ÂÁÛÒÎÓ‚-
ÌÓÈ ÔÓÎÂÁÌÓÒÚË Á‡ÚÂË.  ́ fl Û˜ÂÌ˚È Ë ‚ Ë‰Â‡Î¸ÌÓÏ ÏËÂ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ·˚ Ë Á‡ÌËÏ‡ÎÒˇ ‡Á‡·ÓÚÍÓÈ ÌÓ‚˚ı ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ  ‰Îˇ ·Ó¸-
·˚ ÒÓ ÒÚ‡ÂÌËÂÏ. fl ·˚ ÌÂ Ú‡ÚËÎ ‚ÂÏˇ Ì‡ ÔË‡ ó ËÌÚÂ-
‚¸˛, ÔÛ·ÎË˜Ì˚Â ÎÂÍˆËË Ë ÔËÒ‡ÌËÂ ÍÌË„. ÕÓ Ì˚ÌÂ¯ÌÂÂ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ Î˛‰ÂÈ Í ÒÚ‡ÂÌË˛ ‚˚ÌÛÊ‰‡ÂÚ ÏÂÌˇ ÒÏÂÌËÚ¸ ÔËÓË-
ÚÂÚ˚Ö ¬ Ì‡ÒÚÓˇ˘ÂÂ ‚ÂÏˇ ÒÍÓÓÒÚ¸ ÔÓ„ÂÒÒ‡ Ì‡ ·ÓÎ¸¯ËÌ-
ÒÚ‚Â Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‰Îˇ ÔÓ·Â‰˚
Ì‡‰ ÒÚ‡ÂÌËÂÏ, Ó„‡ÌË˜ÂÌ‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚˚ÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚˇÏË.
≈ÒÎË ‚˚ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÔÓÏÓ˜¸ ó Ò‚ÓËÏË ÎË ‰ÂÌ¸„‡ÏË ËÎË Û·ÂÊ-
‰ÂÌËÂÏ ‡ÒÍÓ¯ÂÎËÚ¸Òˇ ‚‡¯Ëı ÁÌ‡ÍÓÏ˚ı, ‚˚ÒÚÛÔÎÂÌËˇÏË ‚
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ı Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ó ‚˚ Ò‰ÂÎ‡ÂÚÂ ÌÂ ÏÂÌ¸-
¯Â, ̃ ÂÏ ÂÒÎË ·˚ Ò‡ÏË Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ‚ Ì‡Û˜ÌÓÈ ‡·ÓÚÂª.

Õ‡‰Ó ÒÍ‡Á‡Ú¸, ̃ ÚÓ Í‡Í Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓ Ì‡ÛÍË ƒË √ÂÈ ÚÓÊÂ ‚ÂÒ¸-
Ï‡ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÂÌ. ¬ 2003 „Ó‰Û ÓÌ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Î ‚ ÒÓÁ‰‡ÌËË ‘ÓÌ-
‰‡ Ã‡ÙÛÒ‡ËÎ‡ (the Methuselah Foundation), ÍÓÚÓ˚È ÚÂÔÂ¸
‚ÓÁ„Î‡‚ÎˇÂÚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎˇ Ë Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ÛÍÓ‚Ó‰Ë-
ÚÂÎˇ. ›Ú‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ˇ ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ‡ˇ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËˇ
Ë˘ÂÚ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ë ÙËÌ‡ÌÒËÛÂÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â
Ì‡ ÔÓ‰ÎÂÌËÂ ÊËÁÌË ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ‘ÓÌ‰, Ì‡Á‚‡ÌÌ˚È ‚ ̃ ÂÒÚ¸ ·Ë·-
ÎÂÈÒÍÓ„Ó Ô‡ÚË‡ı‡ Ã‡ÙÛÒ‡ËÎ‡, ÍÓÚÓ˚È ÔÓÒÎ‡‚ËÎÒˇ Ò‚Ó-
ËÏ ‰ÓÎ„ÓÎÂÚËÂÏ, ÔÓÔÓÎÌˇÂÚÒˇ Á‡ Ò˜ÂÚ ‚ÁÌÓÒÓ‚ √ÛÔÔ˚ ÚÂı-
ÒÓÚ, ÓÒÌÓ‚‡‚¯ÂÈ ÙÓÌ‰. ◊ÎÂÌ˚ √ÛÔÔ˚ ÚÂıÒÓÚ Ó·ˇÁ‡ÎËÒ¸ ‚ÌÓ-
ÒËÚ¸ ‚ ‘ÓÌ‰ Ã‡ÙÛÒ‡ËÎ‡ ÔÓ Ú˚Òˇ˜Â ‰ÓÎÎ‡Ó‚ ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ‚ ÚÂ-
˜ÂÌËÂ 25 ÎÂÚ. —Â‰Ë Û˜Â‰ËÚÂÎÂÈ ‘ÓÌ‰‡ ó ¬ËÎ¸ˇÏ ’˝ÁÂÎÚ‡ÈÌ
(William Haseltine), Ì‡ ÔÓÚˇÊÂÌËË ÏÌÓ„Ëı ÎÂÚ ‚ÓÁ„Î‡‚Îˇ‚¯ËÈ
ÍÓÏÔ‡ÌË˛ Human Genome Science, Á‡ÌËÏ‡‚¯Û˛Òˇ ‡Ò¯ËÙ-
Ó‚ÍÓÈ „ÂÌÓÏ‡ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ¬ıÓ‰ËÚ ‚ √ÛÔÔÛ ÚÂıÒÓÚ Ë –˝È †Û-
ˆ‚ÂÈÎ (Ray Kurzweil) ó ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ËÁÓ·ÂÚ‡ÚÂÎ¸ Ë ÙÛÚÛÓÎÓ„,
ÒÓ‡‚ÚÓ ÍÌË„Ë ́ ‘‡ÌÚ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÛÚÂ¯ÂÒÚ‚ËÂ. œÓÊË‚Ë ‰ÓÒ-
Ú‡ÚÓ˜ÌÓ ‰ÓÎ„Ó, ̃ ÚÓ·˚ ÊËÚ¸ ‚Â˜ÌÓª.

√ÛÔÔ‡ ÚÂıÒÓÚ Ó·˙Â‰ËÌˇÂÚ Ò‡Ï˚ı ‡ÁÌ˚ı Î˛‰ÂÈ: Û˜ÂÌ˚ı,
ÒÚÛ‰ÂÌÚÓ‚, ·ËÁÌÂÒÏÂÌÓ‚, ÏÂÌÂ‰ÊÂÓ‚, ‰ÓÏÓıÓÁˇÂÍ... »ı
ËÏÂÌ‡ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌ˚ Ì‡ ÓÙËˆË‡Î¸ÌÓÏ Ò‡ÈÚÂ ‘ÓÌ‰‡ Ã‡ÙÛÒ‡-
ËÎ‡. ≈ÒÚ¸ Û ÙÓÌ‰‡ Ë ‡ÌÓÌËÏÌ˚Â ÒÔÓÌÒÓ˚. Ã‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È
‡ÌÓÌËÏÌ˚È ‚ÁÌÓÒ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ ÏËÎÎËÓÌ ‰ÓÎÎ‡Ó‚! ◊ÂÍ Ì‡ ÏËÎ-
ÎËÓÌ ‰ÓÎÎ‡Ó‚ ÔÓÒÚÛÔËÎ ‚ ‡‰ÂÒ ÙÓÌ‰‡ ÔÓ ÔÓ˜ÚÂ, ËÏˇ Â„Ó
ÓÚÔ‡‚ËÚÂÎˇ ÓÒÚ‡ÂÚÒˇ ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï ‰Ó ÒËı ÔÓ. œÓÏËÏÓ
√ÛÔÔ˚ ÚÂıÒÓÚ Û ‘ÓÌ‰‡ Ã‡ÙÛÒ‡ËÎ‡ ÂÒÚ¸ Ë ‰Û„ËÂ ÔÓÏÓ˘-
ÌËÍË ó Î˛‰Ë, ÍÓÚÓ˚Â ‰ÂÎ‡˛Ú ‡ÁÓ‚˚Â ‚ÁÌÓÒ˚. » ÌÂ ‚‡ÊÌÓ,
Í‡ÍÓ‚ Ëı ‡ÁÏÂ ó ÔˇÚ¸ ‰ÓÎÎ‡Ó‚ ËÎË ÔˇÚ¸ Ú˚Òˇ˜.

‘ÓÌ‰ Ó·˙ˇ‚ËÎ ÍÓÌÍÛÒ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı Ï˚¯ÂÈ-‰ÓÎ„ÓÊËÚÂ-
ÎÂÈ. ”˜ÂÌ˚È, ‡Á‡·ÓÚ‡‚¯ËÈ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÛ˛ ÏÂÚÓ-
‰ËÍÛ ÔÓ‰ÎÂÌËˇ ÊËÁÌË Ë ÛÎÛ˜¯ÂÌËˇ ÂÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ÔÓÎÛ˜ËÚ M-
prize (œËÁ ´Ã˚¯¸ Ã‡ÙÛÒ‡ËÎ‡ª) ‚ ÏËÎÎËÓÌ ‰ÓÎÎ‡Ó‚.

ƒ‚‡ ‚Ë‰‡ Ì‡Û˜Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ M-prize.
´œËÁ Á‡ ‰ÓÎ„Ó‚Â˜ÌÓÒÚ¸ª (Longevity Prize) ÔËÒÛÊ‰‡ÂÚÒˇ Á‡
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ï˚¯ËÌÓÈ ÊËÁÌË. œË
˝ÚÓÏ ÒÔÓÒÓ·, ÍÓÚÓ˚Ï ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒˇ ‰ÓÎ„ÓÎÂÚËÂ, ÁÌ‡˜ÂÌËˇ ÌÂ
ËÏÂÂÚ. Ã˚¯Ë-‰ÓÎ„ÓÊËÚÂÎË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‚˚‚Â‰ÂÌ˚ ÏÂÚÓ‰‡ÏË
ÒÂÎÂÍˆËË Ë „ÂÌÌÓÈ ËÌÊÂÌÂËË. √Î‡‚ÌÓÂ, ̃ ÚÓ·˚ ÏÓ‰ËÙËˆËÓ-
‚‡ÌÌ‡ˇ Ï˚¯¸ ÒÓı‡ÌËÎ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ Ë ‰Û¯Â‚ÌÓÂ Á‰ÓÓ‚¸Â.
†‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰Ì‡ ËÁ Ï˚¯ÂÈ ÔÓ·¸ÂÚ ÂÍÓ‰ Ò‚ÓÂÈ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌËˆ˚, ÂÂ ÒÓÁ‰‡ÚÂÎ¸ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ́ ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚Èª ÔËÁ.

´œËÁ Á‡ ÓÏÓÎÓÊÂÌËÂª (Rejuvenation Prize) ÔËÒÛÊ‰‡ÂÚÒˇ
Û˜ÂÌÓÏÛ, ÍÓÚÓ˚È ÒÏÓÊÂÚ ÔÓ‰ÎËÚ¸ ÊËÁÌ¸ Ó·˚˜Ì˚ı Ï˚¯ÂÈ.
¬ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ „ÛÔÔ‡ ËÁ 40 Ï˚¯ÂÈ (20 ó ÓÔ˚Ú-
Ì‡ˇ „ÛÔÔ‡ Ë 20 ó ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡ˇ „ÛÔÔ‡). ŒˆÂÌË‚‡ÂÚÒˇ ÒÂ‰-
Ìˇˇ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË Ï˚¯ÂÈ, Í ÍÓÚÓ˚Ï ÔËÏÂÌˇ-
ÎË Ó‰ÌË Ë ÚÂ ÊÂ ÏÂÚÓ‰˚ ÔÓ‰ÎÂÌËˇ ÊËÁÌË. œË˜ÂÏ ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÂ Ì‡ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓ ÛÒÎÓ‚ËˇÏ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡ ÏÓÊÌÓ Ì‡˜ËÌ‡Ú¸ ÎË¯¸ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡ˇ „ÛÔÔ‡
Ï˚¯ÂÈ ‰ÓÊË‚ÂÚ ‰Ó ÒÂÂ‰ËÌ˚ Ò‚ÓÂÈ ÊËÁÌË. ¬ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡ı Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ ‚Ë‰ Mus musculus (Ï˚¯¸ ‰ÓÏÓ‚‡ˇ), ÒÂ‰Ìˇˇ
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ‰‚‡ „Ó‰‡.

¬ Ì‡˜‡ÎÂ 2000 „Ó‰‡ Û˜ÂÌ˚Â ËÁ ÃÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ̄ ÍÓÎ˚ ”ÌË‚Â-
ÒËÚÂÚ‡ ÃË˜Ë„‡Ì (—ÿ¿) ÒÓÁ‰‡ÎË Ï˚¯¸ …Ó‰Û (Yoda), ÔÓÊË‚-

¯Û˛ ·ÓÎ¸¯Â ˜ÂÚ˚Âı ÎÂÚ ó ‚‰‚ÓÂ ‰ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Ó·˚˜Ì‡ˇ Î‡-
·Ó‡ÚÓÌ‡ˇ Ï˚¯¸. —‚ÓËÏ ‰ÓÎ„ÓÎÂÚËÂÏ „˚ÁÛÌ ·˚Î Ó·ˇÁ‡Ì „Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËË, ÍÓÚÓÛ˛ ÔÓ‚ÂÎË Û˜ÂÌ˚Â. »ÁÏÂ-
ÌÂÌËˇ Á‡ÚÓÌÛÎË „ËÔÓÙËÁ, ̆ ËÚÓ‚Ë‰ÌÛ˛ Ë ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÛ˛ ÊÂ-
ÎÂÁ˚ Ï˚¯ÓÌÍ‡, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ̃ Â„Ó ‚ Â„Ó Ó„‡ÌËÁÏÂ ÒÚ‡ÎÓ ‚˚-
‡·‡Ú˚‚‡Ú¸Òˇ ÏÂÌ¸¯Â ËÌÒÛÎËÌ‡. »Á-Á‡ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÔÓ‰ÛÍˆËË
„ÓÏÓÌÓ‚ …Ó‰‡ ·˚Î ‚ ÚË ‡Á‡ ÏÂÌ¸¯Â Ò‚ÓËı ÒÓ·‡Ú¸Â‚ Ë
‚ÂÒ¸Ï‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÂÌ Í ıÓÎÓ‰Û, Ó‰Ì‡ÍÓ ‰Ó ÍÓÌˆ‡ Ò‚ÓËı ‰ÌÂÈ
ÓÚÎË˜‡ÎÒˇ Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚ¸˛ Ë ÒÂÍÒÛ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸˛.

—Â„Ó‰Ìˇ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚È ÂÍÓ‰ ÔÓ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÊËÁ-
ÌË ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ Ï˚¯Ë Ò ÌÂÓ·˚˜Ì˚Ï ËÏÂÌÂÏ GHR-KO 11C, ÒÓ-
Á‰‡ÌÌÓÈ ¿Ì‰ÊÂÂÏ ¡‡ÚÍÂ (Andrzej Bartke) ó ̋ Ì‰ÓÍËÌÓÎÓ„ÓÏ
ËÁ ÃÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ¯ÍÓÎ˚ ”ÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ fiÊÌÓ„Ó »ÎÎËÌÓÈÒ‡,
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÈ ‚ —ÔËÌ„ÙËÎ‰Â (—ÿ¿). ≈„Ó Ï˚¯¸ ÌÂ ‰ÓÊËÎ‡
‚ÒÂ„Ó ÎË¯¸ ̄ ÂÒÚË ‰ÌÂÈ ‰Ó Ò‚ÓÂ„Ó ÔˇÚËÎÂÚËˇ Ë ÛÏÂÎ‡ ‚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÂ 1819 ‰ÌÂÈ. ” ̋ ÚÓ„Ó „˚ÁÛÌ‡-‰ÓÎ„ÓÊËÚÂÎˇ ·˚Î ÓÚÍÎ˛˜ÂÌ
„ÂÌ ÂˆÂÔÚÓ‡ „ÓÏÓÌ‡ ÓÒÚ‡. ¬ 2003 „Ó‰Û ¿Ì‰ÊÂÈ ¡‡ÚÍÂ
ÔÓÎÛ˜ËÎ Longevity Prize.

œÂ‚˚È ÔËÁ Á‡ ÓÏÓÎÓÊÂÌËÂ „ÛÔÔ˚ Ï˚¯ÂÈ (Rejuvenation
Prize) ‰ÓÒÚ‡ÎÒˇ ‚ 2004 „Ó‰Û —ÚË‚ÂÌÛ —ÔËÌ‰ÎÂÛ (Stephen
Spindler) ó ÔÓÙÂÒÒÓÛ ·ËÓıËÏËË ËÁ †‡ÎËÙÓÌËÈÒÍÓ„Ó
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ ‚ –Ë‚ÂÒ‡È‰Â (—ÿ¿). — ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó„‡ÌË˜Â-
ÌËˇ Í‡ÎÓËÈÌÓÒÚË ÔËÚ‡ÌËˇ „˚ÁÛÌÓ‚ ÓÌ Á‡ÏÂ‰ÎËÎ ÔÓˆÂÒ-
Ò˚ ÒÚ‡ÂÌËˇ Û „ÛÔÔ˚ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı Ï˚¯ÂÈ. ÿÂÒÚ¸ ËÁ ÌËı
‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÔÓÊËÎË 1356 ‰ÌÂÈ (ÔËÏÂÌÓ 3,5 „Ó‰‡). œÓ‡-
ÁËÚÂÎ¸Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒˇ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ
‚ ÔÓ‰ÎÂÌËË ÊËÁÌË Ï˚¯ÂÈ, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚ Á‡ÏÂÚÌÓÏ ÛÎÛ˜¯ÂÌËË
ÂÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡: Ï˚¯Ë ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ ÒÚ‡ÂÎË, ÌÓ, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÎËÒ¸ ÏÓÎÓÊÂ.

” Œ·Ë ‰Ë √Âˇ ÂÒÚ¸ Ô‡ÚÌÂ˚ Ë ‚ –ÓÒÒËË. ¬ 2008 „Ó‰Û
ÒÓÁ‰‡Ì ÓÒÒËÈÒÍËÈ ·Î‡„ÓÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚È ÙÓÌ‰ ´Õ‡ÛÍ‡ Á‡
ÔÓ‰ÎÂÌËÂ ÊËÁÌËª. ÷ÂÎ¸ ÙÓÌ‰‡ ó ‰Ó·Ë‚‡Ú¸Òˇ ÒÂ¸ÂÁÌÓ-
„Ó Û‚ÂÎË˜ÂÌËˇ ÙËÌ‡ÌÒËÓ‚‡ÌËˇ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÓÏ Ë ÍÛÔÌ˚Ï
·ËÁÌÂÒÓÏ Ì‡Û˜Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÙÛÌ‰‡ÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌ˚ Ë „ÂÓÌÚÓÎÓ„ËË, ·ËÓÙËÁËÍË, ·ËÓıËÏËË,
„ÂÌÂÚËÍË, ÙËÁËÓÎÓ„ËË Ë ‰Û„Ëı Ì‡ÛÍ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ËÁÛ-
˜ÂÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÒÚ‡ÂÌËˇ Ë ÔÓËÒÍ ÏÂÚÓ‰Ó‚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËˇ
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ÕÓ Ó· ˝ÚÓÏ Ï˚ ÔÓ‰-
Ó·ÌÓ ‡ÒÒÍ‡ÊÂÏ ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ‚˚ÔÛÒÍ‡ı ÊÛÌ‡Î‡. ¬ÓÓ·-
˘Â, ÚÂÏ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ‰ÓÎ„ÓÎÂÚËˇ Ë ÓÚÒÓ˜ÍË ÒÚ‡ÂÌËˇ ÚÂ-
ÔÂ¸ ·Û‰ÂÚ ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ì‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ı ´’Ë-
ÏËË Ë ÊËÁÌËª.

—Ú‡Ú¸ˇ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌ‡ ÔÓ Ï‡ÚÂË‡Î‡Ï ·ÂÒÂ‰˚
Ò Œ·Ë ‰Ë √ÂÂÏ, Â„Ó ÍÌË„Ë "ŒÚÏÂÌËÚ¸ ÒÚ‡ÂÌËÂ"
(Ending Aging) Ë ÍÌË„Ë Ã.¡‡ÚËÌ‡ "ÀÂÍ‡ÒÚ‚‡ ÓÚ
ÒÚ‡ÓÒÚË"
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Размышления
о��онцепции
здорово�о�старения

Кандидат� биоло�ичес�их� на��

В.В.Мальцева,
до�тор�биоло�ичес�их�на��

А.А.Болдырев

сравнит	стар
ю	теле�
	со	старой	ло-

шадью.	Оба	объе�та	на�апливают	по-

вреждения	с	течением	времени,	но	


теле�и	нетр
дно	заменить	сломанное

�олесо,	то�да	�а�	повреждение	с
ста-

ва	 но�и	 для	 лошади	фатально.	 Зато

больная	 лошадь	может	 выздороветь,

а	сломанная	теле�а	сама	не	починит-

ся	ни	при	 �а�их	обстоятельствах.	Но

задача	 �еронтоло�ии	 за�лючается	 в

том,	 чтобы	 совместить	 дол�олетие	 с

полноценным	 ф
н�ционированием

ор�анизма,	и	жить	дол�о,	не	теряя	но-

визны	восприятия.	По	словам	Цицеро-

на,	люди	боятся	старости	потом
,	что

она	 препятств
ет	 деятельности,	 ос-

лабляет	тело,	лишает	наслаждений	и

приближает	�	смерти.

С
ществ
ет	 две	 противоположные

теории,	объясняющие	старение.	Одна

�оворит,	что	старость	есть	рез
льтат

на�опления	ошибо�	и	повреждений	в

�лет�ах	наше�о	тела,	др
�ая	—	что	это

рез
льтат	 реализации	 специальной

�енетичес�ой	про�раммы.	Без	особой

натяж�и	можно	объединить	эти	точ�и

зрения,	 та�	 �а�	они	не	противоречат

др
�	др
�
:	ошиб�и	метаболизма	по-

том
	и	на�апливаются,	что	их	переста-

ет	 исправлять	 противодейств
ющая

им	система,	от�лючаемая	 �енетичес-

�ой	 про�раммой	 старения.	 Та�	 или

иначе,	 природа	 позаботилась,	 чтобы

жизнь	завершалась	смертью.

Одна�о	 определенная	 природой

длительность	жизни	индивида	пра�ти-

чес�и	ни�о�да	не	использ
ется	полно-

стью	—	 �а�	 правило,	 представители

живо�о	мира	не	
спевают	
мереть	от

старости,	 а	 �ибн
т	 от	 �олода,	 �он�
-

ренции	за	места	обитания,	нападения

хищни�ов,	 стол�новения	 с	 неживой

природой,	от	болезней.	Человечес�
ю

жизнь	 со�ращают	 войны,	 эпидемии,

вызванные	антисанитарными	
слови-

ями	 в	 местах	 проживания,	 действие

антропо�енных	фа�торов,	профессио-

нальные	болезни.	Г
манизация	обра-

за	жизни	в	той	или	иной	степени	спо-

собна	приблизить	длительность	жиз-

ни	челове�а	�	ее	биоло�ичес�ом
	пре-

дел
,	 �а�	 мы	 это	 видим	 на	 примере

та�их	стран,	�а�	Швеция	или	Япония.

Этим	занимается	здравоохранение.

На
чный	 аспе�т	 задачи	 продления

жизни	лежит	в	сфере	деятельности	�е-

ронтоло�ии	и	�ериатрии	—	на
�	о	дол-

�олетии	и	преодолении	старчес�их	бо-

лезней.	В	настоящее	время	проблема

за�лючается	в	том,	чтобы	на	основе	по-

нимания	за�онов	старения	ор�анизма

разработать	 на
чные	 подходы	 �	 пре-

одолению	фа�торов,	со�ращающих	а�-

тивн
ю	фаз
	жизни.	Эта	проблема	важ-

на	�а�	для	�аждо�о	индивида	в	отдель-

ности,	та�	и	для	все�о	общества,	заин-

тересованно�о	 в	 на�оплении	матери-

Х
�

д
о

ж
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К
а�	 �оворил	 ан�лийс�ий	 �еронтоло�

Але�сандр	 Комфорт,	 разниц
	меж-

д
	 старением	 в	 неживой	 и	 живой

природе	 поч
вств
ет	 �аждый,	 �то
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альных	 и	 на
чных	 ценностей.	 В	 этой

статье	расс�азывается	о	не�оторых,	по

нашем
	 мнению,	 наиболее	 перспе�-

тивных	подходах	�	ее	решению.

ÃÓ‰ÂÎ¸ ‰Îˇ ËÁÛ˜ÂÌËˇ
ÒÚ‡ÂÌËˇ
Механизмы	старения	�лето�,	выращи-

ваемых	в	�
льт
ре,	в	общих	чертах	опи-

саны,	известны	и	отдельные	от�лоне-

ния,	вызывающие	старение	�леточных

�
льт
р.	 Для	 понимания	 ф
ндамен-

тальных	за�ономерностей,	�оторые	ле-

жат	 в	 основе	 возрастных	 изменений

метаболизма,	 след
ет	 охара�теризо-

вать	те	стадии	обмена	веществ,	�ото-

рые	наиболее	
язвимы	для	«поломо�»

и	на�опления	дефе�тов,	б
дь	то	изме-

нения	синтеза	бел�ов-ферментов	или


словий	 их	ф
н�ционирования.	 Та�ая

работа	позволила	бы	сформ
лировать

�ритерии	
стойчивости	живых	систем,

бла�одаря	 �оторой	 они	 с
ществ
ют	 в

определенном	смысле	напере�ор	вто-

ром
	за�он
	термодинами�и	—	раст
т

и	 обновляются,	 а	 не	 разр
шаются	 со

временем.	 В	 свою	 очередь,	 знание

принципов	
стойчивости	поможет	по-

нять,	�а�	ее	сохранить	и	тем	самым	«от-

менить»	старение.

Одна�о	 возрастание	 
стойчивости,

�онсервативности	 обмена	 веществ

неизбежно	 снижает	 приспособляе-

мость	ор�анизма	�	изменяющимся	
с-

ловиям,	 вызванным	 сменой	 с
то�,

времен	�ода,	�лиматичес�их	
словий,

физичес�ими	 или	 эмоциональными

на�р
з�ами.	 Та�им	 образом,	 необхо-

димо	определить	аде�ватное	соотно-

шение	�онсервативности	и	лабильно-

сти	обмена	и	на
читься	использовать

вн
тренние	 механизмы	 (вероятнее

все�о,	�ормонально-психоло�ичес�ие)

для	 автоматичес�ой	 ре�
ляции	 это�о

соотношения.

Важнее	 все�о,	 на	 наш	 вз�ляд,	 на-


читься	оценивать	темпы	возрастных

изменений,	 �оторые	 проте�ают	 в

ор�анизме	 в	 течение	 всей	 жизни	 и

необязательно	 
с�оряются	 с	 возрас-

том.	Даже	из	бытово�о	опыта	мы	зна-

ем,	 что	 в	 
словиях	 физиоло�ичес�и

здоровой	размеренной	жизни	на�оп-

ление	старчес�их	призна�ов	замедля-

ется,	и	старение	�а�	б
дто	останавли-

вается,	возобновляясь	в	ответ	на	�а-

�ое-либо	 внешнее	 потрясение	 (зача-

ст
ю	психоло�ичес�ое).	Это	наблюде-

ние	отражает	наличие	в	�леточном	об-

мене	обратимых	и	необратимых	оши-

бо�	метаболизма.

Н
жны	специальные	ч
вствительные

модели	различной	сложности	—	�а�	на

�леточном	
ровне,	та�	и	на	
ровне	це-

лых	ор�анизмов	—	для	идентифи�ации

предельно�о	
ровня	обратимых	оши-

на�опления	 старчес�их	 призна�ов.

Это	 заболевание	изред�а	 встречает-

ся	 
	 современно�о	 челове�а.	 Линия

мышей	 SAM	 (от	 Senescence

Accelerated	Mice),	 выведенных	 про-

фессором	Тошио	Та�едой	в	Японии	в

�онце	ХХ	ве�а	и	сейчас	а�тивно	иссле-

д
емых	во	мно�их	лабораториях	мира,

в	том	числе	и	в	нашей	стране,	не	толь-

�о	 позволит	 
точнить	 в�лад	 частных

реа�ций	 обмена	 веществ	 в	 процесс

старения.	 На	 мышах	 Та�еды	 можно

проверить,	 нас�оль�о	 эффе�тивны

потенциальные	 замедлители	 это�о

процесса.

В	настоящее	время	разработаны	э�-

спериментальные	модели,	позволяю-

щие	 оценить	 воздействие	 вредных

фа�торов	на	ор�анизм,	начиная	с	са-

мо�о	ранне�о,	вн
три
тробно�о	пери-

ода	развития.	Ко�да	�а�ой-либо	фа�-

тор	воздейств
ет	на	беременных	жи-

вотных,	 из
чение	физиоло�ичес�их	 и

биохимичес�их	 особенностей	 потом-

ства	 дает	 неоценимые	 по	 важности

рез
льтаты,	позволяющие	выявить	от-

даленные	эффе�ты.

Та�ова	модель	пренатальной	�ипер-

�омоцистеинемии.	Избыточное	на�оп-

ление	в	�рови	�омоцистеина	—	фа�тор

рис�а	сердечно-сос
дистых	и	нейро-

де�енеративных	 заболеваний,	 
�ора-

чивающих	 жизнь	 людей	 средне�о	 и

средне-поздне�о	по�оления.	Гомоци-

стеин	—	это	нормальный	метаболит,

образ
ющийся	 в	 рез
льтате	 превра-

щений	амино�ислоты	метионина.	Е�о

содержание	в	�рови	здоровых	пациен-

тов	 очень	 мало	 (не	 превышает	 10

м�моль/л),	но	мно�о�ратно	
величива-

ется	 при	 возрастных	 изменениях	 и

старчес�их	болезнях.	Польз
	лечебно-

�о	�олодания	объясняют,	в	частности,

и	тем,	что	при	о�раничении	питания	в

ор�анизм	попадает	меньше	метиони-

на.	 Для	 определения	 повышенно�о


ровня	�омоцистеина	в	�рови	(�ипер-

�омоцистеинемии)	 
ченые	МГУ	 им.

М.В.Ломоносова	разработали	специ-

альн
ю	модель:	 в	 пищ
	 беременным

�рысам	вносили	избыточное	содержа-

ние	метионина,	что	приводило	�	повы-

шению	
ровня		�омоцистеина	в	ор�ан-

�изме.	Формирование	потомства	в	
с-

ловиях	 э�спериментальной	 �ипер�о-

бо�,	выяснения	ч
вствительности	об-

мена	веществ	�	различным	фа�торам

рис�а.	На	та�их	моделях	можно	б
дет

исследовать	 влияние	 
словий,	 вызы-

вающих	 профессиональные	 болезни,

психоло�ичес�ий	 (социальный	 или

э�ономичес�ий)	стресс,	действие	ан-

тропо�енных	фа�торов.	 Аллер�енные

стим
ляторы,	�енетичес�и	модифици-

рованные	прод
�ты,	за�рязнение	сре-

ды	становятся	постоянными	фа�тора-

ми	нашей	се�одняшней	жизни,	созда-

вая	возрастающее	давление	на	обмен

веществ,	 способное	 в	 ито�е	 приво-

дить	�	нар
шению	стабильности	�ено-

ма	и	модифи�ации	психичес�их	реа�-

ций	—	 общеизвестно,	 что	 тр
дности

жизни	портят	хара�тер.

Очевидно,	что	пора	обозначить	до-

п
стимые	 пределы	 антропо�енных

воздействий.	 Необходимо	 произвес-

ти	 переоцен�
	 действия	 неизбе�ае-

мых	 антропо�енных	фа�торов	 на	 об-

мен	 веществ	 с	 послед
ющей	 пере-

оцен�ой	 их	 предельно	 доп
стимых

�онцентраций	(ПДК).	При	этом	н
жно

исследовать	действие	не	толь�о	инди-

вид
альных	фа�торов,	но	и	их	сочета-

ний,	 пос�оль�
	 возможны	 �
м
лятив-

ные	эффе�ты.

Но	вернемся	�	проблеме	моделиро-

вания	старости.	След
ет	иметь	в	вид
,

что	старение	—	это	с
дьба	не	отдель-

ной	�лет�и,	а	все�о	ор�анизма.	Поэто-

м
	работы	на	�леточных	�
льт
рах	мо-

�
т	быть	лишь	предварительными:	не-

обходима	провер�а	основных	положе-

ний	на	целых	ор�анизмах.	Ка�	бы	ни

возм
щались	 борцы	 за	 о�раничение

использования	 животных	 в	 э�спери-

менте,	 теоретичес�ая	 биохимия	 мо-

жет	 предс�азать	 возможность	 явле-

ния	 или	 способы	 
правления	 им,	 но

проверить	 правильность	 предс�аза-

ния	мо�
т	 толь�о	 биохимичес�ие	 ис-

следования,	в	 �оторых	без	животных

не	обойтись.

Еще	раз	отметим:	поис�	и	разработ-

�а	моделей	 старения	 �лет�и	 и	 целых

ор�анизмов	—	�райне	важная	задача	и,

по	с
ти,	это	одна	из	лимитир
ющих	ста-

дий	ос
ществления	всей	про�раммы.

Есть	аде�ватные	биохимичес�ие	мо-

дели	старения,	для	�оторых	хара�тер-

но	 явление	 про�ерии	—	 
с�оренно�о
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моцистеинемии	 позволяет	 детально

из
чить	моле�
лярные	причины	и	от-

даленные	последствия	—	влияние	из-

быт�а	�омоцистеина	на	частот
	забо-

леваний	и	длительность	жизни.

Надо	заметить,	что	в	исследовани-

ях	�омбинации	патоло�ичес�их	фа�то-

ров	и	воздействий	(например,	нейро-

то�синов	и	�ипо�сии	моз�а	или	�ене-

тичес�их	 и	 нейрохимичес�их	 фа�то-

ров)	российс�ие	исследователи	дале-

�о	опередили	западн
ю	на
�
.	Неда-

ром	 западные	 исследователи	 стре-

мятся	�	сотр
дничеств
	с	нами	для	ис-

пользования	этих	ори�инальных	моде-

лей.	Примером	может	сл
жить	�омби-

нированная	 модель	 инс
льта	 моз�а,

осложненная	 введением	 в	 �ровь	 жи-

вотных	нейрото�сина	3-нитропропио-

новой	�ислоты	или	то�о	же	�омоцис-

теина.	Возни�ающий	 при	 этом	 
	жи-

вотных	 отчетливый	 невроло�ичес�ий

дефицит	 позволяет	 использовать	 та-

�
ю	 модель	 для	 оцен�и	 защитно�о

действия	новых	ле�арственных	препа-

ратов	от	инс
льта.	Та�ая	работа	про-

водится	совместно	
чеными	На
чно�о

центра	невроло�ии	РАМН	в	Мос�ве	и


ниверситета	Цюриха	в	Швейцарии.

О�важности�связей

Сово�
пность	�лето�	становится	мно-

�о�леточным	 с
ществом	 бла�одаря

механизмам	меж�леточной	 си�нали-

зации.	Именно	они	в	перв
ю	очередь

подвер�аются	повреждению	в	
слови-

ях	старения.	За	передач
	си�налов	от-

вечают	 специальные	 информацион-

ные	моле�
лы,	ф
н�ция	�оторых	опи-

сана	 �	 настоящем
	 времени	 толь�о

частично.	А	основной	переносчи�	си�-

налов	—	это	�ровь.

К	настоящем
	времени	на�опилось

мно�о	 отрывочных	 сведений,	 свиде-

тельств
ющих,	 что	различные	 спосо-

бы	модифи�ации	�рови	мо�
т	восста-

навливать	 поврежденный	 �омеостаз

ор�анизма,	в	том	числе	и	при	старе-

нии.	Известны	и	специальные	спосо-

бы	физичес�о�о	воздействия	на	�ровь,

�оторые	
л
чшают	эт
	ее	способность:


меренное	на�ревание,	УФ	или	лазер-

ное	воздействие,	малые	дозы	радиа-

ции.	Применение	их,	одна�о,	о�рани-

чено	отс
тствием	стро�их	исследова-

ний,	направленных	на	выяснение	спе-

цифичности	 и	 механизма	 действия.

Большой	интерес	представляют	рабо-

ты	по	из
чению	 �рови,	 подвер�н
той

�ипоосмотичес�ом
	шо�
,	 при	 �ото-

ром	она	приобретает	свойства	имм
-

номод
лятора,	 становится	 свое�о

рода	вн
тренним	настройщи�ом	—	эн-

доре�
лятором	обмена	веществ	и	спо-

собств
ет	 восстановлению	 нормаль-

ных	 взаимосвязей	 в	 ор�анизме.	 Эти

исследования	впервые	были	проведе-

ется	попыт�а	сфо�
сировать	все	фи-

нансы	в	одной	про�рамме	(«Нанотех-

ноло�ии»),	что	затр
днит	финансов
ю

поддерж�
	 свежих	идей	 «на	перифе-

рии»	этой	стр
�т
ры.	Было	бы	жела-

тельно	привлечь	на
чн
ю	молодежь	�

созданию	новых	 высо�оспецифичных

ле�арственных	препаратов	на	основе

наночастиц,	стим
лировать	создание

творчес�их	�олле�тивов,	в�лючающих

разные	 специальности,	—	 хими�ов,

биоло�ов,	нанотехноло�ов.	Возможно,

положение	мо�ло	бы	исправить	выде-

ление	 средств	 на	 от�рытые	 на
чные

�он�
рсы	по	этой	темати�е.	Та�ой	под-

ход	мо�	бы	одновременно	стим
лиро-

вать	 и	 исследования	 моле�
лярных

механизмов,	обеспечивающих	норма-

лизацию	обмена	веществ	в	�лет�е.

Почем��дол�ожители
жив�т�дол�о?

Среди	представителей	любой	цивили-

зации,	жив
щих	в	примерно	одина�о-

вых	
словиях,	 все�да	выделяется	 �о-

�орта	жителей,	относимых	�	«возрас-

тной	элите»,	—	люди	старше	девянос-

толетне�о	возраста	 .	 Та�ие	дол�ожи-

тели	выделяются	не	по	набор
	исполь-

з
емых	 прод
�тов	 питания	 или	 осо-

бенностей	среды	обитания:	их	солид-

ный	возраст	—	«засл
�а»	их	собствен-

но�о	 ор�анизма.	 По-видимом
,	 для

них	хара�терны	�а�ие-то	особенности

обмена	веществ.	Из	отдельных	наблю-

дений	известно,	что	по	не�оторым	им-

м
ноло�ичес�им	хара�теристи�ам	эти

пациенты	сравнимы,	а	зачаст
ю	и	пре-

восходят	людей,	 находящихся	в	рас-

цвете	сил.	У	них	обнар
живаются	лим-

фоциты	с	атипичным	набором	рецеп-

торов	с	не	вполне	ясной	ф
н�цией.	Ис-

следование	особенностей	цир�
ляции

�рови	и	хара�теристи�а	
стойчивости

форменных	элементов	�рови	пациен-

тов	 этой	 возрастной	 �р
ппы	 должно

мно�ое	 прояснить	 в	 особенностях	 их

старения.	 Наверня�а	 есть	 и	 др
�ие

«фа�торы	дол�олетия»,	и,	чтобы	их	об-

нар
жить,	 необходимо	 предпринять

обстоятельное	 эпидемиоло�ичес�ое

обследование	населения,	
деляя	осо-

бое	внимание	«возрастной	элите».

К	 настоящем
	 времени	 на�опился

опыт	исследования	биоло�ичес�и	а�-

тивных	 соединений	 растительно�о

происхождения,	имеются	ре�оменда-

ции	�	их	использованию	при	различ-

ных	патоло�иях.	Для	мно�их	из	них	(на-

пример,	 для	 салицилатов)	 лишь	 не-

давно	 обнар
жены	 механизмы	 дей-

ствия.	К	сожалению,	вещества	расти-

тельно�о	 происхождения	 в	 большин-

стве	своем	не	подвер�аются	превра-

щениям	в	ор�анизме	челове�а	и	мед-

ленно	 выводятся	 из	 ор�анизма.	Воз-

ни�ает	 ле�арственная	 зависимость,

ны	в	Инстит
те	имм
ноло�ии	Минзд-

рава	 РФ	 Р.Н.Ходановой	 и	 одним	 из

авторов	этой	статьи	(В.В.Мальцевой).

Принципиально	новые	возможности

в	 борьбе	 со	 старением	 должно	 от-

�рыть	 из
чение	 начальных	 механиз-

мов	действия	фа�торов,	восстанавли-

вающих	 поврежденные	 взаимосвязи.

Особенно	важно	исследовать	началь-

ные	реа�ции,	обеспечивающие	пере-

вод	физичес�их	воздействий	на	язы�

биохимии.

Здесь	 исследователей	 мо�
т	 ожи-

дать	 самые	 неожиданные	 сюрпризы.

Отечественные	 
ченые	 впервые	 опи-

сали	си�нальн
ю	роль	свободноради-

�альных	 соединений	 в	 
правлении

жизнью	�лет�и	(Н.М.Эман
эль,	Б.Н.Та-

р
сов,	А.И.Арча�ов,	А.А.Красновс�ий).

Се�одня	в	нашей	стране	разрабатыва-

ется	 ори�инальное	 направление	 ис-

следований	—	выяснение	адаптацион-

ной	роли	свободных	ради�алов	в	жиз-

недеятельности	нейронов	(А.А.Болды-

рев,	Ю.А.Владимиров,	В.П.С�
лачев).

Среди	 свободных	 ради�алов,	 выст
-

пающих	в	роли	информаторов,	в	пер-

в
ю	очередь	след
ет	назвать	а�тивные

формы	�ислорода	и	азота.	Они	мо�
т

нести	и	положительн
ю,	и	отрицатель-

н
ю	информацию	—	хара�тер	ее	зави-

сит	от	их	стационарно�о	
ровня	в	�лет-

�е.	Рост	свободных	ради�алов	в	
сло-

виях	о�ислительно�о	стресса	превра-

щает	их	из	др
зей	во	вра�ов,	повреж-

дающих	�леточные	стр
�т
ры.

Для	 �аждо�о	 состояния	 ор�анизма

хара�терен	 свой	 
ровень,	 отделяю-

щий	положительные	эффе�ты	ради�а-

лов	от	отрицательных.	Поэтом
	ре�
-

лировать	 свободноради�альн
ю	 про-

д
�цию	�лето�,	чтобы	их	
ровень	все-

�да	был	оптимальным,	не	та�	просто.

Неоценим
ю	помощь	здесь	мо�
т	о�а-

зать	наночастицы	с	в�люченными	в	их

состав	 природными	 ре�
ляторами.

Это	б
д
т	частицы,	обладающие	«па-

мятью»	о	том,	в	�а�ие	т�ани	и	ор�аны

и	 с�оль�о	 надо	 доставить	 ре�
лято-

ров,	исправляющих	дефе�ты	си�наль-

ной	 системы.	 В	 недале�ом	 б
д
щем

можно	ожидать	создания	та�их	�онст-

р
�ций,	в	�оторых	наночастицы	б
д
т

снабжены	различными	ре�
ляторами,

способными	защищать	т�ани	от	о�ис-

лительно�о	стресса,	и	одновременно

помечены	 «лидерными	моле�
лами»,

направляющими	их	в	�он�ретные	т�а-

ни	—	 та�	можно	б
дет	ос
ществлять

высо�оточн
ю	 адресн
ю	 достав�


биоре�
ляторов	 �	 поврежденным

стр
�т
рам	ор�анизма.

С
дя	по	приоритетам	финансирова-

ния,	в	США	и	Китае	эти	направления

исследований	 а�тивно	 поддержива-

ются,	хотя	в	от�рыт
ю	печать	рез
ль-

таты,	�а�	правило,	не	попадают.	К	со-

жалению,	в	нашей	стране	ос
ществля-
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э�стремальные	примеры	�оторой	свя-

заны	 с	 веществами	 нар�отичес�ой

природы	или	не�оторыми	ле�арства-

ми	«пожизненно�о»	применения.

Биоло�ичес�и	 а�тивные	 вещества,

пол
чаемые	 из	 животных,	 �ораздо

реже	использ
ются.	А	межд
	тем	они,

в	 отличие	 от	 растительных	 веществ,

естественным	образом	в�лючаются	в

метаболизм,	что	позволяет	ор�анизм


самом
	 определять	 эффе�тивн
ю

доз
	и	делает	возможным	длительное

лечение	без	привы�ания.

Сейчас	списо�	та�их	соединений	не

очень	 обширен,	 а	 механизм	 их	 дей-

ствия	 в	 ор�анизме	 недостаточно	 ис-

следован;	 можно	 вспомнить	 хитино-

вые	оболоч�и	морс�их	ежей,	э�стра�т

плавни�ов	а�
л,	смесь	а�тивных	�ом-

понентов	тим
са	–	«тимопоэтин»,	или

�ипофиза	–	«вилон»,	«пинеалон»...	Вы-

деление	индивид
альных	веществ	из

та�их	смесей,	из
чение	их	действия	в

э�стремальных	
словиях	и	при	дефи-

ците	 жизненных	 сил	—	 все	 это	 еще

впереди.	Ита�,	треб
ется	системати-

чес�ое	 исследование	фарма�охимии

природных	 мод
ляторов	 животно�о

происхождения.

Применение	 индивид
альных	 био-

ло�ичес�и	а�тивных	соединений	с
лит

достижение	та�о�о	ре�
ляторно�о	эф-

фе�та,	о	�отором	мечтал	еще	Гиппо�-

рат,	 �оворя,	 что	 лечить	 надо	 не	 бо-

лезнь,	а	больно�о.	Пример	та�о�о	со-

единения	дает	нам	нейропептид	�ар-

нозин,	 обладающий	 целым	 набором

полезных	 свойств,	 �оторые	 делают

�арнозина	 	 незаменимым	 средством

восстановления	 ми�роцир�
ляции	 в

моз�е	 при	 нейроде�енеративных	 и

возрастных	 повреждениях.	 В	 2003—

2008	��.	в	На
чном	центре	невроло�ии

РАМН	 (дире�тор	 –	 а�адеми�	 РАМН

З.А.С
слина)	 был	 пол
чен	 положи-

тельный	опыт	применения	�арнозина

�а�	 дополнительно�о	 �омпонента	 ле-

чения	 нейроде�енеративных	 заболе-

ваний.	Эти	рез
льтаты,	оп
бли�ован-

ные	 межд
народных	 на
чных	 ж
рна-

лах,	позволяют	ре�омендовать	�арно-

зин	�а�	средство	дополнительной	те-

рапии	в	лечении	возрастных	патоло-

�ий	и	старчес�их	изменений	ор�аниз-

ма.	 Косвенным	 свидетельством	 цен-

ности	этой	идеи	сл
жит	примечатель-

ный	фа�т:	не�оторые	зар
бежные	ав-

торы	развивают	российс�ие	наработ-

�и	и	 патент
ют	рез
льтаты,	 пол
чен-

ные	на	животных,	в	�ачестве	обосно-

вания	применения	для	пациентов	(см.

напр.	патент	США	№	US	2008/0171095

A1	от	17	июля	2008	�ода).

На�онец,	 предметом	 специально�о

исследования	 должна	 стать	 
стойчи-

вость	 ор�анизма	 �	 небла�оприятным

фа�торам	внешней	среды.	Те	 требо-

вания,	�оторые	в	современном	обще-

мехой	 для	 полноценной	 реализации

творчес�о�о	потенциала	челове�а.

Описанная	здесь	в�ратце	про�рамма

биохимичес�их	 исследований	 дол�о-

летия	вполне	ос
ществима.	При	нали-

чии	финансирования	и	�рамотной	�о-

ординации	
силий	можно	достаточно

быстро	 
величить	 среднюю	 продол-

жительность	 жизни	 более	 чем	 вдвое

(по	сравнению	с	по�азателями,	с
ще-

ств
ющими	се�одня	в	нашей	стране).

Возни�ающие	 при	 этом	 проблемы

«пересыщения»	общества	дол�ожите-

лями	мы	оставляем	на	рассмотрение

специалистов	др
�их	областей	—	де-

мо�рафии,	э�ономи�и,	социоло�ии	и	т.

д.	Но	важно	понять,	что	это	б
дет	«пе-

ресыщение»	 общества	 индивидами,

сочетающими	 знание	и	 
мение,	 спо-

собными	 �	 а�тивном
	 тр
д
	 во	 всех

областях	человечес�ой	деятельности.

Кто-то	с�ажет,	что	та�ие	исследова-

ния	 неа�т
альны	 и	 даже	 преждевре-

менны	—	ведь	длительность	жизни	в

нашем	обществе	сейчас	о�раничива-

ют	 не	 биоло�ичес�ие,	 а	 социально-

э�ономичес�ие	 фа�торы.	 Напротив,

та�ие	исследования	след
ет	начинать

�а�	можно	 раньше,	 еще	 до	 то�о,	 �а�

б
д
т	исчерпаны	резервы	
величения

длительности	жизни,	связанные	с	
с-

транением	 профессиональных	 забо-

леваний,	 производственно�о	 и	 быто-

во�о	травматизма,	ал�о�олизма,	нар-

�омании.	Увеличение	биоло�ичес�о�о

резерва	челове�а	
силит	противодей-

ствие	 не�ативным	фа�торам	 совре-

менной	 жизни	—	 психоло�ичес�ом


стресс
,	 небла�оприятным	 э�оло�и-

чес�им	
словиям	и	т.д.	Весьма	веро-

ятно,	что	мы	
спешнее	решим	пробле-

м
	 дол�олетия,	финансир
я	 �еронто-

ло�ичес�ие	исследования,	а	не	зани-

маясь,	 например,	 административной

борьбой	 с	 пьянством,	 неэффе�тив-

ность	�оторой	иллюстрир
ет	история

разных	стран	и	народов.

стве	использ
ют	для	подбора	�осмо-

навтов,	летчи�ов-испытателей,	моря-

�ов-подводни�ов,	 операторов	 атом-

ных	 станций	 след
ет	 использовать	 и

для	 рас�рытия	 вн
тренних	 резервов

ор�анизма.	 Не�оторые	 биохимичес-

�ие	механизмы	
стойчивости	на	моле-

�
лярном	
ровне	описаны	—	они	свя-

заны	с	прод
�цией	специальных	бел-

�ов-шаперонов	 (не�оторые	 из	 них

синтезир
ются	в	�лет�е	в	ответ	на	теп-

ловой	 стресс,	 поэтом
	 они	 пол
чили

название	 «бел�и	 теплово�о	 шо�а»).

Шапероны	исправляют	поврежденные

бел�овые	стр
�т
ры	или	
даляют	их	из

�лето�.	Они	же	мар�ир
ют	«испорчен-

ные»	ма�ромоле�
лы,	�оторые	
же	не

способны	�	ф
н�ционированию.	Сво-

евременное	 
даление	 та�их	 дефе�т-

ных	моле�
л	из	ор�анизма	создает	ре-

зерв	 биохимичес�ой	 
стойчивости

т�аней	 и	 обеспечивает	 противодей-

ствие	ор�анизма	мно�им	заболевани-

ям	(в	том	числе	он�оло�ичес�им).

Сейчас	мы	лишь	начинаем	на�апли-

вать	знания	в	этой	области,	но	даль-

нейшие	исследования	должны	воор
-

жить	 биохимичес�
ю	 �еронтоло�ию

ре�омендациями,	необходимыми	для

поддержания	 
стойчивости	 метабо-

лизма	на	протяжении	всей	жизни	че-

лове�а.	Пионерс�ие	разработ�и	защи-

ты	ор�анизма	от	возрастных	измене-

ний,	основанные	на	применении	мито-

хондриальных	антио�сидантов,	 ведет

�олле�тив	а�адеми�а	РАН	В.П.С�
ла-

чева	 (Инстит
т	 физи�о-химичес�ой

биоло�ии	МГУ	имени	Ломоносова;	см.

«Химию	и	жизнь»,	2007,	№	5).	Они	мо-

�
т	быть	полезны	не	толь�о	в	борьбе

со	старостью,	но	и	для	защиты	людей

от	 профессиональных	 заболеваний,

зачаст
ю	 связанных	 с	 а�тивацией

о�ислительно�о	стресса	в	т�анях.

Конечно,	 исследования	 должны

идти	по	всем	направлениям	одновре-

менно,	 и	достижения	 в	 соседних	на-

правлениях	работы	б
д
т	стим
лиро-

вать	и	расширять	возможности	реше-

ния	остальных	задач.	В	действитель-

ности	 толь�о	 �омпле�сные	 подходы

обеспечат	побед
	над	старением.	Об-

разцом	та�о�о	подхода	мо�ли	бы	сл
-

жить	 работы	 члена-�орреспондента

РАН	В.Х.Хавинсона	(Сан�т-Петерб
р-

�с�ий	инстит
т	биоре�
ляции	и	�ерон-

толо�ии	РАМН)	и	профессора	В.Н.Ани-

симова	 (Инстит
т	 он�оло�ии	 им.

Н.Н.Петрова,	 Сан�т-Петерб
р�),	 
си-

лиями	�оторых	пол
чили	широ�ое	рас-

пространение	 цитамины,	 природные

ре�
ляторы	имм
нной	системы.

Известно,	 что	 интелле�т
альные

ценности	на�апливаются	с	возрастом

по	мере	 истощения	физичес�их	 воз-

можностей	их	воплощения.	Ко�да	пе-

речисленные	выше	проблемы	найд
т

решения,	возраст	перестанет	быть	по-

ПРОБЛЕМЫ
И
МЕТОДЫ
НАУКИ
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œËˆÂÔË‚ ÓÍÒË‰ ‡ÁÓ-
Ú‡ Í ‚ËÚ‡ÏËÌÛ ¬

12
,

ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚Ó ÓÚ ‡Í‡, ÔÓ-
Î‡„‡˛Ú ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË.

ÌÓ‚˚ı ÓÔ˚Ú‡ı ÔÓ ÎÂ˜ÂÌË˛ ‡Í‡, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó„Ó Í ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï
ÔÂÔ‡‡Ú‡Ï Ë Ó·ÎÛ˜ÂÌË˛. ´Ã˚ ‰‡‚ÌÓ ÁÌ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ‡ÍÓ‚˚Â ÍÎÂÚÍË
ÔÓ ˜ËÒÎÛ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ Í ‚ËÚ‡ÏËÌÛ ¬

12
, ÍÓÚÓ˚È ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ‰Â-

ÎÂÌË˛ ÍÎÂÚÓÍ, ÒÚÓÍ‡ÚÌÓ ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ˇÚ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Â ÍÎÂÚÍË. ≈ÒÎË
ÔËˆÂÔËÚ¸ ÎÂÍ‡ÒÚ‚Ó Í ‚ËÚ‡ÏËÌÛ, ÚÓÚ, Í‡Í ÚÓˇÌÒÍËÈ ÍÓÌ¸, ‰Ó-
ÒÚ‡‚ËÚ Â„Ó ‚ ÍÎÂÚÍÛ, ÔË˜ÂÏ ÓÔÛıÓÎ¸ ÔÓÒÚ‡‰‡ÂÚ ‚ ÒÚÓ ‡Á ÒËÎ¸-
ÌÂÂ, ˜ÂÏ ÌÓÏ‡Î¸Ì‡ˇ ÚÍ‡Ì¸. Ã˚ ÔËÒÓÂ‰ËÌËÎË Í ‚ËÚ‡ÏËÌÛ ÓÍÒË‰
‡ÁÓÚ‡ª, ó „Ó‚ÓËÚ ‰ÓÍÚÓ ¡‡Û˝.

Œ‰Ì‡ÍÓ Í‡Í ÊÂ ËÒÔ˚Ú‡Ú¸ ÌÓ‚˚È ÔÂÔ‡‡Ú Ë ÔË ̋ ÚÓÏ ÔÓÚ‡ÚËÚ¸
Í‡Í ÏÓÊÌÓ ÏÂÌ¸¯Â ‰ÂÌÂ„ Ì‡ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı? –Â¯ÂÌËÂ
ÂÒÚ¸: Ì‡‰Ó ÎÂ˜ËÚ¸ ÒÓ·‡Í Ë ÍÓ¯ÂÍ. ¬Â‰¸ ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ‚ —ÿ¿ ‡Í Ì‡ıÓ-

œŒÀ‹«¿
—†»—ÿ≈√Œ —Œ†¿

œ‡‚ËÎ¸ÌÓ ÒÍËÒ¯ËÈ
ÒÓÍ Ò ÔÓ‰ÒÎ‡ÒÚËÚÂ-
ÎÂÏ ó ‚ÓÚ ˜ÚÓ ÒÏÓ„ÛÚ
ÔËÚ¸ Î˛‰Ë, ÒÍÎÓÌÌ˚Â
Í ‰Ë‡·ÂÚÛ.

ÍÓÚÓ˚Â ÔÂ‚‡˘‡˛Ú Ò‡ı‡ ‚ ÏÓÎÓ˜ÌÛ˛ ÍËÒÎÓÚÛ: ÂÒÎË Ï˚ ÔÓÎ¸ÁÛÂÏÒˇ Ëı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚˇÏË ÔË ÒÍ‚‡¯Ë‚‡-
ÌËË ÏÓÎÓÍ‡, ÚÓ ÔÓ˜ÂÏÛ ÌÂ ÔÓÔÓ·Ó‚‡Ú¸ Ëı ‚ ÒÓÍÂ? œËÏÂÌÓ Ú‡Í ‡ÒÒÛÊ‰‡ÎË ÍËÚ‡Èˆ˚ —ËÌ ’˝ˆËÌ¸ Ë À˛
—˛ˆË ËÁ ÷ÁËÎËÌÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ ‚ ◊‡Ì˜ÛÌÂ Ì‡ 237-Ï Ò˙ÂÁ‰Â ¿ÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡.

ŒÌË ‰Ó·‡‚ËÎË ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Lactobacillus acidophilus Ë L.plantarum ‚ ÒÏÂÒ¸ ËÁ ÒÓÍ‡ Ú˚Í‚˚, ÎÛÍ‡, ÏÓÍÓ‚Ë Ë
ÏÓÏÓ‰ËÍË, ÓÌ‡ ÊÂ „Ó¸Í‡ˇ ‰˚Ìˇ (ËÁ‚ÂÒÚÌÓÂ ‚ÓÒÚÓ˜ÌÓÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó ÓÚ ‰Ë‡·ÂÚ‡). —ÓÍ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÒÍËÒ ó ÍËÒ-
ÎÓÚÌÓÒÚ¸ ‚ÓÁÓÒÎ‡ ‚ ‰ÂÒˇÚ¸ ‡Á Á‡ 12 ̃ ‡ÒÓ‚ ‚˚‰ÂÊÍË. » ÔÓÒÎÂ ̋ ÚÓ„Ó ‚ ÌÂÏ ÌÂ ÏÓ„Î‡ ÔÓÒÂÎËÚ¸Òˇ ÛÊÂ ÌËÍ‡-
Í‡ˇ ÌÓ‚‡ˇ ·‡ÍÚÂËˇ. ¬Ó ‚ÒˇÍÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÔÓÚÓÏ ÓÌ ˜ÂÚ˚Â ÌÂ‰ÂÎË ÔÓÒÚÓˇÎ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÂ Ë ÌËÒÍÓÎ¸ÍÓ ÌÂ
ËÁÏÂÌËÎÒˇ. ¬ ÒÍËÒ¯ËÈ ÒÓÍ ‰Ó·‡‚ËÎË Ò‡ı‡ÓÁ‡ÏÂÌËÚÂÎ¸ ÍÒËÎËÚ Ë ÔÓÎÛ˜ËÎË ÌÓ‚˚È ÔËˇÚÌ˚È Ì‡ÔËÚÓÍ, ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ·ÂÁ‚Â‰Ì˚È, ÌÓ Ë ÔÓÎÂÁÌ˚È: ‚Â‰¸ Í‡Ê‰‡ˇ Â„Ó ˜‡ÈÌ‡ˇ ÎÓÊÍ‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ 5 ÏËÎÎË‡‰Ó‚ ÍÓÎÓÌËÈ ÏÓ-
ÎÓ˜ÌÓÍËÒÎ˚ı ·‡ÍÚÂËÈ. ¿ ÓÌË ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ÔË˘Â‚‡ÂÌË˛

◊»—“¿fl †À≈“†¿

œÂ‚‡ÚËÚ¸ ÍÎÂÚÍÛ
ÍÓÊË ‚ ÒÚ‚ÓÎÓ‚Û˛ Ë
ÔË ˝ÚÓÏ ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÂÂ
‰Â‚ÒÚ‚ÂÌÌÓ ˜ËÒÚÓÈ
ÒÛÏÂÎË ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËÂ
Û˜ÂÌ˚Â.

Ì˚ ·Û‰Û˘Â„Ó, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚˚‡˘Ë‚‡Ú¸ Á‡Ô‡ÒÌ˚Â ÚÍ‡ÌË ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ËÁ Â„Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍÎÂ-
ÚÓÍ. ÕÓ ÂÒÚ¸ Ó‰Ì‡ ıËÚÓÒÚ¸: ‰Îˇ ÔÂÂÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËˇ ÍÎÂÚÍË ‚ ÌÂÂ ÌÛÊÌÓ ‚ÒÚÓËÚ¸ ÍÛÒÓ˜ÂÍ ˜ÛÊÓ„Ó „Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡. Ã‡ÎÓ ÚÓ„Ó ˜ÚÓ ˝ÚÓ ‰ÂÎ‡˛Ú Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‚ËÛÒ‡, Ú‡Í Â˘Â Ë Ò‡Ï ˝ÚÓÚ ÍÛÒÓ˜ÂÍ ÌÂ ·Û-
‰ÂÚ ÌÛÊÂÌ, ÍÓ„‰‡ ÔÂÂÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌÌ‡ˇ ÍÎÂÚÍ‡ ‰‡ÒÚ ÔÓÚÓÏÒÚ‚Ó, ÍÓÚÓÓÂ ÒÚ‡ÌÂÚ ÍÎÂÚÍ‡ÏË ÚÍ‡ÌË. ”Ê
·ÓÎ¸ÌÓ Ú‡Í‡ˇ ÒÚ‚ÓÎÓ‚‡ˇ ÍÎÂÚÍ‡ ÔÓıÓÊ‡ Ì‡ ‡ÍÓ‚Û˛.

◊ÚÓ·˚ ËÁ·‡‚ËÚ¸ ÔÂÂÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÍÎÂÚÍË ÓÚ ˝ÚÓ„Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡, ‰ÓÍÚÓ “ÓÏ‡Ò ÔÓÛ˜ËÎ Ò‚ÓÂÏÛ
ÒÓÚÛ‰ÌËÍÛ fiÈ ÷Á˛Ì¸ËÌÛ ÔËÏÂÌËÚ¸ ÔÎ‡ÁÏË‰˚. ›ÚÓ ÍÓÎ¸ˆÂ‚˚Â ƒÕ†, ÍÓÚÓ˚Â ÌËÍÛ‰‡ ÌÂ ‚ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒˇ,
Ó‰Ì‡ÍÓ ÔÓÁ‚ÓÎˇ˛Ú ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡Ú¸ Á‡ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‚ ÌËı ·ÂÎÍË. » ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÎ‡ÁÏË‰
ÚÓÊÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÍÎÂÚÍÛ ÍÓÊË Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÒÚ‚ÓÎÓ‚ÓÈ. œÎ‡ÁÏË‰˚ ‡ÁÏÌÓÊ‡˛ÚÒˇ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ
‰ÓÍÚÓ “ÓÏ‡Ò Ò˜ËÚ‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÓÌË Ò‰ÂÎ‡ÎË Ò‚ÓÂ ‰ÂÎÓ, ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÚÍ‡Ì¸ ËÁ ÍÎÂÚÓÍ, Ò‚Ó-
·Ó‰Ì˚ı ÓÚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡.

‡ 237-Ï Ò˙ÂÁ‰Â ¿ÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ‰ÓÍ-
ÚÓ ƒÊÓÁÂÙ ¡‡Û˝ ËÁ †ÎË‚ÎÂÌ‰ÒÍÓÈ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚ ‡ÒÒÍ‡Á‡Î Ó

‰ˇÚ Û ¯ÂÒÚË ÏËÎÎËÓÌÓ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. ’ÓÁˇÂ‚‡ ·Û‰ÛÚ ‚ÂÒ¸Ï‡ ·Î‡„Ó‰‡Ì˚ ÏÂ‰ËÍÛ, ËÁ·‡‚Ë‚¯ÂÏÛ
Î˛·ËÏˆ‡ ÓÚ ÒÚ‡¯ÌÓÈ Û˜‡ÒÚË. »ÏÂÌÌÓ ÒÓ·‡Í  ƒÊÓÁÂÙ ¡‡Û˝ Ë ÒÚ‡Î ÎÂ˜ËÚ¸ ÌÓ‚˚Ï ÔÂÔ‡‡ÚÓÏ . –ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú
ÓÍ‡Á‡ÎÒˇ ÌÂÔÎÓıËÏ ó ËÁ ̃ ÂÚ˚Âı ÔÓÔ˚ÚÓÍ ̃ ÂÚ˚Â ÔÓÔ‡‰‡ÌËˇ: ÌÂËÁÎÂ˜ËÏ˚Â ÓÔÛıÓÎË ÛÏÂÌ¸¯‡ÎËÒ¸ Ì‡ „Î‡-
Á‡ı Ë ÊË‚ÓÚÌ˚Â ÒÌÓ‚‡ ÏÓ„ÎË Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ ·Â„‡Ú¸ Ë Ë„‡Ú¸. ´—Ó·‡ÍË ·ÓÎ¸¯Â ÔÓ‰ıÓ‰ˇÚ, ˜ÂÏ Ï˚¯Ë, ‚Â‰¸ ÓÌË
ÊË‚ÛÚ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ıÓÁˇËÌÓÏ, ‰˚¯‡Ú ÚÂÏ ÊÂ ‚ÓÁ‰ÛıÓÏ, Ô¸˛Ú ÚÛ ÊÂ ‚Ó‰Ûª, ó Ò˜ËÚ‡ÂÚ ‰ÓÍÚÓ ¡‡Û˝.

˜Ë˘‡Ú¸ ÒÓÍ ÓÚ Ò‡ı‡‡ ó ÔÓˆÂ‰Û‡ ÌÂ ËÁ ‰Â¯Â‚˚ı. ¿ Î˛‰ˇÏ Ò ‰Ë‡·ÂÚÓÏ ÔËÚ¸ ÒÓÍ Ò Ò‡ı‡ÓÏ ‚Â‰ÌÓ.
†‡Í ÊÂ ËÏ ÛÚÓÎËÚ¸ Ê‡Ê‰Û Ë ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‚ËÚ‡ÏËÌ‡ı? ƒÎˇ ̋ ÚÓ„Ó Ì‡‰Ó ÔËÁ‚‡Ú¸ Ì‡ ÔÓÏÓ˘¸ ·‡ÍÚÂËË,

¬  2007 „Ó‰Û ƒÊÂÈÏÒ “ÓÏ‡Ò ËÁ ¬ËÒÍÓÌÒËÌÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ Ì‡Û˜ËÎÒˇ Ó·‡˘‡Ú¸ ‚ÂÏˇ ‚ÒÔˇÚ¸ ó ÔÂ-
‚‡˘‡Ú¸ ÍÎÂÚÍÛ ÍÓÊË ‚ÁÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ÒÚ‚ÓÎÓ‚Û˛. ›ÚÓ ËÏÂÂÚ Ó„ÓÏÌ˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î ‰Îˇ ÏÂ‰ËˆË-

¬  Á ‡  Û · Â Ê Ì ˚ ı  Î ‡ · Ó  ‡ Ú Ó  Ë ˇ ı
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œË ̋ ÎÂÍÚÓÎËÁÂ ıÎÓ-
Ë‰‡ Ô‡ÎÎ‡‰Ëˇ ‚ Úˇ-
ÊÂÎÓÈ ‚Ó‰Â ÌÂÈÚÓÌ˚
‚ÒÂ-Ú‡ÍË Ó·‡ÁÛ˛ÚÒˇ,
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË ‡ÏÂË-
Í‡ÌÒÍËÂ ıËÏËÍË.

·˚Î‡ ÔÓÒ‚ˇ˘ÂÌ‡ ıÓÎÓ‰ÌÓÏÛ ÒËÌÚÂÁÛ, ÚÓ ÂÒÚ¸ ˇ‰ÂÌ˚Ï Â‡ÍˆËˇÏ ÔË
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ÌËÊÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ „Óˇ˜ÂÈ ÔÎ‡ÁÏ˚. ÕÂ ÒÂÍÂÚ, ˜ÚÓ ˝Ú‡
ÚÂÏ‡ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÚÓÈÍÓÂ ÓÚÚÓÊÂÌËÂ Û ÏÌÓ„Ëı Û˜ÂÌ˚ı, ÔÓÚÓÏÛ ̃ ÚÓ ÔÂ‰-
ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ̌ ‚ÎÂÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ. ƒÎˇ ÒÎËˇÌËˇ ̌ ‰‡ ‰ÓÎÊÌ˚ Ì‡-
·‡Ú¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÛ˛ ˝ÌÂ„Ë˛, ˜ÚÓ·˚ ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ ÍÛÎÓÌÓ‚ÒÍÓÂ ÓÚÚ‡ÎÍË-
‚‡ÌËÂ. ¡ÂÁ ÒËÎ¸ÌÓ„Ó Ì‡„Â‚‡ ̋ ÚÓ„Ó Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÌÂÎ¸Áˇ, ‡ ‚ ̋ ÎÂÍÚÓÎËÁÂÂ
ÓÚÍÛ‰‡ Ú‡ÍÓÏÛ Ì‡„Â‚Û ‚ÁˇÚ¸Òˇ?

Œ‰Ì‡ÍÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ˚ ÌÂ ÛÒÚ‡˛Ú ‰ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸, ̃ ÚÓ ÌÂ-
Ó·˚˜ÌÓÂ ̌ ‚ÎÂÌËÂ ‚ÒÂ-Ú‡ÍË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ. Õ‡ÔËÏÂ, ‰ÓÍÚÓ œ‡ÏÂÎ‡ ÃÓ-
Ò¸Â-¡ÓÒÒ ËÁ ÷ÂÌÚ‡ ÍÓÒÏË˜ÂÒÍËı Ë ÏÓÒÍËı ‚ÓÂÌÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ ¬Ã‘
—ÿ¿ ‚ —‡Ì-ƒËÂ„Ó ‡ÒÒÍ‡Á‡Î‡ Ó ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ. ¬ ÒÓÒÛ‰ Ò
‡ÒÚ‚ÓÓÏ ıÎÓË‰‡ Ô‡ÎÎ‡‰Ëˇ ‚ ÚˇÊÂÎÓÈ ‚Ó‰Â ÓÔÛÒÍ‡ÎË ÁÓÎÓÚ˚Â ËÎË
ÌËÍÂÎÂ‚˚Â ÔÓ‚ÓÎÓ˜Ì˚Â ˝ÎÂÍÚÓ‰˚ Ë ‚ÍÎ˛˜‡ÎË ÚÓÍ. «‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÂ-
ÍÛÌ‰ Ô‡ÎÎ‡‰ËÈ ÓÒÂ‰‡Î Ì‡ ̋ ÎÂÍÚÓ‰Â. ¿ ÒÓÒÛ‰ ̋ ÚÓÚ ·˚Î ÓÍÛÊÂÌ ÒÔÂˆË-
‡Î¸Ì˚Ï ÔÎ‡ÒÚËÍÓÏ, ÍÓÚÓ˚È ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‰Îˇ ‰ÂÚÂÍˆËË ·˚ÒÚ˚ı ˜‡ÒÚËˆ. œÓÒÎÂ Ó·‡·ÓÚÍË ‚ ÌÂÏ Ì‡¯ÎË
„ÛÔÔ˚ ËÁ ÚÂı ·ÎËÁÍÓ ÎÂÊ‡˘Ëı ÚÂÍÓ‚, ÒıÓ‰ˇ˘ËıÒˇ ‚ Ó‰ÌÓÈ Ë ÚÓÈ ÊÂ ÚÓ˜ÍÂ Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË. —˜ËÚ‡ÂÚÒˇ,
˜ÚÓ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ¸, ÍÓ„‰‡ ÌÂÈÚÓÌ ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÂÚÒˇ Ò ÔÎ‡ÒÚËÍÓÏ Ë ‚˚¯Ë·‡ÂÚ ËÁ ÌÂ„Ó ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ „Óˇ-
˜Ëı ̃ ‡ÒÚËˆ. ƒÓÍÚÓ ÃÓÒ¸Â-¡ÓÒÒ Ò˜ËÚ‡ÂÚ ̋ ÚÓ Û·Â‰ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ̌ ‰ÂÌÓÈ Â‡ÍˆËË ‚ ËÁÛ˜‡Â-
ÏÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ Ë ÒÂÚÛÂÚ Ì‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÙËÌ‡ÌÒËÓ‚‡ÌËˇ Ú‡ÍÓ„Ó Ó‰‡ ‡·ÓÚ.

¬  —ÓÎÚ-ÀÂÈÍ-—ËÚË Ò 21 ÔÓ 26 Ï‡Ú‡ 2008 „Ó‰‡ ÔÓıÓ‰ËÎ 237-È Ò˙ÂÁ‰
¿ÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡. Œ‰Ì‡ ËÁ ÒÂÍˆËÈ Ì‡ ÌÂÏ
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ŒÒÌ‡ÒÚË‚ ¯ÎÂÏ˚
ÒÓÎ‰‡Ú ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍË-
ÏË ‰‡Ú˜ËÍ‡ÏË, ÏÓÊÌÓ
‚˚ˇ‚ËÚ¸, ÍÚÓ Ë ÓÚÍÛ‰‡
ÔÓ ÌËÏ ÒÚÂÎˇÂÚ.

ÔÂıË Ò‚ÓËı ÒÓÎ‰‡Ú ‚ÒÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÈ ˝ÎÂÍÚÓÌËÍÓÈ. —ÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ˚ ËÁ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ ¬‡Ì‰Â·ËÎ¸‰Ú‡ ‚ 2006 „Ó‰Û Á‡ÍÓÌ-
˜ËÎË ‡Á‡·ÓÚÍÛ, ‡ ÚÂÔÂ¸ Á‡‚Â¯ËÎË ËÒÔ˚Ú‡ÌËˇ ÒËÒÚÂ-
Ï˚, ÍÓÚÓ‡ˇ ÔÓÏÓÊÂÚ ÔÂıÓÚËÌˆÛ ‚Ó ‚ÂÏˇ Á‡ÚˇÊÌ˚ı ÛÎË˜-
Ì˚ı ·ÓÂ‚. ›ÚÓ ˜ÂÚ˚Â ‰‡Ú˜ËÍ‡ Ì‡ ¯ÎÂÏÂ ÔÎ˛Ò ÔÓˆÂÒÒÓ
Ë ÔÂÂ‰‡Ú˜ËÍ. ƒ‡Ú˜ËÍË ‚ÓÒÔËÌËÏ‡˛Ú Û‰‡Ì˚Â ‚ÓÎÌ˚ ÓÚ
‚˚ÒÚÂÎ‡ ËÁ ÒÌ‡ÈÔÂÒÍÓÈ ‚ËÌÚÓ‚ÍË Ë ÓÚ ÔÛÎË, ÎÂÚˇ˘ÂÈ ÒÓ
Ò‚ÂıÁ‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛. œÓˆÂÒÒÓ ÔÓ Ô‡‡ÏÂÚ‡Ï ÔÂ-
‚ÓÈ ‚ÓÎÌ˚ ÓÔÂ‰ÂÎˇÂÚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ, ‡ ÔÓ ‚ÚÓÓÈ ó ‡Ò-
ÒÚÓˇÌËÂ ‰Ó ÒÚÂÎÍ‡.

◊Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ÒÂÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ·˚Î‡ ·˚ ÌÂ‚ÂÎËÍ‡,
ÂÒÎË ·˚ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ÏË ‰‡Ú˜ËÍ‡ÏË ÌÂ ·˚ÎË ÓÒÌ‡˘ÂÌ˚
¯ÎÂÏ˚ ‚ÒÂı ÒÓÎ‰‡Ú ‚Á‚Ó‰‡ Ë ‰‡ÌÌ˚Â ÌÂ ÔÓÒÚÛÔ‡ÎË ‚ ÍÓÏ-
Ô¸˛ÚÂ ÍÓÏ‡Ì‰Ë‡. Õ‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ˝ÚÓ„Ó ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ‡ Ë ‚˚-
Ò‚Â˜Ë‚‡ÂÚÒˇ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Ó ÔÓÎÓÊÂÌËË ÒÌ‡ÈÔÂ‡, ‰‡ÊÂ

“–≈’Ã≈–Õ¿fl
œ≈◊¿“‹
»« √À»Õ¤

—‰ÂÎ‡Ú¸ ÚÂıÏÂÌÛ˛
ÔÂ˜‡Ú¸ ‰Â¯Â‚ÎÂ ÒÛÏÂ-
ÎË ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËÂ Ï‡-
ÚÂË‡ÎÓ‚Â‰˚.

ÔÓÂÍÚËÓ‚‡ÌËˇ ‰ÂÚ‡ÎÂÈ Ï‡¯ËÌ ËÎË ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÔÓÚÂÁÓ‚: ÒÍÛÎ¸ÔÚÓ˚ Ë ÏÛÁÂÈ˘ËÍË
ÚÓÊÂ Ì‡˜‡ÎË ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Ú¸Òˇ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ÚË‡ÊË ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÓËÁ‚Â‰Â-
ÌËÈ. ¬ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÚÛ‰ÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔËıÓ‰ˇÚ Û˜ËÚ¸Òˇ ‡·ÓÚÂ Ò Ú‡ÍËÏ Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂÏ, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒˇ ‚ÒÂ
·ÓÎ¸¯Â. «Ì‡˜ËÚ, ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‡ÒıÓ‰Ì˚ı Ï‡ÚÂË‡Î‡ı, ‡ ÓÌË ÒÚÓˇÚ ‰ÓÓ„Ó. ´Ã˚ ÒÂÈ˜‡Ò Ú‡-
ÚËÏ ‰Ó 4000 ‰ÓÎÎ‡Ó‚ ‚ Í‚‡Ú‡Î Ì‡ ÔÓÍÛÔÍÛ ÙËÏÂÌÌÓÈ „ÎËÌ˚ ‰Îˇ Ú‡ÍÓ„Ó ÔËÌÚÂ‡. ›ÚÓ ÒÎË¯ÍÓÏ ÏÌÓ„Ó
‰Îˇ Ì‡¯Â„Ó ·˛‰ÊÂÚ‡. «‡ ÔˇÚÌ‡‰ˆ‡Ú¸ ÎÂÚ ‡·ÓÚ˚ Ï˚ ÔÓÚ‡ÚËÎË Ì‡ ‡ÒıÓ‰Ì˚Â Ï‡ÚÂË‡Î˚ ÒÚÓÎ¸ÍÓ ‰ÂÌÂ„,
˜ÚÓ Ì‡˜‡Î¸Ì‡ˇ ÒÚÓËÏÓÒÚ¸ ÔËÌÚÂ‡ ó 20 Ú˚Òˇ˜ ‰ÓÎÎ‡Ó‚ ó Í‡ÊÂÚÒˇ ÒÂÈ˜‡Ò ÔÓÒÚÓ ÒÏÂ¯ÌÓÈª, ó ‡ÒÒÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ Ã‡Í √‡ÌÚÂ ËÁ ¬‡¯ËÌ„ÚÓÌÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡.

◊ÚÓ·˚ ÒÌËÁËÚ¸ Á‡Ú‡Ú˚, ÓÌ Ò ÍÓÎÎÂ„‡ÏË ÒÓÁ‰‡Î ÒÓÒÚ‡‚˚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â „ÎËÌ˚ ‰Îˇ ıÛ‰ÓÊÌËÍÓ‚. † ÌÂÈ ‰Ó·‡-
‚ËÎË ÍÛÔÎÂÌÌ˚Â ‚ Ï‡„‡ÁËÌÂ Ò‡ı‡ Ë Ï‡Î¸ÚÓ‰ÂÍÒÚËÌ. ¬ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÚÓËÏÓÒÚ¸ ‡ÒıÓ‰ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ÒÌË-
ÁËÎ‡Ò¸ ‚ ÔˇÚ¸‰ÂÒˇÚ ‡Á, ‡ ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ò ÌËÏ ÌÂ ıÛÊÂ, ̃ ÂÏ Ò ÙËÏÂÌÌ˚Ï. ÕÛ ‡ ÂÒÎË ÔËÌÚÂ ‚ÒÂ ÊÂ ÒÎÓÏ‡ÂÚÒˇ,
Û˜ÂÌ˚Â ·Û‰ÛÚ ˜ËÌËÚ¸ Â„Ó Ò‚ÓËÏË ÛÍ‡ÏË ó „‡‡ÌÚËˇ-ÚÓ ÔÓÔ‡‰ÂÚ. «‡ÚÓ ‰Â¯Â‚˚È Ï‡ÚÂË‡Î ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏ
‰Îˇ Ó·Û˜ÂÌËˇ ÒÚÛ‰ÂÌÚÓ‚.

Ã¿√Õ»“
ÀŒ¬»“ ƒ–ŒΔΔ»

Ã‡„ÌËÚÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ
‰Îˇ Ó˜ËÒÚÍË ÍÓ‚Ë
ÔË‰ÛÏ‡ÎË ÏÂ‰ËÍË ËÁ
¡ÓÒÚÓÌ‡.

Ô‡‚¯Ëı ‚ ÌÂÂ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚. ƒÓÍÚÓ ◊ÓÌ ¬ËÌ flÌ Ò ÍÓÎÎÂ„‡ÏË
ËÁ ¡ÓÒÚÓÌÒÍÓ„Ó ‰ÂÚÒÍÓ„Ó „ÓÒÔËÚ‡Îˇ ÔË‰ÛÏ‡Î‡ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÒË-
ÒÚÂÏÛ Ó˜ËÒÚÍË. ≈Â ÓÒÌÓ‚‡ ó Ï‡„ÌËÚÌ˚Â Ì‡ÌÓ˜‡ÒÚËˆ˚ Ò Ì‡ÌÂÒÂÌ-
Ì˚ÏË Ì‡ ÌËı ‡ÌÚËÚÂÎ‡ÏË Í ÍÎÂÚÍ‡Ï ‰ÓÊÊÂÈ Candida albicans.

¬ ÍÓ‚¸ ‰Ó·‡‚Îˇ˛Ú Ï‡„ÌËÚÌ˚Â ˜‡ÒÚËˆ˚ Ë ÔÓÍ‡˜Ë‚‡˛Ú ÂÂ ˜ÂÂÁ
ÏËÍÓÒÓÒÛ‰ËÒÚÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ. ¬ ÌÂÈ ÔÓÚÓÍ ÍÓ‚Ë ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒˇ Ò ÚÂÍÛ-
˘ËÏ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ÂÏÛ ÔÓÚÓÍÓÏ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÒÚ‚Ó‡. »Á-
Á‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÏËÍÓ„Ë‰Ó‰ËÌ‡ÏËÍË ˝ÚË ÔÓÚÓÍË ÒÓÔËÍ‡Ò‡˛Ú-
Òˇ, ÌÓ ÌÂ ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡˛ÚÒˇ. œÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ Ï‡„ÌËÚ‡ ̃ ‡ÒÚËˆ˚ Ò ‚˚-
ÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ÏË ‰ÓÊÊ‡ÏË ÔÓÔ‡‰‡˛Ú ‚ ‡ÒÚ‚Ó Ë ÛÚÂÍ‡˛Ú ‚ÏÂÒÚÂ Ò
ÌËÏ. ¬ÒÂ„Ó Á‡ Ó‰ËÌ ˆËÍÎ ÔÓÍ‡˜ÍË ÍÓ‚¸ Ó˜Ë˘‡ÂÚÒˇ Ì‡ 80%. —Ó-
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Œ˜ÂÂ‰ÌÓÈ Ò‚Âı„Ë‰-
ÓÙÓ·Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î
ÒÓÁ‰‡ÎË ‡ÏÂËÍ‡Ì-
ÒÍËÂ Û˜ÂÌ˚Â.

ÓÒÚ‡‚‡Ú¸Òˇ ˜ËÒÚ˚Ï, Û˜ÂÌ˚Â Ô˚Ú‡˛ÚÒˇ ‚ÓÒÔÓËÁ‚ÂÒÚË ˝ÚÓÚ ˝ÙÙÂÍÚ. †‡Á‡ÎÓÒ¸ ·˚,
ÌÂıËÚÓÂ ‰ÂÎÓ ó ÔÓÍ˚Ú¸ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÒÚÂÍÎ‡ ÌÂÓ‚ÌÓÒÚˇÏË ‡ÁÌÓ„Ó Ï‡Ò¯Ú‡·‡,
ÌÓ ˝ÚÓ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÏÌÓ„ËÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË. Œ˜ÂÂ‰ÌÓÈ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÎËÒÚ ÎÓÚÓ-
Ò‡ ÒÓÁ‰‡Î‡ ÔÓÙÂÒÒÓ ÷ÁÓÛ ÃËÌ¸ ËÁ ¿Í‡ÌÁ‡ÒÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡.

ƒÎˇ ˝ÚÓ„Ó ÓÌ‡ ÔÓÍ˚‚‡Î‡ ÒÚÂÍÎÓ ÒÚÓÌ‡ÌÓÏÂÚÓ‚˚Ï ÒÎÓÂÏ ‡ÏÓÙÌÓ„Ó ÍÂÏÌËˇ,
Ò‚ÂıÛ Ì‡ ÌÂ„Ó Ì‡Ô˚ÎˇÎ‡ ÚÓÌÍËÈ ÒÎÓÈ ‡Î˛ÏËÌËˇ, ‡ Á‡ÚÂÏ ‚ÒÂ ̋ ÚÓ „ÂÎ‡ ‚ ÔÂ˜ÍÂ ÔË
650Ó— ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÂÒˇÚË ÏËÌÛÚ. œÓÒÎÂ Û‰‡ÎÂÌËˇ ‡Î˛ÏËÌËˇ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÓÍ‡Á˚‚‡-
Î‡Ò¸ ÔÓÍ˚Ú‡ ÓÒÚÓ‚Í‡ÏË ‡ÏÓÙÌÓ„Ó ÍÂÏÌËˇ, Ì‡ ÍÓÚÓ˚ı ‚˚ÓÒÎË Ì‡ÌÓÏÂÚÓ-

‚˚Â ÓÊÍË ÚÓ„Ó ÊÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. “‡ÍÓÂ ÒÚÂÍÎÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚÚ‡ÎÍË‚‡ÂÚ „ˇÁ¸, ÌÓ Ë ÌÂ Á‡ÔÓÚÂ‚‡ÂÚ. † ÒÓÊ‡ÎÂ-
ÌË˛, ÌÂÒÏÓÚˇ Ì‡ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÌÓ‚ÓÒÚË Ó ÒÓÁ‰‡ÌËË ÔÓ‰Ó·Ì˚ı Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚, ̃ ÚÓ-ÚÓ ÌÂ ÒÎ˚¯ÌÓ Ó· ‡‚ÚÓ-
ÏÓ·ËÎˇı Ò ÌÂÁ‡ÔÓÚÂ‚‡˛˘ËÏ Ë ÌÂÔ‡˜Í‡˛˘ËÏÒˇ ÒÚÂÍÎÓÏ. ¿ Ê‡Î¸ ó ˝ÚÓ ·˚ÎÓ Ó˜ÂÌ¸ ÔÓÎÂÁÌÓÂ ‚ÌÂ‰ÂÌËÂ
Ì‡ÌÓÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ ‚ ÊËÁÌ¸.

ÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í ‚ ÍÓÌˆÂ 90-ı ·˚Î ÓÚÍ˚Ú ̋ ÙÙÂÍÚ Ò‚Âı„Ë‰ÓÙÓ·ÌÓÒÚË ÎËÒÚ‡ ÎÓ-
ÚÓÒ‡ (ÒÏ. ́ ’ËÏË˛ Ë ÊËÁÌ¸ª, 2006, π 2), Í‡ÍÓ‚ÓÈ ‰‡ÂÚ ÂÏÛ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚ÒÂ„‰‡

„Î‡ÒÌÓ ‡Ò˜ÂÚÛ, ÒËÒÚÂÏ‡ ËÁ ÒÓÚÌË Ú‡ÍËı ÏËÍÓÍ‡Ì‡ÎÓ‚ ÏÓÊÂÚ Ó˜ËÒÚËÚ¸ ÍÓ‚¸ Â·ÂÌÍ‡ Á‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ˜‡-
ÒÓ‚. » ÌËÍ‡ÍËı ËÓÌÓ·ÏÂÌÌËÍÓ‚, ÏÂÏ·‡Ì Ë ÔÓ˜Ëı ÔÓ‚ÂÊ‰‡˛˘Ëı ÍÓ‚¸ ÛÒÚÓÈÒÚ‚.

‡‡ÊÂÌËÂ ÍÓ‚Ë ó ÓÔ‡ÒÌÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÍÓ„‰‡ ÓÒ-
Î‡·ÎÂÌ ËÏÏÛÌËÚÂÚ. ¿ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ ó Ó˜ËÒÚËÚ¸ ÍÓ‚¸ ÓÚ ÔÓ-

ÂıÏÂÌ‡ˇ ÔÂ˜‡Ú¸, ÚÓ ÂÒÚ¸ ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÚÂıÏÂÌ˚ı ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ÔÓ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÌÚÂ‡, ó Ó˜ÂÌ¸ ËÌÚÂÂÒÌ‡ˇ ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ. —Â„Ó‰Ìˇ ÂÂ ÔËÏÂÌˇ˛Ú ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îˇ

ÓÏÌˇ ‡ÙÓËÁÏ ´’Ó˜Â¯¸ ÏË‡ ó „ÓÚÓ‚¸Òˇ Í ‚ÓÈÌÂª,
‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËÂ ËÌÊÂÌÂ˚ ‚ÒÂ ‡ÍÚË‚ÌÂÂ ÓÒÌ‡˘‡˛Ú ‰ÓÒ-
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u.washington.edu

´Lab on a Chipª,
13 ‡ÔÂÎˇ 2009 „Ó‰‡

Min Zou,
mzou@uark.edu

ÂÒÎË ÓÌ ÓÚÎË˜ÌÓ Á‡Ï‡ÒÍËÓ‚‡Ì. ¬Òˇ ÒËÒÚÂÏ‡ ‚ÂÒËÚ Í‡Í ÚÂ ˜ÂÚ˚Â Ô‡Î¸˜ËÍÓ‚˚Â ·‡Ú‡ÂÈÍË, ˜ÚÓ ÂÂ ÔËÚ‡-
˛Ú, ‡ ÒÚÓËÚ 1000 ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËı ‰ÓÎÎ‡Ó‚, ÔË˜ÂÏ ÒÓ·‡Ú¸ ÂÂ ÏÓÊÌÓ ËÁ ËÏÂ˛˘ËıÒˇ Ì‡ ˚ÌÍÂ ‰ÂÚ‡ÎÂÈ.
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Кандидат�химичес�их�на��

В.Е.Островс
ий,
�андидат�физи�о-математичес�их� на��

Е.А.Кадышевич

Происхождение�живой�материи,�земной

атмосферы�и�залежей���леводородов�—�три

ф�ндаментальные�за�ад�и�природы,

�оторые�пытаются�раз�адать�мно�ие

исследователи.�Наша��ипотеза��вязывает

воедино�эти,��азалось�бы,�независимые

процессы.�Здесь�мы��оснемся�толь�о

происхождения�жизни.�Со�ласно�нашим

предположениям,�простейшие�элементы

живой�материи�мно�о�ратно�образовыва-

лись�и,�возможно,�се�одня�образ�ются

в�недрах�Земли�из�метана�(или�др��о�о

��леводорода),�селитры�и�фосфата

в�полостях��азовых��идратов,�а�монохираль-

ность�н��леиновых��ислот�–�прямое�след-

ствие��еометрии�стр��т�рной�матрицы,

в��оторой�они�формир�ются.�Не�оторые

природные�явления�и�опыты�свидетельств�-

ют�в�польз��нашей��ипотезы,�но�для�полной

достоверности�н�жны�новые�химичес�ие

и��омпьютерные��э�сперименты.

Жизнь�возни
ла
в�залежах
�идрата�метана

Б
лет�назад).�Древнейшие�остат�и�одно�ле-

точных� водорослей� имеют� возраст� 3,9

млрд.�лет.��До�них�должны�были�возни�н�ть

моле��лы�н��леиновых��ислот�(ДНК�и�РНК),

а�еще�раньше�–�более�простые�по�состав�

азотистые�основания� (N-основания)�и�ри-

бозы,�входящие�в�состав�ДНК�и�РНК.�Это

означает,�что�после�сформирования�нашей

планеты� (о�оло�4,57�млрд.� лет� назад),� по

$еоло$ичес�им�масштабам� прошло� не� та�

�ж�мно$о�времени,�прежде�чем�появились

мономерные�звенья�б�д�щих�н��леиновых

�ислот.�Неясно,��а��начался�этот�процесс,

по��а�ом��п�ти�шла�природа�после�взрыва

сверхновой,� чтобы� из� пылающе$о� хаоса

элементарных� частиц� появился� �порядо-

ченный�мир.

Известно� множество� особенностей� жи-

вой� материи,� �оторые,� с�орее� все$о,

объяснятся� толь�о� после� то$о,� �а�� б�дет

раз$адана�тайна�возни�новения�жизни.�На-

пример,�оптичес�ая�а�тивность�биоор$ани-

чес�их�веществ,�от�рытая�Л.Пастером;�за-

�р�ченность�почти�всех�ра�овин�моллюс�ов

справа� налево� (об� этом� писал� еще�Жюль

Верн�в�романе�«20�тысяч�лье�под�водой»);

с�ществование� высо�оразвитых� ор$аниз-

мов�под�слоем�воды�о�оло�11��м�(Д.Вальш

и�Дж.Пи��ард�о�оло�40�лет�назад��видели

вблизи�дна�Марианс�ой�впадины�рыб,��ре-

вето��и�моллюс�ов,�давление�вн�три��ото-

рых�должно��равновешивать�внешнее�дав-

ление,�превышающее�1000�атм).

Почем��ни�одна�из�стр��т�р�ДНК,�РНК�и

бел�ов�не�обладает�зер�альной�симметри-

ей,�не�имеет�ни�плос�ости,�ни�центра�сим-

метрии� и� все� биоло$ичес�и� а�тивные�мо-

ле��лы� монохиральны,� то� есть� состоят

из�моле��л�толь�о�одно$о�зер�ально$о�ан-

типода?�По�неведомой�причине�все�моле-

��лы�ДНК�и�РНК�содержат�толь�о�D-�онфи-

$�рацию� рибозы� и� потом�� вращают� плос-

�ость�поляризации�света�вправо,�а�все�эн-

еспозвоночные� ор$анизмы� появи-

лись� на� Земле� в� течение� верхне$о

архейс�о$о�периода�(1,2–2,7�млрд.
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зимы�содержат�толь�о�L-�онфи$�рации�амино�ислот�и�по-

том��вращают�плос�ость�поляризации�света�влево.�Вряд

ли�монохиральность�возни�ла��а��борьба�дв�х�тенденций.

По-видимом�,� должен� с�ществовать� �а�ой-то� простой� и

жест�ий,�с�орее�все$о�$еометричес�ий,�механизм�отбора.

Где�провести�$раниц��межд��живым�и�неживым?�Обще-

принято$о�мнения� по� этом�� вопрос�� не� с�ществ�ет.�Мы

б�дем� называть� ДНК� и� РНК� простейшими�формами� до-

�леточной�живой�материи,�а�N-основания,�рибозы,�н��ле-

озиды�и�н��леотиды,� �оторые�входят�в�состав�н��леино-

вых��ислот,�—�простейшими�элементами�живой�материи.

В� та�ой� терминоло$ии� вир�сы� и� даже� вироиды� след�ет

рассматривать��а��живые�с�бстанции.

История	проблемы

Автор�первой�на�чной�$ипотезы�возни�новения�живой�ма-

терии�на�Земле�—�российс�ий�биохими��А.И.Опарин.�Не-

�оторые�исследователи�до�сих�пор�поддерживают�эт��$и-

потез�,�но�есть�и�др�$ие�версии.�Например,�есть�мнение,

что�жизнь� привнесена� на� Землю� из� �осмоса�метеорита-

ми,�пришельцами,�«спорами�жизни»�и�др�$ими�неведомы-

ми�п�тями.�Гипотезы�о�внеземном�происхождении�жизни

называют�общим�термином�«панспермия».�Все�они�пыта-

ются��$адать,�от��да�мо$ла�прийти�жизнь�на�планет��Зем-

ля,� но� не� решают� проблем�� механизма� возни�новения

живой�материи.�Поэтом��мы�не�б�дем�подробно�останав-

ливаться�на�панспермии.�Мно$ие�аспе�ты�проблемы�воз-

ни�новения�жизни�описаны�в�моно$рафии�Э.М.Галимова,

$де� изложена� и� собственная� $ипотеза� автора,� а� та�же� в

др�$их�моно$рафиях,�оп�бли�ованных�в�разных�странах.

Бесспорная�засл�$а�А.И.Опарина�перед�мировой�на��ой

состоит�в�том,�что�он�впервые�подошел�без�мисти�и�или,

�а��сейчас�$оворят,�без��реационизма���проблеме�проис-

хождения�живой�материи.�Бла$одаря�е$о�работам��ченые

впервые�зад�мались�о�том,�можно�ли�в�лаборатории�син-

тезировать�простейш�ю�жив�ю�с�бстанцию�из�минераль-

ных�веществ.

А.И.Опарин�исходил�из�то$о,�что�живая�материя,��а��ем�

�азалось,�чрезвычайно��порядочена�и�имеет�очень�низ��ю

энтропию�по�сравнению�с�исходными�простыми�минераль-

ными� веществами.� По� е$о�мнению,� чтобы� образовались

биоло$ичес�и�а�тивные�вещества�и�их��омпоненты,�н�жен

был�прито��внешней�энер$ии,��оторая�заставила��порядо-

читься�исходные�атомы�и�моле��лы�и��меньшила�их�энтро-

пию.�Он� предположил,� что� источни�ом� внешней� энер$ии

были�$розовые�разряды,�под�действием��оторых�в�атмос-

фере� и� на� поверхности� архейс�их� о�еанов� образовались

простейшие�ор$аничес�ие�вещества.�Они,�в�свою�очередь,

превратились�в�бел�и�и�н��леотиды,�из��оторых�по��а�ом�-

то�неведомом��механизм��возни�ла�метаболир�ющая�жи-

вая�материя,�а�позднее�—�одно�леточные�ор$анизмы.

Со$ласно�предположениям�А.И.Опарина,� архейс�ая�ат-

мосфера�содержала�СН
4
,�NH

3
,�H

2
�и�пары�Н

2
О,�то�есть�име-

ла�атомы�Н,�С,�N�и�О,�а�атомы�Р�в�составе�фосфат-ионов

были�растворены�в�о�еанс�ой�воде.�Все�виды�живой�ма-

терии� состоят� из� этих� пяти� химичес�их� элементов� с� не-

большими�примесями�не�оторых�др�$их�атомов.�А.И.Опа-

рин�предложил�схем���э�сперимента,��оторый�должен�был

до�азать,�что�биоло$ичес�и�а�тивные�вещества�мо$�т�по-

л�читься�из�СН
4
,�NH

3
,�H

2
,�Н

2
О�и�фосфатов�под�действием

эле�тричес�их�разрядов.�Более�50�лет�назад�та�ие�опыты

начали�выполнять�С.Миллер�и�Г.Юри,�а�вслед�за�ними�—

э�спериментаторы�во�мно$их�лабораториях�мира.�Они�по-

л�чали� простые� ор$аничес�ие� вещества� и� простейшие

амино�ислоты,�но�ни�рибозы,�ни�азотистые�основания�не

были�синтезированы.�К�том��же�плотность�эле�тричес�их

разрядов� в� этих� э�спериментах� � � была� очень� вели�а� по

сравнению�с�той,��оторая�мо$ла�реально�с�ществовать�в

древней�атмосфере�Земли.

Дж.Оро� и�С.Камата� синтезировали� простые� амино�ис-

лоты�и�N-основания� в� водных�растворах�NH
3
� и�HCN�под

действием�эле�тричес�их�разрядов.�Одна�о�состав�архей-

с�их�морей,�видимо,�с�щественно�отличался�от�растворов,

использованных� ими.� Та�им� образом,� ни�то� из� э�спери-

ментаторов,� проверявших� $ипотез�� А.И.Опарина,� не� до-

сти$�решающих��спехов.�Пятьдесят�лет�—�большой�сро�,

и,� наверное,� можно� �онстатировать,� что� � подтвердить

представления�А.И.Опарина�не��далось.�Впрочем,�самое

х�дшее�для�$ипотезы�—�даже�не�не�дача�э�спериментов,

пос�оль���отрицательный�рез�льтат�сам�по�себе�не�может

опровер$н�ть� $ипотез�.

Гипотеза�А.И.Опарина�не�объясняет,�почем��при�обра-

зовании�N-оснований�не�происходили�реа�ции�замещения

и�присоединения�в�их�бо�овых�$р�ппах�(то�есть�почем��N-

основания�о$раничены�в�размерах),�почем��моле��лы�ДНК

и�РНК�—�это� ре$�лярные� последовательности�N-основа-

ний,�рибоз�и�фосфатных�$р�пп,�почем��все�моле��лы�н��-

леиновых��ислот�сходны�по�химичес�ом��состав��и�стр��-

т�ре,�но�имеют�определенные�различия,�и�мно$ое�др�$ое.

Тр�дно�себе�представить,� чтобы�на� $ранице�раздела�ат-

мосферы�и�почвы�или�атмосферы�и�о�еана,� $де� �словия

постоянно�меняются�(день�и�ночь,�изменение�температ�-

ры,� направления� и� силы� ветра),� мо$ли� образовываться

полимерные�моле��лы�с�правильным�чередованием�ф�н-

�циональных�$р�пп,�хара�терным�для�н��леиновых��ислот.

Российс�ий�физи�,�хими��и�биоло$�Л.А.Блюменфельд�в

1996� $од��однозначно�по�азал�методами�статистичес�ой

физи�и,�что�«со$ласно�физичес�им��ритериям,�любая�био-

ло$ичес�ая� система� �порядочена� не� больше,� чем� ��со�

$орной�породы�то$о�же�веса».

Из� это$о� след�ет,� что� внешняя� энер$ия� (в� том� числе

энер$ия�эле�тричес�их�разрядов)�—�отнюдь�не�необходи-

мое��словие�для�синтеза�биоло$ичес�и�а�тивных�веществ.

Возможно,� с�ществовали� (и� с�ществ�ют)� �а�ие-то� про-

стые�вещества,�из��оторых�биоло$ичес�и�а�тивные�моле-

��лы�мо$�т� образовываться� за� счет� вн�тренней� энер$ии.

Надо�иметь�в�вид�,�что�не�толь�о�изменение�энтропии�при

�а�ой-либо� химичес�ой� реа�ции� определяет,� может� ли

данная�реа�ция�проте�ать�без�подвода�внешней�энер$ии.

Условие�самопроизвольно$о�реа$ирования�веществ�—�это

�быль�та��называемой�свободной�энер$ии,��оторая�зави-
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сит�не�толь�о�от�энтропии,�но�та�же�и�от�теплосодержа-

ния�(энтальпии)�исходных�веществ�и��онечных�прод��тов.

При� жизни� А.И.Опарина� ни� энтропия,� ни� энтальпия,� ни

др�$ие� термодинамичес�ие�ф�н�ции� азотистых� основа-

ний,�рибозы�и�тем�более�сложных�биоло$ичес�и�а�тивных

веществ�не�были�известны.�Лишь�в�последние�10–20�лет

Р.Альберти,� Дж.Боэрио-Гоатес� и� др�$ие� исследователи

э�спериментально�определили�для�них�значения�энтропии

и� энтальпии.� Вывод� Л.А.Блюменфельда� подтвердился.

О�азалось,� что� стандартная� мольная� энтропия� биоло$и-

чес�и�а�тивных�веществ,�например�тимина,�цитозина,�$�-

анина,�аденина�и��рацила,�равна�160,1,�140,8,�160,2,�152,0

и�128,0�Дж/моль�К�соответственно.�Для�сравнения:�стан-

дартная�мольная�энтропия�минералов�силлиманита�и�ин-

терита�равна�113,0�и�112,1�Дж/моль�К.�Тепловой�эффе�т

реа�ций�синтеза�N-оснований,�рибоз,�н��леозидов�и�ами-

но�ислот�из�метана�и�нитратов�настоль�о�вели�,�что�сво-

бодная�энер$ия�сильно��бывает,�и�поэтом��реа�ции�мо$�т

проте�ать� в� широ�ом� интервале� �словий� без� подвода

энер$ии�извне.�Взаимодействие�н��леозидов�с�фосфата-

ми�и�полимеризация�н��леотидов�тоже�происходят�с��бы-

лью� свободной� энер$ии.� Та�им� образом,� синтез� живо$о

вещества�из���азанных�минеральных�веществ�не�треб�ет

внешней�энер$ии;�больше�то$о,�в�ходе�та�их�синтезов�вы-

деляется� значительное� �оличество� энер$ии.

Большинство� более� поздних� $ипотез� происхождения

живой�материи�тоже�придавали�особое�значение�том�,�что

для�синтеза�биоло$ичес�и�а�тивных�веществ�необходима

внешняя�энер$ия.�В��ачестве�ее�источни�ов,�помимо�мол-

ний,�привле�али�энер$ию�$еотермальных�вод,�вн�треннее

тепловыделение� Земли,� �льтрафиолетовое� изл�чение

Солнца�и�т.�п.�Но�ни�одна�из�$ипотез�та��и�не�ответила�на

вопрос�о�том,��а��пол�чилось,�что�моле��лы�пяти�азотис-

тых�оснований,�рибоз�и�фосфатов�о�азались�в�одном�ме-

сте�в�одно�время�и�почем��они�образовывали��порядочен-

ные�линейные�полимерные�цепи�с�ре$�лярно�черед�ющи-

мися�мономерными� звеньями.

Гидратная	�ипотеза

По�нашем��мнению,�жизнь�возни�ла�не�в�рез�льтате�сл�-

чайно$о�события�или�сл�чайно$о�стечения�обстоятельств,

а� �а�� следствие� термодинамичес�и� об�словленных� неиз-

бежных�химичес�их�реа�ций�и�физичес�их�процессов,��о-

торые� ре$�лир�ются� �ниверсальными� химичес�ими� и�фи-

зичес�ими�за�онами.�Мы�назвали�наш��$ипотез��$идратной

$ипотезой� возни�новения� жизни� (Life� Origination� Hydrate

Hypothesis,� или� LOH-$ипотеза).� Со$ласно� ей,� простейшие

элементы�живой�материи�—�N-основания,�рибозы,�ДНК-�и

РНК-подобные�моле��лы,�а�та�же�прото�лет�и�—�возни�а-

ли�и,�возможно,�возни�ают�сейчас�из�CH
4
�(или�др�$их�ме-

тановых��$леводородов),�нитратов�и�фосфатов�под�повер-

хностью� Земли� или� под� морс�им� дном� вн�три� сотовых

стр��т�р� $идратов� �$леводородов,� наиболее� вероятно�—

$идрата� метана.� Залежи� $идрата� метана� мо$ли� образо-

ваться�из�H
2
�и�CO

2
�вн�три�подземных�полостей�в�течение

ранне$о� архея.� Последовательность� процессов,� �оторые

привели���образованию�первых�прото�лето�,�мо$ла�быть

та�ой,��а��по�азано�на�рис.�1.

На�основании�LOH-$ипотезы�можно�непротиворечиво�и

более�или�менее�определенно�ответить�на�мно$ие�вопро-

сы�о�происхождении�живой�материи.�Вот�не�оторые�из�них.

Из��а�их�веществ�и��а��образовались�азотистые�основа-

ния�и�рибозы?�Ка��возни�ли�прото�лет�и?�Ка��встретились

метан�и�нитрат-ионы�NO
3

–��(рис.�1)?�Ка��из�н��леотидов�об-

разовались� ДНК-� и� РНК-подобные� моле��лы?� Почем�

толь�о�атомы�С,�О,�N,�P�и�H�входят�обычно�в�состав�ДНК�и

РНК?�Почем��толь�о�пять��азотистых�оснований�чаще�все-

$о��частв�ют�в�образовании�н��леиновых��ислот?..

Перед�тем��а��перейти���деталям,�напомним�не�оторые

сведения�о�$азовых�$идратах�и�н��леиновых��ислотах.

Газовые�$идраты�—�это�твердые�сотовые�стр��т�ры,�в��о-

торых�матрица�из�водородно-связанных�моле��л�воды-«хо-

зяина»�образ�ет�почти�шаровые�полости,�содержащие�мо-

ле��лы�«$остя».�Полости�мо$�т�быть�о$раничены�20,�24,�28

или�36�моле��лами�воды.�Возможность�образования�$азо-

во$о�$идрата�с��а�ими-либо�$остевыми�частицами�(атома-

ми,�моле��лами�или�атомными�$р�ппами)�определяется�их

размерами�и�внешними��словиями�и�почти�не�зависит�от

химичес�ой�природы�этих�частиц.�Гидратные�стр��т�ры�не

имеют�стро$о�определенной�стехиометрии�«$ость/хозяин»;

они�стабильны�до�тех�пор,�по�а�$остевых�частиц�не�меньше

75–80%�от�полно$о�заполнения�полостей.�Та�им�образом,

$азовые� $идраты�—� это� своеобразный� �ристалличес�ий

«рыхлый»�лед,�насыщенный�$остевыми�частицами.�Если�их

�далить,� моле��лы� воды� перестраиваются� и� образ�ется

обычный�лед.�Гидраты�мо$�т�иметь�различные�стр��т�ры,

�оторые�перестраиваются�одна�в�др�$�ю�в�зависимости�от

внешних��словий�и�природы�$остя�(рис.�2).

Теперь�немно$о�о�моле��лах�ДНК�и�РНК.�Они�представ-

ляют�собой�линейные�полимеры� (рис.�3),�состоят�из�од-

нотипных�звеньев�(н��леотидов)�и�образованы�в�основном

из�атомов�H,�C,�O,�N�и�P.�Все�атомы,��роме�водорода,�свя-

заны�межд��собой�весьма�прочно�и�не�диссоциир�ют�в�вод-

ной�среде.�Каждый�н��леотид�состоит�из�фосфатной�$р�п-

пы,�рибозы�и�N-основания.�Н��леотидные�звенья�связаны

межд�� собой� через�фосфатные� $р�ппы� и� образ�ют� цепи

длиной�от�долей�ми�рометра���ба�терий�и�вир�сов�до�не-

с�оль�их�сантиметров���челове�а�и�более�чем�10�см���не-

�оторых�др�$их�э��ариот.

В�моле��лы�ДНК� входят� в� основном� четыре�N-основа-

ния:� аденин� (Ad),� $�анин� (G),� цитозин� (Сy)�и� тимин� (Th).

Каждое�из�них�присоединено���дезо�си-D-рибозе.�Прод��т

соединения�N-основания� с� рибозой� называют� н��леози-

дом.�Межд���аждыми�дв�мя�рибозами�в�лючена�фосфат-

ная�$р�ппа.�Моле��лы�ДНК�связываются�попарно�водород-

ными�связями�межд��п�ринами�(Сy�и�Th)�одной�моле��лы

и� пиримидинами� (G� и� Ad)� др�$ой� моле��лы� и� образ�ют

двойные� спирали.� Связывание� происходит� в� основ-

ном�бла$одаря�взаимодействию�межд��амидо$р�ппа-

ми�–C(О)NH
2
�одной�моле��лы�ДНК�c�та�ими�же�амидо$р�п-

пами�др�$ой�моле��лы�ДНК.�Не�оторый�в�лад�в�энер$ию

образования�димеров�вносят�связи�=NH••••N≡,�одна�о�он
невели�.

1
Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðèâåëè ê îáðàçîâàíèþ
ïðîòîêëåòîê. Ýëëèïñ ñèìâîëèçèðóåò ïîäçåìíóþ ïîëîñòü
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Моле��лы�РНК�отличаются�от�моле��л�ДНК�тем,�что�они

не�содержат�Th,�а�содержат�др�$ое�пиримидиновое�осно-

вание�—��рацил�(U).�Та�же�они�содержат�вместо�Th�др�-

$ое�пиримидиновое�основание�—��рацил�(U)�и,�вместо�де-

зо�си-D-рибозы,� D-рибоз�.� ДНК� и� РНК� дополняют� др�$

др�$а�в�передаче�наслед�емых�призна�ов�от�по�оления��

по�олению.

LOH-$ипотеза�была�инициирована�рез�льтатами�наших

исследований�механизма�взаимодействия�водяно$о�пара

с� полимерами�и�мономерами,� содержащими�H
2
N–,�О=� и

др�$ие�ф�н�циональные�$р�ппы.�В��ачестве�с�бстратов�мы

использовали� полиа�риламид,� а�риламид� и� амино�исло-

ты�$лицин�и�аланин.

Полиа�риламид�—�это�водорастворимый�линейный�не-

разветвленный� полимер� с� амидо$р�ппами� –C(О)NH
2
,� �о-

торые�связаны�с��аждым�вторым�атомом��$леродной�цепи.

Система�полиа�риламид—вода�—�нал�чшая�модель,�по��о-

торой�можно�с�дить�о�том,��а��и�при��а�их��словиях�обра-

з�ются�и�диссоциир�ют�двойные�спирали�ДНК–ДНК.�Сход-

ство�межд��механизмами�димеризации�ДНК�и�полиа�ри-

ламида�видно�на�рис.�4а�и�4б.�Оба�соединения�содержат

подобные�$р�ппы,�и�связи�межд��ними�приводят���обра-

зованию�димеров.�Но�систем��полиа�риламид—вода�из�-

чать�$ораздо�ле$че.

Э�сперимент�по�азал,�что�при�очень�низ�ой��онцентра-

ции�воды�моле��лы�полиа�риламида�димеризованы�(рис.

4б).�По�мере�обводнения�полимера�во�р�$�амидо$р�пп�об-

раз�ются�полости�из�моле��л�воды,�анало$ичные�тем,��о-

торые�с�ществ�ют�в�$азовых�$идратах,�то�есть�возни�ает

ближний�порядо��в�расположении�моле��л�воды.�При�еще

большем��оличестве�воды,��о$да�образ�ется�трехмерный

водный� �онтин��м,� стр��т�ризация� воды� вблизи� амидо-

$р�пп�о�азывается� термодинамичес�и�невы$одной,�и�ди-

мер�диссоциир�ет�на�отдельные�моле��лы.�Мы�предполо-

жили,�что�нечто�подобное�может�происходить�и�в�системе

ДНК–вода�в�средах,�подобных�протоплазме,�$де��онцент-

рация�воды�низ�а.

Затем�мы� сравнили� размеры� полостей� $азовых� $идра-

тов�с�размерами�N-оснований�и�рибоз�и�обнар�жили,�что

любое�из�N-оснований�может�плотно�разместиться�в�боль-

шой�полости�$идратной�стр��т�ры�II�или�Н,�а�фосфатные

$р�ппы�и�рибозы�—�в�малых�или�в�средних�полостях�этих

стр��т�р.�Та�им�образом,�$идратные�стр��т�ры�содержат

�а��бы�формоч�и,�в��оторых�можно�«лепить»�моле��лы�ДНК

и�РНК�(рис.�4а�и�5).

Общеизвестно,� что� в� земной� �оре� имеется�множество

ло�ализаций�$идрата�метана.�Большая�часть�залежей�при-

родно$о� $аза� находится� в� виде� $идрата.� Гидрат� метана

содержит�атомы�С�и�Н�и�вод�.�Мы�поставили�перед�собой

вопрос:�с�ществ�ет�ли�в�природе��а�ое-либо�распростра-

ненное�вещество,��оторое,�провзаимодействовав�с�мета-

ном,�мо$ло� бы�дать�N-основания,� рибоз�� и� амино�исло-

ты?�Почем��одно�вещество?�Дело�в�том,�что�природа�лю-

бит�простот��и�выбирает�простейшие�п�ти�для�достиже-

ния�рез�льтатов.�Ка��писал�И.Ньютон,�«природа�ниче$о�не

делает�напрасно,�и�было�бы�напрасным�совершать�мно-

$им�то,�что�может�быть�сделано�меньшим;�природа�про-

ста�и�не�рос�ошеств�ет�в�излишествах».�Если�достаточно

одно$о� вещества,� то� вероятность� то$о,� что� именно� оно,

прореа$ировав� с� метаном,� дало�N-основания� и� рибозы,

$ораздо�больше,�чем��вероятность�то$о,�что�нес�оль�о�ве-

ществ� одновременно� или� последовательно� реа$ировали

с�метаном.

О�азалось,�что�та�ое�вещество�с�ществ�ет�—�это�нит-

рат-ионы�NO
3

–,�др�$ими�словами,�селитра.�Мы�предполо-

жили,� что� сначала� нитрат-ионы� продифф�ндировали� в

фаз��$идрата�метана,�затем�из�метана�и�нитрата�в�боль-

ших�стр��т�рных�полостях�образовались�N-основания,�а�в

малых�—�рибозы.�Взаимодействие�N-оснований� с� рибо-

зами�привело���образованию�н��леозидов.�После�это$о�в

систем��продифф�ндировали�фосфат-ионы,��оторые�раз-

2
Ðàçíûå ãèäðàòíûå ñòðóêòóðû (I, II è Í).
Â óçëàõ ñòðóêòóðû ðàñïîëîæåíû àòîìû êèñëîðîäà,
ïðèíàäëåæàùèå ìîëåêóëàì âîäû.
51262 (I) îçíà÷àåò, ÷òî äàííàÿ ïîëîñòü èìååò 12 ïÿòèóãîëüíûõ ãðàíåé
è 2 øåñòèóãîëüíûå ãðàíè è ÷òî îíà ïðèñóòñòâóåò òîëüêî â ãèäðàòíîé
ñòðóêòóðå I . Äðóãèå ñòðóêòóðû îáîçíà÷åíû àíàëîãè÷íî

3
Ôðàãìåíò åäèíè÷íîé ìîëåêóëû ÄÍÊ (à),
ñõåìàòè÷íîå èçîáðàæåíèå äâîéíîé ñïèðàëè ÄÍÊ (á)

а б
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местились�в�свободных�малых�полостях�межд��н��леози-

дами�и�зам�н�ли�цепи,�образовав�ДНК-�и�РНК-подобные

моле��лы.�Отметим,�что�в�земной��оре�есть�мно$о�райо-

нов,� $де� нитраты� соседств�ют� с� $азовыми� $идратами,� а

апатиты� (поставщи�и� фосфат-ионов)� распространены

весьма�широ�о.

Что�было�потом,��а��пол�чились�прото�лет�и,��а��и�поче-

м��они�начали�делиться?�Мы�пола$аем,�что�в��а�ой-то�пе-

риод�времени�или�температ�ра�в�слое�$идрата�метана�на-

чала�повышаться,�или��онцентрация�воды�повысилась�выше

нормы,�и�залежи�$идрата�начали�подтаивать.�Образовался

б�льон� (мы� называем� е$о� с�перцитоплазмой),� содержав-

ший�ДНК-�и�РНК-подобные�моле��лы,�н��леозиды,�н��лео-

тиды,�а�та�же�амино�ислоты,��оторые,��а��и�н��леиновые

�ислоты,�образовались�из�метана�и�нитрат-ионов.�В�этот

б�льон�продолжало�пост�пать� «питание»�—�оставшийся�в

залежах�метан,�а� та�же�нитрат�и�фосфат�из�о�р�жающей

среды�и�вода�из�тающе$о�$идрата.�И�т�т�произошло�то,�что

обычно�воспринимается��а��не�ое�таинство:�моле��лы�ДНК

начали� самовоспроизводиться� (реплицироваться),� и� воз-

ни�ли� простейшие� �лет�и� (прото�лет�и).� На� самом� деле

репли�ация� полимеров� с�ф�н�циональными� $р�ппами� из-

вестна,�и�ниче$о�сверхъестественно$о�в�подобных�процес-

сах�нет.�На�это�явление�ссылается,�например,�С.Ка�фман,

�оторый�считает,�что�саморепли�ация�сложных�ор$аничес-

�их�моле��л�может�проте�ать�без� �а�их-либо��атализато-

ров.�Мы�пола$аем,�что�вначале�возни�ли�рибон��леиновые

�ислоты,�а�бел�и�—�вторичный�побочный�прод��т�их�ф�н�-

ционирования.� Гипотетичес�ий�механизм�появления� � пер-

вых��лето��и�их�деление�мы�подробно�описали�в��ж�рналах

«Успехи�физичес�их�на��»�и�«Thermochimica�Acta»�(ссыл�и�—

в��онце�этой�статьи).

Почем��же�моле��лы�ДНК�монохиральны,�то�есть�почем�

все�рибозы,�входящие�в�их�состав,�имеют�D-�онфи$�рацию?

По�нашем��мнению,�это�не�что�иное,��а��эффе�т�матрицы.

Дело�в�том,�что�заполимеризованная�система�термодина-

мичес�и�вы$однее,�чем�набор�мономеров,�и,�по-видимом�,

моле��лы�L-рибозы�не�мо$ли�соединить�N-основания�с�фос-

фатными�$р�ппами�вследствие�$еометричес�их�особенно-

стей�стр��т�рной�матрицы.�Поэтом��в�ходе�полимеризации

моле��лы�рибозы,� синтезированные�вн�три�малых�полос-

тей,�перестр��т�рировались�в�D-форм�.

Термодинамичес�и� это� вполне� возможно.� Рассмотрим

две�сит�ации.�П�сть�в�ходе��а�ой-то�реа�ции�синтезир�-

ются�рибозы.�То$да�они�(если�равновесие�в�ходе�синтеза

дости$ается)�б�д�т�находиться�в�равновесном�соотноше-

нии.� Теперь� предположим� др�$ой� вариант,� �оторый� нам

более�интересен.�Рибозы�синтезир�ются,�но�D-рибозы�все

время�расход�ются�в��а�ой-то�реа�ции�(в�данном�сл�чае�—

в�реа�ции�образования�н��леозидов).�Этот�процесс�нач-

нет� сдви$ать� равновесие,� б�д�т� образовываться� все� но-

вые�D-рибозы.�Отбра�ов�а� L-рибоз,� по-видимом�,� опре-

деляется�$еометрией�матрицы,�то�есть�L-рибоза�$еомет-

ричес�и� не� может� связать� N-основания� с� фосфатными

$р�ппами.�Это�предположение�можно�проверить�с�помо-

щью� �омпьютерно$о�моделирования.

Ита�,� LOH-$ипотеза�основана�на� трех� $лавных�предпо-

ложениях.�Во-первых,� в�природе�с�ществ�ет� трехмерная

$еометричес�ая�матрица� с� полостями� разных� размеров,

соответств�ющими�размерам�ф�н�циональных� $р�пп�мо-

ле��л�ДНК�и�РНК,��оторая��способна�формировать�сраз�

мно$о�моле��л�н��леиновых��ислот,�сходных�по�строению,

но�различающихся�по�последовательности�присоединения

N-оснований.�Матрица�довольно�широ�о�распространена

в� природе� и� стро$о� детерминирована,� но� вместе� с� тем

может�нес�оль�о�видоизменяться�в�зависимости�от�о�р�-

жающих��словий.�Гл�бо�о�под�поверхностью�земли��сло-

вия�$ораздо�стабильнее,�чем�на�$ранице�раздела�фаз�Зем-

ля–атмосфера,� и� это� бла$оприятно� для� проте�ания� дли-

тельных�однонаправленных�процессов.�Во-вторых,�в�ячей-

�ах�матрицы�изначально�прис�тств�ют�атомы,� �оторые�в

рез�льтате� химичес�их� реа�ций� с� веществами,� дифф�н-

дир�ющими�вн�трь�матрицы,�способны�образовывать�мо-

ле��лы� ДНК� и� РНК.� Поэтом�� достаточно� лишь� одно$о

добавочно$о�вещества�для�синтеза�N-оснований,�рибоз�и

амино�ислот�и�еще�одно$о�вещества�—�для�синтеза�н��-

леиновых� �ислот� и� бел�ов.� В-третьих,� монохиральность,

прис�щая� биоло$ичес�им� объе�там,� задана� $еометрией

матрицы,�в��оторой�образ�ются�н��леиновые��ислоты.

Форм�лир�я� $ипотез�,�мы� исходили� из� то$о,� что�живая

материя�зародилась�именно�на�нашей�планете,�а�не�в�не-

драх�Вселенной�и�что�она�возни�ла�из�неор$аничес�их�и�про-

стейших� ор$аничес�их� веществ.�Мы� пола$аем,� что�живая

материя�возни�ала�мно$о�ратно�и,�возможно,�образ�ется�и

в�наше�время�там,� $де�есть�подходящие��словия�и�сосед-

ств�ют�необходимые�исходные�минеральные�вещества.

В�этой�статье�невозможно�расс�азать�о�том,��а��в�с�пер-

цитоплазме�образовались�первые��лет�и.�Об�этом�напи-

сано� в� наших� на�чных� п�бли�ациях.� В� одной� из� них� мы

предложили�$ипотетичес�ий�механизм�ф�н�ционирования

и� воспроизводства� �лето�� (митоза� э��ариот� и� двойно$о

деления� про�ариот).

Мы��поминали,�что�природа�идет�по�простейшем��п�ти.

Простейший�п�ть�—�это�п�ть,�вед�щий�не��лонно����были

4
Àçîòèñòûå îñíîâàíèÿ äâîéíûõ ñïèðàëåé ÄÍÊ ìàñøòàáíî âïèñûâàþòñÿ
â ïîëîñòü ãèäðàòà ìåòàíà (à), ñâÿçûâàíèå ìîëåêóë ïîëèàêðèëàìèäà (á)
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б
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свободной�энер$ии�системы.�Природе�не��да�спешить,�и

после��аждо$о�ша$а�она�дожидается��становления�термо-

динамичес�о$о� равновесия� и� затем� делает� след�ющий

ша$.� Поэтом�,� по� нашем�� мнению,� термодинамичес�ий

подход�необходим�при�провер�е�возможности�предпола-

$аемых�ша$ов,�сделанных�природой�в�прошлом.�И�мы�ши-

ро�о�использ�ем�этот�подход.�О$оворимся,�что,�анализи-

р�я� направление,� в� �отором�шла� природа� при� создании

живой�материи,�мы�можем�использовать�лишь�приближен-

ные� термодинамичес�ие� расчеты,� но� степень� приближе-

ния� достаточна,� чтобы� сделать� определенные� выводы� и

выявить� тенденции.

Главный�вывод,��оторый�след�ет�из�термодинамичес�их

расчетов,�состоит�в�том,�что�образование�любых�биомо-

ле��л�(в�лючая�ДНК,�РНК�и�бел�овые�тела)�из�метана,�нит-

ратов�и�фосфатов�возможно�без�прито�а�энер$ии�извне,

причем�относительные��онцентрации�N-оснований�в�ДНК

и�РНК�мо$�т�варьировать�в�очень�широ�их�пределах.�Рас-

четы�та�же�по�азали,�что�именно�по�термодинамичес�им

�ритериям�природа�отбирала�N-основания� (среди�тех�из

них,��оторые�мо$�т�разместиться�в�больших�полостях�$ид-

рата),�чтобы�в�лючить�их�затем�в�состав�н��леиновых��ис-

лот.

Что	дальше?

LOH-$ипотеза� �ардинально� решает� вопрос� о� том,� �а�ие

н��леиновые��ислоты�появились�раньше�—�ДНК�или�РНК.

Мы�пола$аем,�что�ДНК�и�РНК�возни�али�одновременно�и

были�ло�ализованы�в�одних�и�тех�же�местах,�причем�та�их

мест�было�немало�на�протяжении�истории�Земли.�Внача-

ле�возни�ли�ДНК�и�РНК,�затем�бел�и,�а�не�наоборот!�Пер-

вые�элементы�живой�материи�и�н��леиновые��ислоты�об-

разовались�в�недрах�Земли�в�твердой�фазе,�это�был�син-

тез�множества�моле��л�ДНК�и�РНК�с�разным�набором�N-

оснований,�но�одина�овой�стр��т�рой,��оторая�задавалась

стр��т�рой�матрицы.

Известны� природные� явления,� �оторые� свидетельств�-

ют�в�польз��LOH-$ипотезы.�В�а�ватории�Тихо$о�о�еана�и

вдоль�побережья�Центральной�Амери�и,�$де�дно�находит-

ся�под�слоем�воды�от�427�до�5086�м,�жив�т�о$ромные��о-

лонии�ми�роор$анизмов�в�$р�нте�под�дном�о�еана.�В��аж-

дом���бичес�ом�сантиметре�находится�до�нес�оль�их�мил-

лионов�ба�терий�Bacteria�и�Archaea.�Б�рение�$р�нта�про-

водили� до� $л�бины� 400� м,� и� �онцентрация� ба�терий� не

�меньшалась�в�интервале�$л�бин�100—400�м.�Поддонные

$р�нты,� в� �оторых� обитают� ба�терии,� содержат� $идрат

метана,�а�на�матери�е�вдоль�бере$овой�линии�находятся�ло-

5
Â ìàëîé ïîëîñòè ãèäðàòíîé ñòðóêòóðû óìåùàåòñÿ
ôîñôàòíàÿ ãðóïïà

�ализации�нитратов�натрия�и� �алия.�Вполне�вероятно,� что

именно�взаимодействие�$идрата�метана�с�селитрой�под�о�е-

анс�им�дном�привело���образованию�N-оснований�и�D-ри-

боз,��оторые�затем�реа$ировали�с�фосфатами�с�образова-

нием�ДНК�и�т.�д.�В�этом�сл�чае�наличие�ба�терий�под�о�еан-

с�им�дном�подтверждает�наш��$ипотез�.

Др�$ой�фа�т,�свидетельств�ющий�в�польз��LOH-$ипотезы,

состоит�в�след�ющем.�Со$ласно�п�бли�ациям,�$аз,�отобран-

ный�для�анализа�из�поддонных�ло�ализаций�$идрата�мета-

на,�содержит�значительные��оличества�азота�и�очень�неболь-

шие��оличества��ислорода.�В�одном�месторождении�$аз�со-

держал�4%�N
2
�и�0,005%�O

2
,�а�в�др�$ом�—�11,4%�N

2
�и�0,2%�O

2
.

Отношения�межд���онцентрациями�N
2
�и�O

2
�мно$о�выше,�чем

соответств�ющие�отношения��онцентраций�в�атмосферном

возд�хе,�и�очевидно,�что�азот�не�мо$�попасть�в�образцы�из

атмосферы�в�процессе�отбора�или�хранения�проб.�Возмож-

ные� источни�и� элементарно$о� азота� вн�три� земной� �оры

немно$очисленны,�и�вполне�вероятно,�что�он�был�восстанов-

лен�из�нитратов�метаном�или�др�$им��$леводородом�в�соот-

ветствии�с�предпола$аемыми�нами�реа�циями,��оторые�при-

вели���образованию�элементов�живой�материи.

Известны�и�э�сперименты,��оторые�мо$�т�быть�объясне-

ны�на�основании�LOH-$ипотезы.

Нельзя�ис�лючить,�что�в�наши�дни�с�ществ�ют�подземные

или� подводные� природные� биолаборатории� $де-ниб�дь� в

прибрежных�районах�Ю$о-Восточной�Евразии,�в�районе�ве-

ли�их��итайс�их�ре��или�$де-то�еще.�Возможно,�именно�они

являются�источни�ами�новых� вир�сов,� �оторые�обнар�жи-

вают�время�от�времени�в�природе.

Одна�из�важных�особенностей�нашей�$ипотезы�состоит�в

том,� что�ее�можно�проверить� с�помощью��омпьютерных�и

лабораторных�э�спериментов.�С�помощью�трехмерно$о��ом-

пьютерно$о�моделирования�можно�выяснить,�нас�оль�о�со-

вместимы�стр��т�ры�$идрата�метана�и�н��леиновых��ислот,

и� проверить� наше�предположение�о� природе�монохираль-

ности.��Лабораторный�э�сперимент�может�привести���син-

тез��элементов�живой�материи.�Та�ой�э�сперимент�прост�по

идейном��содержанию,�хотя�и�не�столь�прост�по�приборно-

м��оформлению.�Надо�создать�соответств�ющее�давление

метана� над� водой,� селитрой�и�фосфатом� в� абиотичес�ом

авто�лаве,� термостатированном� � при� температ�ре� ч�ть

выше,�чем�273�К�(при�273�К�равновесное�давление�метана

над�е$о�$идратом�равно�25,9�атм.)�и�снабдить�е$о��лапаном

сброса�избыточно$о�давления�и�обор�дованием,�позволяю-

щим�мно$о�ратно�выполнять� химичес�ие�анализы.�А�даль-

ше�—�запастись�терпением.�Конечно,�сначала�надо�решить

техничес�ие�проблемы:� прид�мать,� �а��дол$ое� время�под-

держивать� абиотичес�ие� �словия,� отладить� аналитичес�ие

методи�и�и�т.�д.�Одна�о�и$ра�стоит�свеч.
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¬ ËÒÚÓËË ıËÏËË ÒÎÛ˜‡ÎËÒ¸ ÒÓ·˚ÚËˇ, ÔÓ Ò‚ÓÂÏÛ ‰‡Ï‡-
ÚËÁÏÛ Ì‡ÔÓÏËÌ‡‚¯ËÂ ̄ ÚÛÏ ÌÂÔËÒÚÛÔÌÓÈ ‚Â¯ËÌ˚, Ì‡
ÍÓÚÓÛ˛ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÔÓ ‡ÁÎË˜Ì˚Ï Ï‡¯ÛÚ‡Ï Ô˚-
Ú‡˛ÚÒˇ ‚ÁÓÈÚË ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Â „ÛÔÔ˚ ‡Î¸ÔËÌËÒÚÓ‚. –Â˜¸
ÔÓÈ‰ÂÚ Ó ÔÓÎÛ˜ÂÌËË ËÌÒÛÎËÌ‡. —ËÌÚÂÁ ˝ÚÓ„Ó ÒÓÂ‰ËÌÂ-
ÌËˇ ·˚Î ıÓÓ¯Ó ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌ (˝ÚÓ Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ ·‡ÁÓ‚˚Â,
ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚Â Î‡„Âˇ ‡Î¸ÔËÌËÒÚÓ‚), ÌÓ ÌÂ ÚÂÏË, ÍÚÓ

Одна�моле��ла�и�семь

нобелевс�их

ла�реатов

Кандидат� химичес�их� на��

М.М.Левиц�ий

У�римлян�ни�за�что�не�хватило�бы

времени� на� завоевание� мира,

если�бы�им�пришлось�сперва

из�чать� латынь.
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ХИМИКИ�ó�НОБЕЛЕВСКИЕ�ЛАУРЕАТЫ

ÒÚ‡ÎÓ ÔÓÌˇÚÌÓ, ̃ ÚÓ ̋ ÚÓ ÏÓÎÂÍÛÎ‡ ·ÂÎ-
Í‡. Õ‡˜ËÌ‡ˇ Ò ̋ ÚÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÂ ËÌÒÛÎËÌ‡ ÔÂÂıÓ‰ËÚ ËÁ ÛÍ ÏÂ-
‰ËÍÓ‚ Í ·ËÓıËÏËÍ‡Ï.

ÕÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ·˚ÎÓ ‚˚ˇÒÌËÚ¸, Í‡Í ÛÒ-
ÚÓÂÌ‡ ÏÓÎÂÍÛÎ‡, ÔË‚ÎÂÍ‡‚¯‡ˇ ‚ÌË-
Ï‡ÌËÂ ÒÚÓÎ¸ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ˜ËÒÎ‡ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ. ›ÚÛ Á‡‰‡˜Û Â¯ËÎ ‡ÏÂË-
Í‡ÌÒÍËÈ ·ËÓıËÏËÍ ‘Â‰ÂËÍ —ÂÌ„Â,
ÍÓÚÓ˚È ‚ 1958 „Ó‰Û ÔÓÎÛ˜ËÎ ÕÓ·Â-
ÎÂ‚ÒÍÛ˛ ÔÂÏË˛ ́ Á‡ ‡·ÓÚ˚ ÔÓ ÒÚÛÍ-
ÚÛÂ ÔÓÚÂËÌÓ‚, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ËÌÒÛÎËÌ‡ª.
¬Ì‡˜‡ÎÂ ÓÌ ‡Á‡·ÓÚ‡Î ÒÔÓÒÓ·, Ò ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓÓ„Ó ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ÓÔÂ‰Â-
ÎËÚ¸ ÔËÓ‰Û ÍÓÌˆÂ‚ÓÈ „ÛÔÔ˚ ‚ ·ÂÎ-
ÍÓ‚ÓÈ ÏÓÎÂÍÛÎÂ (˝ÚÓÚ ÏÂÚÓ‰ ÒÚ‡Î
ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÏ ó Ó·‡·ÓÚÍ‡ ‚ ˘ÂÎÓ˜-
ÌÓÈ ÒÂ‰Â ‰ËÌËÚÓÙÚÓ·ÂÌÁÓÎÓÏ).
œÓÚÓÏ ÓÌ ·ÛÍ‚‡Î¸ÌÓ ‡ÁÓ·‡Î Ì‡ ̃ ‡Ò-
ÚË ‚Ò˛ ÏÓÎÂÍÛÎÛ ËÌÒÛÎËÌ‡ Ë ÓÔÂ‰Â-
ÎËÎ ÒÓÒÚ‡‚ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ
Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ò‡Ï˚ı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÏÂÚÓ-
‰Ó‚ ó ̋ ÎÂÍÚÓÙÓÂÁ‡, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓ-
„Ó ¿ÌÂ “ËÒÂÎËÛÒÓÏ (ÕÓ·ÂÎÂ‚ÒÍ‡ˇ
ÔÂÏËˇ 1948 „Ó‰‡), Ë ıÓÏ‡ÚÓ„‡ÙËË,
ÛÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌÌÓÈ ¿˜ÂÓÏ Ã‡-
ÚËÌÓÏ Ë –Ë˜‡‰ÓÏ —ËÌ„ÓÏ (ÌÓ·ÂÎÂ‚-
ÒÍËÂ Î‡ÛÂ‡Ú˚ 1952 „Ó‰‡). Œ‰Ì‡ÍÓ ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ËÚ¸, ËÁ Í‡ÍËı ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ ÒÓ-
·‡Ì ·ÂÎÓÍ, ó ÎË¯¸ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ ‰ÂÎ‡,
ÔËÚÓÏ ÏÂÌÂÂ ÒÎÓÊÌ‡ˇ. √Î‡‚ÌÓÂ ó
‚˚ˇÒÌËÚ¸ Ëı ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚
ˆÂÔË.

—ÂÌ„Â ‡Á‡·ÓÚ‡Î ÔÎ‡Ì, ÔÓ ÍÓÚÓÓ-
ÏÛ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰Ó·‡Ì-
Ì˚ı ÙÂÏÂÌÚÓ‚ ‡Ò˘ÂÔÎˇÎ ˆÂÔ¸ ‚
‡ÁÌ˚ı Á‡‡ÌÂÂ Ì‡ÏÂ˜ÂÌÌ˚ı Û˜‡ÒÚÍ‡ı
Ì‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ÓÚÂÁÍË, ‡ ÔÓÚÓÏ ÒÓÔÓ-
ÒÚ‡‚ÎˇÎ Ëı ÒÓÒÚ‡‚. –‡·ÓÚ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎˇÎ‡ ÒÓ·ÓÈ ·ÂÁÛÔÂ˜ÌÓÂ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ
ÎÓ„ËÍË Ë ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ï‡Ò-
ÚÂÒÚ‚‡. —‚ÓÈ ÏÂÚÓ‰ —ÂÌ„Â ‰Ó‚ÂÎ
·ÛÍ‚‡Î¸ÌÓ ‰Ó ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚‡, Ë ÒÓ ‚Â-
ÏÂÌÂÏ ÓÌ ÒÚ‡Î ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÏ ÔË ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÒÚÛÍÚÛ˚ ·ÂÎÍÓ‚.

ŒÚÏÂÚËÏ, ̃ ÚÓ —ÂÌ„Â Ì‡ ̋ ÚÓÏ ÌÂ ÓÒ-
Ú‡ÌÓ‚ËÎÒˇ. œËÏÂÌË‚ ÔÓıÓÊËÂ ÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËÂ ÔÓÒÚÓÂÌËˇ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍÓ ËÁÏÂÌË‚ ÏÂÚÓ‰ËÍÛ Ë Â‡„ÂÌÚ˚, ÓÌ
ÒÛÏÂÎ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ÌÛÍÎÂÓÚË‰Ó‚ ‚ ƒÕ†. «‡ ˝ÚË ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ ‚ 1980 „Ó‰Û —ÂÌ„ÂÛ (ÒÓ-
‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ”ÓÎÚÂÓÏ √ËÎ·ÂÚÓÏ Ë œÓ-
ÎÓÏ ¡Â„ÓÏ) ·˚Î‡ ÔËÒÛÊ‰ÂÌ‡ ÕÓ·Â-
ÎÂ‚ÒÍ‡ˇ ÔÂÏËˇ. Õ‡ ÒÂ„Ó‰Ìˇ ó —ÂÌ-

Ò‚ˇÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÓÈ
Ë Ò‡ı‡Ì˚Ï ‰Ë‡·ÂÚÓÏ.

‘ËÁËÓÎÓ„Ë ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÎË, ̃ ÚÓ ÔÓ‰-
ÊÂÎÛ‰Ó˜Ì‡ˇ ÊÂÎÂÁ‡ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ ‚Â-
˘ÂÒÚ‚Ó, ÍÓÚÓÓÂ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Á‡ ÛÒ-
‚ÓÂÌËÂ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ „Î˛ÍÓÁ˚, ‡ ‚ 1916
„Ó‰Û ÌÂÏÂˆÍËÈ ÙËÁËÓÎÓ„ ÿ‡ÔË-ÿ‡-
ÙÂ Ì‡Á‚‡Î ̋ ÚÓ „ËÔÓÚÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ‚Â˘Â-
ÒÚ‚Ó ´ËÌÒÛÎËÌÓÏª (ÓÚ Î‡ÚËÌÒÍÓ„Ó ËÌ-
ÒÛÎ‡ ñ ́ ÓÒÚÓ‚ÓÍª, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ ÔÓ‰ÊÂ-
ÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÂ „ÛÔÔ˚ ÍÎÂÚÓÍ Ì‡-
Á‚‡ÎË ÓÒÚÓ‚Í‡ÏË À‡Ì„Â„‡ÌÒ‡). ¬
1921 „Ó‰Û ÚÓÂ Í‡Ì‡‰ÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎÂÈ ƒÊÓÌ Ã‡ÍÎÂÓ‰, ‘Â‰ÂËÍ ¡‡Ì-
ÚËÌ„ Ë ◊‡Î¸Á ¡ÂÒÚ ÒÏÓ„ÎË ‚˚‰ÂÎËÚ¸
ËÌÒÛÎËÌ ËÁ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚
ÔÓ‰ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı. œÂ‚˚Â ÊÂ
ÓÔ˚Ú˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÂÒÎË ‚‚ÂÒÚË ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚È ÔÂÔ‡‡Ú ÒÓ·‡Í‡Ï Ò Û‰‡ÎÂÌ-
ÌÓÈ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÓÈ, ÚÓ Û ÌËı
ÒÌËÊ‡ÂÚÒˇ ÛÓ‚ÂÌ¸ Ò‡ı‡‡ ‚ ÍÓ‚Ë Ë
Á‡ÏÂÚÌÓ ÛÎÛ˜¯‡ÂÚÒˇ ÒÓÒÚÓˇÌËÂ. œÂ-
‚˚Ï Ô‡ˆËÂÌÚÓÏ, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÏ ËÌÒÛÎËÌ
11 ̌ Ì‚‡ˇ 1922 „Ó‰‡ (ÁÌ‡ÏÂÌ‡ÚÂÎ¸Ì‡ˇ
‰‡Ú‡ ‚ ËÒÚÓËË ÏËÓ‚ÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌ˚),
·˚Î ˜ÂÚ˚Ì‡‰ˆ‡ÚËÎÂÚÌËÈ Í‡Ì‡‰Âˆ
ÀÂÓÌ‡‰ “ÓÏÔÒÓÌ, ÒÚ‡‰‡‚¯ËÈ ÚˇÊÂ-
ÎÓÈ ÙÓÏÓÈ ‰Ë‡·ÂÚ‡.

¬ 1923 „Ó‰Û Ã‡ÍÎÂÓ‰ Ë ¡‡ÌÚËÌ„ ÔÓ-
ÎÛ˜ËÎË Á‡ ÓÚÍ˚ÚËÂ ËÌÒÛÎËÌ‡ ÕÓ·Â-
ÎÂ‚ÒÍÛ˛ ÔÂÏË˛ ÔÓ ÙËÁËÓÎÓ„ËË Ë ÏÂ-
‰ËˆËÌÂ. ¡ÂÒÚ‡ ÌÂ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ‚ ÒÔËÒÍÂ
Î‡ÛÂ‡ÚÓ‚, Ë ¡‡ÌÚËÌ„ ÓÚ‰‡Î ÂÏÛ ÔÓÎÓ-
‚ËÌÛ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰ÂÌÂ„. — 1926 „Ó‰‡
·˚ÎÓ Ì‡Î‡ÊÂÌÓ ÒÂËÈÌÓÂ ÔÓËÁ‚Ó‰-
ÒÚ‚Ó ËÌÒÛÎËÌ‡, Ë Ú˚Òˇ˜Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò‡-
ı‡Ì˚Ï ‰Ë‡·ÂÚÓÏ, ‡ÌÂÂ Ó·Â˜ÂÌÌ˚ı
Ì‡ ÒÏÂÚ¸, ÒÏÓ„ÎË ‚ÂÒÚË Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸-
ÌÓ ÌÓÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÊËÁÌ¸.

ŒÚ ÏÂ‰ËˆËÌ˚ Í ıËÏËË
‘ËÁËÓÎÓ„Ë Ã‡ÍÎÂÓ‰, ¡‡ÌÚËÌ„ Ë ¡ÂÒÚ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰Îˇ ÎÂ˜ÂÌËˇ ·ÓÎ¸Ì˚ı
˝ÍÒÚ‡ÍÚ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı, ÌÓ Û ıËÏËÍÓ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÌÓÈ
ÔÓ‰ıÓ‰ ó Ëı ‚ÒÂ„‰‡ ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÎÓ,
Í‡Í ËÏÂÌÌÓ ÛÒÚÓÂÌÓ ÚÓ ËÎË ËÌÓÂ ÒÓ-
Â‰ËÌÂÌËÂ. ¬ÔÂ‚˚Â ËÌÒÛÎËÌ ‚ ÍËÒ-
Ú‡ÎÎË˜ÂÒÍÓÏ ‚Ë‰Â ÒÛÏÂÎ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‚
1926 „Ó‰Û ƒÊÓÌ ¿·ÂÎ¸, ËÏÂÌÌÓ ·Î‡„Ó-
‰‡ˇ Â„Ó ‡·ÓÚ‡Ï Û‰‡ÎÓÒ¸ Ì‡Î‡‰ËÚ¸
ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÎÂÍ‡-
ÒÚ‚‡. ¿·ÂÎ¸ Ú‡ÍÊÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÎ ÒÓÒÚ‡‚
(ÌÓ ÌÂ ÒÚÓÂÌËÂ) ËÌÒÛÎËÌ‡, ÔÓÒÎÂ ̃ Â„Ó

‚˚¯ÂÎ Ì‡ ÔÓÍÓÂÌËÂ ‚Â¯ËÌ˚, ‡ ÓÒ-
ÌÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ‡·ÓÚ‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎÂÈ-ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚. –‡Á‚ËÚËÂ
ıËÏËË ËÌÒÛÎËÌ‡ ÔÓÎÛ˜ËÎÓ ‚ Ì‡¯Ë ‰ÌË
ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ
ÌÂ ÏÓ„ÎË ÔÂ‰Û„‡‰‡Ú¸ ÚÂ, ÍÚÓ Â„Ó ÒÓ-
Á‰‡‚‡Î. — ̋ ÚÓÈ ÔÓÔÛÎˇÌÂÈ¯ÂÈ ÏÓÎÂ-
ÍÛÎÓÈ ’’ ÒÚÓÎÂÚËˇ Ò‚ˇÁ‡Ì˚ ËÏÂÌ‡
ÒÂÏË ÌÓ·ÂÎÂ‚ÒÍËı Î‡ÛÂ‡ÚÓ‚.

¡ÂÎÓÍ, ÒÔ‡Ò‡˛˘ËÈ ÊËÁÌ¸
¬ ÒÂÂ‰ËÌÂ ’’ ÒÚÓÎÂÚËˇ ËÌÒÛÎËÌ ËÁÛ-
˜‡ÎË Ó˜ÂÌ¸ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ. ŒÍ‡Á‡ÎÓÒ¸,
˜ÚÓ ËÏÂÌÌÓ ˝ÚÓ„Ó „ÓÏÓÌ‡ ÌÂ ı‚‡Ú‡ÂÚ
ÔË Ò‡ı‡ÌÓÏ ‰Ë‡·ÂÚÂ. »ÌÒÛÎËÌ Á‡-
ÔÛÒÍ‡ÂÚ ÔÓˆÂÒÒ˚, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ËÂ
ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ „Î˛ÍÓÁ˚ ‚ ÍÎÂÚÍË, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ ‚ÌÛÚËÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â
ÏÂı‡ÌËÁÏ˚, ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Á‡ ÛÒ‚ÓÂ-
ÌËÂ „Î˛ÍÓÁ˚. †Ó„‰‡ ËÌÒÛÎËÌ‡ ÌÂ ı‚‡-
Ú‡ÂÚ, „Î˛ÍÓÁ‡ ÌÂ ‡ÒıÓ‰ÛÂÚÒˇ ÍÎÂÚÍ‡-
ÏË, ‡ ÁÌ‡˜ËÚ, Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÂÚÒˇ ‚ ÍÓ‚Ë
Ë ˜ÂÂÁ ÔÓ˜ÍË ‚˚‚Ó‰ËÚÒˇ ÏÓ˜ÓÈ.
¡ÓÎ¸ÌÓÈ ıÛ‰ÂÂÚ, Û ÌÂ„Ó ‚˚‰ÂÎˇÂÚÒˇ
ÒÎË¯ÍÓÏ ÏÌÓ„Ó ÏÓ˜Ë, ÓÌ ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ
ıÓ˜ÂÚ ÔËÚ¸ Ë ÂÒÚ¸. Œ„‡ÌËÁÏ ÒÚ‡‡ÂÚ-
Òˇ ÍÓÏÔÂÌÒËÓ‚‡Ú¸ ‰ÂÙËˆËÚ Í‡ÎÓËÈ,
ÍÓÚÓ˚Â ÓÌ ÚÂˇÂÚ ‚ ‚Ë‰Â „Î˛ÍÓÁ˚ Ò
ÏÓ˜ÓÈ, Ë Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÊË-
Ó‚˚Â Á‡Ô‡Ò˚ Ë ÚÍ‡ÌÂ‚˚Â ·ÂÎÍË („Î‡‚-
Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ Ï˚¯Â˜Ì˚Â). ¬ÓÁÌËÍ‡˛Ú
ÛÚÓÏÎÂÌËÂ, ÒÓÌÎË‚ÓÒÚ¸, ÚÓ¯ÌÓÚ‡.
≈ÒÎË ‰Ë‡·ÂÚ ÌÂ ÎÂ˜ËÚ¸, ÚÓ ·ÓÎ¸ÌÓÈ
ÔÓ„Ë·‡ÂÚ.

—‡ı‡Ì˚Ï ‰Ë‡·ÂÚÓÏ ·ÓÎÂ˛Ú ‚Ó ‚ÒÂı
ÒÚ‡Ì‡ı, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ‚ÒÂı ‡Ò. —‡-
ÏÓÂ ‡ÌÌÂÂ Â„Ó ÓÔËÒ‡ÌËÂ Ò‰ÂÎ‡ÎË
ÔËÏÂÌÓ 3000 ÎÂÚ Ì‡Á‡‰ ‚ ƒÂ‚ÌÂÈ
»Ì‰ËË, ÌÓ ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÒËÏÔÚÓÏ˚
·ÓÎÂÁÌË ÓÔËÒ‡ÎË ‚ I ‚ÂÍÂ Ì. ̋ ., Ì‡Á‚‡‚
ÂÂ ÓÚ „Â˜ÂÒÍÓ„Ó diabatas ó ËÒÚÂ˜Â-
ÌËÂ. ›ÚÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ ÔÎ‡ÌÓÏÂÌÓ
ËÁÛ˜‡ÎË ÌÂ Ó‰ÌÓ ÒÚÓÎÂÚËÂ. ¬ XVII ‚ÂÍÂ
‡Ì„ÎËÈÒÍËÈ ‚‡˜ “ÓÏ‡Ò ”ËÎÎËÒ Ó·Ì‡-
ÛÊËÎ, ˜ÚÓ ÏÓ˜‡ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò Ú‡ÍË-
ÏË ÒËÏÔÚÓÏ‡ÏË ÒÎ‡‰ÍÓ‚‡Ú‡ˇ (ÓÌ ·˚Î
Ì‡ÒÚÓˇ˘ËÈ Û˜ÂÌ˚È). †‡ÚËÌ‡ Ì‡˜‡Î‡
ÔÓˇÒÌˇÚ¸Òˇ ÔÓÒÎÂ ÓÔ˚ÚÓ‚ Ù‡ÌˆÛÁ-
ÒÍÓ„Ó ÙËÁËÓÎÓ„‡ †ÎÓ‰‡ ¡ÂÌ‡‡
(1813ñ1878) Ë ÌÂÏÂˆÍËı ÙËÁËÓÎÓ„Ó‚
…ÓÁÂÙ‡ ÙÓÌ ÃÂËÌ„‡ Ë ŒÒÍ‡‡ ÃËÌ-
ÍÓ‚ÒÍÓ„Ó (1889), ÍÓÚÓ˚Â Ì‡·Î˛‰‡ÎË
ÒÓ·‡Í Ò Û‰‡ÎÂÌÌÓÈ ÔÓ‰ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ
ÊÂÎÂÁÓÈ. “Ó„‰‡ ÒÚ‡Î‡ Ó˜Â‚Ë‰ÌÓÈ
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„Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‰‚‡Ê‰˚ ÌÓ·ÂÎÂ‚-
ÒÍËÈ Î‡ÛÂ‡Ú ÔÓ ıËÏËË. ÕËÍÚÓ ‚ ÚÓ
‚ÂÏˇ ÌÂ ÏÓ„ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ˝ÚË
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ ƒÕ† ÔÓÁ‚ÓÎˇÚ ÒÓ ‚Â-
ÏÂÌÂÏ ÓÚÍ˚Ú¸ ÌÓ‚Û˛ ÒÚ‡ÌËˆÛ ‚ ıË-
ÏËË ËÌÒÛÎËÌ‡, ÌÓ Ó· ˝ÚÓÏ Â˜¸ ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓÁÊÂ.

¿ÏÂËÍ‡ÌÒÍËÈ ·ËÓıËÏËÍ ¬ËÌÒÂÌÚ
‰˛ ¬ËÌ¸Ó, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÎÂÚ
ËÁÛ˜‡‚¯ËÈ ËÌÒÛÎËÌ, ÛÁÌ‡‚ Ó ‡·ÓÚ‡ı
—ÂÌ„Â‡ ÔÓ ‡Ò¯ËÙÓ‚ÍÂ ÒÚÛÍÚÛ˚,
Â¯ËÎ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òˇ Â„Ó ÏÂÚÓ‰Ë-
ÍÓÈ, Ó‰Ì‡ÍÓ ÔÓ¯ÂÎ ‰‡Î¸¯Â. ŒÌ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ ÒÚÓÂÌËÂ ‰‚Ûı „Ó-
ÏÓÌÓ‚ (‚‡ÁÓÔÂÒÒËÌ‡ Ë ÓÍÒËÚÓˆËÌ‡),
ÌÓ Ë ÒÛÏÂÎ Ëı ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡Ú¸. ‘‡ÍÚË-
˜ÂÒÍË ÓÌ ÔÂ‚˚È ÒÛÏÂÎ ÒËÌÚÂÁËÓ-
‚‡Ú¸ ÔËÓ‰Ì˚Â ÔÓÎËÔÂÔÚË‰˚. ›ÚÛ
Â„Ó ‡·ÓÚÛ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÏÂÚËÎË ÕÓ·ÂÎÂ‚-
ÒÍÓÈ ÔÂÏËÂÈ 1955 „Ó‰‡, ÚÓ ÂÒÚ¸ ÓÌ
ÔÓÎÛ˜ËÎ ÔÂÏË˛ Ì‡ ÚË „Ó‰‡ ‡Ì¸¯Â
—ÂÌ„Â‡, ˜¸Ë Ë‰ÂË ÔÓÏÓ„ÎË ÂÏÛ ‰Ó-
·ËÚ¸Òˇ ÒÚÓÎ¸ ‚ÂÎËÍÓÎÂÔÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú‡. –‡·ÓÚ˚ ‰˛ ¬ËÌ¸Ó Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÓÚÍ˚ÎË ‰ÓÓ„Û Í ÒËÌÚÂÁÛ ËÌÒÛÎËÌ‡,

ÒÍÓÈ ÔÂÏËË 1964 „Ó‰‡ Á‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÂÌÚ„ÂÌÓ‚ÒÍËı ÎÛ˜ÂÈ
ÒÚÛÍÚÛ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‚Â-
˘ÂÒÚ‚) ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ‡ ÒÚÛÍÚÛÛ ˝ÚÓ„Ó
ÌÂÓ·˚˜‡ÈÌÓ ÒÎÓÊÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡.

†ÓÏÔ‡ÍÚÌ˚È ˇÁ˚Í
·ËÓıËÏËÍÓ‚
œÂÊ‰Â ̃ ÂÏ Ï˚ ‡ÒÒÏÓÚËÏ ÒÚÓÂÌËÂ
ÏÓÎÂÍÛÎ˚ ËÌÒÛÎËÌ‡, ‚ÒÔÓÏÌËÏ, Í‡Í
·ËÓıËÏËÍË ËÁÓ·‡Ê‡˛Ú ÏÓÎÂÍÛÎ˚
·ÂÎÍÓ‚. ¬ÒÂ ·ÂÎÍË ó ˝ÚÓ ÔÓÎËÏÂ˚,
ˆÂÔË ÍÓÚÓ˚ı ÒÓ·‡Ì˚ ËÁ ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚
‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ. ¬ ÒÓÒÚ‡‚ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ
‚ıÓ‰ˇÚ ‡ÏËÌÓ„ÛÔÔ‡ NH

2
 Ë Í‡·ÓÍÒËÎ¸-

Ì‡ˇ „ÛÔÔ‡ —ŒŒÕ. ¬ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËË ·ÂÎ-
ÍÓ‚ Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ Ú‡ÍËÂ ‡ÏËÌÓÍËÒ-
ÎÓÚ˚, Û ÍÓÚÓ˚ı ÏÂÊ‰Û ‡ÏËÌÓ- Ë Í‡-
·ÓÍÒËÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÓÈ ó ‚ÒÂ„Ó Ó‰ËÌ Û„-
ÎÂÓ‰Ì˚È ‡ÚÓÏ (Ó·˘ËÈ ‚Ë‰ ÙÓÏÛÎ˚:
H

2
NñCH(R)ñCOOH). √ÛÔÔ‡ R, ÔËÒÓÂ-

‰ËÌÂÌÌ‡ˇ Í ‡ÚÓÏÛ Û„ÎÂÓ‰‡ ÏÂÊ‰Û
‡ÏËÌÓ- Ë Í‡·ÓÍÒËÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÓÈ, ÓÔ-
Â‰ÂÎˇÂÚ ‡ÁÎË˜ËÂ ÏÂÊ‰Û ‡ÏËÌÓÍËÒ-
ÎÓÚ‡ÏË, Ó·‡ÁÛ˛˘ËÏË ·ÂÎÍË. ›Ú‡
„ÛÔÔ‡ ÏÓÊÂÚ ÒÓÒÚÓˇÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÁ ‡ÚÓ-
ÏÓ‚ Û„ÎÂÓ‰‡ Ë ‚Ó‰ÓÓ‰‡, ÌÓ ̃ ‡˘Â ÒÓ-
‰ÂÊËÚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â
„ÛÔÔ˚. »Á ‚ÒÂ„Ó ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁËˇ ‡ÏË-
ÌÓÍËÒÎÓÚ (ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍË Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÌÌÓ) ‚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËË ·ÂÎÍÓ‚
Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ ‰‚‡‰ˆ‡Ú¸, Ú‡Í Ì‡Á˚-
‚‡ÂÏ˚ı ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı. ƒÎˇ ÒÚÓ-
ËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ËÌÒÛÎËÌ‡ ÔËÓ‰‡ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡Î‡ 16 ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ.

¿ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ˚ ‚ ·ÂÎÍÓ‚ÓÈ ÏÓÎÂÍÛ-
ÎÂ ÒÓÂ‰ËÌˇ˛ÚÒˇ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ,
ÔË ̋ ÚÓÏ Í‡·ÓÍÒËÎ¸Ì‡ˇ „ÛÔÔ‡ Ó‰ÌÓÈ
ÍËÒÎÓÚ˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Ò ‡ÏËÌÓ-
„ÛÔÔÓÈ ÒÓÒÂ‰ÌÂÈ ÏÓÎÂÍÛÎ˚, ‚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ó·‡ÁÛÂÚÒˇ ÔÂÔÚË‰Ì‡ˇ Ò‚ˇÁ¸

ÌÓ Â„Ó ÏÓÎÂÍÛÎ‡ ·˚Î‡ ÒÎÓÊÌÂÂ, ˜ÂÏ
‰‚‡ ÛÊÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı „ÓÏÓÌ‡, ÍÓÏÂ
ÚÓ„Ó, Â˘Â ÌÂ ·˚ÎË ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ ÒÔÓ-
ÒÓ·˚, ÔÓÁ‚ÓÎˇ˛˘ËÂ Ò‚ˇÁ‡Ú¸ ‰‚Â ÔÓ-
ÎËÔÂÔÚË‰Ì˚ı ˆÂÔË ‰ËÒÛÎ¸ÙË‰Ì˚ÏË
ÏÓÒÚËÍ‡ÏË.

“ÂÏ ‚ÂÏÂÌÂÏ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ˆËÌ-
ÍÓ‚˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ËÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÏÓÎÂ-
ÍÛÎ ËÌÒÛÎËÌ‡ (Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚È Zn-ËÌ-
ÒÛÎËÌ) Ó·Î‡‰‡ÂÚ ·ÓÎÂÂ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Ï
ÎÂ˜Â·Ì˚Ï ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ. —ÚÓÂÌËÂ ˝ÚÓ-
„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÎÓÊ-
Ì˚Ï (ÓÌ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÔÓ˜ÚË 800 ‡ÚÓÏÓ‚),
ÔÓ˝ÚÓÏÛ ·˚ÎË ÔË‚ÎÂ˜ÂÌ˚ ÙËÁËÍÓ-
ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡. ¬ 1972
„Ó‰Û ‡Ì„ÎËÈÒÍËÈ ·ËÓÙËÁËÍ ƒÓÓÚË
†ÓÛÙÛÚ-’Ó‰ÊÍËÌ (Î‡ÛÂ‡Ú ÕÓ·ÂÎÂ‚-

2

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ ìîäåëü ìîëåêóëû èíñóëèíà
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ŒÚ ‰ÂÏÓÌÚ‡Ê‡ Í Ò·ÓÍÂ
†‡Á‡ÎÓÒ¸ ·˚, ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌ‡ ÒÚÛÍÚÛ‡ ÏÓÎÂÍÛÎ˚, ÒËÌÚÂÁËÓ-
‚‡Ú¸ ÂÂ Á‡ÌÓ‚Ó ÌÂ ÒÓÒÚ‡‚ËÚ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó
ÚÛ‰‡. ¬Â‰¸ ÂÒÎË ËÁ‰ÂÎËÂ ÒÓ·‡ÌÓ Ì‡
ÂÁ¸·Â, ÚÓ ‡ÁÓ·‡Ú¸ Ë ÒÓ·‡Ú¸ Â„Ó ÌÂ-
ÒÎÓÊÌÓ, ÌÛÊÌ‡ ÎË¯¸ ÓÚ‚ÂÚÍ‡ ËÎË „‡-
Â˜Ì˚È ÍÎ˛˜. ÕÓ ÂÒÎË ˝ÚÓ ÓÚÎË‚Í‡ ËÎË
Ò‚‡ÌÓÂ ËÁ‰ÂÎËÂ, ÚÓ ‡ÁÓ·‡Ú¸ ËÎË
‡ÒÔËÎËÚ¸, ‡ Á‡ÚÂÏ ÒÓ·‡Ú¸ ‚ÌÓ‚¸ ÒÓ-
‚ÒÂÏ ÌÂÔÓÒÚÓ. ¬ ̋ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‡Á·Ó-
Í‡ Ë Ò·ÓÍ‡ ó ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ‡ÁÌ˚Â ÔÓ
ÒÔÓÒÓ·‡Ï Â¯ÂÌËˇ Á‡‰‡˜Ë.

ŒÒÌÓ‚Ì‡ˇ ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸ ÔË Ò·ÓÍÂ ·ÂÎ-
ÍÓ‚ÓÈ ÏÓÎÂÍÛÎ˚ ó ‰Ó·ËÚ¸Òˇ, ˜ÚÓ·˚
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ˚ ÒÓÂ‰ËÌË-
ÎËÒ¸ ÒÚÓ„Ó ‚ Ì‡ÏÂ˜ÂÌÌÓÏ ÔÓˇ‰ÍÂ.
œË ̋ ÚÓÏ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓÏÌËÚ¸, ̃ ÚÓ Í‡Ê‰‡ˇ
‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ‡ ÏÓÊÂÚ Â‡„ËÓ‚‡Ú¸ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ‰Û„ÓÈ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚÓÈ, ÌÓ Ë
Ò‡Ï‡ Ò ÒÓ·ÓÈ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ ËÚÓ„Â ÏÓÊÂÚ
ÔÓÎÛ˜ËÚ¸Òˇ ÏÓÎÂÍÛÎ‡, ÌÂ ËÏÂ˛˘‡ˇ ÌË-
˜Â„Ó Ó·˘Â„Ó Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÒËÌÚÂÁËÛÂÚ
ÊË‚ÓÈ Ó„‡ÌËÁÏ.

† ÏÓÏÂÌÚÛ, ÍÓ„‰‡ Â¯‡ÎÒˇ ‚ÓÔÓÒ Ó
ÒËÌÚÂÁÂ ËÌÒÛÎËÌ‡, ·˚ÎÓ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÓ
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÏÂÚÓ‰ËÍ.
◊ÚÓ·˚ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ‡, ÍÓÚÓÛ˛ Ì‡ÏÂ-
˜ÂÌÓ ·˚ÎÓ ÔËÒÓÂ‰ËÌËÚ¸ Í ‡ÒÚÛ˘ÂÈ
ˆÂÔË, ÌÂ Â‡„ËÓ‚‡Î‡ Ò‡Ï‡ Ò ÒÓ·ÓÈ, ÂÂ
Â‡ÍˆËÓÌÌÓÒÔÓÒÓ·Ì˚Â ÍÓÌˆ˚ (‡ÏË-

ñCOñNHñ Ë ‚˚‰ÂÎˇÂÚÒˇ ÏÓÎÂÍÛÎ‡
‚Ó‰˚ (ËÒ. 1). œÓÎÛ˜‡ÂÚÒˇ, ˜ÚÓ ÔË
Î˛·ÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ÒÓÂ‰ËÌˇÂÏ˚ı ‡ÏË-
ÌÓÍËÒÎÓÚ Ì‡ Ó‰ÌÓÏ ÍÓÌˆÂ ˆÂÔÓ˜ÍË
Ó·ˇÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ·Û‰ÂÚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òˇ ‡ÏË-
ÌÓ„ÛÔÔ‡, ‡ Ì‡ ‰Û„ÓÏ ó Í‡·ÓÍÒËÎ¸-
Ì‡ˇ. ¬ÏÂÒÚÓ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ ÙÓÏÛÎ˚
˜‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÒÓÍ‡˘ÂÌÌÓÂ Ó·Ó-
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, Ì‡ÔËÏÂ ¿À¿-¬¿À-√À»,
˜ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ ´‡Î‡ÌËÌ-‚‡ÎËÌ-„ÎËˆËÌª.
œÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂ-
Ï˚ı ÔËÓ‰ÓÈ, ‚ÒÂ„Ó ‰‚‡‰ˆ‡Ú¸, ÚÓ Ú‡Í
ÏÓÊÌÓ ÍÓÏÔ‡ÍÚÌÓ Á‡ÔËÒ‡Ú¸ ÙÓÏÛÎÛ
Î˛·Ó„Ó ·ÂÎÍ‡, Ë ÌËÍ‡ÍÓÈ ÌÂˇÒÌÓÒÚË
ÔË ˝ÚÓÏ ÌÂ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ.

ÃÓÎÂÍÛÎ‡ ËÌÒÛÎËÌ‡, Í‡Í ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ
‘.—ÂÌ„Â, ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ 51 ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ-
ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡ÚÍ‡ Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ÒÓ·ÓÈ
‰‚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌÌ˚Â ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ Ô‡‡Î-
ÎÂÎ¸Ì˚Â ˆÂÔË ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÈ ‰ÎËÌ˚
(ËÒ. 2). Œ·‡ÚËÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ˜ÚÓ ‚ıÓ-
‰ˇ˘ËÂ ‚ ˆÂÔ¸ ÓÒÚ‡ÚÍË ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ˚
ˆËÒÚÂËÌ‡ (÷»—) Ó·‡ÁÛ˛Ú ‰ËÒÛÎ¸ÙË‰-
Ì˚Â ÏÓÒÚËÍË ñSñSñ, ÍÓÚÓ˚Â Ò‚ˇÁ˚‚‡-
˛Ú ‰‚Â ÔÓÎËÏÂÌ˚ı ÏÓÎÂÍÛÎ˚ Ë, ÍÓ-
ÏÂ ÚÓ„Ó, Ó·‡ÁÛ˛Ú ÔÂÂÏ˚˜ÍÛ ‚ÌÛÚË
Ó‰ÌÓÈ ̂ ÂÔË. ≈ÒÎË Ò‡‚ÌËÚ¸ ËÁÓ·‡ÊÂ-
ÌËÂ, ÔËÌˇÚÓÂ ‚ ·ËÓıËÏËË, Ë ÙÓÏÛÎÛ
‚ ‚Ë‰Â Ó·˙ÂÏÌÓÈ ¯‡ÓÒÚÂÊÌÂ‚ÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË, ÚÓ Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÂ‚ÓÂ ó
ÍÓÏÔ‡ÍÚÌÓ Ë Ó˜ÂÌ¸ Û‰Ó·ÌÓ.

ÌÓ„ÛÔÔÛ NH
2
 Ë Í‡·ÓÍÒËÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ

—ŒŒÕ) ·ÎÓÍËÓ‚‡ÎË ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚Ï Ó·-
‡ÁÓÏ: Í‡·ÓÍÒËÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ ÔÂÂ‚Ó-
‰ËÎË ‚ Ô-ÌËÚÓÙÂÌËÎÓ‚˚È ˝ÙË, ‡ ÒÓ
ÒÚÓÓÌ˚ ‡ÏËÌÓ„ÛÔÔ˚ ÔËÒÓÂ‰ËÌˇÎË
Í‡·ÓÍÒË·ÂÌÁËÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ. “‡Í‡ˇ
·ÎÓÍËÓ‚‡ÌÌ‡ˇ ÏÓÎÂÍÛÎ‡ Â‡„ËÓ‚‡-
Î‡ Ò ‡ÏËÌÓ„ÛÔÔÓÈ, Ì‡ıÓ‰ˇ˘ÂÈÒˇ Ì‡
ÍÓÌˆÂ ‡ÒÚÛ˘ÂÈ ˆÂÔË (ËÒ. 3). ¬ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ̂ ÂÔ¸ Û‰ÎËÌˇÎ‡Ò¸ Ì‡ Ó‰ÌÓ ÔÂÔ-
ÚË‰ÌÓÂ Á‚ÂÌÓ.

Œ‰Ì‡ÍÓ ÚÂÔÂ¸ Ì‡ ÍÓÌˆÂ ̂ ÂÔË ‡ÁÏÂ-
ÒÚËÎ‡Ò¸ ·ÎÓÍËÛ˛˘‡ˇ Í‡·ÓÍÒË·ÂÌ-
ÁËÎ¸Ì‡ˇ „ÛÔÔ‡. »Á ÔÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ‚˚¯Â
ÒıÂÏ˚ ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ ˆÂÔ¸ Ì‡‡˘Ë‚‡˛Ú
ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ´‡ÏËÌÌÓ„Óª ÍÓÌˆ‡ ˝ÚÓÈ
ˆÂÔË ó ÚÓ„Ó, ÍÓÚÓ˚È ÓÍ‡Á‡ÎÒˇ Á‡·ÎÓ-
ÍËÓ‚‡ÌÌ˚Ï. —ÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÛÊÌÓ
Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ̋ ÚÓÚ ́ ‡ÏËÌÌ˚È ı‚ÓÒÚª Â‡ÍˆË-
ÓÌÌÓÒÔÓÒÓ·Ì˚Ï, ÚÓ ÂÒÚ¸ ÔÂÂ‚ÂÒÚË
Â„Ó ‚ ‡ÍÚË‚ÌÛ˛ ÙÓÏÛ. ›ÚÓ ‰ÂÎ‡ÎË Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ ·ÓÏÓ‚Ó‰ÓÓ‰‡ Ò ÛÍÒÛÒÌÓÈ
ÍËÒÎÓÚÓÈ (ËÒ. 4). ¬ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‡ÏË-
ÌÓ„ÛÔÔ‡ Ì‡ ÍÓÌˆÂ ˆÂÔË ‚ÌÓ‚¸ „ÓÚÓ‚‡
Â‡„ËÓ‚‡Ú¸ Ò Ó˜ÂÂ‰ÌÓÈ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓ-
ÚÓÈ (ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÚÓÊÂ ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈ
·ÎÓÍËÛ˛˘ËÂ „ÛÔÔ˚). œ‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ
·˚ÎË ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ Ú‡ÍÊÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ËÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ Ò·ÓÍË ÔÓÎË‡ÏË‰Ì˚ı
ˆÂÔÂÈ.

ÿÚÛÏ ‚Â¯ËÌ˚
œÓÎÌ˚È ÒËÌÚÂÁ ËÌÒÛÎËÌ‡ ‚ 1962 „Ó‰Û
Ì‡˜‡ÎË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ
ÚË „ÛÔÔ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ: „ÛÔÔ‡
œ‡Ì‡ÈÓÚËÒ‡ †‡ˆÓˇÌÌËÒ‡ ‚ œËÚÒ·Û„Â
(—ÿ¿), „ÛÔÔ‡ √ÂÎ¸ÏÛÚ‡ ÷‡Ì‡ ‚ ¿‡ıÂ-
ÌÂ (√ÂÏ‡ÌËˇ), ‡ Ú‡ÍÊÂ „ÛÔÔ‡ ÍËÚ‡ÈÒ-
ÍËı ıËÏËÍÓ‚ ‚ ÿ‡Ìı‡Â Ë œÂÍËÌÂ. ¬ÒÂ
ÚË „ÛÔÔ˚ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÒıÓÊËÏ Ó·‡-
ÁÓÏ: ÒÓ·Ë‡ÎË ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ÍÓÓÚÍÛ˛ Ë
‰ÎËÌÌÛ˛ ̂ ÂÔË ËÁ Á‡„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚ı Ù‡„-
ÏÂÌÚÓ‚, ‡ Á‡ÚÂÏ ÒÓÂ‰ËÌˇÎË Ëı ‰ËÒÛÎ¸-
ÙË‰Ì˚ÏË ÏÓÒÚËÍ‡ÏË.

†ÓÓÚÍÛ˛ ˆÂÔ¸ ‚ÒÂ ÚË „ÛÔÔ˚ ÒÓ-
·Ë‡ÎË Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó, ÚÓ ÂÒÚ¸ ËÁ Ó‰ÌËı Ë
ÚÂı ÊÂ ‰‚Ûı ·ÎÓÍÓ‚: 1-È ·ÎÓÍ ó  √À»-
»À≈-¬¿À-√À”-√ÀÕ-÷»—-÷»—-“»–-
—≈–; 2-È ó »À≈-÷»—-—≈–-À≈…-“»–-
√ÀÕ-À≈…-√À”-¿—Õ-“»–-÷»—-¿—Õ.

ƒÎËÌÌÛ˛ ̂ ÂÔ¸ ÒÓ·Ë‡ÎË ËÁ ̃ ÂÚ˚Âı
·ÎÓÍÓ‚, Ó‰Ì‡ÍÓ ‰ÎËÌ‡ ˝ÚËı ·ÎÓÍÓ‚ Û
‡ÁÌ˚ı „ÛÔÔ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡ÁÎË˜‡-

3
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1-È ·ÎÓÍ 2-È ·ÎÓÍ 3-È ·ÎÓÍ 4-È ·ÎÓÍ
‘≈Õñ¬¿Àñ √À”ñ¿–√ñ√À”ñ

¿‡ıÂÌÒÍ‡ˇ ñ¿—Õñ√ÀÕñ —≈–ñ√»—ñÀ≈…ñ À≈…ñ“»–ñÀ≈…ñ ñ‘≈Õñ‘≈Õñ

„ÛÔÔ‡ ñ√»—ñ ñ¬¿Àñ√À”ñ ñ¬¿Àñ÷»—ñ ñ“»–ñ“»–ñ
ñÀ≈…ñ÷»—ñ ñ¿À¿ ñ√À” ñœ–Œñ
ñ√À» ñÀ»«ñ“»–
‘≈Õñ¬¿Àñ √À”ñ¿–√ñ√À”ñ

œËÚÒ·Û„ÒÍ‡ˇ ñ¿—Õñ√ÀÕñ √»—ñÀ≈…ñ ¿À¿ñÀ≈…ñ“»–ñ ñ‘≈Õñ‘≈Õñ

„ÛÔÔ‡ ñ√»—ñ ñ¬¿Àñ À≈…ñ¬¿Àñ ñ“»–ñ“»–ñ
ñÀ≈…ñ÷»—ñ ñ√À” ÷»—ñ√À” ñœ–Œñ
ñ√À»ñ—≈– ñÀ»«ñ“»–
‘≈Õñ¬¿Àñ √À”ñ¿–√ñ√À”ñ

œÂÍËÌÒÍ‡ˇñ ñ¿—Õñ√ÀÕñ —≈–ñ√»—ñÀ≈…ñ À≈…ñ¬¿Àñ ñ‘≈Õñ‘≈Õñ
ÿ‡Ìı‡ÈÒÍ‡ˇ ñ√»—ñÀ≈…ñ ñ¬¿Àñ√À”ñ ñ÷»—ñ ñ“»–ñ“»–ñ
„ÛÔÔ‡ ñ÷»—ñ ñ¿À¿ñÀ≈…ñ“»– ñ√À” ñœ–Œñ

ñ√À» ñÀ»«ñ“»–

Ìîëåêóëó èíñóëèíà ñèíòåçèðîâàëè

îäíîâðåìåííî íåñêîëêî ãðóïï.

Ïèòñáóðãñêàÿ ãðóïïà (ââåðõó),

Ààõåíñêàÿ ãðóïïà (âíèçó)

Î‡Ò¸, Ë Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Ï Û ‚ÒÂı ‡‚ÚÓÓ‚
ÓÍ‡Á‡ÎÒˇ ÚÓÎ¸ÍÓ ̃ ÂÚ‚ÂÚ˚È ·ÎÓÍ (ÒÏ.
Ú‡·ÎËˆÛ).

–‡ÁÎË˜Ëˇ ‚ÓÁÌËÍÎË ËÁ-Á‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ÏË ·˚ÎË Ë ÏÂÚÓ‰˚ ÒÓÂ‰Ë-
ÌÂÌËˇ ·ÎÓÍÓ‚, Ë ÏÂÚÓ‰˚ ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜-
ÌÓÈ Á‡˘ËÚ˚. ≈ÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ì‡ ÔÓÒÎÂ-
‰ÌÂÏ ̋ Ú‡ÔÂ Û ‚ÒÂı ‡‚ÚÓÓ‚ ÔÓÎÛ˜ËÎËÒ¸
Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Â ˆÂÔË. œË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ
„Ó‰ Û¯ÂÎ Ì‡ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ËÒıÓ‰Ì˚ı ·ÎÓ-
ÍÓ‚. œÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÍÓÌÍÛÂÌÚ˚ ˇ‚ÌÓ ÔÓ‰-
ÊËÏ‡ÎË, ‡‡ıÂÌÒÍ‡ˇ „ÛÔÔ‡ ÒÚ‡Î‡ ‡·Ó-
Ú‡Ú¸ ·˚ÒÚÂÂ Ë ‚ ‰ÂÍ‡·Â 1963 „Ó‰‡ ÒÓ-
Ó·˘ËÎ‡ Ó· ÛÒÔÂ¯ÌÓÏ ÒËÌÚÂÁÂ ËÌÒÛÎË-
Ì‡. ÕÂÏˆ˚ ·ÛÍ‚‡Î¸ÌÓ ‚˚‚‡ÎË ÔÂ‚ÂÌ-
ÒÚ‚Ó Û ÔËÚÒ·Û„ÒÍËı ıËÏËÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â
ÒÓÓ·˘ËÎË Ó· ÛÒÔÂ¯ÌÓÏ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‚
Ï‡ÚÂ 1964 „Ó‰‡. ŒÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚È ‚˚ıÓ‰
˜ËÒÚÓ„Ó ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÍÓÎÂ·‡ÎÒˇ ÓÚ 0,02 ‰Ó
0,07%. ” ÍËÚ‡ÈÒÍËı ıËÏËÍÓ‚ ‚˚ıÓ‰ ·˚Î
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚˚¯Â (1,2ñ2,5%), ÌÓ, ‡ÁÛ-
ÏÂÂÚÒˇ, Ó ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÏ ÔÓËÁ‚Ó‰-
ÒÚ‚Â ËÌÒÛÎËÌ‡ ÔÓ Ú‡ÍËÏ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡Ï ÌÂ
ÏÓ„ÎÓ ·˚Ú¸ Ë Â˜Ë.

¬ÂÌÂÏÒˇ Í Ì‡˜‡ÎÛ Ì‡¯Â„Ó ‡ÒÒÍ‡-
Á‡, ÚÓ ÂÒÚ¸ Í ‡Ì‡ÎÓ„ËË Ò ‡Î¸ÔËÌËÁÏÓÏ.
—‡Ï˚Â ‚˚ÒÓÍËÂ ‚Â¯ËÌ˚ ÏË‡ Ì‡ıÓ-
‰ˇÚÒˇ ‚ √ËÏ‡Î‡ˇı ó Ú‡Ï ̃ ÂÚ˚Ì‡‰ˆ‡Ú¸
‚ÓÒ¸ÏËÚ˚Òˇ˜ÌËÍÓ‚ (‚Â¯ËÌ Ò ‚˚ÒÓÚÓÈ
·ÓÎÂÂ 8000 Ï). œÓÍÓÂÌËÂ Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ
˝ÚËı ‚Â¯ËÌ ·˚ÎÓ ÍÛÔÌ˚Ï ÒÓ·˚ÚËÂÏ.
¬Â¯ËÌÛ ◊Ó-ŒÈ˛ (8158 Ï) ‚ 1954 „Ó‰Û
Ô˚Ú‡ÎËÒ¸ ÔÓÍÓËÚ¸ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‡‚-
ÒÚËÈÒÍ‡ˇ Ë ̄ ‚ÂÈˆ‡ÒÍ‡ˇ ̋ ÍÒÔÂ‰ËˆËË,
ÔË˜ÂÏ Ó·Â ‚Ë‰ÂÎË ‰Û„ ‰Û„‡ ËÁ‰‡ÎÂ-
Í‡. ŒÒÚÓÂ ÊÂÎ‡ÌËÂ ÌÂ ÛÔÛÒÚËÚ¸ ÔË-

ÓËÚÂÚ ‚ÓÒıÓÊ‰ÂÌËˇ ‚˚ÌÛ‰ËÎÓ ‡‚ÒÚ-
ËÈˆÂ‚ ÔÓÚÓÓÔËÚ¸Òˇ Ë Ì‡˜‡Ú¸ ‡Ì¸¯Â
Ì‡ÏÂ˜ÂÌÌÓ„Ó ÌÂÎÂ„ÍËÈ ¯ÚÛÏ, ÍÓÚÓ-
˚È Û‚ÂÌ˜‡ÎÒˇ ÔÓÎÌÓÈ ÔÓ·Â‰ÓÈ. ¬Òˇ
ÒÎ‡‚‡ Ó·˚˜ÌÓ ‰ÓÒÚ‡ÂÚÒˇ ÔÂ‚˚Ï, Ë ̋ ÚÓ
‚ÔÓÎÌÂ Á‡ÒÎÛÊÂÌÌÓ ó ÓÌË ÒÌËÏ‡˛Ú
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ·‡¸Â, ÔÓÍ‡Á˚‚‡ˇ
‚ÒÂÏ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎˇÏ, ˜ÚÓ Á‡‰‡˜Û
ÏÓÊÌÓ Â¯ËÚ¸.

—ËÌÚÂÁ ËÌÒÛÎËÌ‡ ÒÚ‡Î Û·Â‰ËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÔÓ·Â‰ÓÈ ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÌÚÂÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ıËÏËË ÔÂÔÚË‰Ó‚. ÕÂÒÏÓÚˇ Ì‡
ÌËÁÍËÈ ‚˚ıÓ‰ ÔÓ‰ÛÍÚ‡, ‚ÒÂ ÔËÁÌ‡-
‚‡ÎË, ̃ ÚÓ ·˚Î‡ ÔÓ‰ÂÎ‡Ì‡ ‚˚‰‡˛˘‡-
ˇÒˇ ‡·ÓÚ‡, ÍÓÚÓ‡ˇ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ‡ ËÁÏÂ-
ÌËÚ¸ Ó·‡Á Ï˚¯ÎÂÌËˇ ıËÏËÍÓ‚,
ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÌÓ‚˚Â ÔËÌˆËÔ˚
Ò·ÓÍË ·ÓÎ¸¯Ëı ÏÓÎÂÍÛÎ, ÓÚ‡·ÓÚ‡Ú¸
ÒÚ‡ÚÂ„Ë˛ ÒËÌÚÂÁ‡. ¬ÒÂ ˝ÚÓ Á‡ÏÂÚÌÓ
ÔÓ‚˚ÒËÎÓ Ó·˘ËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ Ó„‡ÌË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ıËÏËË. “ÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ËÒÚËÌÌÓ„Ó
ÚËÛÏÙ‡ ÌÂ ÔÓÎÛ˜ËÎÓÒ¸, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ
ÔÓ˜ÚË Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ò ÛÒÔÂ¯Ì˚Ï Á‡-
‚Â¯ÂÌËÂÏ ˝ÚËı ‡·ÓÚ ÔÓˇ‚ËÎ‡Ò¸
ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ ËÌ‡ˇ, ·ÓÎÂÂ ÒÓ‚Â-
¯ÂÌÌ‡ˇ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ Ò·ÓÍË ·ÂÎÍÓ‚˚ı
ÏÓÎÂÍÛÎ.

√Î‡‚ÌÓÂ ó Á‡ÍÂÔËÚ¸ ı‚ÓÒÚ
œÓÙÂÒÒÓ –ÓÍÙÂÎÎÂÓ‚ÒÍÓ„Ó ÛÌË-
‚ÂÒËÚÂÚ‡ (Õ¸˛-…ÓÍ) –Ó·ÂÚ ÃÂË-
ÙËÎ‰, Á‡ÌËÏ‡ˇÒ¸ ıËÏËÂÈ ·ÂÎÍÓ‚, ‚˚-
ÒÍ‡Á‡Î ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÛ˛ Ë‰Â˛: ÔÂ‚Û˛
‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚÛ ÏÓÊÌÓ Á‡ÍÂÔËÚ¸ Ó‰ÌËÏ
ÍÓÌˆÓÏ Ì‡ ÌÂ‡ÒÚ‚ÓËÏÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓ-
ÒÚË. «‡ÚÂÏ Ì‡‰Ó ÔËÒÓÂ‰ËÌËÚ¸ Í ‰Û-
„ÓÏÛ ÂÂ ÍÓÌˆÛ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ‡ÏËÌÓÍËÒ-
ÎÓÚÛ, ÔË ̋ ÚÓÏ ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓ·Ó˜-
Ì˚Â ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Ë ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚Â Â‡-
„ÂÌÚ˚, ÌÂ ‚ÒÚÛÔË‚¯ËÂ ‚ Â‡ÍˆË˛, ÏÓÊ-
ÌÓ ·Û‰ÂÚ ‚˚Ï˚‚‡Ú¸ ËÁ Â‡ÍˆËÓÌÌÓ„Ó
ÒÓÒÛ‰‡ ÔÓÒÎÂ Í‡Ê‰ÓÈ ÒÚ‡‰ËË, ‡ ‡ÒÚÛ-
˘ËÈ ÔÓÎËÔÂÔÚË‰, ÔËÍÂÔÎÂÌÌ˚È Í
ÌÓÒËÚÂÎ˛, ÓÒÚ‡ÌÂÚÒˇ ÔË ˝ÚÓÏ ÌÂÁ‡-
ÚÓÌÛÚ˚Ï. ÃÓÎÂÍÛÎ˚ ‡ÒÚÛ˘Ëı ÔÓÎË-
ÔÂÔÚË‰Ó‚ ·Û‰ÛÚ ÔÓ‰‚Â¯ÂÌ˚ ́ Á‡ ı‚ÓÒÚª
Í Ú‚Â‰ÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË, ‡ ÍÓ„‰‡ ÔÓ-
ˆÂÒÒ ÒËÌÚÂÁ‡ Á‡‚Â¯ËÚÒˇ, ÍÓÌÂ˜Ì˚È
ÔÓÎËÔÂÔÚË‰ ÏÓÊÌÓ ÓÚ‰ÂÎËÚ¸ ÓÚ ÌÓÒË-
ÚÂÎˇ (ËÒ. 5).

ÃÂËÙËÎ‰Û Û‰‡ÎÓÒ¸ Â‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸
˝ÚÛ Ë‰Â˛. œÂ‚Û˛ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚÛ ÔË-
ÒÓÂ‰ËÌËÎË Í ÌÂ‡ÒÚ‚ÓËÏÓÏÛ ÔÓÎË-
ÏÂÌÓÏÛ „ÂÎ˛ (Ò¯ËÚ˚È ÔÓÎËÒÚËÓÎ) Ò
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ХИМИКИ�—�НОБЕЛЕВСКИЕ�ЛАУРЕАТЫ

‚‚Â‰ÂÌÌ˚ÏË ‚ ÌÂ„Ó ıÎÓÏÂÚËÎ¸Ì˚ÏË
„ÛÔÔ‡ÏË ñCH

2
Cl, ÍÓÚÓ˚Â Â‡„ËÓ‚‡-

ÎË Ò —ŒŒÕ ó „ÛÔÔ‡ÏË ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓ-
Ú˚. ◊ÚÓ·˚ ‚ÁˇÚ‡ˇ ‰Îˇ Â‡ÍˆËË ‡ÏËÌÓ-
ÍËÒÎÓÚ‡ ÌÂ ÔÓÂ‡„ËÓ‚‡Î‡ Ò‡Ï‡ Ò ÒÓ-
·ÓÈ ËÎË ÌÂ ÔËÒÓÂ‰ËÌËÎ‡Ò¸ H

2
N-„ÛÔ-

ÔÓÈ Í ÔÓ‰ÎÓÊÍÂ, ‡ÏËÌÓ„ÛÔÔÛ ÔÂ‰‚‡-
ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÎÓÍËÛ˛Ú Ó·˙ÂÏËÒÚ˚Ï Á‡-
ÏÂÒÚËÚÂÎÂÏ [(—

4
Õ

9
)
3
]
3
Œ—(Œ)-„ÛÔÔÓÈ.

œÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ‡ ÔËÒÓÂ-
‰ËÌËÎ‡Ò¸ Í ÔÓÎËÏÂÌÓÈ ÔÓ‰ÎÓÊÍÂ,
·ÎÓÍËÛ˛˘Û˛ „ÛÔÔÛ Û‰‡Îˇ˛Ú Ë ‚ Â-
‡ÍˆËÓÌÌÛ˛ ÒÏÂÒ¸ ‚‚Ó‰ˇÚ ‰Û„Û˛ ‡ÏË-
ÌÓÍËÒÎÓÚÛ, Û ÍÓÚÓÓÈ Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰‚‡Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ Á‡·ÎÓÍËÓ‚‡Ì‡ H

2
N-„ÛÔÔ‡. ¬

Ú‡ÍÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ Â‡„ËÛ˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ H
2
N-

„ÛÔÔ‡ ÔÂ‚ÓÈ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ˚ Ë —ŒŒÕ-
„ÛÔÔ‡ ‚ÚÓÓÈ. ƒ‡ÎÂÂ ‚Ò˛ ÒıÂÏÛ ÔÓ-
‚ÚÓˇ˛Ú, ÔÓÍ‡ ÌÂ ÔÓÎÛ˜ËÚÒˇ ÌÛÊÌ‡ˇ
‰ÎËÌ‡ ̂ ÂÔË. Õ‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔÓÎËÔÂÔÚË‰Ì˚Â ˆÂÔË ÓÚ‰Â-
Îˇ˛Ú ÓÚ ÔÓÎËÒÚËÓÎ¸ÌÓÈ ÔÓ‰ÎÓÊÍË Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ HBr ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ÚËÙÚÓ-
ÛÍÒÛÒÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ F

3
CCOOH.

ÃÂËÙËÎ‰ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓ ÔÓ‚ÂËÎ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÏÂ-
ÚÓ‰‡, ÌÓ Ë ÒÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡Î ‡ÔÔ‡‡Ú,
ÍÓÚÓ˚È Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁËÓ-
‚‡Î ÔÂÔÚË‰Ì˚È ÒËÌÚÂÁ. ›ÚÓ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó
‚˚„Îˇ‰ÂÎÓ Í‡Í ÍÓÌÚÂÈÌÂ Ò ‡‚ÚÓÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍËÏË ‚ÔÛÒÍÌ˚Ï Ë ‚˚ÔÛÒÍÌ˚Ï ÍÎ‡Ô‡-
Ì‡ÏË Ë ÔÓ„‡ÏÏÌ˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ,
ÍÓÚÓ˚È Â„ÛÎËÓ‚‡Î ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ Â‡ÍˆËÈ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í‡Ê‰ÓÈ
ÒÚ‡‰ËË.

¬ÂÌÂÏÒˇ ÒÌÓ‚‡ Í ÔÓÍÓÂÌË˛ ‚Â-
¯ËÌ˚ ◊Ó-ŒÈ˛. «‡ ‰‚‡ „Ó‰‡ ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í
Ì‡ ÌÂÂ ‚ÁÓ¯ÎË ‡‚ÒÚËÈÒÍËÂ ‡Î¸ÔËÌË-
ÒÚ˚, ˝ÍÒÔÂ‰ËˆËˇ ‡Ì„ÎËÈÒÍÓ„Ó ‡Î¸ÔËÈ-
ÒÍÓ„Ó ÍÎÛ·‡ Ô˚Ú‡Î‡Ò¸ ÔÓÍÓËÚ¸ ˝ÚÛ
‚Â¯ËÌÛ. Õ‡ ‚˚ÒÓÚÂ 6600 Ï ‡Î¸ÔËÌËÒ-
Ú˚ Û‚Ë‰ÂÎË ÔÂÂ‰ ÒÓ·ÓÈ „Ë„‡ÌÚÒÍËÈ
ÎÂ‰ˇÌÓÈ Ò·ÓÒ, ÔÂ„‡‰Ë‚¯ËÈ ÔÛÚ¸.
–Â¯Ë‚, ˜ÚÓ ‰Îˇ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËˇ ÔÂÔˇÚ-
ÒÚ‚Ëˇ ÔÓÚÂ·ÛÂÚÒˇ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÌÂ‰ÂÎ¸,
‡Î¸ÔËÌËÒÚ˚ ÓÚÏÂÌËÎË ‚ÓÒıÓÊ‰ÂÌËÂ.
◊ÂÂÁ ‰‚‡ „Ó‰‡ ̄ ÂÔ-ÌÓÒËÎ¸˘ËÍ œ‡Á‡Ì„
ƒ‡‚‡-À‡Ï‡, Ì‡ıÓ‰Ë‚¯ËÈÒˇ ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â
‡‚ÒÚËÈÒÍÓÈ ˝ÍÒÔÂ‰ËˆËË, ÒÛÏÂÎ ÔÂ-
Ó‰ÓÎÂÚ¸ ̋ ÚÓÚ ÎÂ‰ˇÌÓÈ Ò·ÓÒ ‚ÒÂ„Ó Á‡ ̃ ‡Ò
ó ÔÓÒÚÓ ÓÌ Ì‡¯ÂÎ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚È ÔÛÚ¸.

◊‡ÒÚÓ ËÌÓÈ ÔÓ‰ıÓ‰ Í Â¯ÂÌË˛ Á‡‰‡-
˜Ë ‰ÂÎ‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÂ. —
ÔÓÏÓ˘¸˛ Ò‚ÓÂ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÃÂË-
ÙËÎ‰ Ë Â„Ó ÍÓÎÎÂ„Ë ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡ÎË

ËÌÒÛÎËÌ ‚ÒÂ„Ó Á‡ 20 ‰ÌÂÈ (ÔËÚÓÏ Ò
‚˚ıÓ‰ÓÏ ‚ ‰ÂÒˇÚÍË ÔÓˆÂÌÚÓ‚), ‚ ÚÓ
‚ÂÏˇ Í‡Í ´ÔÂ‚ÓÔÓıÓ‰ˆ˚ª ó ‡‡ıÂÌ-
ÒÍ‡ˇ, ÔËÚÒ·Û„ÒÍ‡ˇ Ë ̄ ‡Ìı‡ÈÒÍ‡ˇ „ÛÔ-
Ô˚ ó Á‡Ú‡ÚËÎË Ì‡ ˝ÚÓ ·ÓÎ¸¯Â „Ó‰‡.

¬ 1985 „Ó‰Û ÃÂËÙËÎ‰ ´Á‡ ‡Á‚Ë-
ÚËÂ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„ËË Ú‚Â‰ÓÙ‡ÁÌÓ„Ó ıË-
ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌÚÂÁ‡ª ·˚Î Û‰ÓÒÚÓÂÌ ÕÓ-
·ÂÎÂ‚ÒÍÓÈ ÔÂÏËË.

†ÓÔËÛÂÏ ÔËÓ‰Û
¬Ó ‚ÂÏˇ ‚ÒÂı ˝ÚËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ıË-
ÏËÍÓ‚ ÌÂ ÓÒÚ‡‚ÎˇÎ‡ Ï˚ÒÎ¸, ˜ÚÓ Á‡‰‡-
˜Ë, Ì‡‰ ÍÓÚÓ˚ÏË ÓÌË ·¸˛ÚÒˇ, ÔËÓ-
‰‡ Â¯‡ÂÚ ÎÂ„ÍÓ Ë ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‡Í-
ÍÛ‡ÚÌÓ. ¬Â‰¸ ÒËÌÚÂÁ ·ÂÎÍÓ‚ ‚ ÊË‚˚ı
Ó„‡ÌËÁÏ‡ı ÔÓıÓ‰ËÚ ‚ Ïˇ„ÍËı ÛÒÎÓ‚Ë-
ˇı, ·˚ÒÚÓ Ë ·ÂÁ ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚.
ƒÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ıËÏËÍË
ÎË¯¸ Ò Û‰Ë‚ÎÂÌËÂÏ Ë ËÌÚÂÂÒÓÏ Ì‡-
·Î˛‰‡ÎË Á‡ ÔÓ‰Ó·Ì˚ÏË ÒËÌÚÂÁ‡ÏË,
Ó‰Ì‡ÍÓ ÒÚÂÏËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ·ËÓ-
ıËÏËË ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‡ÍÚË‚ÌÓ ‚ÏÂ¯‡Ú¸Òˇ
‚ ̋ ÚË ÔÓˆÂÒÒ˚ Ë Ì‡ÈÚË ÔËÌˆËÔË‡Î¸-
ÌÓ ÌÓ‚˚È ÒÔÓÒÓ· ÒËÌÚÂÁ‡ ËÌÒÛÎËÌ‡.

–‡ÌÂÂ Ï˚ ÛÔÓÏˇÌÛÎË, ̃ ÚÓ ‘.—ÂÌ„Â,
ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë‚¯ËÈ ÒÚÛÍÚÛÛ ËÌÒÛÎËÌ‡, ÒÛ-
ÏÂÎ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
Ù‡„ÏÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÁÌ‡ÏÂÌËÚÓÈ
‰‚ÓÈÌÓÈ ÒÔË‡ÎË ƒÕ†, Á‡ ̃ ÚÓ ÔÓÎÛ˜ËÎ
‚ÚÓÛ˛ ÕÓ·ÂÎÂ‚ÒÍÛ˛ ÔÂÏË˛. ›Ú‡ ‡-
·ÓÚ‡ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ‡ ·ËÓıËÏËÍ‡Ï ÔÂÂÈÚË
Í ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ˝Ú‡ÔÛ ó ‚ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ ‚
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ƒÕ† ÌÛÊÌ˚Â
Ù‡„ÏÂÌÚ˚. ŒÒÌÓ‚Ì‡ˇ Ë‰Âˇ ÒÓÒÚÓˇÎ‡
‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ‚ ƒÕ† ÌÂÍÓÚÓ˚ı ·‡ÍÚÂ-
ËÈ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ „ÂÌ˚ ‚˚Ò¯Ëı Ó„‡ÌËÁ-
ÏÓ‚. ¬ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ·‡ÍÚÂËË ÔËÓ·Â-
Ú‡˛Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡Ú¸ ÒÓ-
Â‰ËÌÂÌËˇ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÂÊ‰Â ÏÓ„ÎË ÒËÌ-
ÚÂÁËÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÊË‚ÓÚÌ˚Â. “‡Í‡ˇ
ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡ Ì‡Á‚‡ÌËÂ ́ „ÂÌÌ‡ˇ
ËÌÊÂÌÂËˇª.

¬ 1981 „Ó‰Û Í‡Ì‡‰ÒÍÓ„Ó ·ËÓıËÏËÍ‡
Ã‡ÈÍÎ‡ —ÏËÚ‡ ÔË„Î‡ÒËÎË ‚ Ì‡Û˜Ì˚Â
ÒÓÛ˜Â‰ËÚÂÎË ÌÓ‚ÓÈ ·ËÓÚÂıÌÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÏÔ‡ÌËË ´«ËÏÓÒª. Œ‰ËÌ ËÁ
ÔÂ‚˚ı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ ÙËÏ‡ Á‡ÍÎ˛˜ËÎ‡
Ò ‰‡ÚÒÍÓÈ Ù‡Ï‡ˆÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÏÔ‡-
ÌËÂÈ ´ÕÓ‚Óª, ÍÓÚÓ‡ˇ ÔÓÒËÎ‡ ‡Á‡-
·ÓÚ‡Ú¸ ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˛ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ˜Â-
ÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ËÌÒÛÎËÌ‡ ‚ ‰ÓÊÊÂ‚ÓÈ
ÍÛÎ¸ÚÛÂ. ¬ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌ˚ı
ÛÒËÎËÈ ̋ ÚÓ ·˚ÎÓ Ò‰ÂÎ‡ÌÓ, Ë ‚ 1982 „Ó‰Û

ËÌÒÛÎËÌ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È ÔÓ ÌÓ‚ÓÈ ÚÂıÌÓ-
ÎÓ„ËË, ÔÓÒÚÛÔËÎ ‚ ÔÓ‰‡ÊÛ. ¬ 1993
„Ó‰Û Á‡ ‡·ÓÚ˚ ‚ ̋ ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË Ã.—ÏËÚ
(ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò †. ÃÛÎÎËÒÓÏ) ÔÓÎÛ˜ËÎ
ÕÓ·ÂÎÂ‚ÒÍÛ˛ ÔÂÏË˛. —Â„Ó‰Ìˇ ËÌÒÛ-
ÎËÌ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È ÏÂÚÓ‰ÓÏ „ÂÌÌÓÈ ËÌ-
ÊÂÌÂËË, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚˚ÚÂÒÌËÎ ËÌÒÛ-
ÎËÌ ÊË‚ÓÚÌ˚ı.

◊¸Ë ‡·ÓÚ˚ ‚‡ÊÌÂÂ?
Ã˚ ÔÓÁÌ‡ÍÓÏËÎËÒ¸ Ò ̃ ÂÚ˚¸Ïˇ ÒÔÓÒÓ-
·‡ÏË ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇ ËÌÒÛÎËÌ‡: ËÁ ÔÓ‰ÊÂ-
ÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı (ƒ.Ã‡ÍÎÂ-
Ó‰), ÏÌÓ„ÓÒÚÛÔÂÌ˜‡Ú˚Ï ÒËÌÚÂÁÓÏ
(√.÷‡Ì), ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌ‡ˇ Ò·ÓÍ‡
(–.ÃÂËÙËÎ‰), ÏÂÚÓ‰ÓÏ „ÂÌÌÓÈ ËÌ-
ÊÂÌÂËË (Ã.—ÏËÚ). ŒÒÚ‡‚ËÏ ‚ ÒÚÓÓ-
ÌÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÈ ‡ÒÔÂÍÚ ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ë
ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ËÏÒˇ Ì‡ ıËÏËË. ” ‚‡Ò ÏÓ„-
ÎÓ ÒÎÓÊËÚ¸Òˇ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ, ˜ÚÓ ‡·Ó-
Ú˚ Ã.—ÏËÚ‡ Ó·ÂÒˆÂÌËÎË ‚ÒÂ ÔÂ‰¯Â-
ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ. Õ‡ Ò‡ÏÓÏ
‰ÂÎÂ ˝ÚÓ ÌÂ Ú‡Í, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ÒÂ ÏÂÚÓ-
‰˚ ÌÂ‡Á˚‚ÌÓ Ò‚ˇÁ‡Ì˚ Ë ÌË Ó‰ËÌ ËÁ
˝Ú‡ÔÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÌÂÎ¸Áˇ ´‚˚·Ó-
ÒËÚ¸ª. »ÌÒÛÎËÌ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚È ËÁ ÔÓ‰-
ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚ ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÎ ‘.—ÂÌ„ÂÛ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Â„Ó ÒÚÛÍ-
ÚÛÛ, ‡ ·ÂÁ ˝ÚÓ„Ó ÌËÍ‡ÍÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÈ ÒËÌÚÂÁ ·˚Î ·˚ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÂÌ. √ÛÔ-
Ô‡ ÷‡Ì‡ ‡Á‡·ÓÚ‡Î‡ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔË-
ÂÏ˚ Ò·ÓÍË ˆÂÔÂÈ Ë ÒÔÓÒÓ·˚ ÔÓÏÂ-
ÊÛÚÓ˜ÌÓÈ ·ÎÓÍËÓ‚ÍË ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸-
Ì˚ı „ÛÔÔ, ÍÓÚÓ˚ÏË ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒˇ
ÃÂËÙËÎ‰ ÔË ÒÓÁ‰‡ÌËË ‡‚ÚÓÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÒËÌÚÂÁ‡. –‡·ÓÚ˚
—ÏËÚ‡, ÔÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û, ÓÔË‡ÎËÒ¸ Ì‡
‚ÂÒ¸ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÓÔ˚Ú, Ì‡ÍÓÔ-
ÎÂÌÌ˚È ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË ËÌÒÛÎËÌ‡. œË
ÒËÌÚÂÁÂ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÍÓÓÚÍÓˆÂÔÓ˜Â˜-
Ì˚ı „ÓÏÓÌÓ‚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡ˇ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚Í‡ ÃÂËÙËÎ‰‡ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÔÂ‰-
ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸ÌÂÂ, ÌÂÊÂÎË „ÂÌÌÓËÌÊÂÌÂ-
Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚.

Œ·Ó·˘‡ˇ, ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ ‚ÒÂ
˝Ú‡Ô˚ ó ˝ÚÓ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È, Ú‡‰ËˆË-
ÓÌÌ˚È Ë, ÂÒÎË ÌÂ ·ÓˇÚ¸Òˇ ÚÓÊÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı ÒÎÓ‚, ‚ÂÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸ Ì‡ÛÍË.
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Т
п�лярно	о
жанра.
На
это
есть
мно	о

причин.
 Например,
 это
 очень
 инте-

ресная
�ни	а,
 хотя
она
и
посвящена

частном�
 вопрос�
—
 от�рытию
 эле-

мента
	елия.
Но
	лавное
—
в
этой
�ни-

	е
хорошо
по�азана
специфи�а
на�ч-

ной
работы,
и
читатель
может
понять,

чем
 работа
 �чено	о
 отличается
 от

др�	их
видов
человечес�ой
деятель-

ности.

Один
из
основных
эпизодов
—
от-

�рытие
инертно	о
	аза
ар	она.
В
1893

	од�
ан	лийс�ий
физи�
Джон
Уильям

Рэлей
измерял
плотность
не�оторых

	азов.
Работа
р�тинная,
но
�о	да
он

измерял
 плотность
 азота,
 то
 стол�-

н�лся
с
неожиданностью.
Он
пол�чал

азот
дв�мя
способами.
Сначала
�да-

ляя
из
возд�ха
�ислород.
А
потом
—

химичес�им
п�тем,
из
аммиа�а.
И
по-

л�ченные
 значения
 отличались
 др�	

от
 др�	а
—
1,2565
 	/л
 и
 1,2507
 	/л.

Отличие
невели�о,
но
е	о

вообще
не

должно
было
быть.
Чтобы
найти
при-

чин�,
Рэлей
стал
пол�чать
азот
разны-

ми
способами
—
из
о�иси
азота,
из

за�иси
азота,
из
мочевины
и
т.
д.
И
во

всех
 сл�чаях
 плотность
 пол�ченно	о

химичес�им
способом
азота
совпада-

ла
 с
 плотностью
 азота,
 пол�ченно	о

из
аммиа�а.

Рэлей
оп�бли�овал
письмо
в
ж�рна-

ле
«Nature»,
в
�отором
обратился
�
хи-

ми�ам
с
просьбой
разъяснить
ем�
эт�

за	ад��,
но
ответа
не
пол�чил.
То	да

он
обратился
за
�онс�льтацией
�
сво-

ем�
 приятелю,
 профессор�
 химии

Уильям�
Рамзаю.
И
во
время
обс�жде-

ний
 и
 споров
 Рамзай
 предположил,

что
 в
 возд�хе
 помимо
 �ислорода
 и

азота
содержится
еще
�а�ой-то
	аз.
И

это
предположение
подтвердилось.

На
 этом
 примере
 можно
 �видеть

	лавн�ю
 особенность
 �ни	и.
 В
 нем

описана
тайна,
с
�оторой
стол�н�лся

в
процессе
р�тинной
работы
�ченый,

и
 по�азано,
 �а�
 она
 была
 рас�рыта.

Кни	а
 «Солнечное
 вещество»
 пред-

ставляет
 собой
 серию
 связанных

ходят
ли
эти
л�чи
через
др�	ие
мате-

риалы.
И
далее
М.П.Бронштейн,
�а�
и

в
сл�чае
с
Рэлеем,
прослеживает
ло-

	ичес��ю
цепоч��
от
первых
наблюде-

ний
до
выдающе	ося
от�рытия.
Здесь

�местно
вспомнить
слова
А.С.
П�ш�и-

на:
«Следовать
за
мыслями
вели�о	о

челове�а
 есть
 на��а
 самая
 занима-

тельная».

У
этой
замечательной
�ни	и
есть
и

др�	ое
достоинство
—
она
по�азыва-

ет
 непредс�аз�емость
 на�чных
 от-

�рытий.
 Ко	да
 Рэлей
 стал
 измерять

плотность
	азов,
он
не
мо	
предполо-

жить,
что
стол�нется
с
тайной.
С
др�-

	ой
 стороны,
 на�чное
 от�рытие
 не

возни�ает
 на
 п�стом
 месте.
 Рэлей

стал
измерять
плотности
	азов
то	да,

�о	да
появились
приборы,
позволяв-

шие
выполнять
эт�
работ�
с
большей

точностью,
 чем
 раньше.
 Весьма
 с�-

щественное
 значение
 имело
 от�ры-

тие
 �
 том�
 времени
 спе�трально	о

анализа.
 Читатель
 видит,
 что
 реше-

ние
большой
задачи
треб�ет
решения

определенных
частных
задач.
Остает-

ся
 толь�о
 пожалеть,
 что
 подобные

�ни	и
не
читали
в
свое
время
ф�т�ро-

ло	и,
бой�о
предс�азывавшие,
�о	да

начнется
мирное
использование
тер-

моядерной
 энер	ии.
 Хотя
 и
 в
 наши

дни
непонятно,
�а�ие
тр�дности
надо

преодолеть
 для
 решения
 этой
 про-

блемы.
Еще
более
желательно,
чтобы

подобные
 �ни	и
 читали
 полити�и
 и

чиновни�и,
 от
 �оторых
 зависит
 фи-

нансирование
 на��и,
 а
 та�же
 те,
 от

�о	о
 зависит
 	ос�дарственная
 поли-

ти�а
в
области
образования.

Достоинства
 на�чно-поп�лярных

работ
М.П.Бронштейна
б�д�т
особен-

но
заметны,
если
их
сравнить
с
др�-

	ой
на�чно-поп�лярной
�ни	ой
—
«Не-

избежностью
странно	о
мира»
Д.Да-

нина,
 пользовавшейся
 в
 свое
 время

очень
 большим
 �спехом.
 В
 ней
 нет

изображения
ло	ичес�их
цепоче�,
�о-

торые
 объясняли
 бы
 немыслимые

Два�вида

на	чно-поп	лярной

литерат	ры
межд�
собой
дете�тивных
расс�азов.

Начинается
 она
 с
 описания
 ново	о

способа
 определения
 химичес�о	о

состава
 с
 помощью
 спе�трально	о

анализа.
 А
 	де-то
 в
 середине
 �ни	и

расс�азывается,
�а�
с
помощью
спе�-

трос�опа
был
обнар�жен
новый
эле-

мент
—
	елий.

М.П.Бронштейн
 написал
 еще
 две

замечательные
 на�чно-поп�лярные

работы
—
об
от�рытии
рент	еновс�их

л�чей
и
об
изобретении
радио
А.С.По-

повым
и
Г.Мар�они.
В
2002
	од�
они

были
изданы
все
вместе
под
названи-

ем
«Солнечное
вещество».
Они
напи-

саны
по
той
же
схеме:
цепоч�а
от�ры-

тий,
лишь
последнее
из
�оторых
при-

носит
�ченом�
всемирн�ю
слав�.
Ста-

тья,
 посвященная
 от�рытию
 радио,

начинается
 с
 расс�аза
 о
 немец�ом

физи�е
Феддерсене,
желавшем
изме-

рить
 время
 с�ществования
 эле�три-

чес�ой
ис�ры.
Понятно,
что
в
XIX
ве�е

не
было
приборов,
измерявших
столь

малые
 промеж�т�и
 времени.
 Одна�о

исследователь
 с�мел
 найти
 чрезвы-

чайно
 остро�мное
 решение,
 �оторое

вызвает
 восхищение
 читателя.

Но
 дело
 не
 толь�о
 в
 положительных

эмоциях.
Читатель
видит,
�а�
строит-

ся
ло	ичес�ая
цепоч�а
от
первых
на-

блюдений
до
о�ончательно	о
рез�ль-

тата,
действительно
имеюще	о
боль-

шое
 общена�чное
 и/или
 при�ладное

значение.
Даже
с
чисто
воспитатель-

ной
 целью
 полезно
 обратить
 внима-

ние
 читателя,
 а
 тем
 более
 читателя-

ш�ольни�а,
�а�
осторожны
были
�че-

ные
 в
 своих
 выводах,
 �а�
 тщательно

проверяли
они
свои
	ипотезы.
Кстати,

исследование
Рэлея
началось
с
то	о,

что
 он
 сравнил
 рез�льтаты
 вычисле-

ния
�дельно	о
веса
азота,
пол�ченно-

	о
дв�мя
разными
способами.
А
зачем

он
 делал
 двойн�ю
 работ�?
 Чтобы
 не

сомневаться
в
точности
своих
измере-

ний.
В
высшей
степени
по�чительно
и

то,
что
�ченые,
стол�н�вшись
с
непо-

нятным
явлением,
старались
из�чить

разные
варианты
это	о
явления,
наде-

ясь
 найти
 �а�ие-то
 за�ономерности.

Точно
та�
же
Виль	ельм
Рент	ен,
об-

нар�жив,
что
от�рытые
им
л�чи
прохо-

дят
через
�артон,
стал
проверять,
про-

он��ю
�ниж��
«Солнечное
ве-

щество»
М.П.Бронштейна
от-

носят
 �
 �ласси�е
 на�чно-по-



37 «
Х

и
м

и
я

�и
�ж

и
з

н
ь

»
,�

2
0

0
9

,�
№

�5
,�

w
w

w
.h

ij
.r

u

особенности
странно	о
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частиц.

Конечно,
ино	да
та�ой
цепоч�и
в
на-

�чно-поп�лярной
 �ни	е
 и
 не
 мо	ло

быть.
 С�ажем,
 в
 1923
 	од�
 Л�и
 де

Бройль,
�а�
пишет
Данин,
 «теорети-

чес�и
предс�азал,
что
�
частиц
веще-

ства
есть
свойства
волн».
А
потом
эти

свойства
были
обнар�жены
э�спери-

ментально.
 Сначала
 �
 эле�трона,
 а

потом
 �
 протона.
 Выявление
 волно-

вых
 свойств
 эле�трона
—
 действи-

тельно
 выдающееся
 от�рытие.
 Но

вряд
 ли
 теоретичес�ие
 построения

Л�и
де
Бройля
и
 опыты,
 �оторые
их

подтвердили
 э�спериментально,

можно
описать
та�,
что
они
стали
бы

понятны
нефизи��.
Физи�а
XIX
ве�а,

о
 �оторой
 писал
М.П.Бронштейн,
—

значительно
 более
 бла	оприятный

материал
 для
 поп�ляризатора,
 чем

физи�а
XX
ве�а.

Но
все-та�и
Данин
свою
задач�
вы-

полнил
—
написал
очень
интересн�ю

�ни	�.
 И
 по
 ней
 можно
 составить

представление
о
современной
физи-

�е.
 У
 старше�лассни�а
 чтение
 этой

�ни	и
 может
 вызвать
 желание
 стать

физи�ом.
Но
�о	да
я
читал
эт�
�ни	�,

б�д�чи
 взрослым
 и
 зная
 основные

физичес�ие
фа�ты,
 о
 �оторых
 в
 ней

расс�азывается,
 то
 мне
 бросилось

	лаза
 отс�тствие
 тех
 подробностей,

�оторые
 делали
 столь
 интересной

�ни	�
Бронштейна.
Например,
Данин

на
дв�х
страницах
расс�азывает
о
фо-

тоэффе�те.
 В
 ш�ольном
 �чебни�е

этом�
 эффе�т�
 �делено
 немно	им

больше
места,
но
при
этом
материал

изложен
 та�,
 что
 ш�ольни�
 вполне

может
�видеть
ло	ичес��ю
цепоч��
от

описания
 опыта
 до
 о�ончательно	о

вывода.

Причем
свои
опыты
Рент	ен
проводил

в
1895
	од�,
то
есть
еще
до
то	о,
�а�
в

1897
	од�
Дж.Дж.Томсон
провел
свои

знаменитые
 э�сперименты,
 �оторые

большинство
 физи�ов
 восприняло

�а�
 до�азательство
 с�ществования

эле�трона.

Подводя
 ито	,
 можно
 с�азать,
 что

�ни	и
 Д.Данина
 и
М.П.
 Бронштейна

�дачно
дополняют
др�	
др�	а.
Данин,

не
�	л�бляясь
в
детали,
расс�азал
о

наиболее
выдающихся
от�рытиях
фи-

зи�ов
XX
ве�а.
При
этом
он
с�мел
до-

нести
до
читателя
	лавное
—
за�оны

ми�ромира
 принципиально
 отлича-

ются
от
 за�онов
ма�ромира,
 в
 �ото-

ром
мы
живем
и
�
�оторым
привы�ли.

Отсюда
восхищение
физи�ами,
�ото-

рые
смо	ли
в
этих
за�онах
разобрать-

ся.
И
�а�
возможное
следствие
—
же-

лание
 старше�лассни�а
 стать
физи-

�ом.
 М.П.Бронштейн
 ставил
 перед

собой
 более
 с�ромн�ю
 задач�.
 Е	о

�ни	а
с�орее
она
относится
�
истории

на��и,
и
по
ней
можно
видеть,
�а�
�че-

ные
пол�чали
свои
рез�льтаты.
Кро-

ме
то	о,
�ни	а
напоминает»
читателю

про
принцип
«семь
раз
отмерь,
один

отрежь»,
о
том,
что
с
выводами
торо-

питься
не
след�ет,
а
это
относится
�

навы�ам
�мственной
работы.
Короче,

эта
 �ни	а
 предоставляет
 читателю

возможность
«следовать
за
мыслями

вели�о	о
 челове�а»,
 а
 это
—
 позво-

лим
себе
вновь
повторить
слова
А.С.

П�ш�ина
—
«есть
на��а
самая
зани-

мательная».

В
за�лючение
�оснемся
и
мы
исто-

рии
на��и.
М.П.Бронштейн
пал
жер-

твой
 сталинс�о	о
 террора
 (аресто-

ван
в
1937
	од�
и
в
1938
расстрелян),

Д.С.Данин�
 повезло
 —
 в
 период

«борьбы
с
�осмополитизмом»
(1949)

был
подвер	н�т
�рити�е
и
до
разоб-

лачения
��льта
личности
не
мо	
пе-

чататься.
 Се	одня
 их
 �ни	и
 можно

найти
 и
 ��пить
 —
 на
 сайте

www.alib.ru,
на
www.ozon.ru,
на
др�-

	их…
Было
бы
желание.

КНИГИ

Похоже,
 что
 Д.Данин
 сознательно

�прощал
те
проблемы,
 �оторые
сто-

яли
 перед
физи�ами.
 Например,
 он

относил
 �
 «прич�дам
 	ения»
 то,
 что

Виль	ельм
Рент	ен
дол	о
не
призна-

вал
с�ществование
эле�трона.
Др�	и-

ми
словами,
Данин
и	норир�ет
слож-

нейший
вопрос
—
что
заставляет
�че-

ных
принять
или
не
принять
нов�ю
те-

орию.
 Действительно,
 на
 первый

вз	ляд
все
�ажется
простым.
В
физи-

�е
�ритерий
истины
—
опыт.
Но
опыт

может
 доп�с�ать
 различные
 интер-

претации.
С�оль�о
опытов
надо
про-

делать,
 чтобы
 �странить
 сомнения?

Вопрос,
 �оторый
 не
 имеет
 обще	о

ответа.
 Отличить
 нежелание
 от�а-

заться
 от
 старых
 пред�беждений
 от

требований
стро	ой
обоснованности

в
�аждом
�он�ретном
сл�чае
бывает

весьма
непросто.
По-видимом�,
сам

Данин
это
понимал,
пос�оль��
сам
же

отметил,
что
«лишь
через
десять
лет

после
первых
работ
Дж.
Дж.
Томсона

нарастающие
 �спехи
 новой
 физи�и

заставили
 непре�лонно	о
 �ласси�а

от�азаться
 от
 старых
 пред�бежде-

ний».
 Но
 стоило
 бы
 �точнить,
 �а�ие

именно
 �спехи
 �бедили
 Рент	ена
 в

с�ществовании
 эле�трона.

Кстати,
 �
 
М.П.Бронштейна
можно

найти
интересн�ю
подробность.
О�а-

зывается,
Рент	ен
от�рыл
свои
л�чи,

из�чая
 прохождение
 эле�тричес�о	о

то�а
через
разреженные
	азы.
Целью

этой
работы
было
выяснение
приро-

ды
эле�тричес�о	о
 то�а.
В
 то
 время

этот
вопрос
был
предметом
дис��с-

сии.
 Часть
 физи�ов,
 среди
 �оторых

был
Генрих
Герц,
пола	али,
что
то�
—

это
волны.
Др�	ие
считали
е	о
пото-

�ом
мельчайших
заряженных
частиц.

И.И.Гольдфаин
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“Ó˜ÍË, ÚÓ˜ÍË, ÚÓ˜ÍË
ƒÓ Ì‡¯Ëı ‰ÌÂÈ ÒÓı‡ÌËÎËÒ¸ 13 ̋ ÍÁÂÏÔÎˇÓ‚ ̋ ÚÓ„Ó 80-ÒÚ‡ÌË˜-
ÌÓ„Ó ÔÓ˝ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ò·ÓÌËÍ‡ ÙÓÏ‡Ú‡ ËÌ-Í‚‡ÚÓ ‚ Ïˇ„ÍÓÈ Ó·-
ÎÓÊÍÂ. ¬ ÌÂÏ ÚÂÒÌÓ, ‚ÔËÚ˚Í ‰Û„ Í ‰Û„Û Ì‡ÔÂ˜‡Ú‡Ì˚ 154 ÒÓÌÂ-
Ú‡, ‡ ÔÓÒÎÂ ÌËı ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÒÚËıÓÚ‚ÓÂÌËÂ ́ Δ‡ÎÓ·‡ ‚Î˛·ÎÂÌÌÓÈª.
†ÌË„Û ÓÚÎË˜‡˛Ú Ó˜ÂÌ¸ ÔÎÓı‡ˇ ÔÓÎË„‡ÙËˇ (ËÁÌÓ¯ÂÌÌ˚Â ÎËÚÂ-
˚), ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó„ÓÏÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó¯Ë·ÓÍ Ë ÓÔÂ˜‡ÚÓÍ. Œ‰Ì‡ÍÓ
ÓÚÍ˚‚‡˛Ú ÂÂ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ÚËÚÛÎ¸Ì˚È ÎËÒÚ Ë œÓ-
Ò‚ˇ˘ÂÌËÂ.

—‚ÂıÛ ÚËÚÛÎ ÛÍ‡¯ÂÌ ÓÌ‡ÏÂÌÚÓÏ, ÔÓ‰ ÍÓÚÓ˚Ï ÍÛÔÌ˚Ï
¯ËÙÚÓÏ Ì‡·‡Ì Á‡„ÓÎÓ‚ÓÍ ́ ÿÂÍÒÔËÓ‚˚ ÒÓÌÂÚ˚ª. «‡ÚÂÏ Ë‰ÂÚ
ÒÚÓÍ‡ ´ÕËÍÓ„‰‡ ÔÂÊ‰Â ÌÂ ÔÂ˜‡Ú‡‚¯ËÂÒˇª, ‡ ‚ÌËÁÛ ó ‚˚ıÓ‰-
Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â, ÛÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÂ, ˜ÚÓ Ì‡‰ ÍÌË„ÓÈ ‡·ÓÚ‡Î ÔÂ˜‡ÚÌËÍ
ƒÊ.›Î‰ ‰Îˇ ËÁ‰‡ÚÂÎˇ, ÒÍ˚‚¯Â„ÓÒˇ Á‡ ËÌËˆË‡Î‡ÏË T.T; Á‡ÚÂÏ
Ò‚Â‰ÂÌËˇ Ó ÏÂÒÚÂ ÔÓ‰‡ÊË ÍÌË„Ë ó ÀÓÌ‰ÓÌ, 1609.

—ÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÎËÒÚ ÓÚ‚Â‰ÂÌ œÓÒ‚ˇ˘ÂÌË˛. ŒÌÓ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÚ‡ÌÌÓ
ÔÓ ÙÓÏÂ: ÔÓÒÎÂ Í‡Ê‰Ó„Ó ÒÎÓ‚‡ ÒÚÓËÚ ÚÓ˜Í‡, ‰Û„Ëı ÊÂ ÁÌ‡ÍÓ‚
ÔÂÔËÌ‡ÌËˇ ÌÂÚ. ŒÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÔÛÌÍÚÛ‡ˆËË Á‡ÚÛ‰Ìˇ-
ÂÚ Â„Ó ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ, Í ÚÓÏÛ ÊÂ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÒÎÓ‚‡ Ë ‚˚‡ÊÂÌËˇ Ò‡ÏË
ÔÓ ÒÂ·Â ÌÂÎ¸Áˇ ËÒÚÓÎÍÓ‚‡Ú¸ Ó‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ.

“‡Í, begetter ÏÓÊÂÚ ÓÁÌ‡˜‡Ú¸ ´‚‰ÓıÌÓ‚ËÚÂÎ¸ª (ÒÚËıÓ‚), ´ÔÓ-
‰‡ÚÂÎ¸ª (ÛÍÓÔËÒË ‰Îˇ ËÁ‰‡ÚÂÎˇ) Ë ‰‡ÊÂ ´ÒÓÁ‰‡ÚÂÎ¸ª (‡‚ÚÓ);
onlie ó ´Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Èª (‚ ˜ËÒÎÂ) ËÎË ´ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì˚Èª, ´Á‡-
ÏÂ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚Èª (‚ ÒÏ˚ÒÎÂ ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚). —ÎÓ‚ÓÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ in setting
forth ÏÓÊÌÓ Ú‡ÍÚÓ‚‡Ú¸ Í‡Í ́ ‚˚ÒÚ‡‚Ë‚¯ËÈ Ëı Ì‡ÔÓÍ‡Áª ËÎË ́ ËÁ-
‰‡‚¯ËÈ Ëıª, ÌÓ Ú‡ÍÊÂ ́ Ì‡ıÓ‰ˇÒ¸ ‚ ÚÓ˜ÍÂ ÓÚÔ‡‚ÎÂÌËˇª (ÓÚÔ‡‚-
ÎˇˇÒ¸ ‚ ÔÛÚ¸).

œÂ‰ÎÓÊÂÌÓ ÏÌÓ„Ó ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ÔÂÂ‚Ó‰‡ Ì‡ ÛÒÒÍËÈ, ‚ÓÚ Ó‰ËÌ
ËÁ ÌËı: ´≈‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ‚‰ÓıÌÓ‚ËÚÂÎ˛ ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÒÓÌÂ-
ÚÓ‚ ÏËÒÚÂÛ W.H. ‚ÒˇÍÓ„Ó Ò˜‡ÒÚ¸ˇ Ë ÚÓÈ ‚Â˜ÌÓÒÚË, Ó·Â˘‡ÌÌÓÈ
Ì‡¯ËÏ ‚Â˜ÌÓ ÊË‚˚Ï ÔÓ˝ÚÓÏ, ÊÂÎ‡ÂÚ ‰Ó·ÓÊÂÎ‡ÚÂÎ¸, ËÒÍÌÛ‚-
¯ËÈ ‚˚ÒÚ‡‚ËÚ¸ Ëı Ì‡ÔÓÍ‡Á. “.“.ª †‡Í ‚Ë‰ËÏ, ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÍÓˇ‚‡ˇ
Ù‡Á‡, Ë ‚ÒÂ ÔÓÔ˚ÚÍË Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÂÂ ̌ ÒÌÓÈ Ë „Î‡‰ÍÓÈ ÔÓÍ‡ Í ÛÒÔÂıÛ
ÌÂ ÔË‚ÂÎË.

†ÚÓ ÂÒÚ¸ ´Mr W.H.ª, ÍÓÚÓÓÏÛ ‡‰ÂÒÓ‚‡ÌÓ ÔÓÒÎ‡ÌËÂ (Mr ó
ÎË·Ó ÏËÒÚÂ, ÚÓ ÂÒÚ¸ ́ „ÓÒÔÓ‰ËÌª, ÎË·Ó Ï‡ÒÚÂ, ̃ ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ ́ ‰‚Ó-
ˇÌÒÍËÈ Ò˚Ìª)? √Î‡‚Ì˚Â ÔÂÚÂÌ‰ÂÌÚ˚, ÔÓ Ó·˘ÂÏÛ ÏÌÂÌË˛, ‰‚ÓÂ
‚ÂÎ¸ÏÓÊ ó ”ËÎ¸ˇÏ √Â·ÂÚ (William Herbert), „‡Ù œÂÏ·ÛÍ Ë
√ÂÌË –ËÁÎË (Henry Wriothesley), „‡Ù —‡ÛÚ„ÂÏÔÚÓÌ. »ÌËˆË‡Î˚
ÔÂ‚Ó„Ó Í‡Í ‡Á W.H., ‡ ‚ÚÓÓ„Ó ó H.W.

◊ÚÓ ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸ Ó “.“., Í‡Í ·˚ ÔÓ‰ÔËÒ‡‚¯ÂÏ Ó·‡˘ÂÌËÂ? Ã˚
ÛÊÂ ‚ÒÚÂ˜‡ÎË Â„Ó Ì‡ ÚËÚÛÎ¸ÌÓÏ ÎËÒÚÂ. »Á‚ÂÒÚÌÓ, ̃ ÚÓ 20 Ï‡ˇ 1609
„Ó‰‡ ́ ÿÂÍÒÔËÓ‚˚ ÒÓÌÂÚ˚ª ·˚ÎË Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ‚ †ÓÏÔ‡ÌËË

ÿÂÍÒÔËÓ‚˚
ÒÓÌÂÚ˚:
Á‡„‡‰Í‡
œÓÒ‚ˇ˘ÂÌËˇ
À.».¬ÂıÓ‚ÒÍËÈ

–Ó‚ÌÓ ̃ ÂÚ˚ÂÒÚ‡ ÎÂÚ Ì‡Á‡‰, ‚ 1609 „Ó‰Û, ‚˚¯ÎÓ ÔÂ‚ÓÂ

ËÁ‰‡ÌËÂ ́ —ÓÌÂÚÓ‚ª ”ËÎ¸ˇÏ‡ ÿÂÍÒÔË‡ ó Ó‰Ì‡  ËÁ Ò‡Ï˚ı

Ú‡ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍÌË„ ‚ ËÒÚÓËË ÎËÚÂ‡ÚÛ˚. ¬ ÔÂÂ˜ÂÌ¸ ÂÂ

ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı Á‡„‡‰ÓÍ ‚ıÓ‰ËÚ Ë ÌÂÓ·˚˜ÌÓÂ œÓÒ‚ˇ˘ÂÌËÂ

ÔÂ˜‡ÚÌËÍÓ‚, Ë Ò‰ÂÎ‡Î ̋ ÚÓ ËÁ‰‡ÚÂÎ¸ “ÓÏ‡Ò “ÓÔ (1569ó1635). ŒÌ
ËÏÂÎ ıÓÓ¯Û˛ ÂÔÛÚ‡ˆË˛, Ì‡ Â„Ó Ò˜ÂÚÛ ÒÓ ‚ÍÛÒÓÏ ÓÙÓÏÎÂÌÌ˚Â
Ò·ÓÌËÍË ÎÛ˜¯Ëı ‡Ì„ÎËÈÒÍËı ÔÓ˝ÚÓ‚ ÚÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂÂ-
‚Ó‰Ó‚ Î‡ÚËÌÒÍËı Ë ‰Â‚ÌÂ„Â˜ÂÒÍËı ‡‚ÚÓÓ‚. ¬ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ËÁ ÌËı
ËÏÂÎËÒ¸ ËÁˇ˘Ì˚Â ÔÓÒ‚ˇ˘ÂÌËˇ ËÁ‰‡ÚÂÎˇ. (¬ ÚÛ ̋ ÔÓıÛ ‡‚ÚÓÓÏ ÍÌË-
„Ë Ò˜ËÚ‡ÎË Ë Ì‡ÔËÒ‡‚¯Â„Ó ÂÂ, Ë ÚÓ„Ó, ÍÚÓ ÂÂ Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ ‚ÓÔÎÓ-
ÚËÎ. œÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÓ˜ËÌËÚÂÎË, ÌÓ Ú‡ÍÊÂ ËÁ‰‡ÚÂÎË ̃ ‡ÒÚÓ ÔÓ-
Ò‚ˇ˘‡ÎË Ò‚ÓË ‰ÂÚË˘‡ ÔÓÍÓ‚ËÚÂÎˇÏ Ë ÏÂˆÂÌ‡Ú‡Ï.)

Äâàäöàòèëåòíèé Ðýòëåíä íà ôîíå Ïàäóè. Ìèíèàòþðà È.Îëèâåðà
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¬ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ: Í‡Í ÏÓ„ ·ÂÁÓ‰Ì˚È “ÓÔ Ó·‡ÚËÚ¸Òˇ Í „‡-
ÙÛ (Ó·‡ ÛÔÓÏˇÌÛÚ˚ı ÎËˆ‡ ‚ıÓ‰ËÎË ‚ ‚˚Ò¯ËÈ ÒÎÓÈ ‡Ì„ÎËÈÒÍÓÈ
‡ËÒÚÓÍ‡ÚËË) Ò ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ÌÂÔÓ‰Ó·‡˛˘ËÏ ´ÏËÒÚÂª ËÎË
´Ï‡ÒÚÂª? ¬ÔÓ˜ÂÏ, ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÚÂÍÒÚÓÎÓ„Ó‚ ˝ÚÓ ÌÂ ÒÏÛ˘‡ÂÚ:
ËÏˇ ‡‰ÂÒ‡Ú‡ ÒÍ˚ÚÓ, Ë Ú‡ÍÓÂ Ó·‡˘ÂÌËÂ ÏÓ„ÎÓ ÒÎÛÊËÚ¸ Â˘Â
Ó‰ÌËÏ ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Ï‡ÒÍËÓ‚ÍË.

œÓÒ‚ˇ˘ÂÌËÂ ‚ÒÂ Â˘Â ÓÒÚ‡ÂÚÒˇ Ú‡ÈÌÓÔËÒ¸˛. ◊ÚÓ·˚ ‡Á„‡‰‡Ú¸
Â„Ó, ÌÛÊÌÓ ‚ÓÒÒÓÁ‰‡Ú¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÓÌÓ ÓÊ‰‡ÎÓÒ¸, ÔÓ-
ÌËÍÌÛÚ¸ ‚ Á‡Ï˚ÒÂÎ Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚ËÚÂÎˇ. ¿ ̋ ÚÓ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‰ÂÎ‡-
ÌÓ ·ÂÁ Â¯ÂÌËˇ ·ÓÎÂÂ Ó·˘ÂÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚.

¬ ÔÓËÒÍ‡ı ‡‚ÚÓ‡
ÿÂÍÒÔËÓ‚Â‰ÂÌËÂ Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÚÂÏ, ̃ ÚÓ ‡ÍÚË‚ÌÓ ‰ËÒÍÛÚËÛÂÚ-
Òˇ Ò‡Ï˚È „Î‡‚Ì˚È, ËÁÌ‡˜‡Î¸Ì˚È ‚ÓÔÓÒ: ÍÚÓ ËÏÂÌÌÓ ·˚Î ‡‚ÚÓ-
ÓÏ ́ –ÓÏÂÓ Ë ƒÊÛÎ¸ÂÚÚ˚ª, ́ √‡ÏÎÂÚ‡ª Ë ‰ÂÒˇÚÍÓ‚ ‰Û„Ëı Ô¸ÂÒ, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÒÚËıÓ‚ ó ‚ÒÂı ÒÓ˜ËÌÂÌËÈ, ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı Í‡Í ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËˇ
”ËÎ¸ˇÏ‡ ÿÂÍÒÔË‡?

Õ‡˜ËÌ‡ˇ Ò ÍÓÌˆ‡ XVIII ‚ÂÍ‡ ‚ÒÂ „ÓÏ˜Â Ë Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÂÈ ÒÚ‡ÎË
Á‚Û˜‡Ú¸ ÏÌÂÌËˇ, ˜ÚÓ ËÏ ÌÂ ÏÓ„ ·˚Ú¸ Ó‰Ë‚¯ËÈÒˇ ‚ 1564 „Ó‰Û ‚
—Ú‡ÚÙÓ‰Â-Ì‡-›È‚ÓÌÂ Ë ÛÏÂ¯ËÈ Ú‡Ï ÊÂ ‚ 1616-Ï ‡ÍÚÂ Ë
‰ÂÎÂˆ ”ËÎ¸ˇÏ ÿ‡ÍÒÔÂ (Â„Ó Ù‡ÏËÎËˇ ·˚Î‡ Shakspere; ‚ Ì˚ÌÂ¯-
ÌËı Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËˇı Â„Ó ‚ÂÎË˜‡˛Ú ËÏÂÌÌÓ ÿ‡ÍÒÔÂÓÏ, ‡ ËÒÚËÌ-
ÌÓ„Ó ‡‚ÚÓ‡ ó ÍÚÓ ·˚ ËÏ ÌË ·˚Î ó Ì‡Á˚‚‡˛Ú ÿÂÍÒÔËÓÏ). «Ì‡-
˜ËÚ, ÒÛÚ¸ ÒÔÓÓ‚ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒˇ ‚ ÚÓÏ, ·˚Î ÎË ÿ‡ÍÒÔÂ ËÁ —Ú‡Ú-
ÙÓ‰‡ ÿÂÍÒÔËÓÏ, ‡ ÂÒÎË ÌÂÚ, ÚÓ ÍÚÓ?

ÕÂÍÓÚÓ˚Â ËÁ ‰Ó·˚Ú˚ı Ó ÒÚ‡ÚÙÓ‰ˆÂ Ò‚Â‰ÂÌËÈ ÔÓÒÚÓ ¯Ó-
ÍËÛ˛Ú: Â„Ó Ó‰ËÚÂÎË, ÊÂÌ‡ Ë ‰‡ÊÂ ‰ÂÚË ·˚ÎË ÌÂ„‡ÏÓÚÌ˚ÏË, Ë
ÌÂˇÒÌÓ, ÔÓÒÂ˘‡Î ÎË ÓÌ Ò‡Ï ‰‡ÊÂ Ì‡˜‡Î¸ÌÛ˛ ̄ ÍÓÎÛ. ÕÂ Ì‡¯ÎÓÒ¸
ÌË Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÍË, Ì‡ÔËÒ‡ÌÌÓÈ ÛÍÓÈ ÿ‡ÍÒÔÂ‡, ‡ ÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÂ
ËÏ Á‡‚Â˘‡ÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ Û·ÓÊÂÒÚ‚Ó Â„Ó ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÏË‡.

¬ÒÂ ̋ ÚÓ ‚ÒÚÛÔËÎÓ ‚ ‚ÓÔË˛˘ÂÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÂ Ò ÚÂÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌËÂÏ Ó ¡‡‰Â, ÍÓÚÓÓÂ ‰‡˛Ú Â„Ó ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËˇ. ŒÌ ÓÚÎË˜ÌÓ
‡Á·Ë‡ÎÒˇ ‚ ̨ ËÒÔÛ‰ÂÌˆËË, ‰ËÔÎÓÏ‡ÚËË Ë ÔË‰‚ÓÌÓÏ ̋ ÚË-
ÍÂÚÂ, ÏÓÒÍÓÏ Ë ‚ÓÂÌÌÓÏ ‰ÂÎÂ, ÏÂ‰ËˆËÌÂ, ÏÛÁ˚ÍÂ. «Ì‡Î ÏÌÓ„Ó
ˇÁ˚ÍÓ‚, Ó·Î‡‰‡Î ·Ó„‡ÚÂÈ¯ËÏ ÎÂÍÒËÍÓÌÓÏ. ≈„Ó ·Î‡„ÓÓ‰Ì˚È ‰Ûı
ÔÓˇ‚ÎˇÎ ÔÓËÒÚËÌÂ ‚ÒÂÏËÌÛ˛ ÓÚÁ˚‚˜Ë‚ÓÒÚ¸, ‘.Ã.ƒÓÒÚÓÂ‚Ò-
ÍËÈ Ì‡Á‚‡Î ÿÂÍÒÔË‡ ÔÓÓÍÓÏ, ÔÓÒÎ‡ÌÌ˚Ï ¡Ó„ÓÏ, ̃ ÚÓ·˚ ‚ÓÁ-
‚ÂÒÚËÚ¸ Ì‡Ï Ô‡‚‰Û Ó ‰Û¯Â ̃ ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ.

ŒÚÓÊ‰ÂÒÚ‚ÎÂÌËÂ ÿÂÍÒÔË‡ Ò ÿ‡ÍÒÔÂÓÏ ‚ÂÎÓ ‚ ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ
ÚÛÔËÍ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ì‡˜‡ÎË ‚˚‰‚Ë„‡Ú¸ ‰Û„Ëı Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚ Ì‡ ÓÎ¸ ‡‚-
ÚÓ‡ ó ÒÌ‡˜‡Î‡ ÙËÎÓÒÓÙ‡ Ë ˛ËÒÚ‡ ‘˝ÌÒËÒ‡ ¡˝ÍÓÌ‡ (1561ó
1626), ÔÓÚÓÏ ‰Û„Ëı ‡ËÒÚÓÍ‡ÚÓ‚ Ë ÎËÚÂ‡ÚÓÓ‚ ÚÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË.
—ÂÈ˜‡Ò ‚ ÒÔËÒÍÂ ‰ÂÒˇÚÍË ÔÂÒÓÌ, ÌÓ, ÍÓÌÂ˜ÌÓ, ÒÂ¸ÂÁÌ˚ı ÔÂ-
ÚÂÌ‰ÂÌÚÓ‚ ‚ÒÂ„Ó ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ.

ŒÚ Õ¸˛-…ÓÍ‡ ‰Ó ÃÓÒÍ‚˚
—Â‰Ë ÌËı ‰‡‚ÌÓ ÛÊÂ ÁÌ‡˜ËÚÒˇ –Ó‰ÊÂ Ã˝ÌÌÂÒ, ÔˇÚ˚È „‡Ù
–˝ÚÎÂÌ‰ (Roger Manners, 5th Earl of Rutland). œÂ‚˚Ï Ì‡ ÌÂ„Ó
ÛÍ‡Á‡Î ‚ 1893 „Ó‰Û Ì¸˛-ÈÓÍÒÍËÈ ‡‰‚ÓÍ‡Ú √.÷ÂÈ„ÎÂ. ¬ 1912 „Ó‰Û
·ÂÎ¸„ËÈÒÍËÈ ËÒÚÓËÍ —.ƒÂÏ·ÎÓÌ ‚˚ÔÛÒÚËÎ ÍÌË„Û, ‚ ÍÓÚÓÓÈ
ÔË‚ÂÎ ÏÌÓ„Ó ‰Ó‚Ó‰Ó‚ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ –˝ÚÎÂÌ‰‡. ¬ ÃÓÒÍ‚Â ‚ 1924 „Ó‰Û
‚˚¯ÂÎ Ú‡ÍÚ‡Ú ‘.ÿËÔÛÎËÌÒÍÓ„Ó ´ÿÂÍÒÔË ó –˝ÚÎÂÌ‰ª.

›ÚÛ ‚ÂÒË˛ Ó‰Ó·ˇÎË Ì‡ÍÓÏ ÔÓÒ‚Â˘ÂÌËˇ ¿.¬.ÀÛÌ‡˜‡ÒÍËÈ,
‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÎËÚÂ‡ÚÛÓ‚Â‰˚-Ï‡ÍÒËÒÚ˚. Œ‰Ì‡ÍÓ ‚ 30-ı
„Ó‰‡ı ‚ÒˇÍËÂ ÒÓÏÌÂÌËˇ ‚ ‡‚ÚÓÒÚ‚Â ÿ‡ÍÒÔÂ‡ ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ËÁ
Ì‡Ó‰‡ ó ·˚ÎË Ó·˙ˇ‚ÎÂÌ˚ ‚ —Ú‡ÌÂ —Ó‚ÂÚÓ‚ Ë‰ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË
ÔÓÓ˜Ì˚ÏË, Ë ÔÓÎ‚ÂÍ‡ ˝ÚÓÚ ‚ÓÔÓÒ ÌÂ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÎË.

ÕÓ ‚ÓÚ ÔÓ‰ Á‡Ì‡‚ÂÒ Ú˚Òˇ˜ÂÎÂÚËˇ ‚˚¯Î‡ ÍÌË„‡ ́ »„‡ Ó· ”ËÎ¸-
ˇÏÂ ÿÂÍÒÔËÂ, ËÎË “‡ÈÌ‡ ¬ÂÎËÍÓ„Ó ‘ÂÌËÍÒ‡ª (Ã.: ¿ÚËÒÚ, –Â-
ÊËÒÒÂ, “Â‡Ú. 1997) Û˜ÂÌÓ„Ó ÒÂÍÂÚ‡ˇ ÿÂÍÒÔËÓ‚ÒÍÓÈ ÍÓ-
ÏËÒÒËË ÔË ¿Í‡‰ÂÏËË Ì‡ÛÍ »Î¸Ë ÃÂÌ‰ÂÎÂ‚Ë˜‡ √ËÎËÎÓ‚‡. ŒÌ
Ò‰ÂÎ‡Î ˇ‰ Á‡ÏÂ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÚÍ˚ÚËÈ Ë Û·Â‰ËÚÂÎ¸ÌÓ Ó·ÓÒÌÓ-
‚‡Î ‚˚‚Ó‰ Ó· ‡‚ÚÓÒÚ‚Â –˝ÚÎÂÌ‰‡ (ÔË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÏ Û˜‡ÒÚËË Â„Ó
ÊÂÌ˚ ≈ÎËÁ‡‚ÂÚ˚, ÚÓÊÂ ÔÓ˝Ú‡, Ë Ëı ·ÎËÁÍÓ„Ó ÓÍÛÊÂÌËˇ). †ÌË-
„‡ ‚˚Á‚‡Î‡ Ó„ÓÏÌ˚È ËÌÚÂÂÒ (‰ÂÒˇÚÍË ÂˆÂÌÁËÈ), ÂÂ ‡Ì„ÎËÈ-
ÒÍËÈ ÔÂÂ‚Ó‰ ÛÊÂ ËÁ‰‡Ì ‚ —ÿ¿ Ë ¬ÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËË. —‚Â¯Ë‚
Ò‚ÓÈ Ì‡Û˜Ì˚È ÔÓ‰‚Ë„, ».Ã.√ËÎËÎÓ‚ ÔÓÍËÌÛÎ ·ÂÌÌ˚È ÏË ‚
2007 „Ó‰Û.

¿ ‚ 2008 „Ó‰Û Û‚Ë‰ÂÎ‡ Ò‚ÂÚ Ó·˙ÂÏËÒÚ‡ˇ ÏÓÌÓ„‡ÙËˇ ́ ŒÔ‡‚-
‰‡ÌËÂ ÿÂÍÒÔË‡ª (Ã.: ¬‡„ËÛÒ) ÙËÎÓÎÓ„‡ Ë ÔÂÂ‚Ó‰˜Ëˆ˚, ÔÓ-
ÙÂÒÒÓ‡ ÃÓÒÍÓ‚ÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÎËÌ„‚ËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ Ã‡ËÌ˚ ƒÏËÚËÂ‚Ì˚ ÀËÚ‚ËÌÓ‚ÓÈ. ŒÌ‡ ‡Á‚Ë‚‡-
ÂÚ Ò‚Ó˛ ÍÓÌˆÂÔˆË˛, ‡Ò¯Ëˇ˛˘Û˛ Ë ‰ÓÔÓÎÌˇ˛˘Û˛ ÚÂÓË˛
√ËÎËÎÓ‚‡: Á‡ ´ÿÂÍÒÔËÓÏª ÒÚÓˇÎË ‰‚‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ó ‘˝ÌÒËÒ
¡˝ÍÓÌ Ë „‡Ù –˝ÚÎÂÌ‰, Ï˚ÒÎËÚÂÎ¸ Ë ÔÓ˝Ú.

¬Ì‡˜‡ÎÂ ÓÌË ‚ÏÂÒÚÂ ‡·ÓÚ‡ÎË Ì‡‰ ËÒÚÓË˜ÂÒÍËÏË ıÓÌËÍ‡-
ÏË Ë ‰Û„ËÏË ‚Â˘‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÔÂ˜‡Ú‡ÎË ÔÓ‰ ÔÒÂ‚‰ÓÌËÏÓÏ
´Shakespeareª, ÚÓ ÂÒÚ¸ ´œÓÚˇÒ‡˛˘ËÈ ÍÓÔ¸ÂÏª (ÓÌ ÓÚÒ˚Î‡ÂÚ
Í ‰Â‚ÌÂ„Â˜ÂÒÍÓÈ ·Ó„ËÌÂ ÏÛ‰ÓÒÚË ¿ÙËÌÂ, ÍÓÚÓÛ˛ Ì‡Á˚‚‡-
ÎË œ‡ÎÎ‡‰ÓÈ, ÔÓ-„Â˜ÂÒÍË ó ́ ÔÓÚˇÒ‡˛˘‡ˇ ÍÓÔ¸ÂÏª). œÓÁ‰ÌÂÂ
‰‚‡ ‡‚ÚÓ‡ ÔËÒ‡ÎË ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ, ÌÓ ÓÚ Ó·˘Â„Ó ÔÒÂ‚‰ÓÌËÏ‡ ÌÂ
ÓÚÍ‡Á‡ÎËÒ¸.

ÀËÚ‚ËÌÓ‚‡, Í‡Í Ë √ËÎËÎÓ‚, ÓÚ‚Ó‰ËÚ ‚Â‰Û˘Û˛ ÓÎ¸ –˝ÚÎÂÌ‰Û.
¬Â‰¸ ¡˝ÍÓÌ ÔÓ˝ÚË˜ÂÒÍËÏ Ú‡Î‡ÌÚÓÏ ÌÂ Ó·Î‡‰‡Î, ‡ ÔÓ‰ÎËÌÌ‡ˇ
ÒËÎ‡ ¡‡‰‡, ÔÓ Ó·˘ÂÏÛ ÏÌÂÌË˛, Á‡ÍÎ˛˜‡Î‡Ò¸ ‚ ÏÂÚ‡ÙÓÂ Ë
Á‚ÛÍÓÔËÒË. †‡Í ÒÍ‡Á‡Î ¬Î‡‰ËÏË Õ‡·ÓÍÓ‚, ´ˇÁ˚ÍÓ‚‡ˇ ÚÍ‡Ì¸
ÿÂÍÒÔË‡ ó ‚˚Ò¯ÂÂ ËÁ ‚ÒÂ„Ó, ̃ ÚÓ ÒÓÁ‰‡ÌÓ ‚ ÏËÓ‚ÓÈ ÔÓ˝ÁËË;
‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÌÂÈ Â„Ó ‰ÓÒÚËÊÂÌËˇ ‚ ‰‡Ï‡ÚÛ„ËË ÓÚÒÚÛÔ‡˛Ú
‰‡ÎÂÍÓ Ì‡ ‚ÚÓÓÈ ÔÎ‡Ìª. –˝ÚÎÂÌ‰ ˜‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ÒÚ‡˚Â
Ò˛ÊÂÚ˚, ÔÂÂ‰ÂÎ˚‚‡Î Ô¸ÂÒ˚ ‰Û„Ëı ‡‚ÚÓÓ‚, ÌÓ ËÏÂÌÌÓ Â„Ó
„ÂÌËÈ ÔÂ‚‡˘‡Î Ëı ‚ ·ÂÒÒÏÂÚÌ˚Â Ú‚ÓÂÌËˇ.

œÓ‰ ÓÔÂÍÓÈ ÙËÎÓÒÓÙ‡
¡˝ÍÓÌ ÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Î ÔÓ‰ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ù‡ÏËÎËÂÈ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â
ÚÛ‰˚, Â„Ó ·ËÓ„‡ÙËˇ ıÓÓ¯Ó ËÁÛ˜ÂÌ‡. ¿ –˝ÚÎÂÌ‰ ÒÂ·ˇ ÌÂ ‡Ò-
Í˚‚‡Î Ë ·˚Î ËÁ‚ÂÒÚÂÌ ÎË¯¸ ‚ ÛÁÍÓÏ ÍÛ„Û.

ŒÌ Ó‰ËÎÒˇ 6 ÓÍÚˇ·ˇ 1576 „Ó‰‡, Ò 11 ÎÂÚ Û˜ËÎÒˇ ‚ †ÂÏ·-
Ë‰ÊÂ, ‚ 1588 „Ó‰Û ÎË¯ËÎÒˇ ÓÚˆ‡ Ë ÔÓÎÛ˜ËÎ ÒÚ‡ÚÛÒ ́ ‰ËÚˇ „Ó-
ÒÛ‰‡ÒÚ‚‡ª. «‡·ÓÚ˚ ÔÓ Â„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌË˛ ‚ÓÁÎÓÊËÎË Ì‡ 28-ÎÂÚ-
ÌÂ„Ó ¡˝ÍÓÌ‡, Ú‡Í ˜ÚÓ Â„Ó ‚ÎËˇÌËÂ Ì‡ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ
–Ó‰ÊÂ‡ ÚÛ‰ÌÓ ÔÂÂÓˆÂÌËÚ¸.
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¬ 1595 „Ó‰Û –˝ÚÎÂÌ‰ ÓÚÔ‡‚ËÎÒˇ ÔÓÔÓÎÌˇÚ¸ ÁÌ‡ÌËˇ Ì‡ ÍÓÌÚË-
ÌÂÌÚ; Ó·˙ÂÁ‰ËÎ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÚ‡Ì‡ Ë ·˚Î Á‡˜ËÒÎÂÌ ‚ œ‡‰Û‡ÌÒÍËÈ
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ („‰Â ÚÓ„‰‡ ÔÂÔÓ‰‡‚‡Î √‡ÎËÎÂÓ √‡ÎËÎÂÈ). ◊ÂÂÁ ‰‚‡
„Ó‰‡ ‚ÂÌÛÎÒˇ Ì‡ Ó‰ËÌÛ Ë ÔËÌˇÎ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ‚ÓÂÌÌ˚ı Í‡ÏÔ‡ÌË-
ˇı, ÛÍÓ‚Ó‰ËÏ˚ı Ù‡‚ÓËÚÓÏ ÍÓÓÎÂ‚˚, ·ÎÂÒÚˇ˘ËÏ „‡ÙÓÏ ›Ò-
ÒÂÍÒÓÏ. ¿ ‚ 1599 „Ó‰Û –Ó‰ÊÂ ÊÂÌËÎÒˇ Ì‡ 15-ÎÂÚÌÂÈ ≈ÎËÁ‡‚ÂÚÂ,
‰Ó˜ÂË ÔÓ„Ë·¯Â„Ó Ì‡ ‚ÓÈÌÂ ÁÌ‡ÏÂÌËÚÓ„Ó ÔÓ˝Ú‡ ‘ËÎËÔ‡ —Ë‰ÌË.

Õ‡ Û·ÂÊÂ ‚ÂÍÓ‚ ‚ ÒÛ‰¸·Â –˝ÚÎÂÌ‰‡ ÒÎÛ˜ËÎÒˇ ÍÛÚÓÈ ÔÓ‚ÓÓÚ.
¬ Ì‡˜‡ÎÂ 1601 „Ó‰‡ ›ÒÒÂÍÒ ‚ÓÁ„Î‡‚ËÎ ÔÎÓıÓ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚È,
´ÓÔÂÂÚÓ˜Ì˚Èª ÏˇÚÂÊ „ÛÔÔ˚ ‰‚ÓˇÌ. ¬ ÌÂÂ ‚ıÓ‰ËÎ Ë –˝ÚÎÂÌ‰,
ÍÓÚÓ˚È ÌÂ ÏÓ„ ÌÂ ÔÓ‰‰ÂÊ‡Ú¸ Ò‚ÓÂ„Ó ÍÛÏË‡ Ë Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡
(ÓÚ˜ËÏ‡ ÊÂÌ˚). »ı ‚˚ÒÚÛÔÎÂÌËÂ ·˚ÎÓ Ò‡ÁÛ ÔÓ‰‡‚ÎÂÌÓ, ›ÒÒÂÍÒ‡
Ë Â„Ó ·ÎËÊ‡È¯Ëı ÒÔÓ‰‚ËÊÌËÍÓ‚ Í‡ÁÌËÎË, ‰Û„Ëı Á‡„Ó‚Ó˘ËÍÓ‚
ÒÛÓ‚Ó Ì‡Í‡Á‡ÎË.

–˝ÚÎÂÌ‰‡ ÒÌ‡˜‡Î‡ Á‡ÚÓ˜ËÎË ‚ “‡Û˝, Á‡ÚÂÏ ÒÓÒÎ‡ÎË ‚ ‰‡Î¸-
ÌËÈ Á‡ÏÓÍ, Ì‡ÎÓÊË‚ Ì‡ ÌÂ„Ó ·ÓÎ¸¯ÓÈ ¯Ú‡Ù. ›Ú‡ Í‡Ú‡ÒÚÓÙ‡
‚˚Á‚‡Î‡ Û ÌÂ„Ó „ÎÛ·ÓÍËÈ ‰Û¯Â‚Ì˚È ÍËÁËÒ (ÓÔ‡Ò‡ÎËÒ¸ Á‡ Â„Ó
ÊËÁÌ¸), ÍÓÂÌÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÔÓ‚ÎËˇ‚¯ËÈ Ì‡ Â„Ó ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ
Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Ó.

ƒÛ„‡ˇ ‰‡Ï‡ ‡Á‚ÂÚ˚‚‡Î‡Ò¸ ‚ Â„Ó ÒÂÏÂÈÌÓÈ ÊËÁÌË. ¡‡Í
ÓÒÚ‡‚‡ÎÒˇ ÔÎ‡ÚÓÌË˜ÂÒÍËÏ, Ë ̋ ÚÓ ·˚ÎÓ ‚ÒÂÏ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ. ” ÒÛÔÛ-
„Ó‚ ÒÎÛ˜‡ÎËÒ¸ ‡ÁÎ‡‰˚, ÓÌË ÔÓ‰ÓÎ„Û ÌÂ ÊËÎË ‚ÏÂÒÚÂ, ‡ ‚ 1610
„Ó‰Û ‡ÒÒÚ‡ÎËÒ¸ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ. »ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËˇ ÓÏ‡˜‡ÎËÒ¸ Â‚-
ÌÓÒÚ¸˛ ÏÛÊ‡, ‚ Ëı ˜‡ÒÚÌÛ˛ ÊËÁÌ¸ ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ Á‡ÏÂ¯‡Ì˚ ÔÓ˝Ú˚
ƒÊÓÌ ƒÓÌÌ Ë ¡ÂÌ ƒÊÓÌÒÓÌ. –Ó‰ÊÂ Ò ÒÂÂ‰ËÌ˚ ÌÛÎÂ‚˚ı „Ó‰Ó‚
‚ÒÂ ̃ ‡˘Â ·ÓÎÂÂÚ, Á‡ÚÂÏ Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ Ú‡„Ë˜ÂÒÍËÈ ÙËÌ‡Î: ÓÌ ÛÏË-
‡ÂÚ 26 Ë˛Ìˇ 1612 „Ó‰Û ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 35 ÎÂÚ, Ë ÔÓ˜ÚË Ò‡ÁÛ ‰Ó·Ó-
‚ÓÎ¸ÌÓ ÛıÓ‰ËÚ ËÁ ÊËÁÌË ≈ÎËÁ‡‚ÂÚ‡.

¬ ¯ÎÂÏÂ œÎÛÚÓÌ‡
œÓ˝Ú˚ ¿Ì„ÎËË ÓÔÎ‡Í‡ÎË ÛıÓ‰ ̃ ÂÚ˚ ‚ Ò·ÓÌËÍÂ ÔÓÒ‚ˇ˘ÂÌÌ˚ı ËÏ
ÒÚËıÓ‚, ÌÓ ËÏÂÌ ÛÏÂ¯Ëı ÒÛÔÛ„Ó‚ ÌÂ Ì‡Á‚‡ÎË. ¡ÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ËÁ-
‰‡ÌËÂ ·˚ÎÓ Á‡ÍÓÌÒÔËËÓ‚‡ÌÓ: ËÏÂÎÓ ÎÓÊÌÛ˛ ‰‡ÚÛ ‚˚ıÓ‰‡ Ë
‰Û„ËÂ Ò·Ë‚‡˛˘ËÂ ÒÓ ÒÎÂ‰‡ ‡ÚË·ÛÚ˚. Œ‰Ì‡ÍÓ √ËÎËÎÓ‚ ÒÛÏÂÎ
‡ÒÔÛÚ‡Ú¸ ˝ÚÓÚ ÍÎÛ·ÓÍ, ˜ÚÓ ÒÚ‡ÎÓ ÓÚÔ‡‚ÌÓÈ ÚÓ˜ÍÓÈ Â„Ó ‰‡Î¸-
ÌÂÈ¯Ëı ÔÓËÒÍÓ‚.

–˝ÚÎÂÌ‰ Ú‚ÓËÎ, ÓÒÚ‡‚‡ˇÒ¸ ËÌÍÓ„ÌËÚÓ. ÕÂÍËÂ ÏÓ„Û˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚Â ÒËÎ˚ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎÂ‰ËÎË Á‡ ÒÓı‡ÌÂÌËÂÏ Ú‡ÈÌ˚, ˆÂÎÂ-
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ ÒÓÁ‰‡‚‡ˇ ÏËÙ Ó· ‡‚ÚÓÒÚ‚Â ÒÚ‡ÚÙÓ‰ˆ‡, ÒÚ‡‚-
¯Â„Ó ó Ì‡ ‚ÂÍ‡! ó ÊË‚ÓÈ Ï‡ÒÍÓÈ ËÒÚËÌÌÓ„Ó ‡‚ÚÓ‡. ÕÓ Á‡˜ÂÏ
˝ÚÓ ·˚ÎÓ ÌÛÊÌÓ?

ŒÚ‚ÂÚ ÌÛÊÌÓ ËÒÍ‡Ú¸ ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚˇı ˝ÔÓıË Ë ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı Î˛-
‰ÂÈ. “Ó ·˚Î –ÂÌÂÒÒ‡ÌÒ ó ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËÂ ‰Â‚ÌÂÈ ÏÛ‰ÓÒÚË, ÓÒ-
‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ ÓÚ ÒÂ‰ÌÂ‚ÂÍÓ‚˚ı ‰Ó„Ï‡ÚÓ‚; ÌÓ Ú‡ÍÊÂ ÂÎË„ËÓÁÌ˚Â
‚ÓÈÌ˚, ÓıÓÚ‡ Ì‡ ‚Â‰¸Ï Ë ËÌ‡ÍÓÏ˚ÒÎˇ˘Ëı (‚ 1600 „Ó‰Û ‚ –ËÏÂ
ÒÓÊÊÂÌ ƒÊÓ‰‡ÌÓ ¡ÛÌÓ). ¬ Ú‡ÍÓÈ ‡ÚÏÓÒÙÂÂ ÏÌÓ„ËÂ ‡‚ÚÓ˚
ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÎË ÒÓı‡ÌˇÚ¸ ‡ÌÓÌËÏÌÓÒÚ¸, ‡ ÚÂÍÒÚ˚ ‰ÂÎ‡Ú¸ ËÌÓÒÍ‡-
Á‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË. ¡˝ÍÓÌ ÔËÒ‡Î, ̃ ÚÓ ‚ÂÎËÍËÂ ËÒÚËÌ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÓÒÚ‡‚‡Ú¸-
Òˇ ÒÓÍÓ‚ÂÌÌ˚ÏË, Ë ÓÌ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ Á‡ÌËÏ‡ÎÒˇ ̄ ËÙ‡ÏË.

√Î‡‚ÌÓÈ ̂ ÂÎ¸˛ ¡˝ÍÓÌ‡ ·˚ÎÓ ÔÂÂÛÒÚÓËÚ¸ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚Ó Ì‡ Ì‡-
Û˜ÌÓÈ ÓÒÌÓ‚Â, ‰Îˇ ˜Â„Ó ÂÏÛ ÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ Á‡ÌˇÚ¸ ‚ ÌÂÏ ‚˚ÒÓÍËÈ
ÔÓÒÚ. ŒÚÍ˚ÚÓÂ Û‚ÎÂ˜ÂÌËÂ ÎËÚÂ‡ÚÛÓÈ ÏÂ¯‡ÎÓ ·˚ Â„Ó Í‡¸ÂÂ,
Ë ÓÌ „Ó‚ÓËÎ Ó Ú‡ÈÌÓÏ Ó‰ÂÌÂ ÿÎÂÏ‡ (¿ÙËÌÛ œ‡ÎÎ‡‰Û Ó·˚˜ÌÓ
ËÁÓ·‡Ê‡ÎË ‚ ¯ÎÂÏÂ Ë, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÎÂ„ÂÌ‰‡Ï, ˝ÚÓ ‚ÓÎ¯Â·Ì˚È
¯ÎÂÏ œÎÛÚÓÌ‡, ‰ÂÎ‡˛˘ËÈ ÌÂ‚Ë‰ËÏ˚Ï Í‡Ê‰Ó„Ó, ÍÚÓ Â„Ó Ì‡‰Â‚‡Î).

“Ó ÂÒÚ¸, ÔÓ Á‡Ï˚ÒÎÛ ¡˝ÍÓÌ‡, Ëı Ò –˝ÚÎÂÌ‰ÓÏ ´œÓÚˇÒ‡˛˘ËÈ
ÍÓÔ¸ÂÏª ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÒÍ˚Ú ¯‡ÔÍÓÈ-ÌÂ‚Ë‰ËÏÍÓÈ. ›ÍÒˆÂÌÚË˜-
ÌÓÏÛ Ë ÏÂÎ‡ÌıÓÎË˜ÌÓÏÛ –Ó‰ÊÂÛ Ú‡Í‡ˇ Ë„‡ Ì‡‚ÂÌˇÍ‡ ÔË¯Î‡Ò¸
ÔÓ Ì‡‚Û. ¿ ”ËÎ¸ˇÏ ÿ‡ÍÒÔÂ ÓÍ‡Á‡ÎÒˇ ÔÓÌ‡˜‡ÎÛ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌ˚Ï ‚
ÌÂÂ, ‚Ë‰ËÏÓ, ÔÓÒÚÓ ËÁ-Á‡ ÒıÓ‰ÒÚ‚‡ Â„Ó Ù‡ÏËÎËË Ò ÔÒÂ‚‰ÓÌË-
ÏÓÏ ´ÿÂÍÒÔËª Ë Â„Ó Ò‚ˇÁË Ò ÚÂ‡ÚÓÏ. œÓÚÓÏ Â„Ó ÏÌËÏÓÂ ‡‚-
ÚÓÒÚ‚Ó ‚ÓÁ‚ÂÎË ‚ ÔËÌˆËÔ, ÍÓÚÓÓÏÛ ÒÚÓ„Ó ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË.

’ÓÊ‰ÂÌËÂ Á‡ ÚË ÏÓˇ
¬ 1611 „Ó‰Û ÔÓˇ‚ËÎÒˇ Ó„ÓÏÌ˚È, ·Ó„‡ÚÓ ËÁ‰‡ÌÌ˚È ÚÓÏ ÔÓ‰ Ì‡-
Á‚‡ÌËÂÏ ´†ÓË˝ÚÓ‚˚ ÕÂÎÂÔÓÒÚËª (´Coryats Cruditiesª), ‡‚ÚÓ-
ÓÏ ÍÓÚÓÓÈ ÁÌ‡˜ËÎÒˇ ´ÍÌˇÁ¸ ÔÓ˝ÚÓ‚, ‚ÂÎË˜‡È¯ËÈ ÔÂ¯ÂıÓ‰
ÏË‡ª “ÓÏ‡Ò †ÓË˝Ú ËÁ Œ‰ÍÓÏ·‡. †ÓË˝Ú ó Â‡Î¸ÌÓÂ ÎËˆÓ,

¯ÛÚ Ì‡ÒÎÂ‰ÌÓ„Ó ÔËÌˆ‡ √ÂÌË. ¬ ÍÌË„Â ÓÔËÒ‡ÌÓ ÔÛÚÂ¯ÂÒÚ‚ËÂ
Ó‰ÍÓÏ·Ë‡Ìˆ‡ ÔÓ ≈‚ÓÔÂ, ‡ ÔÂ‚˚Â 120 ÒÚ‡ÌËˆ Á‡ÌËÏ‡ÎË Ó·-
‡˘ÂÌÌ˚Â Í ÌÂÏÛ ÒÚËıÓÚ‚ÓÌ˚Â ́ Ô‡ÌÂ„ËËÍËª (ÒÏÂÒ¸ ‚ÓÒı‚‡-
ÎÂÌËˇ Ë ÓÒÏÂˇÌËˇ) 56 ‡‚ÚÓÓ‚, ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı ·˚ÎË ‚Ë‰ÌÂÈ-
¯ËÂ Î˛‰Ë ÍÓÓÎÂ‚ÒÚ‚‡.

√ËÎËÎÓ‚ ‡ÒÍ˚Î Ë ˝ÚÛ ÎËÚÂ‡ÚÛÌÛ˛ ÏËÒÚËÙËÍ‡ˆË˛: Á‡
Ï‡ÒÍÓÈ †ÓË˝Ú‡ ÒÍ˚‚‡ÎÒˇ –˝ÚÎÂÌ‰, ÍÓÚÓ˚È ·˚Î ÌÂ ÔÓ˜¸ ÔÓ-
ÒÏÂˇÚ¸Òˇ Ë Ì‡‰ ‰Û„ËÏË, Ë Ì‡‰ ÒÓ·ÓÈ. ¬ÒÂ ËÁ‰‡ÌËÂ ó „‡Ì‰Ë-
ÓÁÌ˚È ‡·ÎÂÁË‡ÌÒÍËÈ Ù‡Ò, ÔË Ò‡ÚË˚ Ë ̨ ÏÓ‡.

†‡Í ÒÍ‡Á‡ÌÓ ‚ ÔÂ‰ËÒÎÓ‚ËË, †ÓË˝Ú ÔÓÍËÌÛÎ ÀÓÌ‰ÓÌ ‚ Ï‡Â
1608 „Ó‰‡, ‡ ‚ ÓÍÚˇ·Â ÚÓ„Ó ÊÂ „Ó‰‡ ‚ÂÌÛÎÒˇ Ó·‡ÚÌÓ, ÔÓÒÂ-
ÚË‚ 45 „ÓÓ‰Ó‚ Ë ÔÓ‰ÂÎ‡‚, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÂ¯ÍÓÏ, ÔÛÚ¸ ÔÓ˜ÚË ‚
‰‚Â Ú˚Òˇ˜Ë ÏËÎ¸. ÕÓ –˝ÚÎÂÌ‰ ‚ ÚÓÚ „Ó‰ ÌËÍÛ‰‡ ËÁ ¿Ì„ÎËË ÌÂ
ÛÂÁÊ‡Î; Û ÌÂ„Ó ·ÓÎÂÎË ÌÓ„Ë, ‚ÂÏÂÌ‡ÏË ÓÌ ÔÂÂ‰‚Ë„‡ÎÒˇ ÔÓ
‰ÓÏÛ ‚ ÍÂÒÎÂ-Í‡Ú‡ÎÍÂ. ŒÌ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î Ò‚ÓË ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËˇ ÓÚ
ÔÂ·˚‚‡ÌËˇ Ì‡ ÍÓÌÚËÌÂÌÚÂ ‚ 90-ı „Ó‰‡ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÓ‚ÓÒÚË, ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÂÏÛ ÒÓÓ·˘‡ÎË ‚ ÔËÒ¸Ï‡ı ‰ÛÁ¸ˇ. ¬ ÍÌË„Â ÏÌÓ„Ó ̂ ÂÌÌ˚ı
Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍËı Ò‚Â‰ÂÌËÈ Ó ÚÓ„‰‡¯ÌÂÈ ≈‚ÓÔÂ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ó ¬Â-
ÌÂˆËË.

(Õ˚ÌÂ¯ÌËÂ ̋ ÌˆËÍÎÓÔÂ‰ËË Ú‡ÍÚÛ˛Ú ́ ÕÂÎÂÔÓÒÚËª Í‡Í ÓÚ˜ÂÚ Ó
Â‡Î¸Ì˚ı ÔËÍÎ˛˜ÂÌËˇı “ÓÏ‡Ò‡ †ÓË˝Ú‡. Œ ÌÂÏ, ÔÓ ÒÎÓ‚‡Ï
√ËÎËÎÓ‚‡, ÔË¯ÛÚ Í‡Í Ó “ÛÂ ’ÂÈÂ‰‡ÎÂ ̄ ÂÍÒÔËÓ‚ÒÍÓÈ ̋ ÔÓıË.)

ƒ‚‡ ÍÎ˛˜‡ Í ¯ËÙÛ
¬ÂÌÂÏÒˇ Í Ì‡¯ÂÈ ËÒıÓ‰ÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏÂ ó œÓÒ‚ˇ˘ÂÌË˛ ´—Ó-
ÌÂÚÓ‚ª. »ı ‡Ì„ÎËÈÒÍËÈ ÍÓÏÏÂÌÚ‡ÚÓ †˝ÚËÌ ƒÊÓÛÌÒ Ó·‡ÚËÎ‡
‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ˜ÚÓ ËÏÂÌÌÓ Ú‡Í ó Á‡„Î‡‚Ì˚ÏË ·ÛÍ‚‡ÏË Ë Ò ÚÓ˜ÍÓÈ
ÔÓÒÎÂ Í‡Ê‰Ó„Ó ÒÎÓ‚‡ ó ‰Â‚ÌËÂ ËÏÎˇÌÂ ‰ÂÎ‡ÎË Ì‡‰ÔËÒË Ì‡
ÏÓ„ËÎ¸Ì˚ı ÔÎËÚ‡ı. ¿ ÀËÚ‚ËÌÓ‚‡ Á‡ÏÂÚËÎ‡, ˜ÚÓ –˝ÚÎÂÌ‰ ıÓÓ-
¯Ó ÁÌ‡Î Ó· ˝ÚÓÏ: †ÓË˝Ú ‚ Ò‚ÓÂÏ ÓÔÛÒÂ ÔËÁÌ‡ÎÒˇ, ˜ÚÓ ´ÒÍÓ-
ÔËÓ‚‡Î ÏÌÓ„Ó Ú‡ÍËı ̋ ÔËÚ‡ÙËÈ, Á‡ ̃ ÚÓ Â„Ó ‰‡ÊÂ ÔÓÁ‚‡ÎË ́ œÂ-
¯ÂıÓ‰ ó ÃÓ„ËÎ¸Ì˚È †‡ÏÂÌ¸ª.

«Ì‡˜ËÚ, ÛÊÂ ‚˚ˇ‚ÎÂÌ‡ Ò‚ˇÁ¸ ´—ÓÌÂÚÓ‚ª Ò ´ÕÂÎÂÔÓÒÚˇÏËª, Ë
ÓÌ‡ ÔÓÎËÎ‡ Ò‚ÂÚ Ì‡ ÙÓÏÛ œÓÒ‚ˇ˘ÂÌËˇ. ¿ ÌÂ ÔÓÏÓÊÂÚ ÎË ÓÌ‡
ÔÓÌˇÚ¸ Ë Â„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ? ¬Â‰¸ ÒÓÌÂÚ˚ „ÓÚÓ‚ËÎË Í ÔÂ˜‡ÚË Í‡Í
‡Á ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ‚Ó‚Ò˛ ̄ Î‡ ‡·ÓÚ‡ Ì‡‰ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËˇÏË †ÓË˝-
Ú‡, ÓÌË ·˚ÎË ‚ ̂ ÂÌÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËˇ ‚ÒÂ„Ó ÔÓ˝ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÓ·˘Â-
ÒÚ‚‡. » ˝ÚÓÚ Ù‡ÍÚ ÏÓ„ Ì‡ÈÚË ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚ œÓÒ‚ˇ˘ÂÌËË ó ÒÂÍ-
ÂÚÌÓÏ ÔÓÒÎ‡ÌËË, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌÓÏ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îˇ Ò‚ÓËı. œÓ˝ÚÓ-
ÏÛ ÔÂ‚˚Ï ÍÎ˛˜ÓÏ ·Û‰ÂÏ Ò˜ËÚ‡Ú¸ Ò‚ˇÁ¸ Ò †ÓË˝ÚÓÏ.

ÕÓ, ÔÓıÓÊÂ, ÂÒÚ¸ Ë ‚ÚÓÓÈ ÍÎ˛˜. »Á‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÚËÚÛÎ¸Ì˚Â
ÎËÒÚ˚ ÍÌË„ ‚ ̋ ÔÓıÛ ¬ÓÁÓÊ‰ÂÌËˇ ̃ ‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰Îˇ ̄ ËÙ-
Ó‚ÍË ‚‡ÊÌ˚ı ÒÓÓ·˘ÂÌËÈ ó ËÒÛÌÍË Ë ÚÂÍÒÚ Ì‡ ÌËı ÒÓÒÚ‡‚Îˇ-
ÎË Ì‡ÒÚÓˇ˘ËÈ Â·ÛÒ, ‡Á„‡‰‡Ú¸ ÍÓÚÓ˚È ·˚ÎË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ËÁ·‡ÌÌ˚Â. Õ‡‚ÂÌÓÂ, ÚÂÏ ÊÂ ̂ ÂÎˇÏ ÏÓ„ÎË ÒÎÛÊËÚ¸ Ë ÎËÒ-
Ú˚ Ò ÔÓÒ‚ˇ˘ÂÌËˇÏË.

»ÌÚÂÂÒÛ˛˘ËÈ Ì‡Ò ÚÂÍÒÚ (ËÒ. 2) Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ì „ÂÓÏÂÚË˜ÂÒ-
ÍË ó ‡Á·ËÚ Ì‡ ·ÎÓÍË ‚ ‚Ë‰Â ÒÛÊË‚‡˛˘ËıÒˇ Í ÌËÁÛ Ú‡ÔÂˆËÈ
(Í‡Í ‚ ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ˝ÁËË, „‰Â ÒÚËı Ó·‡ÁÛÂÚ ÌÂÍÛ˛ ÙË„ÛÛ), ‡
ÔÓ‰ ÌËÏË ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ÒÚÓËÚ ÔÓ‰ÔËÒ¸ “.“. (ËÒ. 3). ¬ ̋ ÚÓÈ „‡ÙË-
˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Á‡ÍÓ‰ËÓ‚‡Ì‡ ÌÂÍ‡ˇ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ.

ƒ‡‚‡ÈÚÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÏ, ̃ ÚÓ Í‡Ê‰‡ˇ Ú‡ÔÂˆËˇ ó ̋ ÚÓ ̂ ÂÎÓÒÚ-
Ì˚È ÍÛÒÓÍ ÚÂÍÒÚ‡, ÌÓ ·ÎÓÍË ÌÛÊÌÓ Í‡Í-ÚÓ ÔÂÂÒÚ‡‚ËÚ¸ (Ëı ‚ÒÂ-
„Ó ÚË, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ˜ËÒÎÓ ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ÌÂ‚ÂÎËÍÓ). œÓÔÓ·ÛÂÏ ‡Ò-
ÔÓÎÓÊËÚ¸ Ú‡ÔÂˆËË ‚ Ó·‡ÚÌÓÏ ÔÓˇ‰ÍÂ. “Ó„‰‡ ÔÓÎÛ˜ËÏ:
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œÂÂ‚Â‰ÂÏ Ì‡ ÛÒÒÍËÈ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛˇ ÚÂ ‡ÁÌ˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË ÒÎÓ‚ Ë ÒÎÓ‚ÓÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÈ, Ó ÍÓÚÓ˚ı „Ó‚ÓËÎÓÒ¸
‚˚¯Â:

ƒÓ·ÓÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚È
ËÒÍ‡ÚÂÎ¸ ÔËÍÎ˛˜ÂÌËÈ,

ÓÚÔ‡‚ÎˇˇÒ¸
‚ ÔÛÚ¸,

Ì‡¯ ·ÂÒÒÏÂÚÌ˚È ÔÓ˝Ú
ÊÂÎ‡ÂÚ

Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ Á‡˜ËÌ˘ËÍÛ
ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÒÓÌÂÚÓ‚
Ï-Û W.H. ‚ÒˇÍÓ„Ó Ò˜‡ÒÚ¸ˇ

Ë ÚÓÈ ‚Â˜ÌÓÒÚË,
˜ÚÓ Ó·Â˘‡Ì‡

“.“.
◊Â„Ó ÊÂ Ï˚ ‰Ó·ËÎËÒ¸? ¬Ó-ÔÂ‚˚ı, Ù‡Á‡ ÒÚ‡Î‡ Í‡Í ·Û‰ÚÓ ·Ó-

ÎÂÂ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ. ¬Ó-‚ÚÓ˚ı, ÂÂ Ì‡˜‡ÎÓ (´ËÒÍ‡ÚÂÎ¸ ÔËÍÎ˛˜Â-
ÌËÈ, ÓÔ‡‚ÎˇˇÒ¸ ‚ ÔÛÚ¸ª) ÛÍ‡Á˚‚ÂÚ Ì‡ †ÓË˝Ú‡, Ë ˝ÚÓ ÔÓÌˇÚÌÓ
‚ÒÂÏÛ ÔÓ˝ÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ÍÛ„Û. ¬-ÚÂÚ¸Ëı, œÓÒ‚ˇ˘ÂÌËÂ Ë‰ÂÚ ÚÂÔÂ¸
ÌÂ ÓÚ ËÁ‰‡ÚÂÎˇ, ‡ ÓÚ ‡‚ÚÓ‡ ÒÓÌÂÚÓ‚, ÚÓ ÂÒÚ¸ –˝ÚÎÂÌ‰‡, Ë ÚÓÎ¸ÍÓ
‚Â˜ÌÓÒÚ¸ (ËÎË ·ÂÒÒÏÂÚËÂ) Ó·Â˘‡Ì‡ “ÓÔÓÏ.

√Ó‚Óˇ Ó· ‡‰ÂÒ‡ÚÂ œÓÒ‚ˇ˘ÂÌËˇ, Ï˚ ÓÚÏÂ˜‡ÎË, ˜ÚÓ ÎËˆÓ Ò
ËÌËˆË‡Î‡ÏË W.H. ó ˝ÚÓ ÎË·Ó „‡Ù —‡ÛÚ„ÂÏÔÚÓÌ, ÎË·Ó „‡Ù
œÂÏ·ÛÍ. ¬ ˛ÌÓÒÚË –˝ÚÎÂÌ‰ ·˚Î ÌÂ‡ÁÎÛ˜ÂÌ Ò —‡ÛÚ„ÂÏÔÚÓÌÓÏ
(ÓÌË ‚ÏÂÒÚÂ Û‚ÎÂÍ‡ÎËÒ¸ ÚÂ‡ÚÓÏ) Ë ÔÓÒ‚ˇÚËÎ ÂÏÛ ‰‚Â Ò‚ÓË ‡Ì-
ÌËÂ ÔÓ˝Ï˚.

ÕÓ ÚÛÚ ÓÌ, ÒÛ‰ˇ ÔÓ ‚ÒÂÏÛ, Ó·‡˘‡ÂÚÒˇ Í œÂÏ·ÛÍÛ: ÔÛ·ÎËÍÛˇ
ÒÓÌÂÚ˚, –˝ÚÎÂÌ‰ Í‡Í ·˚ ÔÓ‰‚Ó‰ËÎ ËÚÓ„ Ò‚ÓÂÈ ÒÂÏÂÈÌÓÈ ÊËÁÌË,
‡ œÂÏ·ÛÍ, ‰Û„ –Ó‰ÊÂ‡ Ë ‰‚Ó˛Ó‰Ì˚È ·‡Ú ≈ÎËÁ‡‚ÂÚ˚, ·˚Î
ËÌËˆË‡ÚÓÓÏ Ëı ·‡Í‡. ≈„Ó ÏÓÊÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ´Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Á‡-
˜ËÌ˘ËÍÓÏ ÒÓÌÂÚÓ‚ª, Ë·Ó Ëı ÓÒÌÓ‚Ì‡ˇ ÚÂÏ‡ ó ÓÚÌÓ¯ÂÌËˇ ÏÂÊ-
‰Û ÒÛÔÛ„‡ÏË.

ÀËÚ‚ËÌÓ‚‡ ÔË¯ÂÚ, ̃ ÚÓ œÓÒ‚ˇ˘ÂÌËÂ Ë ÔÓ ÙÓÏÂ, Ë ÔÓ ÎÂÍÒËÍÂ
Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ ̋ ÔËÚ‡ÙË˛, Ë ÓÌÓ ÔË‰‡ÂÚ ́ —ÓÌÂÚ‡Ïª ÌÂ˜ÚÓ ÁÎÓ‚Â-
˘ÂÂ. ¬ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ, –˝ÚÎÂÌ‰ ‚ÒÚÛÔ‡Î ‚ Á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÂË-
Ó‰ Ò‚ÓÂÈ ÍÓÓÚÍÓÈ ÊËÁÌË Ë, ‚Ë‰ËÏÓ, ̌ ÒÌÓ ̋ ÚÓ ÒÓÁÌ‡‚‡Î. ŒÌ „Ó-
ÚÓ‚ËÎÒˇ ´ÓÚÔ‡‚ËÚ¸Òˇ ‚ ÔÛÚ¸ª.

–¿——À≈ƒŒ¬¿Õ»≈

«‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ
¬ ÒÓÌÂÚ‡ı Í‡Í ·Û‰ÚÓ „Ó‚ÓËÚÒˇ Ó ¡ÂÎÓÍÛÓÏ ‰Û„Â Ë —ÏÛ„ÎÓÈ
ÎÂ‰Ë, Ó ÔÓ˝ÚÂ-ÒÓÔÂÌËÍÂ, ÌÓ ÍÚÓ ÓÌË? Õ‡ÔËÒ‡Ì˚ ÎË ‚ÒÂ ÒÓÌÂÚ˚
Ó‰ÌËÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ, ËÎË ‡‚ÚÓÓ‚ ·ÓÎ¸¯Â? œÓ˜ÂÏÛ Ò·ÓÌËÍ ·˚Î
Ú‡Í ÔÎÓıÓ ËÁ‰‡Ì? Õ‡‰ ˝ÚËÏË Á‡„‡‰Í‡ÏË ÛÊÂ ÌÂ Ó‰ËÌ ‚ÂÍ ÎÓÏ‡-
˛Ú „ÓÎÓ‚˚ Ë ̄ ÂÍÒÔËÓ‚Â‰˚, Ë ˇ‰Ó‚˚Â ̃ ËÚ‡ÚÂÎË.

“ÂÔÂ¸ Í‡ÚËÌ‡ Ì‡˜‡Î‡ ÔÓˇÒÌˇÚ¸Òˇ; Ú‡Í, ÀËÚ‚ËÌÓ‚‡ ÛÊÂ ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ËÎ‡, ̃ ÚÓ ÔÓ˝Ú-ÒÓÔÂÌËÍ ó ̋ ÚÓ ƒÊÓÌ ƒÓÌÌ. ≈ÒÚ¸ Ì‡‰ÂÊ‰‡,
˜ÚÓ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ·Û‰ÛÚ ÒÌˇÚ˚ Ë ‰Û„ËÂ ‚ÓÔÓÒ˚, ÔË˜ÂÏ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ´—ÓÌÂÚÓ‚ª, ÌÓ Ë ‚ÒÂ„Ó ¯ÂÍÒÔËÓ‚ÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÎÂ‰Ëˇ.

Õ‡ÍÓÌÂˆ ÔÓˇ‚ËÎ‡Ò¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡Ú¸ ·ËÓ„‡ÙË˛ Ë
Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Ó ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡. ¬ÒÂ ÔÂËÔÂÚËË Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ë ÎË˜ÌÓÈ
ÊËÁÌË Ú‡Í ËÎË ËÌ‡˜Â ÓÚ‡ÊÂÌ˚ ‚ Â„Ó ÒÓ˜ËÌÂÌËˇı, ÍÓÚÓ˚Â ÚÂ-
ÔÂ¸ ÚÂ·Û˛Ú ÔÓ˜ÚÂÌËˇ ÔÓ‰ ÌÓ‚˚Ï Û„ÎÓÏ ÁÂÌËˇ. ¡.À.œ‡ÒÚÂ-
Ì‡Í Á‡ÏÂÚËÎ, ˜ÚÓ ´ÿÂÍÒÔË Ì‡ÎÓÊËÎ Ì‡ Ò‚ÓË ÚÛ‰˚ ·ÓÎÂÂ „ÎÛ-
·ÓÍËÈ ÎË˜Ì˚È ÓÚÔÂ˜‡ÚÓÍ, ˜ÂÏ ÍÚÓ-ÎË·Ó ‰Ó ËÎË ÔÓÒÎÂ ÌÂ„Óª. —
‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ̃ ÂÂÁ Ì‡ÔËÒ‡ÌÌÓÂ ÏÓÊÌÓ ÔÓÌËÍÌÛÚ¸ ‚Ó ÏÌÓ-
„ËÂ Ó·ÒÚÓˇÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÊËÁÌË ‡‚ÚÓ‡.

¿ ÌÂ Ì‡Û¯‡˛Ú ÎË ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ËÁ˚ÒÍ‡ÌËˇ ‚ÓÎ˛ ‡‚ÚÓ‡ Ì‡‚ÒÂ„-
‰‡ ÓÒÚ‡Ú¸Òˇ ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï? ÕÂÚ, Ú‡Í ‚ÒÂ Ë Á‡‰ÛÏ˚‚‡ÎÓÒ¸: ÓÌ ÒÂ·ˇ
ÒÍ˚Î, ÌÓ ÌÂ ‰Ó ÍÓÌˆ‡, ÓÒÚ‡‚Ë‚ ÏÌÓ„ËÂ Á‡ˆÂÔÍË, ÍÓÚÓ˚Â ‰ÓÎÊ-
Ì˚ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ¸ ·Û‰Û˘ËÏ ÔÓÍÓÎÂÌËˇÏ ÛÁÌ‡Ú¸ Â„Ó. Õ‡ÔËÏÂ, ‚
‡ÁÌ˚ı ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËˇı, Í ÏÂÒÚÛ Ë ÌÂ Í ÏÂÒÚÛ, ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒˇ Ó-
‰Ó‚ÓÂ ËÏˇ „‡Ù‡ –˝ÚÎÂÌ‰‡ ́ Mannersª ó ÌÂ Í‡Í ́ Ï‡ÌÂ˚ª, ́ Ì‡-
‚˚ª, ‡ Í‡Í ËÏˇ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ (˝ÚÓ ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÓÔËÒ‡ÌÓ √ËÎËÎÓ‚˚Ï).

Ã˚ ÊË‚ÂÏ ‚ ÁÌ‡ÏÂÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏˇ: ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚Ó Ó·ÂÚ‡ÂÚ
ÿÂÍÒÔË‡.

 ¿ıË‚ ́ ’ËÏËË Ë ÊËÁÌËª Á‡ 42 „Ó‰‡ ó ̋ ÚÓ ·ÓÎÂÂ 50 000 ÒÚ‡ÌËˆ,

‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡˛˘Ëı Ó ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ì‡ÛÍÂ, Ó ÚÓÏ, Í‡Í ÂÂ ‰ÂÎ‡˛Ú, ÍÚÓ ÂÂ ‰ÂÎ‡ÂÚ

Ë Á‡˜ÂÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÌÚÓÎÓ„Ëˇ Ù‡ÌÚ‡ÒÚËÍË Ë ÒÓ·‡ÌËÂ ‚ÂÎËÍÓÎÂÔÌ˚ı ËÒÛÌÍÓ‚.

›ÎÂÍÚÓÌÌ˚È ‡ıË‚ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓËÒÍ‡ ÔÓ ÍÎ˛˜Â‚˚Ï ÒÎÓ‚‡Ï

Ë ÒÏ˚ÒÎÓ‚˚Ï ÍÓÌÒÚÛÍˆËˇÏ. œÂ‰ÛÔÂÊ‰‡ÂÏ: ‡ıË‚ Á‡˘Ë˘ÂÌ

ÓÚ ÍÓÔËÓ‚‡ÌËˇ, ÏÓÊÌÓ ÔÂÂÔËÒ˚‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÒÚ‡Ú¸Ë Ë ËÒÛÌÍË,

ÌÓ ÌÂ ‚ÂÒ¸ ‰ËÒÍ. —ÚÓËÏÓÒÚ¸ ó 1350 Û·ÎÂÈ Ò Û˜ÂÚÓÏ ‰ÓÒÚ‡‚ÍË.

”ÁÌ‡Ú¸ ÔÓ‰Ó·ÌÓÒÚË Ë Á‡Í‡Á‡Ú¸ ‡ıË‚ ÏÓÊÌÓ

Ì‡ Ò‡ÈÚÂ ÊÛÌ‡Î‡ www.hij.ru Ë ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ (499) 978-87-63.

Œ¡ ¿–’»¬≈

Õ‡ÔÓÏËÌ‡ÂÏ, ̃ ÚÓ Ì‡ Ì‡¯ ÊÛÌ‡Î Ò Î˛·Ó„Ó ÌÓÏÂ‡

ÏÓÊÌÓ ÔÓ‰ÔËÒ‡Ú¸Òˇ ‚ Â‰‡ÍˆËË. —ÚÓËÏÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÔËÒÍË ó 600 Û·ÎÂÈ Á‡ ÔÓÎ„Ó‰‡.

ƒÎˇ ̋ ÚÓ„Ó ÌÛÊÌÓ ÓÚÔ‡‚ËÚ¸ Á‡ÔÓÒ ÔÓ ̋ ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ ÔÓ˜ÚÂ redaktor@hij.ru,

Ï˚ ‚˚¯ÎÂÏ Í‚ËÚ‡ÌˆË˛ ‰Îˇ ÓÔÎ‡Ú˚ ̃ ÂÂÁ —·Â·‡ÌÍ. œÓ‰ÔËÒÍÛ ÏÓÊÌÓ ÓÔÎ‡ÚËÚ¸

Ë ̋ ÎÂÍÚÓÌÌ˚ÏË flÌ‰ÂÍÒ-‰ÂÌ¸„‡ÏË ̃ ÂÂÁ ÍËÓÒÍ: www.hij.ru/kiosk.shtml.

Œ œŒƒœ»—†≈

œÓ‰ÔËÒ‡Ú¸Òˇ ÏÓÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ Î˛·ÓÈ ÔÓ˜ÚÂ: Í‡Ú‡ÎÓ„Ë ́ –ÓÒÔÂ˜‡Ú¸ª,

ËÌ‰ÂÍÒ˚ 72231 Ë 72232; ́ ¿–«»ª (œÂÒÒ‡ –ÓÒÒËË), ËÌ‰ÂÍÒ˚ 88763 Ë 88764;

´ÃÂÊÂ„ËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ‡„ÂÌÚÒÚ‚Ó ÔÓ‰ÔËÒÍËª (œÓ˜Ú‡ –ÓÒÒËË), ËÌ‰ÂÍÒ˚ 99644

Ë 99645, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ ‚ ‡„ÂÌÚÒÚ‚‡ ́ ”‡Î-ÔÂÒÒª, uralpress.ur.ru,

´¬Òˇ ÔÂÒÒ‡ª, (495) 906-07-35;  ́ ¿ÚÓÒ-√‡Îª, (495) 981-03-24 Ë ‰Û„ËÂ.
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≈˘Â Ó‰Ì‡ ÌÂ‚ÓÒÔÓÎÌËÏ‡ˇ ÛÚ‡Ú‡. ÕÂ
ÒÚ‡ÎÓ —ÂÏÂÌ‡ ¬ÂıÓ‚ÒÍÓ„Ó, „Î‡‚ÌÓ„Ó
ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡ ́ ’ËÏËË Ë ÊËÁÌËª ÍÓÌˆ‡ ̄ Â-
ÒÚË‰ÂÒˇÚ˚ı ó Ì‡˜‡Î‡ ÒÂÏË‰ÂÒˇÚ˚ı
„Ó‰Ó‚ ÔÓ¯ÎÓ„Ó ÒÚÓÎÂÚËˇ.

ŒÌ ÔË¯ÂÎ ‚ ÊÛÌ‡Î ‰‚‡ „Ó‰‡ ÒÔÛÒ-
Úˇ ÔÓÒÎÂ Â„Ó ÓÒÌÓ‚‡ÌËˇ ÛÊÂ ÒÎÓÊË‚-
¯ËÏÒˇ Ë ÔËÁÌ‡ÌÌ˚Ï ‚ ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÏ ÏËÂ ÍÌËÊÌ˚Ï ÓÙÓÏËÚÂÎÂÏ. ¿
ÒÔÛÒÚˇ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÎÂÚ Û¯ÂÎ, Í‡Í „Ó‚Ó-
ËÎË ÚÓ„‰‡, Ì‡ ‚ÓÎ¸Ì˚Â ıÎÂ·‡.

ƒÓ ÌÂ„Ó Ë ÔÓÒÎÂ ÌÂ„Ó ÚÓÌ ‚ ıÛ‰ÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÓÙÓÏÎÂÌËË ÊÛÌ‡Î‡ Á‡-
‰‡‚‡ÎË ‰Û„ËÂ Î˛‰Ë. ÕÓ —ÂÏÂÌ ¬Â-
ıÓ‚ÒÍËÈ Ò Ò‡ÏÓ„Ó Ì‡˜‡Î‡ Ë ‚ÒÂ„‰‡ ·˚Î
Ì‡¯ËÏ Ò‡Ï˚Ï „Î‡‚Ì˚Ï „Î‡‚Ì˚Ï ıÛ-
‰ÓÊÌËÍÓÏ. »Ï Ë ÓÒÚ‡ÌÂÚÒˇ, ÔÓÍ‡ ’ËΔ
·Û‰ÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÂÂ Ì˚ÌÂ¯ÌÂÏ
‚Ë‰Â.

† Â„Ó ÔËıÓ‰Û ‚ Â‰‡ÍˆË˛ ÊÛÌ‡Î
·˚Î ÛÊÂ, ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, Ì‡ ıÓ‰Û. Õ‡Ï
Ò‡ÏËÏ Ì‡‚ËÎÒˇ, ‰‡ Ë ̃ ËÚ‡ÚÂÎˇÏ, ‚Ó-
‰Â ·˚ ÚÓÊÂ. Œ‰Ì‡ÍÓ ÔÂ‚ÓÂ, ˜ÚÓ ÒÚ‡-
ÓÊËÎ˚, ÓÚˆ˚-ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎË ÛÒÎ˚¯‡ÎË
ÓÚ ÌÓ‚Ó„Ó „Î‡‚ÌÓ„Ó ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡, ·˚ÎÓ:
´ÕÛ ÍÚÓ ÊÂ Ú‡Í ‰ÂÎ‡ÂÚ? ›ÚÓ ÌÂ ÊÛÌ‡Î,
‡ ·‡Á‡ Ó‰ÂÒÒÍËÈ. √‰Â ÏÓ‰ÛÎ¸?ª. Ã˚,
˜ÂÒÚÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ÌÂ ÁÌ‡ÎË ̋ ÚÓ„Ó ‰ËÁ‡È-
ÌÂÒÍÓ„Ó ÒÎÓ‚Â˜Í‡ (‰‡ Ë ˜ÛÊÂÁÂÏÌÓÂ
ÒÎÓ‚Ó ´‰ËÁ‡ÈÌª ·˚ÎÓ ÚÓ„‰‡ ÌÂ ‚ ˜ÂÒ-
ÚË), ÌÓ ‚ÒÍÓÂ Û·Â‰ËÎËÒ¸, ˜ÚÓ Á‡ ÌËÏ
ÒÚÓËÚ ÒÚÓ„ÓÒÚ¸, ̌ ÒÌÓÒÚ¸ Ë ÒÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÓÙÓÏÎÂÌËˇ ó ÒÚËÎ¸ Ë ·ÂÁÛÔ-
Â˜Ì˚È ‚ÍÛÒ. Õ‡ ̋ ÚÓÚ ÔÛÚ¸ Ò‰ÂÊ‡ÌÌÓÈ
‚˚‡ÁËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÌÂËÁÏÂÌÌÓ ·ÂÎ˚ı
Ó·ÎÓÊÂÍ Ë ÎÂ„ÍÓ ˜ËÚ‡ÂÏ˚ı ¯ËÙÚÓ‚
ÊÛÌ‡Î ÔÓÒÚ‡‚ËÎ ËÏÂÌÌÓ —ÂÏÂÌ ¬Â-
ıÓ‚ÒÍËÈ.  —ÏÂÂÏ Ì‡‰ÂˇÚ¸Òˇ, ˜ÚÓ Ë ‰Â-
ÒˇÚËÎÂÚËˇ ÒÔÛÒÚˇ Ï˚ Ò ÌÂ„Ó ÌÂ ÒÓ¯ÎË.

» Â˘Â ÓÌ ÔË‚ÂÎ ‚ ÊÛÌ‡Î ÍÓ„ÓÚÛ,
ËÌ‡˜Â ÌÂ ÒÍ‡ÊÂ¯¸, Ú‡Î‡ÌÚÎË‚ÂÈ¯Ëı
ËÎÎ˛ÒÚ‡ÚÓÓ‚, ËÏÂÌ‡ ÍÓÚÓ˚ı ÚÓ„‰‡
·˚ÎË ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ ÎË¯¸ ‚ ÛÁÍËı ÍÛ„‡ı, ‡

Õ‡¯
Ò‡Ï˚È

„Î‡‚Ì˚È
ıÛ‰ÓÊÌËÍ

´ÕÂ „Ó‚ÓËÚÂ ·ÂÁ‡ÔÂÎÎˇˆËÓÌÌÓ, ̃ ÚÓ
˝ÚÓ ÔÎÓıÓ, ˇ ÊÂ ÌÂ ÎÂÁÛ ÒÓ Ò‚ÓËÏË
ÓˆÂÌÍ‡ÏË ‚ ‚‡¯Û ıËÏË˛ Ë ·ËÓÎÓ„Ë˛,
ÎÛ˜¯Â ÒÍ‡ÊËÚÂ, ˜ÚÓ ‚‡Ï ÔÓÒÚÓ ÌÂ
Ì‡‚ËÚÒˇ, ÚÓ„‰‡, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸, ̌  Ò ‚‡ÏË
ÒÓ„Î‡¯ÛÒ¸ª.

ŒÌ ÌÂ Á‡˘Ë˘‡Î, ÓÌ ÓÚÒÚ‡Ë‚‡Î ́ Í‡-
ÚËÌÍËª Ò‚ÓËı ÛÎ¸Ú‡ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÚÓ-
‚‡Ë˘ÂÈ Ë Û˜ÂÌËÍÓ‚ Ë ˜‡ÒÚÂÌ¸ÍÓ ‰Ó-
·Ë‚‡ÎÒˇ Ò‚ÓÂ„Ó ó ˝ÚË ´Í‡ÚËÌÍËª ÔÂ-
˜‡Ú‡ÎË Ì‡ ‡‰ÓÒÚ¸ Ì‡¯ÂÈ Ó„ÓÏÌÓÈ
˜ËÚ‡ÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‡Û‰ËÚÓËË.

¿ Â˘Â ÓÌ ·˚Î ÓÒÚÓÛÏÂÌ, ‚ÂÒÂÎ,
‡Á‡ÚÂÌ, ÓıÓ˜ ‰Ó ¯ÛÚÓÍ Ë ÓÁ˚„˚-
¯ÂÈ, ÙÛÚ·ÓÎ‡, ÔÂÙÂ‡ÌÒ‡ Ë ÏÛ‰˚ı
ÍÌË„ ‰Îˇ ÌÂÚÓÓÔÎË‚Ó„Ó ˜ÚÂÌËˇ.

ÃÌÓ„ËÂ Î˛‰Ë Ò‰ÂÎ‡ÎË ´’ËÏË˛ Ë
ÊËÁÌ¸ª Ú‡ÍÓÈ, Í‡ÍÓÈ ÓÌ‡ ·˚Î‡ Ë ÂÒÚ¸.
ÃÓÊÂÚ ·˚Ú¸, —ÂÏÂÌ ¬ÂıÓ‚ÒÍËÈ ó
ÎÛ˜¯ËÈ ËÁ ÌËı.

“Ó‚‡Ë˘Ë

Ì˚Ì˜Â ‚ÒÂÏ, ÍÚÓ Ï‡ÎÓ-Ï‡Î¸ÒÍË ÁÌ‡ÍÓÏ
Ò ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ËÁÓ·‡ÁËÚÂÎ¸Ì˚Ï ËÒ-
ÍÛÒÒÚ‚ÓÏ. ƒÏËÚËÈ ÀËÓÌ, fiËÈ †ÛÔÂ,
¬Î‡‰ËÏË flÌÍËÎÂ‚ÒÍËÈ, fiËÈ ¬‡˘ÂÌ-
ÍÓ, √ÂÌÌ‡‰ËÈ √ÓÌ˜‡Ó‚, √‡ËÙ ¡‡Ò˚-
Ó‚Ö œÓ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚË ÏÓÎÓ‰˚Â,
ÒÔÎÓ¯¸ „ÓÎÓ‰Ì˚Â, ÓÌË ÓıÓÚÌÓ ‰ÂÎ‡ÎË
ËÒÛÌÍË ‰Îˇ ÊÛÌ‡Î‡, Ò Â„Ó, Ïˇ„ÍÓ „Ó-
‚Óˇ, ÌÂ Ò‡Ï˚Ï ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ‰Îˇ
¯ËÓÍÓÈ, ‡ ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÈ, ÔÛ·ÎËÍË Ì‡Á‚‡ÌËÂÏ. ¬ÒÂ ˝ÚÓ, ÔÓ-
ÒÂˇÌÌÓÂ —ÂÏÂÌÓÏ, ˜ÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ÎÂÚ ‚ÁÓ¯ÎÓ ÚË‡Ê‡ÏË ´’ËÏËË Ë ÊËÁ-
ÌËª ‚ ÒÓÚÌË Ú˚Òˇ˜ ˝ÍÁÂÏÔÎˇÓ‚.

Õ‡¯ÂÏÛ ÔÓ ÚÂÏ ‚ÂÏÂÌ‡Ï ‚ÔÓÎÌÂ
ÚÂÔËÏÓÏÛ Ë ÒÏÂÎÓÏÛ ÊÛÌ‡Î¸ÌÓÏÛ Ì‡-
˜‡Î¸ÒÚ‚Û Ò ÌËÏ ·˚ÎÓ ÌÂ ÔÓÒÚÓ. ¬ ÚÓÏ,
˜ÚÓ Í‡Ò‡ÎÓÒ¸ Â„Ó ‡·ÓÚ˚, —ÂÏÂÌ ÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÎÒˇ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ́ ÌÂÚª. ŒÌ ÌÂ ıÓÚÂÎ ÔÓ-
ÌËÏ‡Ú¸ Ë  ÔËÌËÏ‡Ú¸ Ë‰ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
‰Ó„Ï˚ ‚ ÊÛÌ‡Î¸ÌÓÏ ÓÙÓÏÎÂÌËË,
ÒÔÓËÎ Ò Ì‡¯ËÏ „Î‡‚Ì˚Ï Â‰‡ÍÚÓÓÏ,
‰Ó·ÂÈ¯ËÏ »„ÓÂÏ ¬‡ÒËÎ¸Â‚Ë˜ÂÏ
œÂÚˇÌÓ‚˚Ï-—ÓÍÓÎÓ‚˚Ï, Ë ÌÂÛÒÚÛÔ˜Ë-
‚˚ÏË ‡Í‡‰ÂÏËÍ‡ÏË ËÁ Â‰ÍÓÎÎÂ„ËË:
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В�литерат
ре�сплошь�и�рядом�
твер-
ждается,� что� для� питания� и� в� �аче-
стве�стр
�т
рных�элементов�нашем

метаболизм
�подходят�толь�о�лево-
вращающие� амино�ислоты.� Психо-
ло ичес�и� это� понятно:� природные
амино�ислоты� действительно� чаще
все о�относятся���та��называемом
�L-
ряд
,�а�б
�ва�L�обычно�ассоциир
ет-
ся�с�понятием�«левый».�Одна�о�та�ое
«отнесение»�L-соединений���левовра-
щающим,� а� соединений� D-ряда� –� �
правовращающим�абсолютно�невер-
но.�Достаточно�вз лян
ть�хотя�бы�на
списо�� 23� важнейших� амино�ислот
бел�а� (они�приведены,�например,�в

чебни�е�А.Н.Несмеянова�и�Н.А.Нес-
меянова� «Начала� ор аничес�ой� хи-
мии»),�чтобы�
бедиться,�что�левовра-
щающих� (для� растворов� в� ледяной

�с
сной��ислоте)�–�все о�лишь�семь,
меньше� трети.� Остальные� –� право-
вращающие,� за� ис�лючением� опти-
чес�и�неа�тивно о� лицина.�В�«Хими-
чес�ой�энци�лопедии»�в�спис�е�из�26
наиболее�распространенных�амино-
�ислот�левовращающих�и�то о�мень-
ше,�все о�шесть�(23%).�Мно ие�п
та-
ют�направление�вращения�плос�ости
поляризации�света�веществом�и�стро-
ением�е о�моле�
л,��оторые�можно�от-
нести���D-�или�L-вид
.

Поляризация�света
и�оптичес�ая�а�тивность

Со�времен�Ньютона�в�на
�е�шли�спо-
ры:�свет�–�это�волны�или�частицы.�То-
мас�Юн �сформ
лировал�в�1800� од

принцип�с
перпозиции�волн�и�на�е о
основании� объяснил� явление� интер-
ференции� света.� В� 1808�  од
� Этьен
Л
и�Малюс,�э�спериментир
я�с��рис-
таллами�исландс�о о�шпата� (�альци-
та),�от�рыл�явление�поляризации�све-
та.�В�1816� од
�О юстен�Жан�Френель
выс�азал� идею� о� том,� что� световые
волны�–�поперечные.�Френель�объяс-
нил� и� явление� поляризации� света:� в

ризации� поворачивается.� Впервые
это� явление� обнар
жил� в� 1811�  од

Франс
а�Домини��Ара о�
��ристаллов
�варца.�Природные� �ристаллы� �вар-
ца� имеют� неправильное,� асиммет-
ричное�строение,�причем�они�бывают
дв
х� типов,� �оторые� отличаются� по
своей�форме,��а��предмет�от�свое о
зер�ально о�изображения.�Эти��рис-
таллы�вращают�плос�ость�поляриза-
ции� света� в� противоположных� на-
правлениях;�их�назвали�право-�и�ле-
вовращающими.

В�1815� од
�Жан�Батист�Био�и�Томас
Зеебе�� выяснили,� что� не�оторые
ор аничес�ие� вещества� (например,
сахар�или�с�ипидар)�та�же�обладают
способностью�вращать�плос�ость�по-
ляризации,�причем�не�толь�о�в��рис-
талличес�ом,�но�и�в�жид�ом,�раство-
ренном�и�даже� азообразном�состо-
янии.�Та��было�до�азано,�что�оптичес-
�ая�а�тивность�может�быть�связана�не

Левое

или

правое?

обычном�свете��олебания�происходят
хаотично,�во�всех�направлениях,�пер-
пенди�
лярных�направлению�л
ча.�Но,
пройдя� через� не�оторые� �ристаллы,
например� исландс�ий�шпат� или� т
р-
малин,� свет� приобретает� особые
свойства:� волны� в� нем� �олеблются
толь�о� в� одной� плос�ости.� Образно
 оворя,�л
ч�та�о о�света�подобен�шер-
стяной�нит�е,��отор
ю�продерн
ли�че-
рез�
з�
ю�щель�межд
�дв
мя�острыми
лезвиями�бритвы.�Глаз�челове�а�лишь
в�ред�их�сл
чаях�и�с�тр
дом�может�от-
личить�обычный�свет�от�поляризован-
но о,�одна�о�это�ле �о�сделать�с�по-
мощью� простейших� оптичес�их� при-
боров�–�поляриметров.

Выяснилось�та�же,�что�при�прохож-
дении� поляризованно о� света� через
не�оторые�вещества�плос�ость�поля-

Кандидат�химичес�их�на
�

И.А.Леенсон

Çåðêàëüíîå îòðàæåíèå äîáðîé è ïîëåçíîé
ìîëåêóëû îêàçàëîñü ÷óäîâèùåì
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ВЕЩИ�И�ВЕЩЕСТВА

толь�о�с�асимметрией��ристаллов,�но
и�с��а�им-то�неизвестным�свойством
самих�моле�
л.�Ка��и�в�сл
чае��рис-
таллов,� не�оторые� химичес�ие� со-
единения�мо ли�с
ществовать�в�виде
право-�и� левовращающих�разновид-
ностей,� причем� самый� тщательный
химичес�ий� анализ� не� мо � обнар
-
жить�межд
�ними�ни�а�их�различий.
Та�ие� разновидности� назвали� опти-
чес�ими�изомерами,�а�сами�соедине-
ния� –� оптичес�и� а�тивными.� О�аза-
лось,� что� 
� оптичес�и� а�тивных� ве-
ществ�есть�и�третий�тип�изомеров�–
оптичес�и� неа�тивные.� Это� обнар
-
жил�в�1830� од
�знаменитый�немец-
�ий�хими��Йенс�Я�об�Берцели
с:�ви-
но радная��ислота�С

4
Н

6
О

6
�оптичес�и

неа�тивна,� а� винная� �ислота� точно
та�о о�же�состава�обладает�в�раство-
ре�правым�вращением.�Позднее�была
от�рыта�и�не�встречающаяся�в�приро-
де�«левая»�винная��ислота�–�антипод
правовращающей.

В�1828� од
�Уильям�Ни�оль,�исполь-
з
я� прозрачные� �ристаллы� исландс-
�о о�шпата,�с�онстр
ировал�поляри-
затор�света�–�«призм
�Ни�оля».�А�ос
-
ществив�в�1839� од
��омбинацию�дв
х
та�их�призм,�он�пол
чил�поляриметр
–�прибор�для�измерения�
 ла�поворо-
та� плос�ости� поляризации� света.� С
тех�пор�та�ой�поляриметр�стал�одним
из� самых� распространенных� прибо-
ров�в�физичес�их�лабораториях.

От�рытие�Пастера

Оптичес�
ю� а�тивность� �ристаллов
физи�и�связывали�с�их�асимметрично-
стью;� полностью� симметричные� �ри-
сталлы,� например� �
бичес�ие� �рис-
таллы� поваренной� соли,� оптичес�и
неа�тивны.�Причина�же�оптичес�ой�а�-
тивности�моле�
л�дол ое�время�оста-
валась�за адочной.�Первое�от�рытие,
проливавшее� свет� на� это� явление,
сделал�в�1848� од
�Л
и�Пастер.�Еще�в
ст
денчес�ие� оды�он�заинтересовал-
ся� химией�и��ристалло рафией,�пос-
ле� о�ончания� Высшей� нормальной
ш�олы� в� Париже� 26-летний� Пастер
работал�лаборантом�
�Ант
ана�Бала-
ра�(первоот�рывателя�брома).

В�ходе�исследования�Пастер�при-
 отовил� раствор� �ислой� натриевой
соли� вино радной� �ислоты� НООС–
СНОН–СНОН–СООNа,� насытил� ра-
створ� аммиа�ом�и,�медленно� выпа-
ривая� вод
,� пол
чил� �расивые� при-
зматичес�ие��ристаллы�тетра идра-
та� натриево-аммониевой� соли
Na(NH)

4
C

4
H

4
O

6

.4Н
2
О.� Кристаллы� эти

о�азались� асимметричными.� У� части
�ристаллов� одна� хара�терная�  рань
находилась�справа,�а�
�др
 их�–�сле-
ва,�причем�по�форме�два�типа��рис-

28оС.�При�этом�выпадает�тетра идрат.
При� более� высо�их� температ
рах� из
раствора� выпадают� симметричные
�ристаллы�моно идрата.

�Вс�оре�Пастер�от�рыл� та�же� чет-
верт
ю�форм
� винной� �ислоты.� Она
была�оптичес�и�неа�тивной,�но�не�яв-
лялась�рацематом,�та���а��разделить
ее�на�антиподы�о�азалось�невозмож-
но.�Пастер�назвал�эт
��ислот
�мезо-
винной,� от�  реч.� mesos� –� средний,
промеж
точный.� Пастер� нашел� еще
два�метода�разделения�рацемата�на
два�антипода.�Биохимичес�ий�метод
основан�на�избирательной�способно-
сти� не�оторых�ми�роор анизмов� 
с-
ваивать�толь�о�один�из�изомеров.�И
здесь�Пастер
�повезло.�Один�из�ап-
те�арей� дал� ем
� давно� стоявш
ю
с�лян�
� с� вино радной� �ислотой,� в
�оторой�завелась�зеленая�плесень.�В
своей�лаборатории�Пастер�выяснил:
бывшая��о да-то�неа�тивной��ислота
стала� левовращающей.� Зеленый
плесневой� рибо��Penicillum� glaucum

в� растворе� разбавленной� вино рад-
ной��ислоты�или�ее�солей�«поедает»
толь�о�правый�изомер,�оставляя�ле-
вый� без� изменения.� Та�ое� же� дей-
ствие�о�азывает�эта�плесень�на�«не-
деятельн
ю»� миндальн
ю� �ислот
,
толь�о�в�данном�сл
чае�она�ассими-
лир
ет� левовращающий� изомер,� не
тро ая�правовращающий.�Та�их�сл
-
чаев�стало�известно�немало.�Напри-
мер,�дрожжи�сахаромицета�эллипсо-
идально о� (Saccharomyces� ellipsoi-

deus),� в� отличие� от� Penicillum� glau-

cum,� «специализир
ется»� на� правом
изомере�миндальной��ислоты,�остав-
ляя� без� изменения� левый.� Др
 ой
способ� разделения� рацематов� был
химичес�им.� Для� не о� требовалось
заранее� иметь� оптичес�и� а�тивное
вещество,� �оторое� при� взаимодей-
ствии�с�рацемичес�ой�смесью�«выби-
рало»�бы�из�нее�толь�о�один�энанти-
омер.�Например,�оптичес�и�а�тивное
основание�давало�с�вино радной��ис-
лотой� оптичес�и� а�тивн
ю� соль,� из
�оторой�можно�было�выделить�соот-
ветств
ющий� энантиомер� винной
�ислоты.

таллов�были��а��бы�зер�альным�отра-
жением�др
 �др
 а.�Тех�и�др
 их��рис-
таллов�пол
чилось�поровн
.�Зная,�что
в�подобных�сл
чаях��ристаллы��варца
вращают� в� разные� стороны,� Пастер
решил�проверить,�не�б
дет�ли�наблю-
даться�это�явление�и�на�пол
ченной�им
соли.�Воор
жившись�
величительным
сте�лом�и�пинцетом,�Пастер�а��
рат-
но�разделил��ристаллы�на�две��
ч�и.
Их� растворы,� �а�� и� следовало� ожи-
дать,�обладали�противоположным�оп-
тичес�им�вращением,�а�смесь�раство-
ров�была�оптичес�и�неа�тивной.�Было
непонятно,�почем
�одно�исходное�ве-
щество�дало� �ристаллы�разной�фор-
мы.�Пастер�на�этом�не�остановился.�Из
�аждо о� раствора� он� осадил� нера-
створим
ю� свинцов
ю� или� бариев
ю
соль,�а�действ
я�на�эти�соли�сильной
серной��ислотой,�вытеснил�из�них�бо-
лее� слаб
ю� ор аничес�
ю.� Можно
было�предположить,�что�в�обоих�сл
-
чаях�пол
чится�исходная�вино радная
�ислота,� �оторая,� �а�� мы� помним,
была� неа�тивной.� Ка�ово� же� было

дивление�Пастера,��о да�о�азалось,
что�из�одно о�раствора�соли�образо-
валась�вовсе�не�вино радная,�а�изве-
стная�правовращающая�винная��исло-
та,�а�из�др
 о о�раствора�пол
чилась
та�ая�же��ислота,�но�вращающая�вле-
во!�До�той�поры�левовращающ
ю�вин-
н
ю��ислот
�ни�то�не�видел!�Эти��ис-
лоты�пол
чили�название�d-винной�для
правовращающей� разновидности� (от
лат.� dexter� –� правый)�и� l-винной�для
левовращающе о� изомера� (от� лат.
laevus�–�левый).

От�рытие�состояло�в�том,�что�давно
известная� неа�тивная� вино радная
�ислота�о�азалась�смесью�равных��о-
личеств�та�же�известной�«правой»�вин-
ной��ислоты�и�ранее�не�известной�«ле-
вой».�Именно�поэтом
�их�смесь�в��ри-
сталле�или�в�растворе�не�обладает�оп-
тичес�ой�а�тивностью.�Для�та�ой�сме-
си�стали�применять�название�рацемат
(от�латинс�о о�racemus�–�вино рад;�на
латыни�acidum�racemicum�–�вино рад-
ная��ислота),�а�два�антипода,�дающие
при� смешении� в� равных� �оличествах
оптичес�и�неа�тивн
ю�смесь,�пол
чи-
ли� название� энантиомеров� (от�  реч.
enantios�–�противоположный).�Пастер

повезло:� в� дальнейшем� обнар
жили
все о�нес�оль�о�подобных�сл
чаев��ри-
сталлизации�при�определенной�темпе-
рат
ре� смеси� оптичес�и� различных
�ристалли�ов,� достаточно� �р
пных,
чтобы�их�можно�было�под�л
пой�разде-
лить�пинцетом.�Более�то о,�натрий-ам-
мониевая�соль�винной��ислоты,�с��ото-
рой�работал�Пастер,�образ
ет��ристал-
лы�разной�формы�толь�о�в�том�сл
чае,
если� �ристаллизация� происходит� из
раствора,�температ
ра��оторо о�ниже
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Работа� Пастера,� до�азывающая
возможность� «расщепления»� опти-
чес�и�неа�тивно о�соединения�на�ан-
типоды,� первоначально� вызвала� 

мно их�хими�ов�недоверие.�Даже�сам
Био� не� поверил� своем
� ассистент
,
по�а� собственнор
чно� не� повторил
е о� опыт.� Вс�оре�Жозеф� Ле� Бель� с
помощью� третье о� пастеровс�о о
метода�расщепил�нес�оль�о�спиртов
на� оптичес�и� а�тивные� антиподы.
Ио анн� Вислицен
с� 
становил,� что
с
ществ
ют� две� молочные� �ислоты:
оптичес�и� неа�тивная,� образ
ющая-
ся�в�с�исшем�моло�е�(молочная��ис-
лота�брожения),�и�правовращающая,
�оторая� появляется� в� работающей
мышце�(мясомолочная��ислота).�По-
добных� примеров� становилось� все
больше,� и� требовалась� теория,
объясняющая,� чем� же� отличаются
др
 � от� др
 а� моле�
лы� антиподов.
Та�
ю� теорию� создал� молодой�  ол-
ландс�ий�
ченый�Вант-Гофф�(«Химия
и�жизнь»,�2009,�№�1).�Со ласно�этой
теории,� моле�
лы,� �а�� и� �ристаллы,
мо 
т� быть� «правыми»� и� «левыми»,
являясь� зер�альным� отражением
др
 � др
 а.� Простейший� пример� –
моле�
лы,�в��оторых�имеется�та��на-
зываемый�асимметричес�ий�атом�
 -
лерода,� о�р
женный� четырьмя� раз-
ными�  р
ппами.� Возьмем� простей-
ш
ю�амино�ислот
�аланин:�две�изоб-
раженные�моле�
лы�невозможно�со-
вместить� в� пространстве� ни�а�ими
поворотами.

�олаеве� продолжил� образование� в
Берлине� и� Париже,� а� затем� в� Нью-
Йор�е.�Работал�в�Нью-Йор�с�ом�
ни-
верситете,� затем� в� Питтсб
р с�ом
инстит
те�Меллона,� де�ем
�впервые
в�истории�инстит
та�была�предостав-
лена� пожизненная� должность� про-
фессора�химии.�Сестра�Мартина�Ли-
лиан�(1886–1986)�была�де�аном�мате-
матичес�о о�фа�
льтета�в�
ниверси-
тете�Лон -Айленда;�брат�Аарон�Джо-
ш
а� был� известным� амери�анс�им
психиатром,�работал�в�Калифорнии.
Среди�«нехимичес�их»�работ�М.А.Ро-
занова� выделяется� большая� статья
«Эдисон� в� своей� лаборатории»
(1932),�в��оторой�автор�помимо�про-
че о�описал�разные�забавные�сл
чаи,
в�том�числе�из�опыта�свое о�общения
с�известным�изобретателем.

Изображенн
ю� стр
�т
р
� назвали
D(+)- лицериновым�альде идом.�Со-
ответственно� все� вещества,� стерео-
химичес�и�анало ичные�этом
�альде-
 ид
,�стали�относить���D-ряд
.�Опти-
чес�ий�антипод�это о�альде ида�был
назван� L(–)- лицериновым� альде и-
дом,� а� родственные� ем
� вещества
стали�относить���L-ряд
�(«+»�означа-
ет,� что� плос�ость� поляризации� вра-
щается�вправо,�«–»�–�влево):

ной��онфи 
рации,�а�образование�их
антиподов� подавлено.� В� не�оторых
сл
чаях� разные� энантиомеры�можно
различить� и� без� вся�их� приборов� –
�о да� они� по-разном
� взаимодей-
ств
ет�с�асимметричес�ими�рецепто-
рами�в�нашем�ор анизме.�Яр�ий�при-
мер�–�амино�ислота�лейцин:�ее�пра-
вовращающий�изомер�слад�ий,�а�ле-
вовращающий� –�  орь�ий.� Заметим,
что�на�естественный�вопрос�–��а��по-
явились�на�Земле�первые�оптичес�и
а�тивные� химичес�ие� соединения� –
чет�о о�ответа�по�а�нет.

Проблема�абсолютной
�онфи��рации

Раньше�не�было� возможности� опре-
делить,� �а�ова� в� действительности
пространственная��онфи 
рация�мо-
ле�
л�то о�или�ино о�оптичес�и�а�тив-
но о�вещества,�например�
помян
то-
 о�выше�аланина.�Одна�о�чисто�хими-
чес�ими� методами� можно� было� 
с-
тановить� анало ичность� �онфи 
ра-
ций�разных�веществ.�Например,�мо-
ле�
лы� правовращающе о� d- лице-
риново о�альде ида�были�анало ичны
по� своей� �онфи 
рации� моле�
лам
левовращающей� l-молочной��ислоты
и�правовращающей� d-яблочной��ис-
лоты.� В� 1906�  од
� по� предложению
М.А.Розанова� в� �ачестве� стандарта
для�
становления�относительной��он-
фи 
рации�оптичес�и�а�тивных�моле-
�
л�был�выбран� лицериновый�альде-
 ид.�При�этом�Э.Г.Фишер�предложил
правовращающем
�  лицериновом

альде ид
� приписать� (чисто� произ-
вольно)�стр
�т
р


Подобные� стр
�т
ры,� �оторые� от-
личаются� др
 � от� др
 а� �а�� правая
р
�а�от�левой,�пол
чили�название�хи-
ральных�(от� реч.�heir�–�р
�а).

В� винной� �ислоте� два� асимметри-
чес�их�атома�
 лерода.�Если�оба�они
б
д
т� «правыми»,� пол
чится� право-
вращающая�(+)-винная��ислота,�если
«левыми»�–�левовращающая�(–)-вин-
ная,� если� один� «левым»,� а� др
 ой� –
«правым»,� то� пол
чится� мезовинная
�ислота.�Если�в�смеси�поровн
�«пра-
вых»�и�«левых»�моле�
л,�вещество�в
целом� б
дет� оптичес�и� неа�тивным.
Именно�та�ие�вещества�и�пол
чают-
ся�в��олбе�в�рез
льтате�обычно о�хи-
мичес�о о�синтеза.�И�толь�о�в�живых
ор анизмах�при�
частии�асимметрич-
ных� а ентов� (например,� ферментов)
образ
ются� асимметричные� соеди-
нения.� Та�,� в� природе� преобладают
амино�ислоты�и�сахариды�толь�о�од-

в� �оторой� звездоч�ой� обозначен
асимметричес�ий�атом�
 лерода,�свя-
занный�с�четырьмя�разными�замести-
телями.� На� подобных� рис
н�ах� две
« оризонтальные»� связи� (в� данном
сл
чае�это�связи�С–Н�и�С–ОН)�распо-
ла аются� под� плос�остью� рис
н�а,� а
две� «верти�альные»� связи� (С–СНО� и
С–СН

2
ОН)� –� над� плос�остью.� Та�ой

способ�изображения�называется�про-
е�цией�Фишера,� названной� в� честь
Эмиля�Германа�Фишера,�второ о�ла-

реата�Нобелевс�ой�премии�по�химии
за�1902� од.

Нес�оль�о� слов� о� пра�тичес�и� не-
известном� 
� нас� Розанове.� Мартин
Андре�Розанов�(1874–1951)�родился
на�У�раине�в�семье�Абрахама�и�Кла-
ры� Розенбер ов.� После� о�ончания
�лассичес�ой� имназии�в�родном�Ни-

Глицериновый�альде ид�–�одно�из
простейших� оптичес�и� а�тивных� со-
единений,� ле �о� пол
чается� о�исле-
нием� лицерина,�а� лавное�–�из�не о
можно�п
тем�ряда�последовательных
асимметричес�их� синтезов� пол
чить
самые� различные� соединения.� Та�

станавливается� относительная� �он-
фи 
рация� правовращающих� винной
и� яблочной� �ислот� и� изосерина,� ле-
вовращающей� молочной� �ислоты� и
множества� др
 их� оптичес�и� а�тив-
ных�соединений.�При�альдольной��он-
денсации� лицериново о�альде ида�с
ди идро�сиацетоном� пол
чается
смесь�фр
�тозы�и�сорбозы,��оторые
можно�разделить.�Понятно,�что�в�ходе
та�их�синтезов�абсолютная��онфи 
-
рация�
�асимметричес�о о�атома�
 -
лерода�должна�оставаться� неизмен-
ной.�Та��и�происходит,�если�не�рвет-
ся�химичес�ая�связь�это о�атома�
 -
лерода�с�одним�из�соседних�замести-
телей.� В� противном� сл
чае� может
произойти� либо� потеря� оптичес�ой
а�тивности�(�а�,�например,�в�реа�ци-
ях� н
�леофильно о� замещения� типа
S

N
1),� либо�изменение� �онфи 
рации

,
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на� противоположн
ю.� Последний
процесс,�та��называемое�вальденов-
с�ое�обращение,�происходит,�напри-
мер,� в� реа�циях� S

N
2;� он� назван� по

имени�Па
ля�(Павла�Ивановича)�Валь-
дена�(1863–1957),�от�рывше о�е о�в
1889� од
.

Прописные� б
�вы� D� и� L� вместо
строчных�были�приняты�для�то о,�что-
бы�не� смешивать� �онфи 
рацию�ве-
щества,�
становленн
ю�относительно
 лицериново о�альде ида,�с�направ-
лением�вращения�плос�ости�поляри-
зации� света� этим� веществом.� Та�� и
пол
чилось,�что�часть�соединений�D-
ряда�вращают�вправо,�часть�–�влево,
и� направление� вращения� ни�а�� не
связано� с� принадлежностью� веще-
ства����ом
-либо�из�этих�рядов.�На-
пример,� в� природе� найдена� толь�о
D(–)-фр
�тоза�(она�же�лев
лоза,�по-
том
�что�вращает�плос�ость�поляри-
зации�влево).�С�др
 ой�стороны,�и�L-,
и� D-аспара ины� –� правовращающие
амино�ислоты.�У�миндальной��исло-
ты�С

6
Н

5
СН(ОН)СООН�–�два�оптичес-

�их�изомера:�левовращающий�D(–)-�и
правовращающий�L(+)-изомер.�Та�их
примеров� множество.� Следователь-
но,�нельзя�заранее�
становить�отно-
шение� межд
� зна�ом� вращения� со-
единения� и� е о� �онфи 
рацией:� два
соединения�с�одной�и�той�же�относи-
тельной��онфи 
рацией�мо 
т�иметь
противоположные�зна�и�вращения.�И
наоборот,�сходные�соединения�с�од-
ним�и�тем�же�зна�ом�вращения�мо 
т
иметь�противоположные�относитель-
ные��онфи 
рации.

Прямое� определение� абсолютной
�онфи 
рации� моле�
лы� –� сложная
задача,�и�в�течение�длительно о�вре-
мени�хими�и�обходились�лишь�отне-
сением� моле�
л� �� D-� или� L-ряд
.� И
толь�о�в�середине�ХХ�ве�а�эта�задача
была�решена�Дж.Бейв
том�с�сотр
д-
ни�ами,��оторые�работали�в�лабора-
тории�имени�Вант-Гоффа�Утрехтс�о-
 о�
ниверситета.�Эпохальная�работа
под� названием� «Определение� абсо-
лютной� �онфи 
рации� оптичес�и� а�-
тивных�веществ�методом�дифра�ции
рент еновс�их�л
чей»�была�оп
бли�о-
вана�18�ав 
ста�1951� ода�в�ж
рнале
«Nature».� Авторы� � п
тем� рент ено-
стр
�т
рно о�анализа��ристаллов��а-
лий-р
бидиевой� соли� D(+)-винной
�ислоты� по�азали,� что� Фишер� не
ошибся,� пост
лировав� абсолютн
ю
�онфи 
рацию� энантиомеров�  лице-
риново о�альде ида!�А�это�значит,�что
правильны� были� 
становлены� не
толь�о�относительные,�но�и�абсолют-
ные��онфи 
рации�всех�оптичес�и�а�-
тивных�соединений!�На�самом�деле�

Фишера�было�ровно�по�50%�шансов
сделать�правильный�выбор�или�оши-

малоизвестном�швейцарс�ом�ж
рна-
ле�«Experientia»,�и�тем�не�менее�пред-
ложение�пол
чило�широ�ое�распрос-
транение.�Та�,�оно�подробно�описы-
вается� в� 
чебни�е� ор аничес�ой� хи-
мии� Л
иса� и� Мэри�Физеров� (1961,
р
сс�ий�перевод�1966).�Но�наиболь-
ш
ю�известность�эта�система�пол
чи-
ла�после�п
бли�ации�в�1966� од
�де-
тально� разработанной� 
ниверсаль-
ной�стереохимичес�ой�номен�лат
ры
(см.�Cahn�R.S.,�Ingold�C.K.,�Prelog�V.,
Specification� of� Molecule� Chirality,
Angew.�Chem.,� Int.�Ed.�Engl.�1966,�5,
385�–�415).

Авторы�предложили�ввести�понятие
хиральности� �а�� свойства� объе�та
быть� несовместимым� со� своим� ото-
бражением�в�идеальном�плос�ом�зер-
�але� и� R-S-систем
� (от� лат.� rectus� –
прямой,� правильный� и� sinister� –� ле-
вый)�для�обозначения�хиральности.

Подробное� описание� применения
это о� правила� �� оптичес�и� а�тивным
соединениям�можно�найти�в�
чебни�ах
ор аничес�ой�химии,�а�та��же�в�
чебни-
�е�К.П.Б
тина,� см.�www.chem.msu.su/
rus/teaching/butin/p4.html.� В� нем� ис-
польз
ется�определенное�расположе-
ние� р
пп�во�р
 �хирально о�центра�–
по�часовой�стрел�е,�в�соответствии�со
«старшинством»�этих� р
пп.�В�частно-
сти,�по�новой�номен�лат
ре�правовра-
щающий� D- лицериновый� альде ид
пол
чает�обозначение�R.�Обозначения
R�и�S�добавляют���названию�соедине-
ния�в��ачестве�приставо�.�Та�,�энан-
тиомерами�1-бром-1-хлорэтана�явля-
ются� R-1-бром-1-хлорэтан� и� S-1-
бром-1-хлорэтан.�Их�оптичес�и�неа�-
тивная� рацемичес�ая� модифи�ация
обозначается�R,S-1-бром-1-хлорэтан.
Одна�о�по�традиции�широ�о�исполь-
з
ются�и�старые�обозначения�D�и�L,�на-
пример,�для�сахаров�и�амино�ислот.

В� за�лючение� это о� раздела� отме-
тим�еще�одно�весьма�распространен-
ное�забл
ждение�–�о�том,�что�все�при-
родные�амино�ислоты�относятся�я�о-
бы�ис�лючительно���L-ряд
.�На�самом
деле�это�не�та�:�D-амино�ислоты�тоже
встречаются�в�природе,�хотя�и�реже,
чем�амино�ислоты�L-ряда,�в�основном
–�в�мире�низших�ор анизмов.�Они�при-
с
тств
ют,�например,�в�пептидных�ан-

биться.�Сходная�история�имела�мес-
то,��о да�задол о�до�от�рытия�эле�т-
рона�выбирали�направление�для�про-
те�ания� эле�тричес�о о� то�а.� И� –
ошиблись,� выбрав� направление� от
плюса���мин
с
.

Пос�оль�
� в� основопола ающей
исходной�п
бли�ации�Бейв
та�в�ж
р-
нале�Nature�не�были�приведены�ис-
ходные�э�спериментальные�данные,
принципиальным� оставался� вопрос
об�обоснованности�сделанных�выво-
дов,�тем�более�что�э�сперименталь-
ная�техни�а�тех�времен�была�дале�о
не� совершенной.� В� частности,� не
было��омпьютеров,�без��оторых�сей-
час� не� обходится� ни� одна� работа� в
области� рент еностр
�т
рно о� ана-
лиза.�Чтобы�снять�все�возможные�по-
дозрения,�сотр
дни�и�Центра�моле-
�
лярной�биоло ии�Утрехтс�о о�
ни-
верситета�Мартин�Л
тц�и�М.М.Шро-
ерс� предприняли� недавно� провер�

рез
льтатов�своих��олле �более�чем
пол
ве�овой�давности�с�использова-
нием�само о�современно о�обор
до-
вания.�Их�работа,�оп
бли�ованная�в
ав 
сте� 2008�  ода� в� ж
рнале� «Acta
Crystallographica»,�section�C:�«Crystal
Structure� Communications»,� называ-
лась�«Был�ли�прав�Бейв
т?�Повтор-
ное�исследование�тетра идрата�тар-
трата�натрия�–�р
бидия».�Для�пол
-
чения�моно�ристалла�авторы�на ре-
ли� раствор� (+)-винной� �ислоты� до
60оС�и�начали�по��аплям�добавлять�в
не о� раствор� э�вимолярной� смеси
�арбонатов�натрия�и�р
бидия.�Снача-
ла�в�осадо��выпал�менее�раствори-
мый��ислый�тартрат�р
бидия.�Затем,
�о да� за�ончилось� выделение� 
 ле-
�исло о� аза,�осадо��полностью�пе-
решел�в�раствор.�При�е о�испарении
при��омнатной�температ
ре�образо-
вался� бесцветный� порошо�,� пере-
�ристаллизация� �оторо о� из� мини-
мально о��оличества�воды�дала��ри-
сталлы� Na+·Rb+·C

4
H

4
O

6

2–·4H
2
O,� при-

 одные� для� исследования.� На� воп-
рос,� заданный� в� за олов�е� статьи,
авторы�ответили�«да».

Работа� Бейв
та� с� сотр
дни�ами
1951� ода�была�поистине�эпохальной.
Впервые��появилась�возможность�из-
бавиться� от� не�оторо о� несоответ-
ствия�в�обозначениях�D�и�L,��оторые

�азывали� толь�о� на�  енетичес�
ю
связь�с� лицериновыми�альде идами,
но�ни�а��не�на�направление�оптичес-
�о о� вращения.� Та�ая� возможность
была� ос
ществлена� в� 1956�  од
� по
предложению�Роберта�Сидни�Кана�и
Кристофера�Кел�а�Ин ольда�и�ла
ре-
ата�Нобелевс�ой�премии�за�1975� од
(совместно�с�Дж.У.Корнфортом)�Вла-
димира� Прело а.� Их� первая� статья
была� оп
бли�ована� в� сравнительно
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тибиоти�ах,� в� оболоч�е� не�оторых
ба�терий.� Не�оторые� термофильные
ми�роор анизмы,�жив
щие�в� орячих
источни�ах� и� термальных� водах,� ис-
польз
ют� высо�ие� �онцентрации� D-
аланина� в� �ачестве� осморе 
лятора.
Плазма��рови�высших�ор анизмов�та�-
же�содержит�D-амино�ислоты.�В�ор а-
низме�челове�а�вырабатывается�в��а-
честве� нейромедиатора� D-серин.� В
нервных� �лет�ах� высших� ор анизмов
находят� D-аланин,� D-аспара ин� и� D-
серин.� С�D-амино�ислотами� работа-
ют,�например,�на��афедре�химичес�ой
энзимоло ии�химичес�о о�фа�
льтета
МГУ.�А�в�2008� од
�на�биоло ичес�ом
фа�
льтете�МГУ� состоялась� защита
А.В.Дмитриевым�диссертации�на�со-
ис�ание�степени�до�тора�физи�о-ма-
тематичес�их�на
��на�тем
�«Физи�о-
химичес�ие� механизмы� переноса
ионов�в�природных�и�хирально�моди-
фицированных� модельных� �аналах».
Автор� из
чал,� в� частности,�модифи-
цированные�модельные�бел�и,�в�лю-
чающие�D-амино�ислоты.�Было�по�а-
зано,� что� для� пол
чения� первичной
стр
�т
ры�бел�а�с�природной�ф
н�ци-
ональностью,� построенно о� из� D-
амино�ислот,� достаточно� десяти� D-
амино�ислот.

Хиральные�ле�арства

Хими�и�часто�относятся���энантиоме-
рам� �а�� �� одном
� соединению,� по-
с�оль�
� их� химичес�ие� свойства
идентичны.�Одна�о�их�биоло ичес�ая
а�тивность� может� быть� совершенно
различной.�Это�стало�очевидным�пос-
ле�тра ичес�ой�истории�с�талидоми-
дом�–�ле�арственным�средством,��о-
торое� широ�о� применялось� в� 60-е
 оды�ХХ�ве�а�в�Европе�беременными
женщинами� �а�� эффе�тивное� сно-
творное�и�
спо�аивающее.�Со�време-
нем� проявилось� е о� терато енное
действие,�и�на�свет�появилось�мно о
младенцев�с�врожденными�
родства-
ми.�После�это о�европейцы�заимство-
вали�более�стро 
ю�амери�анс�
ю�си-
стем
� сертифи�ации� ле�арств� –� в
Амери�е�талидомид�не�был�доп
щен
��продаже.�Но�лишь�в��онце�80-х� о-
дов�выяснилось,�что�причиной�несча-

действовать� по-разном
.� «Правиль-
ное»� ле�арство� подходит� �� своем

рецептор
,��а���люч���зам�
,�и�зап
с-
�ает�желаем
ю�биохимичес�
ю�реа�-
цию.� Антиаритмичес�ое� средство� S-
анаприлин�действ
ет�в�сто�раз�силь-
нее,�чем�R-форма.�У�анти ельминтно-
 о� препарата� левамизола� а�тивен� в
основном�в�S-изомер,�то да��а��е о�R-
антипод� вызывает� тошнот
,� поэтом

в�свое�время�рацемичес�ий�левами-
зол�был�заменен�одним�из�энантио-
меров.�В�60-е� оды�одним�из�предше-
ственни�ов�адреналина�в�ор анизме�–
дио�сифенилаланином�(L-ДОФА)�пы-
тались� лечить� пар�инсонизм.� При
этом�выяснилось,� что�это�вещество,
а�та�же�родственные�ем
�дофамин�и
метилдофа�эффе�тивны�толь�о�в�виде
S-изомера.� В� то� же� время� R-ДОФА
вызывает� серьезные� побочные� эф-
фе�ты,�в�том�числе�заболевание��ро-
ви.�Фирма�«Merck»�разработала�спо-
соб� производства�  ипотензивно о
препарата� метилдофа,� в�лючающий
самопроизвольн
ю� �ристаллизацию
толь�о� н
жно о� энантиомера� п
тем
введения� в� раствор� небольшой� зат-
рав�и�это о�изомера.

И� последний� пример.� Пеницилла-
мин�(3,3-диметилцистеин)�–�довольно
простое� производное� амино�ислоты
цистеина.� Это� вещество� применяют
при�острых�и�хроничес�их�отравлени-
ях�медью,� рт
тью,� свинцом,� др
 ими
тяжелыми�металлами,�та���а��оно�дает
прочные��омпле�сы�с�ионами�этих�ме-
таллов,� и� эти� �омпле�сы� 
даляются
поч�ами.� Применяют� пеницилламин
та�же�при�различных�формах�ревма-
тоидно о� артрита,� при� системной
с�леродермии,�в�ряде�др
 их�сл
чаев.
При�этом�применяют�толь�о�S-форм

препарата,�та���а��R-изомер�то�сичен
и�может�привести���слепоте.�Недаром
на�облож�е�июньс�о о�номера�амери-
�анс�о о�ж
рнала�«Journal�of�Chemical
Education»�за�1996� од�был�помещен
вот�та�ой�необычный�рис
но�.�Назва-
ние� статьи� о� ле�арственных� сред-
ствах-антиподах�было�не�менее��рас-
норечивым:�«Ко да�моле�
ла�смотрит-
ся�в�зер�ало».

стий�стал�толь�о�один�из�энантиоме-
ров�талидомида.�О�та�ом�различии�в
действии�ле�арственных�форм�рань-
ше�не�знали,�и�продаваемый�талидо-
мид�был�рацемичес�ой�смесью.

В�настоящее�время�мно ие�ле�ар-
ственные� средства� вып
с�аются� в
виде� оптичес�и� чистых� соединений.
Их�пол
чают�тремя�методами:�разде-
лением�рацемичес�их�смесей,�моди-
фи�ацией� природных� оптичес�и� а�-
тивных�соединений�(��ним�относятся

 леводы,� амино�ислоты,� терпены,
молочная�и�винная��ислоты�и�др.)�и
прямым�синтезом.�Последний� та�же
треб
ет� хиральных� источни�ов,� по-
с�оль�
�любые�др
 ие�традиционные
методы� синтеза� дают� рацемат.� Это
одна� из� причин� высо�ой� стоимости
не�оторых�ле�арств,�и�не�
дивитель-
но,� что� из�множества� синтетичес�их
хиральных�препаратов,�вып
с�аемых
во�всем�мире,�лишь�небольш
ю�часть
составляют� оптичес�и� чистые,� ос-
тальные�–�рацематы.

Необходимость�в�оптичес�и�чистых
энантиомерах� объясняется� та�же
тем,�что�часто�толь�о�один�из�них�об-
ладает� треб
емым� терапевтичес�им
эффе�том,�то да��а��второй�антипод
может�в�л
чшем�сл
чае�быть�беспо-
лезным,�а�в�х
дшем�вызвать�нежела-
тельные�побочные�эффе�ты�или�быть
то�сичным.�Бывает�и�та�,�что��аждый
энантиомер� обладает� своим� специ-
фичес�им� действием.� Та�,� левовра-
щающий�S-тиро�син�(ле�арственный
препарат� левотроид)� –� это� природ-
ный�  ормон�щитовидной�железы�Т4.
А� правовращающий� R-тиро�син
(«де�строид»)� понижает� содержание
холестерина�в��рови.�Не�оторые�про-
изводители�прид
мывают�для�подоб-
ных� сл
чаев� тор овые� названия-па-
линдромы,� например� «Darvon»� для
нар�отичес�о о� аналь ети�а� и
«Novrad»�для�противо�ашлево о�пре-
парата.

Ка�� 
же� отмечалось� на� примере
амино�ислоты�лейцина,�челове��–�с
-
щество�хиральное.�И�это�относится�не
толь�о���е о�внешнем
�вид
.�Энантио-
мерные�ле�арства,�взаимодейств
я�с
хиральными� моле�
лами� в� ор аниз-
ме,� например� с� ферментами,� мо 
т
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¬ Ì‡˜‡ÎÂ ·˚ÎÓ ÒÎÓ‚Ó ó ́ ‡Î ıÂÏËª, ËÎË ‡ÎıËÏËˇ. ŒÌÓ ‚ÓÒıÓ‰ËÚ Í
Â„ËÔÂÚÒÍÓÏÛ ËÂÓ„ÎËÙÛ ́ ıÏËª, ÓÁÌ‡˜‡‚¯ÂÏ ̃ ÂÌÛ˛ (ÔÎÓ‰ÓÓ‰-
ÌÛ˛) ÁÂÏÎ˛. ›ÚËÏ ÊÂ ËÂÓ„ÎËÙÓÏ Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÎÒˇ Ë Ò‡Ï ≈„ËÔÂÚ,
ÏÂÒÚÓ, „‰Â, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‚ÓÁÌËÍÎ‡ ‡ÎıËÏËˇ, ÍÓÚÓÛ˛ ̃ ‡ÒÚÓ Ì‡Á˚-
‚‡ÎË ́ Â„ËÔÂÚÒÍËÏ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÓÏª. ¬ÔÂ‚˚Â ÚÂÏËÌ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒˇ ‚
ÛÍÓÔËÒË fiÎËˇ ‘ËÏËÍ‡ (IV ‚ÂÍ Ì.˝.). fi.ÀË·Ëı ÔËÒ‡Î ÔÓ ‡ÎıË-
ÏË˛, ̃ ÚÓ ÓÌ‡ ́ ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ·˚Î‡ ÌË˜ÂÏ ËÌ˚Ï, Í‡Í ıËÏËÂÈª.

—ÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÒÎÓ‚ÓÏ ÒÚ‡ÎÓ ´ˇÚÓıËÏËˇªó Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ‚ ÂÒ-
ÚÂÒÚ‚ÓÁÌ‡ÌËË Ë ÏÂ‰ËˆËÌÂ, ÔÓˇ‚Ë‚¯ÂÂÒˇ ‚ XVI ‚ÂÍÂ. ŒÌÓ ÓÚ‚Ó-
‰ËÎÓ ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËË ·ÓÎÂÁÌÂÈ Ì‡Û¯ÂÌËˇÏ
ıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ Ë ÒÚ‡‚ËÎÓ Á‡‰‡˜Û ÓÚ˚ÒÍ‡-
ÌËˇ ıËÏË˜ÂÒÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚ Ëı ÎÂ˜ÂÌËˇ. «‡ÓÊ‰ÂÌËÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ̌ Ú-
ÓıËÏËË, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ÂÈ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚ √ÂÏ‡-
ÌËË Ë ÕË‰ÂÎ‡Ì‰‡ı, Ò‚ˇÁ‡ÌÓ Ò ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ œ‡‡ˆÂÎ¸Ò‡
(1493ó1541), ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚‡˜‡ Ë ‡Ì‡ÚÓÏ‡ ‘.¡Ó˝ (1614ó1672), ÒÙÓ-

—ÀŒ¬¿–‹ Õ¿”†»

—ÍÓÎ¸ÍÓ ıËÏËÈ
Ì‡ Ò‚ÂÚÂ?

’ËÏË˛ ÏÓÊÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Í‡Í ÔÂ‰-
ÏÂÚ Á‡ÌˇÚËÈ ıËÏËÍÓ‚.

“.À.¡‡ÛÌ, √.fi.ÀÂÏÂÈ

ƒÓÍÚÓ ıËÏË˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ
Õ.≈.¿·ÎÂÒËÏÓ‚,
Ablesimov1@yandex.ru

ÏÛÎËÓ‚‡‚¯Â„Ó ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÂÂ ÔÓÎÓÊÂÌËˇ Ë ÓÚÍ˚‚¯Â„Ó ÔË ÀÂÈ-
‰ÂÌÒÍÓÏ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚÂ ÔÂ‚Û˛ ıËÏË˜ÂÒÍÛ˛ Î‡·Ó‡ÚÓË˛ ‰Îˇ
‡Ì‡ÎËÁÓ‚. œÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ̌ ÚÓıËÏËË Û‰ÂÎˇÎË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ËÁÛ˜Â-
ÌË˛ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔË˘Â‚‡ÂÌËˇ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÎÓ‚˚ı Ë ‰Û„Ëı ÊÂÎÂÁ;
‡ÁÎË˜‡ÎË ´ÍËÒÎÓÚÌ˚Âª Ë ´˘ÂÎÓ˜Ì˚Âª ·ÓÎÂÁÌË. flÚÓıËÏËˇ ‚Ó
‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ XVIII ‚ÂÍ‡ ÔÂÂÒÚ‡Î‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Í‡Í Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌËÂ ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÂ, ÌÓ ‰‡Î‡ Ì‡˜‡ÎÓ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ıËÏËË.

¡ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ıËÏËÍÓ‚ XVIóXVIII ‚ÂÍÓ‚ ËÏÂÎË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ë ÒÎÛÊËÎË ‡ÔÚÂÍ‡ˇÏË. ƒ‡ÎÂÂ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÒËÌÚÂ-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ıËÏËË Â˘Â ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ, ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‰Îˇ ÎÂÍ‡ÒÚ‚
‰Ó·˚‚‡ÎË ‚ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÒÓÒÚÓˇÌËË ËÁ ÏËÌÂ‡ÎÓ‚ Ë ‡ÒÚÂ-
ÌËÈ, ‡ ‰Îˇ ˝ÚÓ„Ó ÚÂ·Ó‚‡ÎËÒ¸ ÏÂÚÓ‰˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡, ‡Á‰ÂÎÂÌËˇ Ë
Ó˜ËÒÚÍË ‚Â˘ÂÒÚ‚. –‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒˇ ‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ. «‡ÚÂÏ
‚ÓÂÌÌ˚Â ËÌÚÂÂÒ˚ Ë Á‡ÔÓÒ˚ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎÂÈ ‚˚Á‚‡ÎË Í ÊËÁÌË
ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ‡Á‰ÂÎ˚ ıËÏËË.

—ÂÈ˜‡Ò ıËÏËˇ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÔˇÚË ÍÛÔÌ˚ı ‡Á‰ÂÎÓ‚. ›ÚÓ ‡Ì‡-
ÎËÚË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ, ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ, Ó„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıË-
ÏËˇ, ·ËÓıËÏËˇ, ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ Ë ÚÂıÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ. ¿ ‰‡-
ÎÂÂ ÓÌË ‰ÂÎˇÚÒˇ, Ó·‡ÁÛˇ ÒÓÚÌ˛ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ıËÏËÈ. “‡ÍÓÂ ‡Á-
ÌÓÓ·‡ÁËÂ Á‡ÒÚ‡‚ÎˇÂÚ Á‡‰ÛÏ‡Ú¸Òˇ Ì‡‰ ÚÂÏ, ̃ ÚÓ ÔË¯ÎÓ ‚ÂÏˇ
ıËÏËË ÒÍÎ‡‰˚‚‡Ú¸, ‡ ÌÂ ‰ÂÎËÚ¸.

¿Í‡‰ÂÏËÍ fi.¿.†ÓÒ˚„ËÌ ÔËÒ‡Î: ́ † ÍÓÌˆÛ ’’ ‚ÂÍ‡ Ì‡ÛÍ‡ Í‡Í ·˚
‡Á‰ÂÎËÎ‡Ò¸ Ì‡ ÒÎÓË... —ÔÂˆË‡ÎËÒÚ ˜‡ÒÚÓ Á‡Ï˚Í‡ÎÒˇ ‚ Ò‚ÓÂÏ
ÒÎÓÂ, Û‚ÎÂÍ‡ˇÒ¸ ‚ Â„Ó ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‰ÂÚ‡ÎˇÏË... ›ÚÓ ÒÓÁ‰‡‚‡ÎÓ
ÛÁÓÒÚ¸ Ì‡Û˜ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËˇ, Á‡·‚ÂÌËÂ ̂ ÂÎÓÒÚÌÓÒÚË ÏË‡, ÔÓ-
·ÎÂÏ˚ ÍÓÚÓÓ„Ó ÏÓ„ÛÚ Â¯‡Ú¸Òˇ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‡·ÓÚÓÈ ‚
‡ÁÌ˚ı ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚˇı ËÎË Ëı ‚Á‡ËÏÓÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂÏ. –‡Á-
‰ÂÎÂÌËÂ Ì‡ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚË ÒÓÁ‰‡ÂÚ ‡ÚÏÓÒÙÂÛ Á‡ÚıÎÓÒÚË Ë
·ÂÒÔÓÏÓ˘ÌÓÒÚËª.

“‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÂ‚‡ˇ Á‡‰‡˜‡ ÒÚ‡Ú¸Ë ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÔÓÍ‡ÁÂ ‡·-
ÒÛ‰‡ Ú‡ÍÓ„Ó ‰ÂÎÂÌËˇ ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í ıËÏËË. –‡Á‰ÂÎ˚ ‚ÁˇÚ˚
ËÁ ıËÏË˜ÂÒÍËı ˝ÌˆËÍÎÓÔÂ‰ËÈ, Ó·ÁÓÓ‚, web-ÒÚ‡ÌËˆ ‚ÛÁÓ‚ Ë
Õ»», Ì‡Á‚‡ÌËÈ Û˜Â·ÌËÍÓ‚ Ë ÊÛÌ‡ÎÓ‚. ¬ÚÓ‡ˇ Á‡‰‡˜‡ ó ÓÁÌ‡-
ÍÓÏÎÂÌËÂ ÌÂÓÙËÚÓ‚ Ò ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂÏ ıËÏË˜ÂÒÍËı Â¯ÂÌËÈ
ÊËÚÂÈÒÍËı Á‡‰‡˜. » ÚÂÚ¸ˇ Á‡‰‡˜‡. ¿‚ÚÓÛ Í‡Í ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡ÎÛ
ÌÂÔËˇÚÌÓ ÒÎ˚¯‡Ú¸ Ì‡ ‚ÒÂı Û„Î‡ı: ´‚˚‡˘ÂÌÓ ·ÂÁ ıËÏËËª,
´ÔÓ‰ÛÍÚ ÌÂ ÒÓ‰ÂÊËÚ ıËÏË˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚ª Ë ÔÓ˜ËÂ ÒÚ‡Ì-
Ì˚Â ÎÓÁÛÌ„Ë. †Û‰‡ ÊÂ ‚˚ ‰ÂÌÂÚÂÒ¸ ·ÂÁ ıËÏËË!

¿Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ ó ‡Á‡·ÓÚÍ‡ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËˇ
ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. ŒÌ‡ ‚ÓÁÌËÍÎ‡ ‡Ì¸¯Â ‰Û„Ëı
ıËÏË˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ, Ë ‰Ó ÍÓÌˆ‡ XVIII ‚ÂÍ‡ ıËÏË˛ ÓÔÂ‰ÂÎˇÎË Í‡Í
Ì‡ÛÍÛ, ËÁÛ˜‡˛˘Û˛ ıËÏË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÒÚ‡‚ ‚Â˘ÂÒÚ‚. »ÒÚÓË˜ÂÒÍË
˝ÚÓ ÔÂ‚‡ˇ Ì‡Û˜Ì‡ˇ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ıËÏËˇ.

¿„ÓıËÏËˇ ó Ì‡ÛÍ‡ Ó ıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒ‡ı ‚ ÔÓ˜‚Â Ë ‡ÒÚÂ-
ÌËˇı, ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓÏ ÔËÚ‡ÌËË ‡ÒÚÂÌËÈ, ÔËÏÂÌÂÌËË Û‰Ó·ÂÌËÈ
Ë ÒÂ‰ÒÚ‚ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂÎËÓ‡ˆËË ÔÓ˜‚. ¬ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËˇ ‚ ÔÓ˜‚‡ı Ë ‡ÒÚÂÌËˇı ıËÏË˜ÂÒÍËı ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚,
·ÂÎÍÓ‚, ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ, ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚, ÊËÓ‚, Û„ÎÂ‚Ó‰Ó‚; ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌËÂ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÏËÌÂ‡ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÔÓ˜‚, ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËˇ ‚ ÌËı Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ̃ ‡ÒÚË („ÛÏÛÒ‡), ÒÓÎÂÈ, ‚Ó‰ÓÓÒ-
ÎÂÈ, ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ Ë ‰. »ÁÛ˜‡ÂÚ ‚ÎËˇÌËÂ Û‰Ó·ÂÌËÈ Ì‡
‡ÒÚÂÌËˇ Ë ÔÓ˜‚Û. ÃÌÓ„ËÂ ÔËÂÏ˚ ‡„ÓıËÏËË ‚Ó¯ÎË ‚ Ô‡ÍÚË-
ÍÛ ÁÂÏÎÂ‰ÂÎËˇ Ò „ÎÛ·ÓÍÓÈ ‰Â‚ÌÓÒÚË. ¡Î‡„Ó‰‡ˇ ÒÓÁ‰‡ÌË˛
ÌÓ‚ÓÈ ÓÚ‡ÒÎË ‡„ÓıËÏËË ó ıËÏËË ̌ ‰ÓıËÏËÍ‡ÚÓ‚ ó ÔÓˇ‚ËÎ‡Ò¸
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‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÛÎÛ˜¯‡Ú¸ ÔËÚ‡ÌËÂ ‡ÒÚÂÌËÈ, ÌÓ Ë ‚ÎË-
ˇÚ¸ (Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Â„ÛÎˇÚÓÓ‚ ÓÒÚ‡) Ì‡ Ëı ‡Á‚ËÚËÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
Á‡˘Ë˘‡Ú¸ ÓÚ ·ÓÎÂÁÌÂÈ, Ì‡ÒÂÍÓÏ˚ı, ÍÎÂ˘ÂÈ, ÌÂÏ‡ÚÓ‰ Ë ‰Û„Ëı
‚Â‰ËÚÂÎÂÈ. Œ„ÓÏÌÓÂ ‚ÎËˇÌËÂ Ì‡ ‡„ÓıËÏË˛ ÓÍ‡Á‡ÎÓ ÓÚÍ˚-
ÚËÂ ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸Ì˚ı „Â·ËˆË‰Ó‚. ”ÌË˜ÚÓÊÂÌËÂ ÒÓÌˇÍÓ‚ Ò Ëı
ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÛÎÛ˜¯ËÚ¸ ÛÒÎÓ‚Ëˇ ÓÒÚ‡ ‡ÒÚÂÌËÈ Ë ·Ó-
ÎÂÂ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Û‰Ó·ÂÌËˇ, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÌÂ ‡Ò-
ıÓ‰Û˛ÚÒˇ Ì‡ ÔÓ‰ÍÓÏÍÛ ÒÓÌˇÍÓ‚.

¿Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚. »ÌÒÚËÚÛÚ „ÂÓıËÏËË Ë ‡Ì‡-
ÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ıËÏËË –¿Õ (√≈Œ’», ÃÓÒÍ‚‡) ËÁ‰‡ÂÚ ÒÂË˛ ÏÓÌÓ-
„‡ÙËÈ, ÍÓÚÓ˚ı ÛÊÂ ÒÂÈ˜‡Ò Ì‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒˇ Ò‚˚¯Â 50, ‡ ‚ Ë‰Â-
‡ÎÂ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ 109 ó ÔÓ ˜ËÒÎÛ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı ıËÏË˜ÂÒÍËı ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚÓ‚.

√‡ÎÛ„Ëˇ ó ‡Á‰ÂÎ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ÔÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Û
ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÎÂÈ. † „‡ÎÛ„ËË ‚ ÛÁÍÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ ÓÚÌÓÒˇÚ ÔÂÂ-
‡·ÓÚÍÛ ÔËÓ‰Ì˚ı ÒÓÎÂÈ. —˚¸ÂÏ ‰Îˇ „‡ÎÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓËÁ-
‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÒÎÛÊ‡Ú ÏÓÒÍ‡ˇ ‚Ó‰‡, ÓÚÎÓÊÂÌËˇ ÏÓÒÍËı ÒÓÎÂÈ, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÓÁÂÌ˚Â Ë ÔÓ‰ÁÂÏÌ˚Â ‡ÒÒÓÎ˚. œËÍÎ‡‰Ì˚Â Á‡‰‡˜Ë ó
ÔÓÂÍÚËÓ‚‡ÌËÂ Í‡ÎËÈÌ˚ı, ÒÓÎˇÌ˚ı Ë ÒÛÎ¸Ù‡ÚÌ˚ı ÔÂ‰ÔËˇ-
ÚËÈ; ÔÓÂÍÚËÓ‚‡ÌËÂ ÔÂ‰ÔËˇÚËÈ ÔÓ ‰Ó·˚˜Â Ë ÔÂÂ‡·ÓÚÍÂ
„ÓÌÓ-ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó Ò˚¸ˇ: ÒÛÎ¸Ù‡Ú‡ Ì‡ÚËˇ, ÙÓÒÙÓËÚÌÓ„Ó,
Ï‡„ÌËÈÒÓ‰ÂÊ‡˘Â„Ó Ò˚¸ˇ Ë ‰Û„Ëı ÔËÓ‰Ì˚ı ÒÓÎÂÈ.

√ÂÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÒÚ‡‚ «ÂÏÎË, ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ‚ ÌÂÈ ıËÏË˜ÂÒÍËı ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚ Ë Ëı ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚ı ËÁÓÚÓÔÓ‚,
Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËˇ ıËÏË˜ÂÒÍËı ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ‚ ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı „ÂÓÒÙÂ‡ı, Á‡ÍÓÌ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ, ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËˇ Ë ÏË„‡ˆËË
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ‚ ÔËÓ‰Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒ‡ı. √ÂÓıËÏËˇ ËÒÚÓË˜ÂÒÍË
ÒÙÓÏËÓ‚‡Î‡Ò¸ Í‡Í ıËÏËˇ ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ‚ „ÂÓÒÙÂ‡ı Ë ‚Ó ÏÌÓ-
„ÓÏ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ÓÒÚ‡‚‡Ú¸Òˇ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ. ›ÚÓ ·˚ÎÓ ÓÔ‡‚‰‡ÌÌÓ ‚Ó
‚ÂÏÂÌ‡ ‘ÂÒÏ‡Ì‡ Ë ¬ÂÌ‡‰ÒÍÓ„Ó. ÕÓ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚ ó ̋ ÚÓ
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ù‡Á. Œ‰ËÌ Ë ÚÓÚ ÊÂ ̋ ÎÂÏÂÌÚ ÏÓÊÂÚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òˇ ‚ ÒÓ-
ÒÚ‡‚Â ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ù‡Á Ë Ò‡Ï Ó·‡ÁÓ‚˚‚‡Ú¸ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó Ù‡Á Ò
Ó˜ÂÌ¸ ‡ÁÌ˚ÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË (‚ÒÔÓÏÌËÏ ıÓÚˇ ·˚ Ù‡Á˚ Û„ÎÂÓ-
‰‡). ¬ XX ‚ÂÍÂ ÔÓˇ‚ËÎËÒ¸ ÏÂÚÓ‰˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ù‡Á. œÓ˝ÚÓÏÛ ‰‡Î¸-
ÌÂÈ¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ „ÂÓıËÏËË ó ̋ ÚÓ ıËÏËˇ Ù‡Á ‚ „ÂÓÒÙÂ‡ı. ¬‡-
ÎÓ‚ÓÈ ˝ÎÂÏÂÌÚÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓ· ‰ÓÎÊÂÌ ÔÓ‰-
ÍÂÔÎˇÚ¸Òˇ Ù‡ÁÓ‚˚Ï ‡Ì‡ÎËÁÓÏ. »Ì‡˜Â Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒˇ ÌË˜ÂÏ
ÒÂÈ˜‡Ò ÌÂ ÓÔ‡‚‰‡ÌÌ˚È ÔÂÂÒÍÓÍ ̃ ÂÂÁ ÒÚÛÍÚÛÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡: ÓÚ ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ˝ÎÂÏÂÌÚ‡, ÏËÌÛˇ ÏË-
ÌÂ‡Î¸ÌÛ˛ Ù‡ÁÛ, Í ÔÓÓ‰Â Ë „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ÚÂÎÛ.

√Ë‰ÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÈ ÒÓÒÚ‡‚ ÔËÓ‰Ì˚ı ‚Ó‰ Ë Á‡-
ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË Â„Ó ËÁÏÂÌÂÌËˇ ÔÓ‰ ‚ÎËˇÌËÂÏ ÙËÁË˜ÂÒÍËı, ıË-
ÏË˜ÂÒÍËı Ë ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. «‡‰‡˜‡ ó ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
ÌËÂ ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ̋ ÍÓÒËÒÚÂÏ ÓÍÂ-
‡ÌÓ‚ Ë ÏÓÂÈ, ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ëı ·ËÓ„ÂÓıËÏË˜ÂÒÍÓÈ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡-
ˆËË Ë ̋ ‚ÓÎ˛ˆËË.

√ËÒÚÓıËÏËˇ ó ‡Á‰ÂÎ „ËÒÚÓÎÓ„ËË, ËÁÛ˜‡˛˘ËÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛
‡ÁÎË˜Ì˚ı ıËÏË˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ë ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡
‚ ÚÍ‡Ìˇı. ÕÂÍÓÚÓ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ÓÍ‡¯Ë‚‡ÌËˇ ÔÓÁ‚ÓÎˇ˛Ú ‚˚ˇ‚ÎˇÚ¸
‚ ÍÎÂÚÍ‡ı ÚÂ ËÎË ËÌ˚Â ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. ¬ÓÁÏÓÊÌÓ ‰ËÙ-
ÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓÂ ÓÍ‡¯Ë‚‡ÌËÂ ÊËÓ‚, „ÎËÍÓ„ÂÌ‡, ÌÛÍÎÂËÌÓ‚˚ı
ÍËÒÎÓÚ, ÌÛÍÎÂÓÔÓÚÂËÌÓ‚, ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÙÂÏÂÌÚÓ‚ Ë ‰Û„Ëı ıË-
ÏË˜ÂÒÍËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÍÎÂÚÍË. ¬ÍÎ‡‰ „ËÒÚÓıËÏËË ‚ ËÁÛ˜ÂÌËÂ
ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÚÍ‡ÌÂÈ ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ. œÓ‰Ó·‡-
Ì˚ Í‡ÒËÚÂÎË, ÙÎÛÓÓıÓÏ˚ Ë ÙÂÏÂÌÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓÊÌÓ ÔË-
ÒÓÂ‰ËÌËÚ¸ Í ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏ ËÏÏÛÌÓ„ÎÓ·ÛÎËÌ‡Ï (‡ÌÚËÚÂÎ‡Ï)
Ë, Ì‡·Î˛‰‡ˇ Ò‚ˇÁ˚‚‡ÌËÂ ̋ ÚÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‚ ÍÎÂÚÍÂ, Ë‰ÂÌÚËÙË-
ˆËÓ‚‡Ú¸ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚. ›Ú‡ Ó·Î‡ÒÚ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
ÒÓÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ÔÂ‰ÏÂÚ ËÏÏÛÌÓ„ËÒÚÓıËÏËË. »ÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ËÏ-
ÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ï‡ÍÂÓ‚ ‚ Ò‚ÂÚÓ‚ÓÈ Ë ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ ÏËÍÓ-
ÒÍÓÔËË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ‡Ò¯ËÂÌË˛ ÁÌ‡ÌËÈ Ó ·ËÓÎÓ„ËË ÍÎÂÚÍË,
‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ÚÓ˜ÌÓÒÚË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı ‰Ë‡„ÌÓÁÓ‚.

»ÏÏÛÌÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÌÓ‚˚ ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡. ŒÒ-
ÌÓ‚Ì˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚: cÚÓÂÌËÂ Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÏÏÛÌÌ˚ı ·ÂÎÍÓ‚ ó
‡ÌÚËÚÂÎ, ÔËÓ‰Ì˚ı Ë ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËı ‡ÌÚË„ÂÌÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚˚ˇ‚-
ÎÂÌËÂ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ ÏÂÊ‰Û ˝ÚËÏË „Î‡‚-
Ì˚ÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ Û ‡ÁÌ˚ı
Ó„‡ÌËÁÏÓ‚. ÃÂÚÓ‰‡ÏË ËÏÏÛÌÓıËÏËË ÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒˇ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÔË-
ÍÎ‡‰Ì˚ı ˆÂÎˇı, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÔË ‚˚‰ÂÎÂÌËË Ë Ó˜ËÒÚÍÂ ‡ÍÚË‚-
Ì˚ı Ì‡˜‡Î ‚‡ÍˆËÌ Ë Ò˚‚ÓÓÚÓÍ.
†‚‡ÌÚÓ‚‡ˇ ıËÏËˇ. ›ÚÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ıËÏËË Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Í‚‡ÌÚÓ-
‚ÓÈ ÏÂı‡ÌËÍË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ ÒÚÓÂÌËÂ Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ıËÏË˜ÂÒ-
ÍËı ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ, Â‡ÍˆËÓÌÌÛ˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸, ÍËÌÂÚËÍÛ Ë ÏÂı‡-
ÌËÁÏ˚ ıËÏË˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ. »Á-Á‡ ÒÎÓÊÌÓÒÚË Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÔË-
ÏÂÌˇ˛Ú ÔË·ÎËÊÂÌÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ‡Ò˜ÂÚ‡. — Í‚‡ÌÚÓ‚ÓÈ ıËÏËÂÈ
ÌÂ‡Á˚‚ÌÓ Ò‚ˇÁ‡Ì‡ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ‡ˇ ıËÏËˇ ó ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛ˛˘‡ˇ Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚ ‰Îˇ ‡Ò˜ÂÚ‡ ÏÓÎÂÍÛÎˇ-
Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚, ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ‚ÂÓˇÚÌÓÒÚË Ì‡ıÓÊ‰ÂÌËˇ ̋ ÎÂÍÚÓÌÓ‚
‚ ‡ÚÓÏ‡ı, ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂ ÏÓÎÂÍÛÎˇÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ.

†ÓÎÎÓË‰Ì‡ˇ ıËÏËˇ ó Ì‡ÛÍ‡ Ó ‰ËÒÔÂÒÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ı Ë ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚÌ˚ı ̌ ‚ÎÂÌËˇı. ŒÚÒ˛‰‡ ·ÂÂÚ Ì‡˜‡ÎÓ ÔÓÔÛÎˇÌ‡ˇ Ì˚Ì˜Â Ì‡-

¿ÒÚÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Â‡ÍˆËË ÏÂÊ‰Û ‡ÚÓÏ‡ÏË,
ÏÓÎÂÍÛÎ‡ÏË Ë ÁÂÌ‡ÏË Ô˚ÎË ‚ ÏÂÊÁ‚ÂÁ‰ÌÓÈ ÒÂ‰Â, ‚ÍÎ˛˜‡ˇ
Ù‡Á˚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËˇ Á‚ÂÁ‰ Ë ÔÎ‡ÌÂÚ. —ËÌÚÂÁ „ÂÎËˇ ÏÓÊÌÓ Ò˜Ë-
Ú‡Ú¸ Ì‡˜‡ÎÓÏ ‚ÒÂı Â‡ÍˆËÈ ‚ ÔËÓ‰Â, ÔÂ‚ÓÔË˜ËÌÓÈ ÊËÁÌË,
Ò‚ÂÚ‡, ÚÂÔÎ‡ Ë ÏÂÚÂÓÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ̌ ‚ÎÂÌËÈ Ì‡ «ÂÏÎÂ. –ÓÊ‰Â-
ÌËÂ ıËÏË˜ÂÒÍËı ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ó ÙÛÌÍˆËˇ Á‚ÂÁ‰. ƒÓ ÊÂÎÂÁ‡ ‚ÍÎ˛-
˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÌË ÓÊ‰‡˛ÚÒˇ ‚ ÚÂÏÓˇ‰ÂÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÒËÌÚÂÁ‡
ˇ‰Â ‚ ÌÂ‰‡ı ·ÂÒ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÒÓÎÌˆ. Õ‡˜ËÌ‡ˇ Ò ÍÓ·‡Î¸Ú‡ Ë ‰‡-
ÎÂÂ ó ÒÓÁ‰‡˛ÚÒˇ ÔË ‚Á˚‚‡ı Ò‚ÂıÌÓ‚˚ı ̃ ÂÂÁ ÌÂÈÚÓÌÓËÁ-
·˚ÚÓ˜Ì˚Â ̌ ‰‡ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÒÂËÂÈ ·ÂÚ‡-‡ÒÔ‡‰Ó‚. –‡‰ËÓ-
‡ÒÚÓÌÓÏ˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ̃ ÚÓ ÚÂÏÌ˚Â ÏÂÊÁ‚ÂÁ‰Ì˚Â Ó·Î‡Í‡ ÒÓ‰Â-
Ê‡Ú ÏÌÓ„ËÂ ÒÎÓÊÌ˚Â ÏÓÎÂÍÛÎ˚ (ÏÂÚ‡ÌÓÎ, ÓÍËÒ¸ Û„ÎÂÓ‰‡, ÙÓ-
Ï‡Î¸‰Â„Ë‰, ˝Ú‡ÌÓÎ, ÒËÌËÎ¸ÌÛ˛ ÍËÒÎÓÚÛ, ÏÛ‡‚¸ËÌÛ˛ ÍËÒÎÓÚÛ
Ë ‰Û„ËÂ). ÃÓÎÂÍÛÎˇÌ‡ˇ ‡‰ËÓ‡ÒÚÓÌÓÏËˇ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ‡ Ë‰ÂÌ-
ÚËÙËˆËÓ‚‡Ú¸ ‚ÒÂ ˝ÚË ÏÓÎÂÍÛÎ˚ ÔÓ Ëı ‚‡˘‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÒÔÂÍÚ-
‡Ï ‚ ÏËÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ Ó·Î‡ÒÚË.

¡ËÓÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ÍÓÏÔÎÂÍÒ˚ ·ËÓÔÓÎËÏÂÓ‚
ËÎË ÌËÁÍÓÏÓÎÂÍÛÎˇÌ˚ı ÔËÓ‰Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ò ËÓÌ‡ÏË ÏÂÚ‡Î-
ÎÓ‚, ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ ÊË‚˚ı Ó„‡ÌËÁÏ‡ı (Na+, K+, Ca2+, Mg2+,
Fe2+). »ÒÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÎ¸ ̋ ÚËı ËÓÌÓ‚ ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÙÛÌÍˆËÈ ÙÂÏÂÌÚÓ‚. œ‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ Ò‚ˇÁ‡ÌÓ Ò ÒËÌ-
ÚÂÁÓÏ ÏÂÚ‡ÎÎÓÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚.
¡ËÓÓ„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ Ò‚ˇÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÚÓÂÌËÂÏ
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ë Ëı ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÙÛÌÍˆËˇÏË.
Œ·˙ÂÍÚ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ: ·ËÓÔÓÎËÏÂ˚, ‚ËÚ‡ÏËÌ˚, „ÓÏÓÌ˚,
‡ÌÚË·ËÓÚËÍË Ë ‰Û„ËÂ. —ÙÓÏËÓ‚‡Î‡Ò¸ Ì‡ ÒÚ˚ÍÂ ·ËÓıËÏËË Ë
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ıËÏËË. ¡ËÓÓ„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ Ò‚ˇÁ‡Ì‡ Ò Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍËÏË Á‡‰‡˜‡ÏË ÏÂ‰ËˆËÌ˚, ÒÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ıÓÁˇÈÒÚ‚‡, ıËÏË-
˜ÂÒÍÓÈ, ÔË˘Â‚ÓÈ Ë ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚË.

¡ËÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ‚ıÓ‰ˇ˘ËÂ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ ıËÏË˜ÂÒ-
ÍËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, Ëı ÒÚÛÍÚÛÛ, ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ, ÔÂ‚‡˘ÂÌËˇ Ë
ÙÛÌÍˆËË. †‡Á‡ÎÓÒ¸ ·˚, ̋ Ú‡ Ì‡ÛÍ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‡Á‰ÂÎÓÏ Ó„‡-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ ıËÏËË, Ó‰Ì‡ÍÓ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ‡Á‚ÂÚ‚ÎÂÌËˇ ·ËÓ-
ıËÏËË ÔÂ‚‡ÚËÎË ÂÂ ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ. œÂ‚˚È ÒËÌ-
ÚÂÁ ÔËÓ‰ÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÏÓ˜Â‚ËÌ˚ ‚ 1828 „Ó‰Û ‡ÁÛ¯ËÎ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ´ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ÒËÎÂª, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ‚ Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌËË ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ó„‡ÌËÁÏÓÏ. ¬ÌÂ‰ÂÌËÂ ‚ ·ËÓÎÓ„Ë˛ Ë‰ÂÈ Ë
ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÙËÁËÍË Ë ıËÏËË, ‡ ‡‚ÌÓ ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Ó·˙ˇÒÌËÚ¸ ÒÚÓ-
ÂÌËÂÏ Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ·ËÓÔÓÎËÏÂÓ‚ Ú‡ÍËÂ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ˇ‚-
ÎÂÌËˇ, Í‡Í Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸, ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ËÎË Ï˚¯Â˜ÌÓÂ
ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ, ÔË‚ÂÎÓ ‚ ÒÂÂ‰ËÌÂ XX ‚ÂÍ‡ Í ‚˚‰ÂÎÂÌË˛ ËÁ ·ËÓ-
ıËÏËË ÏÓÎÂÍÛÎˇÌÓÈ ·ËÓÎÓ„ËË. œÓÚÂ·ÌÓÒÚË Ì‡Ó‰ÌÓ„Ó ıÓÁˇÈ-
ÒÚ‚‡ ‚ ÔÓÎÛ˜ÂÌËË, ı‡ÌÂÌËË Ë Ó·‡·ÓÚÍÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚Ë‰Ó‚ Ò˚-
¸ˇ ÔË‚ÂÎË Í ‡Á‚ËÚË˛ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÈ ·ËÓıËÏËË. ¬ ÍÓÌˆÂ XX Ë
Ì‡˜‡ÎÂ XXI ‚ÂÍ‡ ·ËÓıËÏËˇ ÒÚ‡Î‡ ‚Â‰Û˘ËÏ ıËÏË˜ÂÒÍËÏ Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌËÂÏ, ‚Ó ‚ÒˇÍÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÕÓ·ÂÎÂ‚ÒÍËı ÔÂÏËÈ
ÔÓ ıËÏËË ÔËÒÛÊ‰‡˛Ú ËÏÂÌÌÓ Á‡ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ‡·ÓÚ˚.



51 ´’
Ë
Ï

Ë
ˇ
 Ë

 Ê
Ë
ÁÌ

¸ª
, 
2
0
0
9
, 
π

 5
, 
w

w
w

.h
ij.

ru

†ÓÒÏÓıËÏËˇ ó Ì‡ÛÍ‡ Ó ıËÏË˜ÂÒÍÓÏ ÒÓÒÚ‡‚Â ÍÓÒÏË˜ÂÒÍËı ÚÂÎ,
Á‡ÍÓÌ‡ı ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚË Ë ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËˇ ıËÏË˜ÂÒÍËı
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ‚Ó ¬ÒÂÎÂÌÌÓÈ, ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËˇ Ë ÏË„‡ˆËË
‡ÚÓÏÓ‚ ÔË Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËË ÍÓÒÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. †ÓÒÏÓıËÏËˇ
ËÒÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ́ ıÓÎÓ‰Ì˚Âª ÔÓˆÂÒÒ˚ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ
‡ÚÓÏÌÓ-ÏÓÎÂÍÛÎˇÌ˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚Â˘ÂÒÚ‚, ‚ ÚÓ ‚ÂÏˇ
Í‡Í ´„Óˇ˜ËÏËª ˇ‰ÂÌ˚ÏË ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ‚ ÍÓÒÏÓÒÂ ó ÔÎ‡ÁÏÂÌ-
Ì˚Ï ÒÓÒÚÓˇÌËÂÏ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÌÛÍÎÂÓ„ÂÌÂÁÓÏ (ÔÓˆÂÒÒÓÏ Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌËˇ ıËÏË˜ÂÒÍËı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚) ‚ÌÛÚË Á‚ÂÁ‰ ó Á‡ÌËÏ‡ÂÚÒˇ
ÙËÁËÍ‡. –‡Á‚ËÚËÂ ÍÓÒÏÓÌ‡‚ÚËÍË ÓÚÍ˚ÎÓ ÔÂÂ‰ ÍÓÒÏÓıËÏËÂÈ
ÌÓ‚˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË. ›ÚÓ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
ÔÓÓ‰ ÀÛÌ˚ ÔË Û˜‡ÒÚËË ÍÓÒÏÓÌ‡‚ÚÓ‚ ËÎË ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Á‡·Ó-
‡ Ó·‡ÁˆÓ‚ „ÛÌÚ‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ‡ÔÔ‡‡Ú‡ÏË Ë ‰ÓÒÚ‡‚ÍË
Ëı Ì‡ «ÂÏÎ˛. ¿‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÔÛÒÍ‡ÂÏ˚Â ‡ÔÔ‡‡Ú˚ Ò‰ÂÎ‡ÎË
‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ÛÒÎÓ‚ËÈ Â„Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËˇ
‚ ‡ÚÏÓÒÙÂÂ Ë Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ‰Û„Ëı ÔÎ‡ÌÂÚ —ÓÎÌÂ˜ÌÓÈ ÒËÒ-
ÚÂÏ˚ Ë ‡ÒÚÂÓË‰Ó‚, ‚ ÍÓÏÂÚ‡ı. ¡Î‡„Ó‰‡ˇ ̋ ÍÒÚÂÏ‡Î¸Ì˚Ï ÛÒ-
ÎÓ‚ËˇÏ ‚ ÍÓÒÏË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ÔÓÚÂÍ‡˛Ú ÔÓˆÂÒÒ˚ Ë
‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒˇ ÒÓÒÚÓˇÌËˇ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÌÂÒ‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ˚Â «ÂÏÎÂ. ¬
ÏÂÊÁ‚ÂÁ‰ÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒˇ ‚ Í‡ÈÌÂ Ï‡Î˚ı
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËˇı ‡ÚÓÏ˚ Ë ÏÓÎÂÍÛÎ˚ ÏÌÓ„Ëı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÏËÌÂ‡Î˚ (Í‚‡ˆ, ÒËÎËÍ‡Ú˚, „‡ÙËÚ Ë ‰Û„ËÂ) Ë, Ì‡ÍÓÌÂˆ, Ë‰ÂÚ
ÒËÌÚÂÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÎÓÊÌ˚ı Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËı ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ ËÁ ÔÂ-
‚Ë˜Ì˚ı ÒÓÎÌÂ˜Ì˚ı „‡ÁÓ‚ Õ, CO, NH

3
, O

2
, N

2
, S Ë ‰Û„Ëı ÔÓÒÚ˚ı

ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ ‚ ‡‚ÌÓ‚ÂÒÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëˇı ÔË Û˜‡ÒÚËË ËÁÎÛ˜ÂÌËÈ.

†ËÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÂ‚‡˘ÂÌËˇ ‚Â˘ÂÒÚ‚ ÔË
ÌËÁÍËı ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ı. ŒÒÌÓ‚Ì˚Â Á‡‰‡˜Ë ó ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÒÓÂ‰ËÌÂ-
ÌËÈ, ıËÏË˜ÂÒÍË ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ı ÔË ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëˇı, ‚˚ˇÒ-
ÌÂÌËÂ ÌËÊÌËı ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌ˚ı „‡ÌËˆ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
‚Â˘ÂÒÚ‚, ‡Á‡·ÓÚÍ‡ ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÌËÂÏ ÌËÁÍËı ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ. œÓ‰ÛÍÚ˚ ÍËÓÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ ó ıËÏË-
˜ÂÒÍËÂ Â‡ÍÚË‚˚, ÙÂÏÂÌÚ˚, ÒÓ·ÂÌÚ˚, ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‚Â˘Â-
ÒÚ‚‡, ÂÁËÒÚÓ˚, ÍÓÏÔÓÁËÚ˚, ÔË„ÏÂÌÚ˚, Í‡Ú‡ÎËÁ‡ÚÓ˚, ̋ ÎÂÍÚ-
Ó‰Ì˚Â Ë Ô¸ÂÁÓÏ‡ÚÂË‡Î˚, ÔÓËÒÚ‡ˇ ÍÂ‡ÏËÍ‡, ÔÓÓ¯ÍË ‰Îˇ
ÒÚÂÍÎÓ‚‡ÂÌËˇ Ë ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËˇ ÏÓÌÓÍËÒÚ‡ÎÎÓ‚.

†ËÒÚ‡ÎÎÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ Á‡ÍÓÌ˚ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËˇ ‡ÚÓÏÓ‚ Ë ÚËÔ˚
ÒËÏÏÂÚËË ‚ ÍËÒÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËı ÚÂÎ‡ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ÂÙÂÍÚ˚ ‚ Ëı ÒÚÛÍ-
ÚÛÂ. ÷ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÌˇÚËÂ ÍËÒÚ‡ÎÎÓıËÏËË ó ÍËÒÚ‡ÎÎË˜ÂÒ-
Í‡ˇ ÒÚÛÍÚÛ‡. ŒÔÂ‰ÂÎÂÌÓ Ò‚˚¯Â 120 000 ÍËÒÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËı
ÒÚÛÍÚÛ (ÓÍÓÎÓ 40 000 ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍËı, ·ÓÎÂÂ 80 000 Ó„‡ÌË-
˜ÂÒÍËı) ó ÓÚ ÔÓÒÚ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ ‰Ó ·ÂÎÍÓ‚ Ë ‚ËÛÒÓ‚. »ÒÚÓ˜ÌË-
ÍÓÏ ‰‡ÌÌ˚ı Ó ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÒÎÛÊ‡Ú ‰ËÙ‡ÍˆËÓÌÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ-

‰Ó‚‡ÌËˇ: ÂÌÚ„ÂÌÓÒÚÛÍÚÛÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ, ̋ ÎÂÍÚÓÌÓ„‡ÙËˇ, ÌÂÈ-
ÚÓÌÓ„‡ÙËˇ, ÏÂÒÒ·‡Û˝Ó„‡ÙËˇ. œË˜ËÌ˚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËˇ ÚÓÈ
ËÎË ËÌÓÈ ÍËÒÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÓÔÂ‰ÂÎˇ˛ÚÒˇ Ó·˘ËÏ
ÔËÌˆËÔÓÏ ÚÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË: Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡ ÒÚÛÍÚÛ‡,
ÍÓÚÓ‡ˇ ÔË ‰‡ÌÌ˚ı ‰‡‚ÎÂÌËË Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ ËÏÂÂÚ ÏËÌËÏ‡Î¸-
ÌÛ˛ Ò‚Ó·Ó‰ÌÛ˛ ˝ÌÂ„Ë˛. Œ·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚Â ≈.—.‘Â‰ÓÓ‚˚Ï 230
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı „ÛÔÔ ÒËÏÏÂÚËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÂÒÚÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È Á‡ÍÓÌ ÔËÓ‰˚, ÌÂ ËÏÂ˛˘ËÈ Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚˚‡-
ÊÂÌËˇ (Ì‡ˇ‰Û Ò œÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ ƒ.». ÃÂÌ‰ÂÎÂÂ‚‡).

À‡ÁÂÌ‡ˇ ıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚, ÒÚËÏÛÎËÛ-
ÂÏ˚Â Î‡ÁÂÌ˚Ï ËÁÎÛ˜ÂÌËÂÏ. ¬˚ÒÓÍ‡ˇ ÏÓÌÓıÓÏ‡ÚË˜ÌÓÒÚ¸ Î‡-
ÁÂÌÓ„Ó ËÁÎÛ˜ÂÌËˇ ÔÓÁ‚ÓÎˇÂÚ ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰‡Ú¸ ÏÓÎÂÍÛ-
Î˚ Ó‰ÌÓ„Ó ‚Ë‰‡, ÔË˜ÂÏ ÏÓÎÂÍÛÎ˚ ‰Û„Ëı ‚Ë‰Ó‚ ÓÒÚ‡˛ÚÒˇ ÌÂ-
‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌÌ˚ÏË. ¬ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÙÓÍÛÒËÓ‚ÍË Î‡ÁÂÌÓ„Ó ËÁÎÛ-
˜ÂÌËˇ ÔÓÁ‚ÓÎˇÂÚ ‚‚Ó‰ËÚ¸ ˝ÌÂ„Ë˛ ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ, ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛
Ó·Î‡ÒÚ¸ Ó·˙ÂÏ‡, Á‡ÌËÏ‡ÂÏÓ„Ó Â‡„ËÛ˛˘ÂÈ ÒÏÂÒ¸˛. À‡ÁÂ-
ÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Â‡ÍˆËË ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÚÂÔÎÓ-
‚˚Ï Ë ÙÓÚÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ. À‡ÁÂÌ‡ˇ ÓÙÚ‡Î¸ÏÓÎÓ„Ëˇ Ë ÏËÍÓıË-
Û„Ëˇ ó ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ Ò˜ÂÚÂ Ú‡ ÊÂ Î‡ÁÂÌ‡ˇ ıËÏËˇ, ÌÓ Ì‡ ÒÎÛÊ-
·Â Û ÏÂ‰ËˆËÌ˚.

ÀÂÒÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‰Â‚ÂÒËÌ˚ Ë
ÒÔÓÒÓ·˚ ÂÂ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÈ ÔÂÂ‡·ÓÚÍË, ˜ÚÓ·˚ ËÁ‚ÎÂ˜¸
Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·ÓÎ¸¯Â ÔÓÎÂÁÌ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚. ÷ÂÎÎ˛ÎÓÁÌÓ-·Û-
Ï‡ÊÌÓÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÔÂ‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ ÔÓ Ó·˙ÂÏ‡Ï
ÔÂÂ‡·‡Ú˚‚‡ÂÏÓ„Ó Ò˚¸ˇ Ë „ÓÚÓ‚ÓÈ ÔÓ‰ÛÍˆËË ‚ ÎÂÒÌÓÈ
ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚË. ŒÌÓ ÔÓÚÂ·ÎˇÂÚ ·‡Î‡ÌÒÓ‚Û˛ Ë ‰Ó‚ˇ-
ÌÛ˛ ‰Â‚ÂÒËÌÛ (80%), ÓÚıÓ‰˚ ÎÂÒÓÁ‡„ÓÚÓ‚ÓÍ Ë ‰ÂÂ‚ÓÓ·-
‡·ÓÚÍË (˘ÂÔ‡, ÓÔËÎÍË ó 20%) ‰Îˇ ‚˚‡·ÓÚÍË ˆÂÎÎ˛ÎÓ-
Á˚, ‰Â‚ÂÒÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ Ë ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇ ËÁ ÌËı ·ÛÏ‡„Ë, Í‡ÚÓ-
Ì‡. ÕËÚÓ‚‡ÌËÂÏ ̂ ÂÎÎ˛ÎÓÁ˚ ÍÓÌˆÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÈ ‡ÁÓÚÌÓÈ
ÍËÒÎÓÚÓÈ ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ÍÓÌˆÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÒÂÌÓÈ ÍËÒ-
ÎÓÚ˚ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ÚËÌËÚÓˆÂÎÎ˛ÎÓÁÛ, Ì‡Á˚‚‡ÂÏÛ˛ ÔËÓÍÒË-
ÎËÌÓÏ, ÍÓÚÓÛ˛ ÔËÏÂÌˇ˛Ú ‚ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Â ·ÂÁ‰˚ÏÌÓ„Ó
ÔÓÓı‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ˇ‰ÓÏ Ò ˆÂÎÎ˛ÎÓÁÌÓ-·ÛÏ‡ÊÌ˚Ï ÍÓÏ·Ë-
Ì‡ÚÓÏ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÒÍ‡Ú¸ Á‡‚Ó‰ ·ÓÂÔËÔ‡ÒÓ‚. √Ë‰ÓÎËÁÌ˚Â
ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Ò˚¸ˇ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÓÚıÓ‰˚ ÎÂÒÓ-
ÔËÎÂÌËˇ Ë ‰ÂÂ‚ÓÓ·‡·ÓÚÍË. œÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ „Ë‰ÓÎËÁÛ
ÔÓ‰‚Â„‡ÎË ı‚ÓÈÌÛ˛ ‰Â‚ÂÒËÌÛ, ÔÓÎÛ˜‡ˇ 160ó180 Î ˝Ú‡-
ÌÓÎ‡ ‚ ‡Ò˜ÂÚÂ Ì‡ 1 Ú ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ÒÛıÓ„Ó Ò˚¸ˇ (‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯ÂÏ ÒÚ‡ÎË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ Ú‡ÍÊÂ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ 35ó40 Í„
ÍÓÏÓ‚˚ı ‰ÓÊÊÂÈ ËÁ ÔÓÒÎÂÒÔËÚÓ‚ÓÈ ·‡‰˚). «‡ÚÂÏ ÔÓ-
ˇ‚ËÎËÒ¸ ÔÂ‰ÔËˇÚËˇ ÙÛÙÛÓÎ¸ÌÓ-‰ÓÊÊÂ‚Ó„Ó ÔÓÙË-
Îˇ (70ó80 Í„ ÙÛÙÛÓÎ‡ Ë 100 Í„ ‰ÓÊÊÂÈ ‚ ‡Ò˜ÂÚÂ Ì‡ 1
Ú ÒÛıËı ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÚıÓ‰Ó‚) Ë ˜ËÒÚÓ ‰ÓÊÊÂ‚Ó„Ó ÔÓ-
ÙËÎˇ. ŒÚıÓ‰˚ ˝ÚÓ„Ó ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ó „Ë‰ÓÎËÁÌ˚È ÎË„ÌËÌ
(30ó40% ‚ ‡Ò˜ÂÚÂ Ì‡ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ÒÛıÓÂ Ò˚¸Â), ÍÓÚÓ˚È
ÔËÏÂÌˇ˛Ú Í‡Í ÍÓÚÂÎ¸ÌÓÂ ÚÓÔÎË‚Ó, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Îˇ ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇ
Û„ÎÂÈ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËˇ, Û‰Ó·ÂÌËÈ, ÛÍÒÛÒÌÓÈ Ë ̆ ‡-
‚ÂÎÂ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ, ÙÂÌÓÎÓ‚, Ì‡ÔÓÎÌËÚÂÎÂÈ ‰Îˇ ÔÓÎËÏÂÌ˚ı
Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚. Œ‰Ì‡ÍÓ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ˝ÚÓÚ ÎË„ÌËÌ ÓÒÚ‡ÂÚÒˇ ‚
‚Ë‰Â ÌËÍÓÏÛ ÌÂ ÌÛÊÌ˚ı ÓÚ‚‡ÎÓ‚. —Û˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Ë ‰Û·ËÎ¸ÌÓ-
˝ÍÒÚ‡ÍÚÓ‚ÓÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ó ËÒÚÓ˜ÌËÍ ‰Û·ˇ˘Ëı ‚Â˘ÂÒÚ‚.
ƒÎˇ Ëı ‚˚‡·ÓÚÍË ÔËÏÂÌˇ˛Ú ÍÓÛ Ë‚˚, ÂÎË, ÎËÒÚ‚ÂÌÌË-
ˆ˚, ÎËÒÚ¸ˇ ·‡‰‡Ì‡, ‰Â‚ÂÒËÌÛ ‰Û·‡ ËÎË Í‡¯Ú‡Ì‡. »Á ÒÏÓ-
Î˚ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú Ú‡ÍÊÂ Í‡ÌËÙÓÎ¸. ≈˘Â Ó‰ÌÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ó
ÔËÓÎËÁÌÓÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó, ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ‰Â‚ÂÒÌÓ„Ó Û„Îˇ ËÁ
‰Â‚ÂÒËÌ˚ Ì‡„Â‚‡ÌËÂÏ ÂÂ ·ÂÁ ‰ÓÒÚÛÔ‡ ‚ÓÁ‰Ûı‡ ‚ ÒÔÂˆË-
‡Î¸Ì˚ı ÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÂÚÓÚ‡ı Ë ÔÂ˜‡ı.

Ã‡„ÌÂÚÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ Ò‚ˇÁ¸ Ï‡„ÌËÚÌ˚ı Ë ıËÏË˜ÂÒÍËı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‚Â˘ÂÒÚ‚, ‚ÎËˇÌËÂ Ï‡„ÌËÚÌ˚ı ÔÓÎÂÈ Ì‡ ıËÏË˜ÂÒ-
ÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚. —ÔËÌÓ‚‡ˇ ıËÏËˇ Í‡Í ‡Á‰ÂÎ Ï‡„ÌÂÚÓıËÏËË
ÛÌËÍ‡Î¸Ì‡: ÓÌ‡ ‚‚Ó‰ËÚ ‚ ıËÏË˛ Ï‡„ÌËÚÌ˚Â ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëˇ. ¡Û‰Û˜Ë ÔÂÌÂ·ÂÊËÏÓ Ï‡Î˚ÏË ÔÓ ̋ ÌÂ„ËË, Ï‡„ÌËÚ-
Ì˚Â ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ ÍÓÌÚÓÎËÛ˛Ú ıËÏË˜ÂÒÍÛ˛ Â‡ÍˆË-
ÓÌÌÛ˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ë ÔË¯ÛÚ ÌÓ‚˚È, Ï‡„ÌËÚÌ˚È ́ ÒˆÂÌ‡ËÈª
Â‡ÍˆËË. œÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÏÓÎÂÍÛÎˇÌ˚ı Ï‡„ÌÂÚËÍÓ‚, ÏÌÓ„ÓÒÔË-
ÌÓ‚˚ı ÏÓÎÂÍÛÎ, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı ÌÂÒÔ‡ÂÌÌ˚Â ˝ÎÂÍÚÓÌ˚,
ÒÔËÌÓ‚˚ı ÏÂÚÓÍ ÚÓÊÂ ÏÓÊÌÓ ÓÚÌÂÒÚË Í ÒÔËÌÓ‚ÓÈ ıËÏËË.

ÌÓÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ. †ÓÎÎÓË‰Ì˚Â ÒËÒÚÂÏ˚ ó ̋ ÚÓ Ë ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ Ë ıÓÎÓ‰Âˆ.
œÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Û ̃ ‡ÒÚËˆ ‰ËÒÔÂÒÌÓÈ Ù‡Á˚ Ë ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ Ëı ÒÂ‰˚
·ÓÎ¸¯‡ˇ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ‡Á‰ÂÎ‡, ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌ˚Â ̌ ‚ÎÂÌËˇ ÓÍ‡Á˚-
‚‡˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎˇ˛˘ÂÂ ‚ÎËˇÌËÂ Ì‡ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ ˆÂÎÓÏ.
÷ÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ, Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË
Ë ‡ÁÛ¯ÂÌËÂÏ ‰ËÒÔÂÒÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ Ë „‡ÌË˜Ì˚ı ÒÎÓÂ‚ Á‡ Ò˜ÂÚ
Â„ÛÎËÓ‚‡ÌËˇ ÏÂÊÏÓÎÂÍÛÎˇÌ˚ı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ì‡ „‡ÌËˆ‡ı
‡Á‰ÂÎ‡ Ù‡Á. ›ÚÓ„Ó ‰Ó·Ë‚‡˛ÚÒˇ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ-‡Í-
ÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ÒÔÓÒÓ·Ì˚ı Ò‡ÏÓÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ ÍÓÌˆÂÌÚËÓ-
‚‡Ú¸Òˇ Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ̃ ‡ÒÚËˆ ‰ËÒÔÂÒÌÓÈ Ù‡Á˚.

†ÓÏÔ¸˛ÚÂÌ‡ˇ ıËÏËˇ ó ÒÏ. Í‚‡ÌÚÓ‚‡ˇ ıËÏËˇ.

†ÓÒÏÂÚË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ. ≈Â ÔÂ‰ÏÂÚ ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ë ÏÂÚÓ‰˚
ÛÎÛ˜¯ÂÌËˇ ‚ÌÂ¯ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. –‡ÁÎË˜‡˛Ú ‚‡˜Â·ÌÛ˛ Ë ‰Â-
ÍÓ‡ÚË‚ÌÛ˛ ÍÓÒÏÂÚËÍÛ. »Á‚ÂÒÚÌÓ ‚˚‡ÊÂÌËÂ ´ÍÓÊ‡ ó ˝ÚÓ Ò‡-
Ï˚È ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ó„‡Ìª, Ë ÌÂÎ¸Áˇ ÌÂ Á‡‰ÛÏ˚‚‡Ú¸Òˇ Ó ÚÓÏ, Í‡Í ÓÌ
ÙÛÌÍˆËÓÌËÛÂÚ, Í‡Í ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â Ï˚ Ì‡ÌÓ-
ÒËÏ Ì‡ Â„Ó ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸, Í Í‡ÍËÏ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÏ ÔË‚Â‰ÂÚ ÚÓ ËÎË
ËÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. ŒÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ˝ÚË ‚ÓÔÓÒ˚ Ë˘ÂÚ ÍÓÒÏÂÚË˜ÂÒ-
Í‡ˇ ıËÏËˇ.
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ÃÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·ˇ ‡ÒÔÂÍÚ˚ ·ËÓÎÓ„ËË, ÏÂ-
‰ËˆËÌ˚, Ù‡Ï‡ˆÂ‚ÚËÍË. ŒÌ‡ Á‡ÌËÏ‡ÂÚÒˇ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂÏ, ‰Ë-
Á‡ÈÌÓÏ, Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËÂÈ Ë ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂÏ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‡Í-
ÚË‚Ì˚ı ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ, ËÁÛ˜ÂÌËÂÏ Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡, ËÌÚÂÔÂ-
Ú‡ˆËÂÈ ÒÔÓÒÓ·‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ Ì‡ ÏÓÎÂÍÛÎˇÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Ë ÒÓÁ‰‡-
ÌËÂÏ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚÂÈ ´ÒÚÛÍÚÛ‡ ó ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ª. “‡ÍËÏ Ó·-
‡ÁÓÏ, Ì‡˜‡‚ Ò ÏÂ‰ËˆËÌ˚ ‚ XVI ‚ÂÍÂ, ıËÏËˇ ‚ ÌÂÂ ‚ÓÁ‚‡-
˘‡ÂÚÒˇ, ÌÂÒÏÓÚˇ Ì‡ ÌÂÍÓÚÓ˚È ÒÍÂÔÚËˆËÁÏ ÏÂ‰ËÍÓ‚. ƒÓ-
ÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ 70% ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ó
ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ıËÏËË, ‡ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â 30% ó ÙËÚÓ-
ıËÏËË.

ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ (˜‡-
ÒÚÌÛ˛), ËÁÛ˜‡˛˘Û˛ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Ë ÏÓÎÂÍÛÎˇÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï˚ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Â‡ÎËÁ‡ˆËË
ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÌÍˆËË. œÓÁÌ‡ÌËÂ ıËÏË-
˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÏÓÁ„‡ ÌÂ ÔÓÒÚÓ Ó‰Ì‡ ËÁ
Á‡‰‡˜ ·ËÓÎÓ„ËË, ÓÌÓ Ë„‡ÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ÒÚÂÏÎÂÌËË ̃ Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ Í ÓÒÓÁÌ‡ÌË˛ Ò‡ÏÓ„Ó ÒÂ·ˇ Í‡Í ÎË˜ÌÓÒÚË, Í ÔÓÌËÏ‡-
ÌË˛ Ò‚ÓÂ„Ó ÏÂÒÚ‡ Ì‡ «ÂÏÎÂ. œÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂÈÓıËÏËˇ ó Ó‰Ì‡
ËÁ Ò‡Ï˚ı ÒÎÓÊÌ˚ı, ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı Ë ·ÛÌÓ ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËıÒˇ
Ó·Î‡ÒÚÂÈ ·ËÓıËÏËË Ë ÌÂÈÓ·ËÓÎÓ„ËË. ŒÌ‡ ÚÂÒÌÓ Ò‚ˇÁ‡Ì‡ Ò
Ú‡ÍËÏË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËˇÏË ·ËÓÎÓ„ËË, Í‡Í ÏÓÙÓÎÓ„Ëˇ Ë ÙËÁË-
ÓÎÓ„Ëˇ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ÏÓÎÂÍÛÎˇÌ‡ˇ ·ËÓÎÓ„Ëˇ Ë „ÂÌÂ-
ÚËÍ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏË ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÏË, ‚ ̃ ‡ÒÚÌÓÒÚË Ò
ÌÂÈÓÔ‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ Ë ÔÒËıË‡ÚËÂÈ.

ÕÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ Ë
Ó·‡ÁÛÂÏ˚Â ËÏË ÔÓÒÚ˚Â Ë ÒÎÓÊÌ˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ (ÍÓÏÂ Ó„‡-
ÌË˜ÂÒÍËı ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ Û„ÎÂÓ‰‡). Œ·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ
Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ ÌÓ‚ÂÈ¯ÂÈ ÚÂıÌËÍË. ◊ËÒÎÓ ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍËı ‚Â-
˘ÂÒÚ‚ ÔË·ÎËÊ‡ÂÚÒˇ Í 400 Ú˚Òˇ˜‡Ï.

Œ„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËˇ Û„ÎÂÓ‰‡ Ò ‰Û-
„ËÏË ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ó Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚Â Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÂ‰Ë-
ÌÂÌËˇ Ë Á‡ÍÓÌ˚ Ëı ÔÂ‚‡˘ÂÌËÈ. † ÍÓÌˆÛ XX ‚ÂÍ‡ Ëı ˜ËÒÎÓ
ÔÂ‚˚ÒËÎÓ 10 ÏÎÌ. —ËÌÚÂÁ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËı
‚Â˘ÂÒÚ‚ ÔË‚ÂÎ Í ÒÓÁ‰‡ÌË˛ ÌÓ‚˚ı ÓÚ‡ÒÎÂÈ ÔÓÏ˚¯ÎÂÌ-
ÌÓÒÚË ó ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍËı Í‡ÒËÚÂÎÂÈ, ÔÓÎËÏÂÓ‚, ËÒÍÛÒÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÊË‰ÍÓ„Ó ÚÓÔÎË‚‡ Ë ÔË˘Ë. ”‰‡ÎÓÒ¸ ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡Ú¸
‚ËÚ‡ÏËÌ˚, „ÓÏÓÌ˚, ÙÂÏÂÌÚ˚. ÃÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒ-
ÍËı ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ËÁÓÏÂËÂÈ ó ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ ÔË Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÏ ÒÓÒÚ‡‚Â Ë Ï‡ÒÒÂ
‡ÁÎË˜‡Ú¸Òˇ ÒÚÓÂÌËÂÏ, ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË Ë ıËÏË˜ÂÒÍËÏË
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË. Œ„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ ‰ÂÎËÚÒˇ Ì‡ Ó„ÓÏÌÓÂ ̃ ËÒ-
ÎÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ.

ÕÂÙÚÂıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ÒÓÒÚ‡‚, Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ë ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÂ-
‚‡˘ÂÌËˇ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÌÂÙÚË Ë ÔËÓ‰ÌÓ„Ó „‡Á‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÔÓˆÂÒÒ˚ Ëı ÔÂÂ‡·ÓÚÍË.

Œ„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ „ÂÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÈ Ë ËÁÓÚÓÔÌ˚È
ÒÓÒÚ‡‚ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËı ‚Â˘ÂÒÚ‚, Á‡ÍÎ˛˜ÂÌÌ˚ı ‚ „ÓÌ˚ı ÔÓ-
Ó‰‡ı, Ëı ˝‚ÓÎ˛ˆË˛ ‚ ıÓ‰Â „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ËÒÚÓËË, Á‡ÍÓ-
ÌÓÏÂÌÓÒÚË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËˇ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÎ¸ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó
‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÏË„‡ˆËË ıËÏË˜ÂÒÍËı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ‚
ÁÂÏÌÓÈ ÍÓÂ, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÏÂÒÚÓÓÊ‰ÂÌËÈ Û‡Ì‡, ÏÂ‰Ë,
‚‡Ì‡‰Ëˇ, „ÂÏ‡ÌËˇ, ÏÓÎË·‰ÂÌ‡. ›ÚÓÚ ‡Á‰ÂÎ ıËÏËË ËÁÛ˜‡-
ÂÚ ËÒıÓ‰Ì˚Â ‰Îˇ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ
ÒÓÂ‰ËÌÂÌËˇ (Û„ÎÂ‚Ó‰˚, ·ÂÎÍË, ÎË„ÌËÌ) Ë ÔÓ‰ÛÍÚ˚ Ëı ÔÂ-
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËˇ ‚Ó ‚ÌÂ¯ÌËı „ÂÓÒÙÂ‡ı („ÛÏÛÒ, Ò‡ÔÓÔÂÎ¸, ËÒ-
ÍÓÔ‡ÂÏ˚Â Û„ÎË, „Ó˛˜ËÂ ÒÎ‡Ìˆ˚, ÌÂÙÚ¸) ÔÓ‰ ‚ÎËˇÌËÂÏ ·‡Í-
ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÊËÁÌË, ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, ‰‡‚ÎÂÌËˇ Ë ‰Û„Ëı Ù‡Í-
ÚÓÓ‚. √ÂÓıËÏËˇ ÌÂÙÚË Ë Û„Îˇ ‡Á‰ÂÎËÎ‡Ò¸ Ì‡ ‰‚‡ Ò‡ÏÓÒÚÓ-
ˇÚÂÎ¸Ì˚ı Ì‡Û˜Ì˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËˇ. Œ„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ „ÂÓıËÏËˇ
·ÎËÁÍÓ ÒÓÔËÍ‡Ò‡ÂÚÒˇ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÒÏÓıËÏËÂÈ ‚ ̃ ‡Ò-
ÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÍÓÒÏË˜ÂÒÍËı ÚÂÎ.

Œ„‡ÌË˜ÂÒÍËÈ ÒËÌÚÂÁ ËÁÛ˜‡ÂÚ ÔÛÚË Ë ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó ÒÓÁ‰‡ÌËˇ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËı ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ. ¬ 1828 „Ó‰Û ‘.¬∏-
ÎÂ ‚ÔÂ‚˚Â ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡Î Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó ËÁ ÌÂ-
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÌÂ ÊË‚Ó„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ ó ÔÓ‚ÂÎ ÔÂÂ„ÛÔ-
ÔËÓ‚ÍÛ ˆË‡Ì‡Ú‡ ‡ÏÏÓÌËˇ ‚ ÏÓ˜Â‚ËÌÛ ÔË Ì‡„Â‚‡ÌËË ‚
‚Ó‰ÌÓÏ ‡ÒÚ‚ÓÂ. ÷ÂÎË Ó„ÒËÌÚÂÁ‡ ó ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚
Ò ˆÂÌÌ˚ÏË ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË, ıËÏË˜ÂÒÍËÏË Ë ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ËÎË ÔÓ‚ÂÍ‡ ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌËÈ ÚÂÓËË. —Ó‚ÂÏÂÌ-
Ì˚È Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÈ ÒËÌÚÂÁ ÏÌÓ„Ó„‡ÌÂÌ Ë ÔÓÁ‚ÓÎˇÂÚ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Î˛·˚Â Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ÏÓÎÂÍÛÎ˚.

—ÀŒ¬¿–‹ Õ¿”†»

ŒÍÓÌ˜‡ÌËÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ

—Ú‡Ú¸ˇ Ì‡ÔËÒ‡Ì‡ ÔÓ Ï‡ÚÂË‡Î‡Ï ÏÓÌÓ-
„‡ÙËË: ¿·ÎÂÒËÏÓ‚ Õ.≈. —ËÌÓÔÒËÒ ıË-
ÏËË: —Ô‡‚Ó˜ÌÓ-Û˜Â·ÌÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ ÔÓ
Ó·˘ÂÈ ıËÏËË. ’‡·‡Ó‚ÒÍ: »Á‰-‚Ó
ƒ¬√”œ—, 2005.

ÃÂÚ‡ÎÎÛ„Ëˇ ó Ó·Î‡ÒÚ¸ Ì‡ÛÍË Ë ÚÂıÌËÍË, Óı‚‡Ú˚‚‡˛˘‡ˇ ÔÓ-
ˆÂÒÒ˚ ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇ ÏÂÚ‡ÎÎÓ‚ ËÁ Û‰ ËÎË ‰Û„Ëı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ËÁÏÂÌÂ-
ÌËˇ ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡, ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËı
ÒÔÎ‡‚Ó‚. ÃÂÚ‡ÎÎÛ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔËÏÂÌˇ˛Ú Ë ‰Îˇ ÔÓËÁ-
‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÌÂÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËı Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚, ‚ ÚÓÏ ̃ ËÒÎÂ ÔÓÎÛÔÓ‚Ó‰-
ÌËÍÓ‚. –‡ÁÎË˜‡˛Ú ÔËÓÏÂÚ‡ÎÎÛ„Ë˛ (ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚, ÔÓıÓ‰ˇ˘Ëı ÔË ‚˚ÒÓÍÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ), „Ë‰ÓÏÂÚ‡ÎÎÛ-
„Ë˛ (ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌËÂ ÏÂÚ‡ÎÎÓ‚ ıËÏË˜ÂÒÍËÏË Â‡ÍˆËˇÏË ‚ ‚Ó‰Ì˚ı
‡ÒÚ‚Ó‡ı) Ë ˝ÎÂÍÚÓÏÂÚ‡ÎÎÛ„Ë˛ (ÔËÏÂÌÂÌËÂ ˝ÎÂÍÚÓÎËÁ‡).

ÃÂı‡ÌÓıËÏËˇ ËÁÛ˜‡ÂÚ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÂ‚‡˘ÂÌËˇ ‚Â˘ÂÒÚ‚ ÔË
‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌËË, ÚÂÌËË, Û‰‡ÌÓÏ ÒÊ‡ÚËË. œÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍ‡ˇ ‰Â-
ÙÓÏ‡ˆËˇ Ú‚Â‰Ó„Ó ÚÂÎ‡ Ó·˚˜ÌÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ì‡ÍÓÔÎÂÌË˛ ‚ ÌÂÏ
‰ÂÙÂÍÚÓ‚, ËÁÏÂÌˇ˛˘Ëı ÙËÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ‚ ÚÓÏ
˜ËÒÎÂ Â‡ÍˆËÓÌÌÛ˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸. ›ÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‚ ıËÏËË ‰Îˇ
ÛÒÍÓÂÌËˇ Â‡ÍˆËÈ, ÒÌËÊÂÌËˇ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ë ‰Û-
„Ëı ÔÛÚÂÈ ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË ıËÏË˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ ‚ Ú‚Â‰ÓÈ
Ù‡ÁÂ. ÃÂı‡ÌÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÔÓ‚Ó‰ˇÚ ‰ÂÒÚÛÍˆË˛ ÔÓ-
ÎËÏÂÓ‚, ÒËÌÚÂÁ ËÌÚÂÏÂÚ‡ÎÎË‰Ó‚ Ë ÙÂËÚÓ‚, ÔÓÎÛ˜‡˛Ú
‡ÏÓÙÌ˚Â ÒÔÎ‡‚˚, ‡ÍÚË‚ËÛ˛Ú ÔÓÓ¯ÍÓ‚˚Â Ï‡ÚÂË‡Î˚.

Õ‡ÌÓıËÏËˇ ó ıËÏËˇ Ë ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ Ó·˙ÂÍÚÓ‚, ‡ÁÏÂ˚ ÍÓÚÓ-
˚ı ÔÓˇ‰Í‡ 10-9 Ï (ÍÎ‡ÒÚÂ˚ ‡ÚÓÏÓ‚, Ï‡ÍÓÏÓÎÂÍÛÎ˚). †Ó„‰‡
Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó ‡Á‚ËÚËË Ì‡ÌÓÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ, ËÏÂ˛Ú ‚ ‚Ë‰Û ÚË Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌËˇ: ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚ı ÒıÂÏ (‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë
Ó·˙ÂÏÌ˚ı), ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ ‡ÁÏÂ‡Ï Ò‡‚ÌËÏ˚ Ò ‡ÚÓ-
Ï‡ÏË; ‡Á‡·ÓÚÍ‡ Ë ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ Ì‡ÌÓÏ‡¯ËÌ; Ï‡ÌËÔÛÎˇˆËˇ
ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ‡ÚÓÏ‡ÏË Ë ÏÓÎÂÍÛÎ‡ÏË Ë Ò·ÓÍ‡ ËÁ ÌËı Ï‡ÍÓÓ·˙-
ÂÍÚÓ‚. ÃÂÒÚÓ Ì‡ÌÓıËÏËË ‚ Ì‡ÌÓÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇı ó ÒËÌÚÂÁ Ì‡ÌÓ‰ËÒ-
ÔÂÒÌ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ë Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚, Â„ÛÎËÓ‚‡ÌËÂ ıËÏË˜ÂÒÍËı
ÔÂ‚‡˘ÂÌËÈ ÚÂÎ Ì‡ÌÓÏÂÚÓ‚Ó„Ó ‡ÁÏÂ‡, ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËÂ
ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ‰Â„‡‰‡ˆËË Ì‡ÌÓÒÚÛÍÚÛ, ÒÔÓÒÓ·˚ ÎÂ˜ÂÌËˇ ·Ó-
ÎÂÁÌÂÈ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ì‡ÌÓ˜‡ÒÚËˆ.

ÕÂÈÓıËÏËˇ ó ‡Á‰ÂÎ ·ËÓıËÏËË, ËÁÛ˜‡˛˘ËÈ ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Ë
ÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚.
ÕÂÈÓıËÏËˇ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎˇÂÚÒˇ Ì‡ Ó·˘Û˛, ËÁÛ˜‡˛˘Û˛ ıËÏË-
˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ÌÂ Ò‚ˇÁË Ò ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ
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†‡ÍÓ„Ó ̂ ‚ÂÚ‡ ıËÏËˇ, ÙËÁËÍ‡, ·ËÓÎÓ„Ëˇ,
Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍ‡? ÃÌÂ ÔË¯ÎÓÒ¸ ÔÓ‡Á-

Ï˚ÒÎËÚ¸ Ì‡‰ ˝ÚËÏ ‚ÓÔÓÒÓÏ, ÍÓ„‰‡ ÒÚ‡Î
ÔË‰ÛÏ˚‚‡Ú¸ ̋ Ï·ÎÂÏÛ ‰Îˇ ÒÚÛ‰ÂÌ˜ÂÒÍËı
Ì‡Û˜Ì˚ı ÍÓÌÙÂÂÌˆËÈ, ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ÔÓ‚Ó-
‰ËÏ˚ı ‚ Ì‡¯ÂÈ ÃÓÒÍÓ‚ÒÍÓÈ ‡Í‡‰ÂÏËË
ÚÓÌÍÓÈ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË ËÏÂÌË
Ã.¬.ÀÓÏÓÌÓÒÓ‚‡. «‡ ÓÒÌÓ‚Û ·˚Î‡ ‚ÁˇÚ‡
˝Ï·ÎÂÏ‡ Ã»“’“ ó ÚÂÚ‡˝‰: ÂÒÎË Ì‡ÔË-
Ò‡Ú¸ Ì‡ Â„Ó ̃ ÂÚ˚Âı ̄ ‡ËÍ‡ı ÒÎÓ‚‡: ́ Ï‡-
ÚÂÏ‡ÚËÍ‡ª, ´ÙËÁËÍ‡ª, ´ıËÏËˇª Ë ´·ËÓÎÓ-
„Ëˇª, ÚÓ ÓÌ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚÒˇ ‚ Û‰‡˜Ì˚È ÒËÏ-
‚ÓÎ Â‰ËÌÒÚ‚‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ì‡Û˜Ì˚ı ‰ËÒ-
ˆËÔÎËÌ. Œ‰Ì‡ÍÓ Ó‰ÌÓˆ‚ÂÚÌ‡ˇ  ˝Ï·ÎÂÏ‡
‚˚„Îˇ‰ÂÎ‡ ÒÍÛ˜ÌÓ‚‡ÚÓ, Ë ˇ ÔÓ‰ÛÏ‡Î, ˜ÚÓ
ÂÂ Ì‡‰Ó ‡ÒÍ‡ÒËÚ¸ ‚ ˇÍËÂ ˆ‚ÂÚ‡. ÕÓ ‚
Í‡ÍËÂ? ÕÂ ıÓÚÂÎÓÒ¸ ‚˚·Ë‡Ú¸ ˆ‚ÂÚÓ‚Û˛
„‡ÏÏÛ ÏÂÚÓ‰ÓÏ Ú˚Í‡.

“ÛÚ Í‡Í ‡Á ÒÎÛ˜ËÎ‡Ò¸ ‚˚ÒÚ‡‚Í‡ ´Œ·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ë Í‡¸Â‡ª, ÍÓÚÓÛ˛ Â„ÛÎˇ-
ÌÓ ÔÓ‚Ó‰ˇÚ ‰Îˇ ‡·ËÚÛËÂÌÚÓ‚ ‚ ÏÓÒÍÓ‚-
ÒÍÓÏ √ÓÒÚËÌÓÏ ‰‚ÓÂ. fl ÒË‰ÂÎ Û Ò‚ÓÂ„Ó
ÒÚÂÌ‰‡ Ë Ì‡·Î˛‰‡Î, Í‡Í ‚ÂÒÂÎ˚Â Â·ˇÚ‡
ÔÓÌÓÒËÎËÒ¸ ÏËÏÓ ÏÂÌˇ ‚ Á‡Ó·Î‡˜Ì˚Â
‚˚ÒË ËÌÒÚËÚÛÚÓ‚ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ Ë ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ
ÚÓ„Ó‚ÎË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÷ÂÌÚ‡ Ó·‡·ÓÚÍË
ÌÓ„ÚÂÈ (·˚ÎÓ Ú‡Ï Ë Ú‡ÍÓÂ Û˜ÂÊ‰ÂÌËÂ).
´¬ÓÚ ÚÂ, ÍÚÓ ÏÌÂ ÌÛÊÂÌª, ó Â¯ËÎ ˇ Ë
Ì‡˜‡Î ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ Á‡ÁÂ‚‡‚¯ËıÒˇ
¯ÍÓÎ¸ÌËÍÓ‚ (‡ ËÌÓ„‰‡ Ë Ëı Û˜ËÚÂÎÂÈ)
ÒÚ‡ÌÌ˚ÏË ‚ÓÔÓÒ‡ÏË, Á‡Ó‰ÌÓ Ì‡„‡Ê-
‰‡ˇ Ëı Á‡ ÓÚ‚ÂÚ˚ ‡„ËÚ‡ˆËÓÌÌ˚ÏË ·ÛÍÎÂ-
Ú‡ÏË ‡Í‡‰ÂÏËË. ”‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÓ ‚ÓÔÓ-
Ò˚ Ó ˆ‚ÂÚ‡ı Ì‡ÛÍ ÌÂ ‚˚Á˚‚‡ÎË Û ÌËı ÌÂ-
‰ÓÛÏÂÌËˇ. Õ‡Ó·ÓÓÚ, Ë ÌÂÊÌ˚Â ‚ÓÒ¸ÏË-
ÍÎ‡ÒÒÌËÍË, Ë ÔÓ˜ÚË „ÓÚÓ‚˚Â Í ‚ÁÓÒÎÓÈ
ÊËÁÌË Ó‰ËÌÌ‡‰ˆ‡ÚËÍÎ‡ÒÒÌËÍË, Ë ‰‡ÊÂ Ëı
Û˜ËÚÂÎˇ Ò ÌÂÔÓ‰‰ÂÎ¸Ì˚Ï ËÌÚÂÂÒÓÏ
‚˚ÒÎÛ¯Ë‚‡ÎË ÏÂÌˇ, Á‡Í‡Ú˚‚‡ÎË „Î‡Á‡,
Á‡‰ÛÏ˚‚‡ÎËÒ¸ Ë ÒÂ¸ÂÁÌÓ ÓÚ‚Â˜‡ÎË. “‡Í
ˇ Á‡ Ô‡Û ‚˚ÒÚ‡‚ÓÍ ÓÔÓÒËÎ ÓÍÓÎÓ ‰‚Ûı-
ÒÓÚ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ, ̃ ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‚˚ˇ‚ËÚ¸ ÌÂ-
ÍÓÚÓ˚Â Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË. œ‡‚‰‡, Ó‰-
Ì‡Ê‰˚ ÏÌÂ ‚ „ÓÎÓ‚Û ÔË¯Î‡ ÛÊ‡ÒÌ‡ˇ
Ï˚ÒÎ¸: ‡ ‚‰Û„ ¯ÍÓÎ¸ÌËÍË Ì‡Á˚‚‡˛Ú
ˆ‚ÂÚ‡ Ó·ÎÓÊÂÍ Ò‚ÓËı Û˜Â·ÌËÍÓ‚? œË-
¯ÎÓÒ¸ ÔÓÂı‡Ú¸ ‚ ÍÌËÊÌ˚È Ï‡„‡ÁËÌ, ÔÓ-
‚ÂËÚ¸: ÒÓÏÌÂÌËˇ ÌÂ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎËÒ¸.

œÂÊ‰Â ̃ ÂÏ ‡ÒÒÍ‡Á‡Ú¸ Ó Ò‚ÓËı Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËˇı, Ò‰ÂÎ‡˛ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÛÚÓ˜ÌÂÌËÈ.

ÂÚÒˇ Í‡ÒÌÓÂ ÔˇÚÌÓ. ŒÚÍÛ‰‡ ÓÌÓ ‚ÁˇÎÓÒ¸
Ì‡ ˝ÚÓ ‡Á, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒˇ ÔÓÌˇÚÌ˚Ï, ÍÓ„‰‡
ÒÏÓÚË¯¸ Ì‡ ÒÔÂÍÚÓ„‡ÏÏÛ Ï‡ÚÂÏ‡ÚË-
ÍË. ÕÂÓÊË‰‡ÌÌ˚Ï ‰Îˇ ÏÂÌˇ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸,
˜ÚÓ Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍ‡ Í‡ÒÌ‡ˇ, ıÓÚˇ Ë ËÏÂÂÚ
ÙËÁË˜ÂÒÍËÈ ÒËÌËÈ ÓÚÚÂÌÓÍ.

» ‚ÒÂ-Ú‡ÍË Í‡ÍÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡ ıËÏËˇ? Õ‡‰
˝ÚËÏ ‚ÓÔÓÒÓÏ Û˜‡ÒÚÌËÍË ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡
Á‡‰ÛÏ˚‚‡ÎËÒ¸ Ì‡‰ÓÎ„Ó Ë ‰‡ÊÂ, ÔËÌˇ‚
Í‡ÍÓÂ-ÚÓ Â¯ÂÌËÂ, ˜‡ÒÚÓ Â„Ó ÏÂÌˇÎË,
ËÌÓ„‰‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á. œÓ˜ÚË ‚ÒÂ Û˜ËÚÂ-
Îˇ ıËÏËË, ÔÓ‰ÛÏ‡‚, „Ó‚ÓËÎË: ´ŒÌ‡ ‡Á-
ÌÓˆ‚ÂÚÌ‡ˇª. » ‚ÂÌÓ, Í‡Í ÏÓÊÌÓ „Ó‚ÓËÚ¸
Ó· Ó·˘ÂÏ ̂ ‚ÂÚÂ, Ì‡ÔËÏÂ, ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ
ıËÏËË Ë ·ËÓıËÏËË ËÎË, ÒÍ‡ÊÂÏ, ÌÂÙÚÂ-
ıËÏËË Ë Ô‡Ù˛ÏÂËË? ¿ ̃ ÚÓ ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡-
Á‡Ú¸ Ó ıËÏËË Í‡ÒÓÍ Ë Î˛ÏËÌÓÙÓÓ‚?
Œ‰Ì‡ÍÓ Ë ‰Îˇ ıËÏËË Û‰‡ÎÓÒ¸ ÔÓÒÚÓËÚ¸
Ó·Ó·˘ÂÌÌÛ˛ ÒÔÂÍÚÓ„‡ÏÏÛ. ŒÌ‡ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ Ò‡ÏÓÈ ‡ÁÌÓˆ‚ÂÚ-
ÌÓÈ ËÁ ‚ÒÂı Ì‡ÛÍ, ÒÓ˜ÂÚ‡ˇ ÚÂÔÎ˚Â ́ ÊË‚˚Âª
Ó‡ÌÊÂ‚˚È Ë ÊÂÎÚ˚È ˆ‚ÂÚ‡ (‚ÂÓˇÚÌÓ,
˝ÚÓ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ, ·ËÓıËÏËˇ) Ë ıÓ-
ÎÓ‰Ì˚Â ´ÌÂÊË‚˚Âª ÙËÓÎÂÚÓ‚˚È ËÎË ÒË-
ÂÌÂ‚˚È Ë ÒËÌËÈ (Ì‡‰Ó ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ̋ ÚÓ ÌÂ-
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍ‡ˇ ıËÏËˇ, ÙËÁıËÏËˇ). ƒÂÈ-
ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, Ó‰ÌË Ë ÚÂ ÊÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÏÓ-
ÊÂÚ ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ Í‡Í ÊË‚‡ˇ Ë ÌÂÊË‚‡ˇ ÔË-
Ó‰‡, Ú‡Í Ë ıËÏËˇ. ›ÚÓ Ë ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡, Ë ‰ÛıË,
Ë Í‡ÒÍË, Ë ÚÍ‡ÌË, Ë ÏÌÓ„ÓÂ ‰Û„ÓÂ. †‡Á‡-
ÎÓÒ¸ ·˚, ÌÂÊË‚˚Â ÍËÒÚ‡ÎÎ˚ ‡ÒÚÛÚ Í‡Í
ÊË‚˚Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚‡. ¿ Í‡ÍËÂ Î˛·ÓÔ˚ÚÌ˚Â
Ó·˙ÂÍÚ˚ ó Ï‡ÍÓÏÓÎÂÍÛÎ˚. — Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓ-
ÓÌ˚, ·ÂÎÍË Ë ÌÛÍÎÂËÌÓ‚˚Â ÍËÒÎÓÚ˚ ó
ÓÒÌÓ‚‡ ÊËÁÌË, Ò ‰Û„ÓÈ ó ÔÓÏ˚¯ÎÂÌ-
Ì˚Â ÔÓÎËÏÂ˚.

√Îˇ‰ˇ Ì‡ ÒÔÂÍÚÓ„‡ÏÏÛ ıËÏËË, ÏÓÊ-
ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÂ·Â ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚È ıËÏË-
˜ÂÒÍËÈ ÚÂÚ‡˝‰ Ë Á‡ÏÂÚËÚ¸ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˛ Ò
‰Â‚ÌÂÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ ˜ÂÚ˚Âı ÓÒÌÓ‚Ì˚ı
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ Ï‡ÚÂËË: Ó‡ÌÊÂ‚˚È Ó„ÓÌ¸ ó
ÊÂÎÚ‡ˇ ÁÂÏÎˇ ó ÒËÌˇˇ ‚Ó‰‡ ó ÙËÓÎÂÚÓ-
‚˚È ‚ÓÁ‰Ûı (ËÎË ´ÒËÂÌÂ‚˚È ÚÛÏ‡Ìª?).

»Ú‡Í, Ì‡ÛÍË ‡ÒÍ‡¯ÂÌ˚, ÓÒÚ‡ÎÓÒ¸
Ó·˙Â‰ËÌËÚ¸ Ëı ‚ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ì‡Û˜Ì˚È
ÚÂÚ‡˝‰. ¬ Â„Ó ÒÂÂ‰ËÌÂ ‰‡ÊÂ ÓÒÚ‡ÎÓÒ¸
ÏÂÒÚÓ ‰Îˇ ‡ÁÌÓˆ‚ÂÚÌ˚ı ¯‡ËÍÓ‚ ó ÂÒ-
ÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ì‡Û˜Ì˚ı ‰ËÒˆËÔÎËÌ Ë Ì‡ÛÍÓ-
ÂÏÍËı ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ, ·ÛÌÓ ‡Á‚Ë‚‡˛˘Ëı-
Òˇ Ì‡ ÒÚ˚ÍÂ ‡ÁÌÓˆ‚ÂÚÌÓÈ ıËÏËË, ÁÂÎÂ-
ÌÓÈ ·ËÓÎÓ„ËË, ÒËÌÂÈ ÙËÁËÍË Ë Í‡ÒÌÓÈ
Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍË.

–‡ÁÌÓˆ‚ÂÚÌ‡ˇ
ıËÏËˇ

ƒÓÍÚÓ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ, ÔÓÙÂÒÒÓ
¿.¬.Ã‡ÍÓ‚,

Ã»“’“ ËÏ. Ã.¬.ÀÓÏÓÌÓÒÓ‚‡

”◊≈Õ¤≈ ƒŒ—”√»

¬Ó-ÔÂ‚˚ı, ˇ ÓÚ‚Â„‡Î ·ÂÎ˚È ˆ‚ÂÚ (´ˇ
ÁÌ‡˛, ̃ ÚÓ ÌË˜Â„Ó ÌÂ ÁÌ‡˛ª), ̃ ÂÌ˚È (´ˇ ÌÂ
ÁÌ‡˛ Ë ÁÌ‡Ú¸ ÌÂ ÊÂÎ‡˛ª), ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÒÂ ÓÚ-
ÚÂÌÍË ÒÍÛ˜ÌÓ„Ó ÒÂÓ„Ó (´‡ ̌  ÌÂ ÁÌ‡˛, ÁÌ‡˛
ˇ ËÎË ÌÂ ÁÌ‡˛ª). ¬Ó-‚ÚÓ˚ı, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ‰Â‚Û¯ÂÍ Ë ˛ÌÓ¯ÂÈ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸. œÓ˝ÚÓÏÛ ÔË‚ÓÊÛ ÚÓÎ¸-
ÍÓ Ó·˘ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚. Œ‰Ì‡ÍÓ Á‡ÏÂ˜Û, ̃ ÚÓ
‡Á·ÓÒ ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ ˛ÌÓ¯ÂÈ ·˚Î Á‡ÏÂÚ-
ÌÓ ·ÓÎ¸¯Â: ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÒÂ‰Ë ÌËı ·ÓÎ¸¯Â
¯‡ÎÛÌÓ‚, ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸, Û ÌËı ıÛÊÂ ÒÓ ÁÂ-
ÌËÂÏ. ¬-ÚÂÚ¸Ëı, ˇ ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡Î, Í‡Í ÌÂ-
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Â, ÓÚ‚ÂÚ˚, Ì‡·‡‚¯ËÂ ÏÂÌÂÂ
7% „ÓÎÓÒÓ‚ (Í‡Í Ì‡ ‚˚·Ó‡ı ‚ ƒÛÏÛ). Œ·-
‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Â Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
ÓÔÓÒÓ‚ ÔËÌˇÎË ‚Ë‰ ÍÛ„Ó‚˚ı ‰Ë‡-
„‡ÏÏ; Ì‡ÁÓ‚ÂÏ Ëı ÒÔÂÍÚÓ„‡ÏÏ‡ÏË.
œÓˆÂÌÚÌ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËˇ ̂ ‚ÂÚÓ‚ Ì‡ ÒÔÂÍÚÓ-
„‡ÏÏ‡ı ‚ ÒÛÏÏÂ ÏÂÌ¸¯Â 100%, ÔÓÒÍÓÎ¸-
ÍÛ Û˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â.

“‡Í Í‡ÍÓ„Ó ÊÂ ̂ ‚ÂÚ‡ ÔÓÎÛ˜ËÎËÒ¸ Ì‡ÛÍË?
Õ‡˜ÌÂÏ Ò ÓÊË‰‡ÂÏ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚. Õ‡
‚ÓÔÓÒ Ó ̂ ‚ÂÚÂ ·ËÓÎÓ„ËË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ
ÓÚ‚Â˜‡ÎË, ÌÂ Á‡‰ÛÏ˚‚‡ˇÒ¸. ¬ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ
ÔÓÎÛ˜ËÎÒˇ ̋ Ú‡ÍËÈ ÁÂÎÂÌ˚È ‡·ÛÁ. — ÁÂÎÂ-
Ì˚Ï ıÎÓÓÙËÎÎÓÏ ‚ÒÂ ˇÒÌÓ, ÌÓ ÓÚÍÛ‰‡
‚ÁˇÎÓÒ¸ Í‡ÒÌÓÂ ÔˇÚÌÓ? ÃÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓ-
ÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ Í‡ÒÌ˚È ˆ‚ÂÚ ó ˝ÚÓ ˆ‚ÂÚ „Â-
ÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡, ÚÓ ÂÒÚ¸, ˇ „Ó‚ÓËÎ Ò ·Û‰Û˘Ë-
ÏË ‚‡˜‡ÏË. » ‚ÒÂ-Ú‡ÍË ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ˆ‚ÂÚ
·ËÓÎÓ„ËË ó ˝ÚÓ ÁÂÎÂÌ˚È ˆ‚ÂÚ ÊËÁÌË.
†ÒÚ‡ÚË, ÓÌ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒˇ ‚ Ú‡ÍÓÏ ËÁ‚ÂÒÚ-
ÌÓÏ ÔÓÌˇÚËË, Í‡Í ́ ÁÂÎÂÌ˚Â ÚÂıÌÓÎÓ„ËËª.

‘ËÁËÍ‡ ÚÓÊÂ ÌÂ ÚÂ·Ó‚‡Î‡ ‰ÓÎ„Ëı ‡Á-
‰ÛÏËÈ: ‚ ÌÂÊË‚ÓÈ ÔËÓ‰Â ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸
˜ÚÓ-ÚÓ ˜ËÒÚÓÂ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍË ÒËÌÂ-„ÓÎÛ-
·ÓÂ. » ÒÌÓ‚‡ Ì‡ ÒÔÂÍÚÓ„‡ÏÏÂ ÔÓˇ‚Îˇ-

’ËÏËˇ

¡ËÓÎÓ„Ëˇ ‘ËÁËÍ‡ Ã‡ÚÂÏ‡ÚËÍ‡

Òàêîâû öâåòà íàóê ïî ìíåíèþîáùåñòâåííîñòè
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œÓÒÎÂ‰ÌËÂ
Ó·ˇ‰˚ ÎÂÚ‡

›‰Û‡‰ †‡ÚÎ‡Ò

‘¿Õ“¿—“»†¿

“ÛÚ ÌÂ ÔÓÒÔÓË¯¸ ó ÌÂ·Ó Ì‡‰ Ì‡¯ËÏ „ÓÓ‰ÍÓÏ ̃ Û‰ÂÒÌÓÂ. ¬Â-
ÎËÍÓÎÂÔÌÓÂ ÌÂ·Ó. √ÓÎÛ·ÓÂ-„ÓÎÛ·ÓÂ. Œ·Î‡˜Í‡ ·ÂÎ˚Â-·ÂÎ˚Â,
Ë ‰‚ËÊÛÚÒˇ Ú‡Í ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ, Í‡ÒË‚Ó, ‚ÂÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ. Œ·Î‡Í‡
‡‚„ÛÒÚ‡ ó ÌÂ Ú‡ÍËÂ, Í‡Í Ó·Î‡Í‡ Ë˛Ìˇ, Ë ÒÓ‚ÒÂÏ ÛÊ ÌÂ ÔÓıÓÊË
Ì‡ ˇÌ‚‡ÒÍËÂ. ŒÌË ÓÒÓ·˚Â ó Ú‡ÍËÂ, ˜ÚÓ Ò‡ÁÛ ‚Ë‰Ì‡ Ëı ÔË-
Ì‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ¸ Í ‡‚„ÛÒÚÛ. ÕÂ ÒÍ‡ÊÛ, ˜ÚÓ Ú‡Í ‚ÂÁ‰Â, ÌÓ ‚ Ì‡¯ÂÏ
„ÓÓ‰Â ó ÚÓ˜ÌÓ.

√Ó Û Ì‡Ò ÌÂÚ ÌËÍ‡ÍËı, ‡ ÚÓ ·˚ÎÓ ·˚ Ò‡ÏÓ ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó. ¿
Ú‡Í ó „Î‡ÁÛ Á‡ˆÂÔËÚ¸Òˇ Ì‡ ÌÂ·Â ÌÂ Á‡ ̃ ÚÓ, ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÓÚ Á‡ Ó·Î‡-
Í‡ ‰‡ Á‡ ÍÛ‡ÚÓÓ‚. †Ó‡·Î¸ Û ÌËı Ó„ÓÏÌ˚È, ‚ËÒËÚ Ì‡‰ „ÓÓ-
‰ÓÏ ÌÂ Ú‡Í ˜ÚÓ·˚ ‚˚ÒÓÍÓ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂ Á‡ÏÂÚËÚ¸ Â„Ó ÚÛ‰ÌÓ. »
Â˘Â ÓÌ ˜ÂÌ˚È, ÒÎÂ„Í‡ ·ÎÂÒÚËÚ Ì‡ ÒÓÎÌˆÂ, ıÓÚ¸ Ë ÌÂ ÒËÎ¸ÌÓ.
» ÚÓÊÂ Ó˜ÂÌ¸ Í‡ÒË‚˚È. ◊ÛÊ‡ˇ Í‡ÒÓÚ‡, ̃ ÛÊ‰‡ˇ ó ÌÓ ‚ÒÂ ‡‚-
ÌÓ Í‡ÒÓÚ‡. ◊ÚÓ-ÚÓ ‚ ËÁ„Ë·‡ı ˝ÚÓÈ ÌÂ ÚÓ ÎÂÚ‡˛˘ÂÈ Ú‡ÂÎÍË,
ÌÂ ÚÓ ÔË‡ÏË‰˚ Ú‡ÍÓÂ, ˜ÚÓ Ò‡ÁÛ ÔÓÌËÏ‡Â¯¸: Ì‡Ï ‰Ó ÍÛ‡ÚÓ-
Ó‚ Â˘Â ‰‡ÎÂÍÓ. Ã˚ Â˘Â ÍÂÏÂÌ¸ ÒÍ‡Î˚‚‡Ú¸ ÌÂ Ì‡˜‡ÎË, ÍÓ„-
‰‡ ÓÌË ÌÂÂ‚ÍÎË‰Ó‚Û Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÎË.

œÓÌˇÚËˇ ÌÂ ËÏÂ˛, ÂÒÚ¸ Û ÌËı ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó ËÎË ÌÂÚ, Ë ˝ÚÓ ÔÓ-
ÒÚÓ Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍ‡ Ú‡Í ËÏ ÙÓÏ˚ ÍÓ‡·ÎÂÈ ÔÓÒ˜ËÚ‡Î‡, ÌÓ ‚ÒÂ
‡‚ÌÓ Í‡ÒË‚Ó. » „‡ÏÓÌË˜ÌÓ Ú‡Í: ÌÂ·Ó „ÓÎÛ·ÓÂ-„ÓÎÛ·ÓÂ, Ó·-
Î‡˜Í‡ ·ÂÎ˚Â-·ÂÎ˚Â, ÍÓ‡·Î¸ ˝ÚËı ‚˚Ó‰ÍÓ‚ ˜ÂÌ˚È-˜ÂÌ˚È.

fl ıÛ‰ÓÊÌËÍÓÏ ·˚ ÒÚ‡Î, ÔÓ‚ÂÌËÒ¸ ‚ÒÂ ËÌ‡˜Â. »ÎË ÙÓÚÓ„‡-
ÙÓÏ, ‰‡ ÍÚÓ Ê ÚÂÔÂ¸ ‚˚·Ë‡ÂÚ! —ÂÏ¸ ‰ÂÒˇÚÍÓ‚ ÎÂÚ, Í‡Í ÌË-
ÍÚÓ Ú‡ÍËÏË „ÎÛÔÓÒÚˇÏË Ë ÌÂ Á‡ÌËÏ‡ÂÚÒˇ. «‡‚Ú‡ Í‡Í ‡Á Ë ·Û-
‰ÂÚ: ËÏÂÌÌÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ‰ÂÌ¸ ‡‚„ÛÒÚ‡ ÓÌË ÔËÎÂÚÂÎË, ÍÛ‡-
ÚÓ˚.

›ÚÓ ÓÌË Ú‡Í Ò‡ÏË ÒÂ·ˇ Ì‡Á˚‚‡˛Ú, ÌÂ Ï˚. ¿ Ì‡Ï-ÚÓ ˜ÚÓ ó
ÍÛ‡ÚÓ˚ Ú‡Í ÍÛ‡ÚÓ˚. ¬ÓÚ Ë ÍÎË˜ÂÏ, ̃ ÚÓ·˚ ÌÂ ÔÛÚ‡Ú¸Òˇ. †Û-
ËÛ˛Ú Ì‡Ò, ÁÌ‡˜ËÚ.

ÃÂÌˇ ƒ‚ÓÈÌ˚Ï ÍÎË˜ÛÚ. »Ïˇ ÚÓÊÂ ÂÒÚ¸, ÌÓ Â„Ó-ÚÓ Ë ÌÂ ÁÌ‡ÂÚ
ÌËÍÚÓ. ƒ‚ÓÈÌ˚Ï ó ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ˇ ËÁ ÌÓ‚ÂÌ¸ÍËı. “‡ÍËı Â˘Â
Ï‡ÎÓ, Ò ÔÓÎÌ˚Ï ‰Û·ÎËÓ‚‡ÌËÂÏ ÒÔË‡ÎË. ¿ Û Ì‡Ò „ÓÓ‰ÓÍ Ï‡-
ÎÂÌ¸ÍËÈ ó Ú‡Í ˇ Ë ‚Ó‚ÒÂ ˜ÛÚ¸ ÌÂ Ó‰ËÌ. œÓ˝ÚÓÏÛ ÌÂ ÒÔÛÚ‡Â¯¸.

√ÂÌ˚ ÏÌÂ ÔÓ-ÚËıÓÏÛ ‡Á„ÓÌˇÎË, Â˘Â ‚ ÔÓ·ËÍÂ, Ô‡Ô‡ „Ó-
‚ÓËÚ. œ‡‚ËÎ¸ÌÓ, Í‡Í ÊÂ Â˘Â ó ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ-ÚËıÓÏÛ Ë ÏÓÊÌÓ.
ÕÂ Ò ÓÚ˜ÂÚÓÏ ÊÂ Í ÍÛ‡ÚÓ‡Ï ÔÓ Ú‡ÍËÏ ÚÂÏ‡Ï Ë‰ÚË. ÕÂ Î˛·ˇÚ
ÓÌË ˝ÚÓ„Ó. œ‡‚ËÎ¸ÌÓ ÌÂ Î˛·ˇÚ, ÍÒÚ‡ÚË.

»Ï Ì‡¯‡ Ò‡ÏÓ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÌÛÊÌ‡. Õ‡¯‡ Ò‡ÏÓ‰ÂˇÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔÓÚËÚ. †Ó„‰‡ ¡ÂÎËÌ ‚ÓÒÒÚ‡Î Ë ‚Òˇ ≈‚-
ÓÔ‡ ‚ÒÍÓÎ˚ıÌÛÎ‡Ò¸, ÓÌË ÔÓˆÂÌÚÓ‚ ‰ÂÒˇÚ¸ ÔÓ ÔÓ‰ÛÍˆËË ÔÓ-
ÚÂˇÎË Ì‡ ÏÂÒˇˆ, ÌÂ ÏÂÌ¸¯Â.

ÕÂÚ ÚÂÔÂ¸ ¡ÂÎËÌ‡, ‚ÓÓÌÍ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ·ÓÎ¸¯‡ˇ. †Û‡ÚÓ˚, ÓÌË
ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚˚Â. Õ‡Í‡Á˚‚‡˛Ú ÒÛÓ‚Ó, ÌÓ Á‡ ‰ÂÎÓ. ›ÚÓ ˇ Ú‡Í ó
ÚÂÌËÛ˛Ò¸. “ÂÌËÓ‚‡Ú¸Òˇ Ì‡‰Ó ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ, ËÌ‡˜Â ó ÌÂ·Î‡-
„ÓÌ‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸. ◊ÂÂÁ ÒÍ‡ÌÂ˚ Í‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸ ‚Â‰¸ ıÓ‰ËÚ¸ ÔË-
ıÓ‰ËÚÒˇ. » ÌÂ ÔÓ ‡ÁÛ. Õ‡ Á‡‚Ó‰, Ò Á‡‚Ó‰‡, ‚ ÔÓÒÂÎÂÌËÂ, ËÁ
ÔÓÒÂÎÂÌËˇ. √Ó‚ÓˇÚ, Â˘Â Ë ‰Û„ËÂ ‡ÏÍË ÍÓÂ-„‰Â ÒÚÓˇÚ ó ‰Îˇ
ÚÂı, ÍÚÓ ·‡ÁÓ‚˚ı ËÁ·Â„‡Ú¸ ÛÏÛ‰ˇÂÚÒˇ.

                 –˝È ¡˝‰·ÂË, ́ ¬ËÌÓ ËÁ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍÓ‚ª ƒ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ̋ ÚË Ó‚ˆÂÍ˚Î˚ (˝ÚÓ ̌  Î‡ÒÍÓ‚Ó Ëı, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Û‚‡-
Ê‡˛) Á‡ ÒÂÏ¸ ‰ÂÒˇÚÍÓ‚ ÎÂÚ Ú‡Í Ë ÌÂ ÔÓÌˇÎË, ̃ ÚÓ ÒÍ‡ÌÂ˚ Ëı ó
ÙÛÙÎÓ ÔÓÎÌÓÂ. »ı Ó·Ï‡ÌÛÚ¸ ó ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÔÛÚ¸. “ÂÔÂ¸ Ì‡Ò Ò
‰ÂÚÒÚ‚‡ Û˜‡Ú ó ‰ÛÏ‡Ú¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ. ƒÛÏ‡Ú¸ ‚Ó‚ÂÏˇ. ƒÛÏ‡Ú¸
ÒÎÓÊÌÓ ó Ú‡Í, ̃ ÚÓ ÌË Ó‰ËÌ ÒÍ‡ÌÂ ÌÂ ‡Á·ÂÂÚ, Í‡Í ̌  ̋ ÚËı ÓÒ-
ÎËÍÓ‚... Ó·ÓÊ‡˛.

fl ÎÂÚÛÌ. ¬ ÒÏ˚ÒÎÂ ó ÏÂÌˇ ‚ ÔÓ·ËÍÂ ‰Ó ÎÂÚÛÌ‡ ‡ÁÓ„Ì‡ÎË. ”
ÏÂÌˇ Í˚Î¸ˇ ÂÒÚ¸. ÕË Û ÍÓ„Ó ÌÂÚ, ‡ Û ÏÂÌˇ ÂÒÚ¸. Œ„ÓÏÌ˚Â,
Ì‡ÏÂÚ‚Ó ÔËÓÒ¯ËÂ Í ÔÎÂ˜‡Ï, ‡ Ò ÔÂ‰ÔÎÂ˜¸ÂÏ Ò‚ˇÁ‡ÌÌ˚Â
ÚÓÎÒÚÓÈ ÔÂÂÔÓÌÍÓÈ. » ‚ ‡ÒÔ‡ıÌÛÚÓÏ ‚Ë‰Â ÛıÓ‰ˇ˘ËÂ Â˘Â
‰‡Î¸¯Â ó ÏÂÚ‡ Ì‡ ÔÓÎÚÓ‡ ‚ Í‡Ê‰Û˛ ÒÚÓÓÌÛ. »Ì‡˜Â ÏÌÂ ÌÂ
‚ÁÎÂÚÂÚ¸ ó ˜ÂÎÓ‚Â˜¸Â ÚÂÎÓ ÚˇÊÂÎÓÂ. ’ÓÚˇ ˇ ÎÂ„ÍËÈ ó Û ÏÂÌˇ
Ë ÍÓÒÚË ‰Û„ËÂ, ÌÂ Í‡Í Û ‚ÒÂı, Ë Ó·ÏÂÌ ‚Â˘ÂÒÚ‚ ÔÓ˜ÚË Í‡Í Û
ÔÚËˆ. —ÂÈ˜‡Ò ̌  ÏÂÌ¸¯Â ÔˇÚË‰ÂÒˇÚË ‚Â¯Û, ‡ ÍÓ„‰‡ Í˚Î¸ˇ ÔÓ-
ÒÌÛÚÒˇ, ÚÓ ‚ ÚÂÎÂ ÒÓÓÍ ÓÒÚ‡ÌÂÚÒˇ. ŒÒÚ‡Î¸Ì˚Â ‚ ÔÂ¸ˇ ‰‡ ıˇ-
˘Ë ÛÈ‰ÛÚ.

œÓÌˇÚÌÓ, ˜ÚÓ ÒÂÈ˜‡Ò ˇ ÔÓÎÂÚÂÚ¸ ÌÂ ÏÓ„Û ó Í˚Î¸ˇ ÒÔˇÚ.
ÃÂÌˇ ‡ÁÓ„Ì‡ÎË, ÌÓ Í˚Î¸ˇ ÒÔˇÚ ó ÓÌË ÊÂ ÒÔˇÚ‡Ì˚. †Û‡ÚÓ-
‡Ï Ó ÏÓËı Í˚Î¸ˇı ÁÌ‡Ú¸ ÒÓ‚ÒÂÏ ÌË Í ˜ÂÏÛ.

ÕÓ ÓÌË ÏÌÂ Í‡Ê‰Û˛ ÌÓ˜¸ ÒÌˇÚÒˇ. †‡Ê‰Û˛ ÌÓ˜¸ ˇ ÎÂÚ‡˛. fl
ÛÏÂ˛ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸. ”ÏÂ˛ ‚‡Ú¸Òˇ ‚‚˚Ò¸ Ì‡ Ó‰ÌËı ÎË¯¸ ÌÂ-
‚‡ı. ”ÏÂ˛ Ô‡‰‡Ú¸ Í‡ÏÌÂÏ ‚ÌËÁ, ÔÓ˜ÚË ‰Ó Ò‡ÏÓÈ Ú‡‚˚, ‡ ÔÓ-
ÚÓÏ ‚˚‡‚ÌË‚‡Ú¸ ÔÓÎÂÚ ‚ ÍÛÚÓÏ ‚Ë‡ÊÂ. ÀÂÚÂÚ¸ Ì‡‰ Ò‡ÏÓÈ
ÁÂÏÎÂÈ, ÌËÁÍÓ-ÌËÁÍÓ, ÔÛ„‡ˇ ‚ÒˇÍÛ˛ ÏÂÎÍÛ˛ ÊË‚ÌÓÒÚ¸, ÚÓÊÂ
ÛÏÂ˛.

fl Í‡Ê‰ÓÂ Ò‚ÓÂ ÔÂ˚¯ÍÓ ÔÓÏÌ˛. †‡Ê‰ÓÂ ÏÓ„Û ˜ÛÚ¸ ÔÓ‚Â-
ÌÛÚ¸, ÔËÚÓÏÓÁËÚ¸, ‡ÁÓ„Ì‡Ú¸Òˇ, ÔÓ‚ÂÌÛÚ¸, ÍÛ‰‡ Ì‡‰Ó. ”
ÏÂÌˇ ÌÂ ÔÓÒÚÓ ÔÂÂÔÓÌÍË ·Û‰ÛÚ, ÌÂÚ. Õ‡ÒÚÓˇ˘ËÂ Í˚Î¸ˇ, Ò
ÔÂ¸ˇÏË. ¬Ó‰Â ·ÂÎ˚Â, ıÓÚˇ ÚÛÚ ˇ ÌÂ Û‚ÂÂÌ.

Ã‡Ï‡ „Ó‚ÓËÚ, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ‰ÂÚË ÎÂÚ‡˛Ú ‚Ó ÒÌÂ, ó ˝ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ,
ÓÌË ‡ÒÚÛÚ. fl ÚÓÊÂ ‡ÒÚÛ, ÌÓ ˝ÚË ÒÌ˚ ó ÌÂ ÏÓË. “Ó ÂÒÚ¸ ÏÓË,
ÌÓ ÓÌË ÏÌÂ ÔÂ‰Ì‡˜ÂÚ‡Ì˚ (˝ÚÓ ÚÓÊÂ Ï‡ÏËÌÓ ÒÎÓ‚Ó). » ÏÌÂ
ÓÌË ÒÌˇÚÒˇ Í‡Ê‰Û˛ ÌÓ˜¸. †‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ ˇ Á‡ÒÌÛ ó ˇ Ì‡˜ËÌ‡˛ ÎÂ-
Ú‡Ú¸.

œ‡Ô‡ „Ó‚ÓËÚ, ̃ ÚÓ ËÁ-Á‡ ̋ ÚÓ„Ó Û ÏÂÌˇ ÌÂÚ ‰Û„Ëı ÒÌÓ‚, ÔÓ-
„‡ÏÏÛ Ó·Û˜ÂÌËˇ ÚÓÊÂ ÔË¯ÎÓÒ¸ ÒÍ˚Ú¸ ó ‚ ÒÌ‡ı. ¿ ËÁ-Á‡ ̋ ÚÓ-
„Ó ÏÌÂ ÌÂ ÒÌËÚÒˇ ·ÓÎ¸¯Â ÌË˜Â„Ó, ÍÓÏÂ ÏÓËı ÔÓÎÂÚÓ‚. œ‡Ô‡
‚ÒÂ„Ó ‡Á ÒÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ÂÏÛ Ê‡Î¸, ˜ÚÓ Ú‡Í. ÕÓ ÓÌ ÊÂ ÔÓÒÚÓ ÌÂ
ÁÌ‡ÂÚ, Í‡Í ˝ÚÓ Á‰ÓÓ‚Ó ó ÎÂÚ‡Ú¸. —Ó‚ÒÂÏ ÌÂ ÁÌ‡ÂÚ. ≈ÏÛ ÊÂ
Â˘Â Ë ÒÓÓÍ‡ ÌÂÚ, Ô‡ÔÂ. ¿ Î˛‰ˇÏ Á‡ÔÂÚËÎË ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸Òˇ ‚
ÌÂ·Ó. —ÂÏ¸‰ÂÒˇÚ ÎÂÚ Ì‡Á‡‰.

—Í‡ÁÓ˜ÌËÍ „Ó‚ÓËÚ, ˜ÚÓ ‡Ì¸¯Â Î˛‰Ë ÌÂ ÔÓÒÚÓ ÎÂÚ‡ÎË, ıÓÚ¸
Ë Í˚Î¸Â‚ Û ÌËı ÌÂ ·˚ÎÓ. –‡Ì¸¯Â Ï˚ ‰‡ÊÂ ‚ ÍÓÒÏÓÒ ÔÓ‰ÌËÏ‡-
ÎËÒ¸ ó ÚÛ‰‡, ÓÚÍÛ‰‡ ÍÛ‡ÚÓ˚. “ÓÎ¸ÍÓ ÍÛ‡ÚÓ˚ ÓÚÍÛ‰‡-ÚÓ
Â˘Â ‰‡Î¸¯Â, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÓÌË Ì‡Ò Ì‡¯ÎË, ÌÂ Ï˚ Ëı.

»ÒÚÓË˛ ÚÓÊÂ ÌÂÎ¸Áˇ ËÁÛ˜‡Ú¸, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ï˚ ÒÍ‡ÁÍË ‡ÒÒÍ‡-
Á˚‚‡ÂÏ. —Í‡ÁÍË ÔÓ ÚÓ, Í‡Í ‡Ì¸¯Â ıÓÓ¯Ó ·˚ÎÓ. †‡Í Ï˚
‰ÛÊÌÓ ÊËÎË Ì‡ ‚ÒÂÈ ÔÎ‡ÌÂÚÂ, Û˜ËÎËÒ¸, ÎÂÚ‡ÎË Ë ÒÚÓËÎË. –‡-
·ÓÚ‡ÎË Ë ‰ÂÎ‡ÎË ‡ÁÌ˚Â ÔÓÎÂÁÌ˚Â ‚Â˘Ë.
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—ÂÈ˜‡Ò Ï˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ˝ÚËÏ Ë Á‡ÌËÏ‡ÂÏÒˇ ó ‰ÂÎ‡ÂÏ ÔÓÎÂÁÌ˚Â
‚Â˘Ë. “ÓÎ¸ÍÓ ÌÂ ‰Îˇ ÒÂ·ˇ ó ‰Îˇ ÌËı. » ‰‡ÊÂ ÌÂ ÁÌ‡ÂÏ, ÍÓÏÛ
˝ÚË ‚Â˘Ë ÌÛÊÌ˚. ŒÌË ÌÂ „Ó‚ÓˇÚ. ÕÂ „Ó‚ÓˇÚ, ‡ Ï˚ ÌÂ ÁÌ‡ÂÏ.

Ã˚ ÊÂ „ÎÛÔ˚Â. —Ë‰ËÏ Û ÒÂ·ˇ Ì‡ Ï‡ÎÂÌ¸ÍÓÈ Ô˚Î¸ÌÓÈ ÔÎ‡ÌÂ-
ÚÂ Ë ‰ÛÏ‡Ú¸ ÌÂ ‰ÛÏ‡ÂÏ, ̃ ÚÓ ̋ ÚÓ Ú‡ÍÓÂ. ÕË Ó‰ËÌ Ò‡Ï˚È ÛÏÌ˚È Û
Ì‡Ò Ë ÌÂ ‰Ó„‡‰˚‚‡ÂÚÒˇ, ˜ÚÓ ˝ÚË Ô‡‡ÎÎÂÎÂÔËÔÂ‰˚ Ò ÌÂÓ‰ÌÓ-
Ó‰ÌÓÈ ÏÓÎÂÍÛÎˇÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÓÈ ó Á‡„ÓÚÓ‚ÍË ‰Îˇ ˝ÌÂ„ÂÚË-
˜ÂÒÍËı ‚ËÌÚÓ‚ÓÍ. »ı Ë ‰Ó‰ÂÎ‡Ú¸-ÚÓ ‚ÒÂ„Ó ÌË˜Â„Ó, ÔË·Ó˜ËÍ
ÌÛÊÂÌ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ. Õ‡Ê‡Î Ì‡ ÍÌÓÔÓ˜ÍÛ, ÎË¯ÌÂÂ ÓÒ˚Ô‡ÎÓÒ¸ ó
ÓÚ‰‡‚ ˝ÌÂ„Ë˛ Ì‡ ‡ÍÍÛÏÛÎˇÚÓ˚, Ë ‚ËÌÚÓ‚Í‡ „ÓÚÓ‚‡ Í ·Ó˛.

» ÍÓÌÂ˜ÌÓ, Û Ì‡Ò Ú‡ÍËı ÔË·Ó˜ËÍÓ‚ ÌÂÚ Ë ·˚Ú¸ ÌÂ ÏÓÊÂÚ.
œ‡‚‰‡, Û Ì‡Ò œÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎË ÂÒÚ¸. “ÓÊÂ, Í‡Í ˇ, ó ‡ÁÓ-

„Ì‡ÌÌ˚Â ‚ ÔÓ·ËÍ‡ı. ÕÓ ÌË Ó‰ËÌ ËÁ ÌËı ÌË Ó‰ÌÓÈ Á‡„ÓÚÓ‚ÍË
ÒËÎÓÈ Ò‚ÓÂÈ ÌÂ ÚÓÌÛÎ Á‡ ‚Ò˛ ÊËÁÌ¸. ÕÂ ‚ÂÏˇ.

»ÌÚÂÂÒÌÓ, ‡ Í‡ÍËÂ ÒÌ˚ œÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎˇÏ ÒÌˇÚÒˇ? —ÌËÚ-
Òˇ ‚Â‰¸ ˜ÚÓ-ÚÓ? »ÎË ÔÂÓ·‡ÁÓ‚˚‚‡Ú¸ ÎÂ„˜Â ó Ë Û ÌËı ÒÌ˚
Í‡Í Û Ó·˚˜Ì˚ı ‰ÂÚÂÈ?

ÃÌÂ ÒÂÈ˜‡Ò ¯ÂÒÚÌ‡‰ˆ‡Ú¸. ¬ÔÓ˜ÂÏ, Ú‡Í Ë Á‡‰ÛÏ˚‚‡ÎÓÒ¸.
ÃÌÂ Ë ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ̄ ÂÒÚÌ‡‰ˆ‡Ú¸ ÒÂÈ˜‡Ò, ‚ ÍÓÌˆÂ ÎÂÚ‡, ̃ ÂÂÁ
ÒÂÏ¸‰ÂÒˇÚ ÎÂÚ ÔÓÒÎÂ.

Ã˚ ÔÓ‰ÛÍˆËË ÌÂÏÌÓ„Ó ‰Îˇ ÌËı ‰ÂÎ‡ÂÏ. –Ó‚ÌÓ ÒÚÓÎ¸ÍÓ,
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÓÊÂÏ. ¬ Ì‡¯ÂÏ „ÓÓ‰Â ó ‚ËÌÚ˚, ÚÓ ÂÒÚ¸ Ô‡‡ÎÎÂÎÂ-
ÔËÔÂ‰˚, ‚ ‰Û„Ëı ó Â˘Â ‚ÒˇÍÓÂ ‡ÁÌÓÂ. ƒ‡ÊÂ ËÒÚÂ·ËÚÂÎË ‰Îˇ
ÍÓÒÏÓÒ‡ ‰ÂÎ‡ÂÏ ó Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ Ú‡ÍËÂ, ̨ ÍËÂ, Ó‰ÌÓ Á‡„Îˇ‰ÂÌ¸Â.
fl Ó‰ËÌ ‡Á ·˚Î ‚ „ÓÒÚˇı Û ÚÂÚË Ë ‰ˇ‰Ë ó ÏÌÂ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÎË. “Ó ÊÂ
Ò‡ÏÓÂ, ˜ÚÓ Ë Ì‡Ò, ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ËÒÚ˚È ÍÛ· ó Ë ·ÓÎ¸¯Â „Ó‡Á‰Ó.

“‡Í ‚Ó‰Â ÒÏÓÚÂÚ¸ ÌÂ Ì‡ ̃ ÚÓ, ÍÓÌÂ˜ÌÓ. “ÓÎ¸ÍÓ ‰ˇ‰ˇ Û ÏÂÌˇ
—ÏÓÚˇ˘ËÈ ó Ó‰ËÌ ËÁ ÔÂ‚˚ı ‡ÁÓ„Ì‡ÌÌ˚ı. ≈ÒÎË Â„Ó Á‡ ÛÍÛ
‚ÁˇÚ¸ Ë Ì‡ ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÛ˛ ÏÓÎÂÍÛÎˇÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ ‚Á„ÎˇÌÛÚ¸,
ÚÓ Ò‡ÁÛ ‚ÒÂ Ë ‚Ë‰ÌÓ. —ÛÚ¸ ‚Â˘ÂÈ ‚Ë‰ÂÚ¸ ó ̋ ÚÓ Á‰ÓÓ‚Ó. ≈ÒÎË
ˇ ·˚ ÌÂ ·˚Î ÎÂÚÛÌÓÏ, ÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÚÂÎ ·˚ ÒÚ‡Ú¸ ÒÏÓÚˇ˘ËÏ. ÕÓ
ÎÂÚÛÌ ó ÍÓÌÂ˜ÌÓ, Â˘Â ÎÛ˜¯Â.

“‡Í ‚ÓÚ ó ÌÂÏÌÓ„Ó Ï˚ ‰Îˇ ÌËı Ë ‰ÂÎ‡ÂÏ. —ÍÓÎ¸ÍÓ ̃ ÂÚ˚Â ÏËÎ-
ÎË‡‰‡ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÏÓ„ÛÚ ó ÒÓ‚ÒÂÏ ÌÂÏÌÓ„Ó. ¿ Ì‡¯ „ÓÓ‰ÓÍ Ú‡Í Ë
‚ÒÂ„Ó ÌË˜Â„Ó. » ÚÓ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÒÔ‡‚ÎˇÂÏÒˇ. ÿÂÒÚ¸ ÎÂÚ Ì‡Á‡‰, ˇ
Â˘Â ÒÓ‚ÒÂÏ Ï‡Î¸ˆÓÏ ·˚Î, ÌÓÏÛ Á‡ ÏÂÒˇˆ ÌÂ ÛÒÔÂÎË ó ÍÛ‡ÚÓ-
˚ Í‡Ê‰Ó„Ó ‰ÂÒˇÚÓ„Ó ‚ „ÓÓ‰Â ‚˚Ê„ÎË. ŒÌË ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚˚Â.

ÃÂÌˇ ÒÔˇÚ‡ÎË. –‡ÁÓ„Ì‡ÌÌ˚ı ‚ÒÂ„‰‡ Ôˇ˜ÛÚ. » ÔÓ‰ ̃ ËÒÚÍÛ Ï˚
ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÔÓÔ‡‰‡ÂÏ. œÓÎËˆËˇ ÊÂ, ÓÌ‡ ÚÓÊÂ ËÁ Î˛‰ÂÈ. “ÓÎ¸-
ÍÓ ÚË‰ˆ‡Ú¸ ÎÂÚ Ì‡Á‡‰ ÔÓÁ‚ÓÎËÎË. “Ó„‰‡, „Ó‚ÓˇÚ, Ë ÍÓÂ-˜ÚÓ
ÔÓÎÛ˜‡Ú¸Òˇ ÒÚ‡ÎÓ. ƒÓ ˝ÚÓ„Ó ÌÂ ÔÓ‰ÓıÌÛÚ¸ ·˚ÎÓ ó ‡ ÒÂÈ˜‡Ò
˜ÛÚ¸ ÎÂ„˜Â. †Û‡ÚÓ˚ ÛÏÌ˚Â ó ÌÓ Ëı Ï‡ÎÓ. œËıÓ‰ËÚÒˇ ËÏ ‚ÒÂ
·ÓÎ¸¯Â ‚ÒˇÍËı ÏÂÎÓ˜ÂÈ Ì‡Ï ‰Ó‚ÂˇÚ¸. «‡ ÔÓˇ‰ÍÓÏ ÒÎÂ‰ËÚ¸,
Ì‡ÔËÏÂ. «‡ ÚÂÏ, ̃ ÚÓ·˚ ‚ÒÂ ÍÛ‡ÚÓÓ‚ Î˛·ËÎË. ÕÂ ÁÌ‡˛ ÔÓ-
˜ÂÏÛ, ÌÓ ÍÛ‡ÚÓ˚ Ò˜ËÚ‡˛Ú, ̃ ÚÓ Í‡Ê‰˚Â ‰‚‡‰ˆ‡Ú¸ ËÁ ÒÚ‡ Ëı ÌÂ
Î˛·ˇÚ. «‡ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ ó ‰‚‡‰ˆ‡Ú¸ ËÁ ÒÚ‡. Õ‡‚ÂÌÓÂ, Û ÌËı Ì‡
‰Û„Ëı ÔÎ‡ÌÂÚ‡ı Ú‡Í ‚ÒÂ„‰‡ ·˚ÎÓ. ¬Â‰¸ ÂÒÚ¸ ÊÂ Û ÌËı Ë ‰Û„ËÂ
ÔÎ‡ÌÂÚ˚, Í‡Í ÌÂ ·˚Ú¸.

›ÚÓ ÓÌË ÚÓÊÂ Ì‡¯ÂÈ ÔÓÎËˆËË ‰Ó‚ÂËÎË ó ÛÒÏËÂÌËÂ. Œ‰-
ÌÓ„Ó ËÁ ÚÂı ÒÓÚÂÌ Í‡Ê‰˚È „Ó‰ ó ‚˚Ì¸ ‰‡ ÔÓÎÓÊ¸. √‰Â ÔÓÎËˆËˇ
Ë Ò‡Ï‡ ÁÌ‡ÂÚ, ÍÓ„Ó ‚ÁˇÚ¸, „‰Â ó ÊÂ·ËÈ ÍË‰‡˛Ú. √Ó‚ÓˇÚ, ̃ ÚÓ Ë
ÔÎÓıËÂ „ÂÌ˚ ÎÂÚ ‰‚‡‰ˆ‡Ú¸ Í‡Í ‚ ÍÂÏ‡ÚÓËË ‚˚·‡ÍÓ‚˚‚‡˛Ú.

œ‡Ô‡ „Ó‚ÓËÚ, ˜ÚÓ Ï˚ ‚Ó‰Â ÏÛ‡‚¸Â‚ ÒÚ‡ÎË ËÎË Ô˜ÂÎ. †‡Ê-
‰˚È ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ Á‡ Ò‚Ó˛ Ï‡ÎÂÌ¸ÍÛ˛ ‡·ÓÚÛ. †ÓÏÛ-ÚÓ ÎÂÚ‡Ú¸ ÔË-
‰ÂÚÒˇ, ÍÓÏÛ-ÚÓ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ú¸, ‡ ÍÓÏÛ Ë ÛÏË‡Ú¸ ó ÔÓÍ‡ ‚ÂÏˇ
ÌÂ ÔË¯ÎÓ. ›ÚÓ ÚÓÊÂ ‡·ÓÚ‡ Ú‡Í‡ˇ, Ô‡Ô‡ ÒÍ‡Á‡Î, ó ÛÏË‡Ú¸.

“‡Ï ÏÌÓ„Ó ıÓÓ¯Ëı Î˛‰ÂÈ, ‚ ÔÓÎËˆËË. »ÌÓ„‰‡ Ë ËÏ ÔÓÔ‡-
‰‡ÂÚ. †Û‡ÚÓ˚ ‚Â‰¸ ÛÏÌ˚Â. ŒÌË Â˘Â ‰ÓÌÓÒ˚ Ó˜ÂÌ¸ Î˛·ˇÚ.
ŒÒÓ·ÂÌÌÓ Ì‡ ÔÓÎËˆË˛. ŒÌË Ò˜ËÚ‡˛Ú, ̃ ÚÓ ‚ ÔÓÎËˆËË ÚÓÊÂ ÚÓÂ
ËÁ ÒÓÚÌË Ëı ÌÂ Î˛·ˇÚ. œÓ˝ÚÓÏÛ Û Ì‡Ò ÂÒÚ¸ Ú‡ÍËÂ Î˛‰Ë, ÍÓÚÓ-
˚Â ËÏ ÔÓ ÔÎÓıËı ÔÓÎËˆÂÈÒÍËı ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ÔÓ ÚÂı, ˜ÚÓ
Ëı ÌÂ Î˛·ˇÚ. » ‚ ÚÓÚ ÊÂ ÍÂÏ‡ÚÓËÈ...

√Î‡‚ÌÓÂ, ˜ÚÓ·˚ ÍÛ‡ÚÓ˚ ·˚ÎË ‰Ó‚ÓÎ¸Ì˚ Ë ÒÔÓÍÓÈÌ˚. †Ó„-
‰‡ ÓÌË ÒÔÓÍÓÈÌ˚, ÚÓ Ë ıÓÓ¯Ó. ¿ ÚÓ ‚ÓÚ „Ó‚ÓˇÚ, ËÚ‡Î¸ˇÌˆ˚
Ó˜ÂÌ¸ „Óˇ˜ËÈ Ì‡Ó‰ ·˚ÎË, ÌËÍÓÏÛ ÌÂ ıÓÚÂÎË ÔÓ‰˜ËÌˇÚ¸Òˇ...
Ú‡Í ‚ÂÒ¸ ÔÓÎÛÓÒÚÓ‚ ÚÂÔÂ¸ ÔÓ‰ ‚Ó‰ÓÈ. ◊ÛÚ¸-˜ÛÚ¸ Â„Ó ÔË‰‡-
‚ËÎË ‚ÌËÁ.

ƒ‡, ˇ ÏÌÓ„Ó ÁÌ‡˛. » ÒÍ‡ÁÓÍ ÔÓ ÔÓ¯ÎÓÂ, Ë ‚ÓÓ·˘Â. ÃÂÌˇ
Ï‡Ï‡ Û˜ËÚ. ” Ì‡Ò ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ËÚÂÎË Û˜‡Ú ó ̋ ÚÓ ‡ÁÂ¯ÂÌÓ. Ã‡Ï‡
ÏÂÌˇ Û˜ËÚ Ë ˜ËÚ‡Ú¸, Ë ÔËÒ‡Ú¸. —Í‡ÁÍË, ÍÓÌÂ˜ÌÓ, ÓÌ‡ ÌÂ Î˛·ËÚ
‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ó ̋ ÚÓ ·ÓÎ¸¯Â ÒÍ‡ÁÓ˜ÌËÍ‡ ‰ÂÎÓ. ÕÓ Á‡ÚÓ ÓÌ‡ ÏÂÌˇ
Ì‡Û˜ËÎ‡, ˜ÚÓ ÂÒÎË Ò‚ÂÚÎˇ˜ÍÓ‚ ‚ ·‡ÌÍÛ ÔÓÒ‡‰ËÚ¸ ÔÓ·ÓÎ¸¯Â, ÚÓ
ÓÌË Â˘Â ÔÓ˜ÚË ̃ ‡Ò ‚ ÚÂÏÌÓÚÂ ·Û‰ÛÚ Ò‚ÂÚËÚ¸Òˇ. ” Ì‡Ò ÏÌÓ„Ó Ò‚ÂÚ-
Îˇ˜ÍÓ‚, ÔÓ‰ „ÓÓ‰ÓÏ. œÓÚÓÏÛ ̃ ÚÓ ÌË Û ÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÌÂ ı‚‡Ú‡ÂÚ
ÚÛ‰‡ ÔÓÔ‡ÒÚ¸.

¿ ÂÒÎË Ò‚Â˜Í‡ Ì‡ÈÚË Ë ÔÓÒ‡‰ËÚ¸ ‚ ÚËıËÈ Û„ÓÎ, ÎÛ˜¯Â Á‡ ·‡-
Ú‡Â˛ ÍÛ‰‡-ÌË·Û‰¸, ÚÓ ÓÌ Ë ‚ „ÓÓ‰Â ÊËÚ¸ ·Û‰ÂÚ. ›ÚÓÏÛ ÏÂÌˇ
ÚÓÊÂ Ï‡Ï‡ Ì‡Û˜ËÎ‡. ” ÏÂÌˇ Ú‡ÍÓÈ ÔÓ˜ÚË „Ó‰ ‚ ÒÔ‡Î¸ÌÂ ÊËÎ.
“ËıÓÌÂ˜ÍÓ ÊËÎ ó ÌÂ ̄ ÛÏÂÎ. —ÚÂÍÓÚ‡Î, ÚÓÎ¸ÍÓ ÂÒÎË ̌  ÔÓÔÓ-
¯Û, ÔÓÌËÏ‡˛˘ËÈ ·˚Î Ò‚Â˜ÓÍ. œÓÚÓÏ ‰ÂÎÒˇ ÍÛ‰‡-ÚÓ.

Ã‡Ï‡ Û ÏÂÌˇ ‚ÓÓ·˘Â ÛÏÌ‡ˇ Ë ÏÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÈ ÁÌ‡ÂÚ, Ó ÍÓÚÓ-
˚ı ̌  Ë ÌÂ ‰Ó„‡‰˚‚‡˛Ò¸. “ÓÎ¸ÍÓ ‰Ó·‡ˇ ÒÎË¯ÍÓÏ, Ô‡Ô‡ „Ó‚Ó-
ËÚ. œ‡Ô‡ „Ó‚ÓËÚ, ˜ÚÓ ÌÂÎ¸Áˇ Ì‡Ï Ú‡ÍËÏË ·˚Ú¸, ‰Ó·˚ÏË.
œÓÍ‡ ÌÂÎ¸Áˇ.

¿ ˇ ‰ÛÏ‡˛, ˜ÚÓ ÏÓÊÌÓ. »Ì‡˜Â Í‡Í? Ã˚ ÏÓÊÂÏ Ë Ò Í˚Î¸ˇÏË
·˚Ú¸, Ë Ò ÏÓÁ„‡ÏË ÔÂÂ‰ÂÎ‡ÌÌ˚ÏË, Ë ‚ ÍÂÏ‡ÚÓËÈ ÔÓÒÎÛ¯ÌÓ
ÒÚÓËÚ¸Òˇ, ÌÓ ·ÂÁ ‰Ó·ÓÚ˚ Ï˚ ÌÂ ÒÏÓÊÂÏ. fl Ú‡Í Ò˜ËÚ‡˛. †Ó„-
‰‡-ÌË·Û‰¸, ÏÓÊÂÚ, Ë ÌÂ ÒÂÈ˜‡Ò, ÚÛÚ Ô‡Ô‡ Ô‡‚, ÓÌ‡ Ì‡Ï Ó˜ÂÌ¸
ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚÒˇ, ‰Ó·ÓÚ‡. ◊ÚÓ·˚ ÍÛ‡ÚÓÓ‚ ÔÓÊ‡ÎÂÚ¸ ıÓÚˇ ·˚.

—˜ÂÚ˜ËÍË ÒÍ‡Á‡ÎË, ̃ ÚÓ ÍÓÌÂˆ ÎÂÚ‡ ó Ë‰Â‡Î¸ÌÓÂ ‚ÂÏˇ. †ÓÌÂˆ
ÎÂÚ‡ ̃ ÂÂÁ ÒÂÏ¸‰ÂÒˇÚ ÎÂÚ ÔÓÒÎÂ ÔËıÓ‰‡ ÍÛ‡ÚÓÓ‚. —˜ÂÚ˜Ë-
ÍË ÔÓÒ˜ËÚ‡ÎË, ˜ÚÓ Û Ì‡Ò ÂÒÚ¸ ˆÂÎ˚ı ÔˇÚÌ‡‰ˆ‡Ú¸ ÔÓˆÂÌÚÓ‚
¯‡ÌÒÓ‚ Ì‡ ÔÓ·Â‰Û. œÓÚÓÏ ÏÂÌ¸¯Â ·Û‰ÂÚ, ‰Ó ó ÚÓÊÂ ‡ÌÓ.

ÃÌÂ Ò˜ÂÚ˜ËÍÓ‚ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÒÂ„Ó Ê‡ÎÍÓ, ‰‡ÊÂ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ÔÓ-
ÎËˆÂÈÒÍËı.

fl-ÚÓ ‚Â˛, ˜ÚÓ Ï˚ ÔÓ·Â‰ËÏ. ÃÌÂ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÌÂ Ì‡‰Ó ó ˇ ÔÓ-
ÒÚÓ ‚Â˛, Ë ‚ÒÂ. ¿ ÓÌË ‚ÂˇÚ ‚ Ò‚ÓË ÔˇÚÌ‡‰ˆ‡Ú¸ ÔÓˆÂÌÚÓ‚,
ÔÓÚÓÏÛ ̃ ÚÓ Ú‡Í Ëı ‡ÁÓ„Ì‡ÎË ó Ò˜ËÚ‡Ú¸. œÎÓıÓ ËÏ ÒÂÈ˜‡Ò, Ì‡-
‚ÂÌÓÂ, ‰ÛÏ‡Ú¸, ˜ÚÓ Û Ì‡Ò ÂÒÚ¸ ‚ÓÒÂÏ¸‰ÂÒˇÚ ÔˇÚ¸ ÔÓˆÂÌÚÓ‚
Ì‡ ÔÓÎÌÓÂ ÛÌË˜ÚÓÊÂÌËÂ. “ˇÊÍÓ Ú‡Í ÊËÚ¸.

¿ ÏÌÂ ÎÂ„ÍÓ. œÓ·Â‰ËÏ Ï˚, Ô˜ÂÎÍË ‚ÒÂ„‰‡ ÔÓ·ÂÊ‰‡˛Ú. » ÏÛ-
‡‚¸Ë ó ÚÓÊÂ ÊË‚Û˜ËÂ. †‡Í Ëı Ó‰ÓÎÂÚ¸, ÓÌË ÊÂ ‚ÒÂ Á‡Ó‰ÌÓ!
†‡Í Ë Ï˚.

ÃÂÌˇ ‡ÍÚË‚ËÛ˛Ú. Œ·ˇ‰ Á‡ Ó·ˇ‰ÓÏ.
— ÛÚ‡ Ï‡Ï‡ Ò‰ÂÎ‡Î‡ ÏÌÂ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÈ ÛÍÓÎ. œÓÒÎÂ Á‡‚Ú‡Í‡

Ô‡Ô‡ Ò‰ÂÎ‡Î ÏÌÂ Í‡ÒË‚Û˛ Ú‡ÚÛËÓ‚ÍÛ Ì‡ ̄ ÂÂ, Ú‡ÍÛ˛ ÍÓ¯Â˜-
ÌÛ˛ ÁÂÎÂÌÛ˛ ÁÏÂÈÍÛ. ◊ÚÓ-ÚÓ Â˘Â ·˚ÎÓ, ÍÓ„‰‡ ˇ Ì‡ Á‡‚Ó‰ Á‡-
ıÓ‰ËÎ, ıÓÚˇ ˇ Ë ÌÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Î. œÓÒÚÓ ÒÍ‡Á‡ÎË ó Ó·ˇÁ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÈÚË ˜ÂÂÁ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ‰‚Â¸. “‡Ï ÔÓÈ‰ÂÚ Ó·-
ˇ‰ Ó·ÎÛ˜ÂÌËˇ.

—ÂÈ˜‡Ò ÍÓ ÏÌÂ ÌÂÁÌ‡ÍÓÏ˚È Ô‡ÂÌ¸ ÔÓ‰Ó¯ÂÎ, ÔÓ˜ÚË Û ‰ÓÏ‡.
œÓÍ‡Á‡Î Î‡‰ÓÌ¸ Ë ÒÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ÔÓÂÁ‡ÎÒˇ.

›ÚÓ ÚÓÊÂ Ó·ˇ‰ ó ‚Ó‰Â Í‡Í ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ. Œ·ˇ‰ ‡ÍÚË‚‡ˆËË
ÍÓ‚Ë. fl ÁÌ‡Î, ̃ ÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸. —Ê‡Î Î‡‰ÓÌ¸, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ·˚Î‡ ÒÔˇ-
Ú‡Ì‡ ÍÓÎ˛˜Í‡. ¡˚ÎÓ ÒÓ‚ÒÂÏ ÌÂ ·ÓÎ¸ÌÓ. ¬ÁˇÎ Â„Ó ÛÍÛ ‚ Ò‚Ó˛.
—Í‡Á‡Î: ´ÕË˜Â„Ó ÒÚ‡¯ÌÓ„Ó, ÒÍÓÓ Á‡ÊË‚ÂÚª. » ÔÓÊ‡Î ÂÏÛ
ÛÍÛ. †Ó‚¸ ÒÏÂ¯‡Î‡Ò¸ Ò ÍÓ‚¸˛.

–Â‡ÍˆËˇ Ì‡˜‡Î‡Ò¸ Ò‡ÁÛ, Ô‡ÂÌ¸ Â˘Â Á‡ Û„ÓÎ ÌÂ Á‡‚ÂÌÛÎ.
“ÂÔÂ¸ ÏÓˇ ÍÓ‚¸ ÒÍÓÓ ÒÚ‡ÌÂÚ ‚Á˚‚˜‡ÚÍÓÈ. Œ˜ÂÌ¸ ÏÓ˘ÌÓÈ.
Õ‡ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÏÓ˘ÌÓÈ, ˜ÚÓ ÒÏÓÊÂÚ ÔÓ·ËÚ¸ ·ÓÌ˛ Û ‡ÌÚË„‡‚Ó‚
ÍÓ‡·Îˇ ÍÛ‡ÚÓÓ‚.

fl Ò‡ÁÛ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Î ÒÓÌÎË‚ÓÒÚ¸. ÃÌÂ „Ó‚ÓËÎË, ˜ÚÓ Ú‡Í Ë
·Û‰ÂÚ. ’ÓÓ¯Ó, ˜ÚÓ ˇ ·˚Î ˇ‰ÓÏ Ò ‰ÓÏÓÏ. ŒÒÚ‡ÎÓÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ
Á‡ÈÚË Ë ÎÂ˜¸ ‚ ÍÓ‚‡Ú¸.
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«‡‚Ú‡ ˇ ÔÓÒÌÛÒ¸ Ò Í˚Î¸ˇÏË, ·ÂÎ˚ÏË-·ÂÎ˚ÏË, Í‡Í Ó·Î‡-
Í‡ Ì‡ ÌÂ·Â. œ˚„ÌÛ Ò ÔÓ‰ÓÍÓÌÌËÍ‡, ‚ÁÎÂ˜Û ‚‚Âı. ¡˚ÒÚÓ, ̃ ÚÓ
ÂÒÚ¸ ÒËÎ˚, ó Ë Í ÍÓ‡·Î˛.

†‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ ˇ ·Û‰Û ÔÓ·ÎËÊÂ Í ‰‚Ë„‡ÚÂÎˇÏ, ÍÚÓ-ÚÓ, Ì‡·Î˛‰‡-
˛˘ËÈ  Ò ÁÂÏÎË Á‡ ·ÂÎ˚Ï ÔÂ˚¯ÍÓÏ ‚ ÌÂ·Â, Ì‡ÊÏÂÚ Ì‡ ÁÂÎÂ-
ÌÛ˛ ÁÏÂÈÍÛ Û ÒÂ·ˇ Ì‡ ̄ ÂÂ. » ÍÓ‡·Î¸ ÍÛ‡ÚÓÓ‚ ÛÔ‡‰ÂÚ ‚ÌËÁ.

» ˜ÂÚ˚Â ÏËÎÎË‡‰‡ ÏÛ‡‚¸Â‚ ÔÓÈ‰ÛÚ Ì‡ ¯ÚÛÏ. ◊ÂÚ˚Â
ÏËÎÎË‡‰‡ Ê‡Î ÛÊ‡ÎˇÚ.

¿ÍÚË‚‡ÚÓ˚ ·Û‰ÛÚ Á‡ˇÊ‡Ú¸ ÓÛÊËÂ. —ÔÓÓÌÓÒˆ˚ ó ÓÍÛÚ˚-
‚‡Ú¸ ÍÓ‡·ÎË Ó„ÓÏÌ˚ÏË ‚¸˛Ì‡ÏË, ˜ÚÓ·˚ ÍÛ‡ÚÓ˚ ÌÂ ÒÏÓ„-
ÎË ‚ÁÎÂÚÂÚ¸ ÌËÍÓ„‰‡.

¬Á˚‚‡ÚÂÎË, Ò Ú‡ÍÓÈ ÊÂ ÍÓ‚¸˛, Í‡Í Ë Û ÏÂÌˇ, ó ÔÓÈ‰ÛÚ Í
¯Î˛Á‡Ï, ÔÓ·Ë‚‡Ú¸ ÔÓıÓ‰˚. ¬ÒÎÂ‰ Á‡ ÌËÏË ÔÓÈ‰ÛÚ ·ÓÌÂ-
ÌÓÒˆ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÒÂÈ˜‡Ò ÚÓÊÂ ÒÔˇÚ, Ó·‡ÒÚ‡ˇ ÔÎ‡ÒÚËÌ‡ÏË ·Ó-

”.—.†Î‡„,
Ã.–.†‡ÏÏËÌ„Ò

ŒÒÌÓ‚˚ „ÂÌÂÚËÍË
Ã.: “ÂıÌÓÒÙÂ‡,

2009

ÒÍ‡Á‡ Ó ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËˇı „ÂÌÂÚË-
ÍË ó ÓÌË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ ‚Ë‰Â Ó·ÁÓ‡ ÌÓ-
‚˚ı ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‡·ÓÚ. ›ÚÓ ÔÓÏÓ„‡-
ÂÚ ̃ ËÚ‡ÚÂÎ˛ Û‚Ë‰ÂÚ¸ ÊË‚Û˛ Ì‡ÛÍÛ, ‡ ÌÂ ÙÓ-
Ï‡Î¸Ì˚È Ì‡·Ó ÚÂÏËÌÓ‚ Ë Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒ-
ÚÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÛÒ‚ÓÂÌË˛ Ï‡ÚÂ-
Ë‡Î‡ Ë ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ ÓÒÌÓ‚ Ì‡ÛÍË. œË ̋ ÚÓÏ
‡‚ÚÓ˚ ÌÂ Á‡Ë„˚‚‡˛Ú Ò ̃ ËÚ‡ÚÂÎÂÏ Ë ÌÂ ÛÔ-
Ó˘‡˛Ú ÚÂÍÒÚ, ‡ ÒÚÓ„Ó ËÁÎ‡„‡˛Ú Ù‡ÍÚ˚.
œÓ˝ÚÓÏÛ ÍÌË„‡ ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ıÓÓ¯ËÏ
Û˜Â·ÌËÍÓÏ ÔÓ ÓÒÌÓ‚‡Ï ÏÓÎÂÍÛÎˇÌÓÈ ·ËÓ-
ÎÓ„ËË Ë „ÂÌÂÚËÍË. ŒÌ‡ ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚ ÓÚ ̃ ËÚ‡ÚÂ-
Îˇ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı ÁÌ‡ÌËÈ, ÌÓ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ
Ó˜ÂÌ¸ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ‡ Ë ÒÓÁ‰‡ÂÚ ·‡ÁÛ ‰Îˇ ËÁÛ-

¿ ‚ÚÓ˚ ‚˚·‡ÎË Û‰‡˜ÌÛ˛ ÙÓÏÛ ‡Ò-

ÒÚ‡‚ÎÂÌËˇ Ó ÒÚÛÍÚÛÂ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈ-
ÒÚ‚‡ı ÔÓÎËÏÂÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ ÔËÌ-
ˆËÔ˚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÏÂ-
ÚÓ‰ËÍ ÔÓ ËÁÏÂÂÌË˛ ̋ ÚËı Ò‚ÓÈÒÚ‚. –‡ÒÒÏÓÚ-
ÂÌ‡ ÍÓÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ‡ˇ ÚÂÓËˇ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ
ÔÓÎËÏÂÌÓÈ ˆÂÔË, ÙËÁËÍ‡ ÔÓÎËÏÂÌ˚ı ‡-

¿.¿.¿ÒÍ‡‰ÒÍËÈ,
¿.–.’ÓıÎÓ‚

¬‚Â‰ÂÌËÂ ‚ ÙËÁËÍÓ-
ıËÏË˛ ÔÓÎËÏÂÓ‚
Ã.: Õ‡Û˜Ì˚È ÏË,

2009

¬ÍÌË„Â ËÁÎÓÊÂÌ˚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰-

†Õ»√»

‚‡¸ Ì‡ ‡Ì„ÎËÈÒÍÓÏ ̌ Á˚ÍÂ. —Ó‰ÂÊËÚ ·ÓÎÂÂ
4700 ÒÚ‡ÚÂÈ, ‡ÒÍ˚‚‡˛˘Ëı ‚ÒÂ ‡ÒÔÂÍÚ˚
ıËÏËË, ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ıËÏËË Ë ·ËÓıËÏËË. “‡Í-
ÊÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·ˇ ·ËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÂ ÒÔ‡‚-
ÍË Ó ‚Â‰Û˘Ëı Û˜ÂÌ˚ı. ¡Û‰ÂÚ ËÌÚÂÂÒÂÌ ÒÚÛ-
‰ÂÌÚ‡Ï Ë ̄ ËÓÍÓÏÛ ÍÛ„Û ̃ ËÚ‡ÚÂÎÂÈ.

Oxford Dictionary
of Chemistry  USA:

Oxford University
Press,
2009

ŒË„ËÌ‡Î¸Ì˚È ŒÍÒÙÓ‰ÒÍËÈ ÒÎÓ-

ÒÚ‚ÓÓ‚ Ë ‡ÒÔÎ‡‚Ó‚. ÃÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËˇ Û‰Â-
ÎÂÌÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÏ ‰ÓÒÚËÊÂÌËˇÏ ‚ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍÂ
ÔÓÎËÏÂÓ‚ (ÚÂÓËˇ ÒÍÂÈÎËÌ„‡, ÚÂÓËˇ ÔÂÂ-
ıÓ‰Ó‚ ´ÍÎÛ·ÓÍñ„ÎÓ·ÛÎ‡ª, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó
ÂÔÚ‡ˆËˇı ËÚ.‰.).

ƒÎˇ ÒÚÛ‰ÂÌÚÓ‚ Ë ‡ÒÔË‡ÌÚÓ‚ ÙËÁË˜ÂÒÍËı
Ë ıËÏË˜ÂÒÍËı ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ, ËÁÛ˜‡˛˘Ëı
ÔÓÎËÏÂ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Îˇ Ì‡Û˜Ì˚ı ‡·ÓÚÌËÍÓ‚
Ë ËÌÊÂÌÂÓ‚-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, ‡Á‡·‡Ú˚-
‚‡˛˘Ëı ÔÓÎËÏÂÌ˚Â Ï‡ÚÂË‡Î˚.

˜ÂÌËˇ ·ÓÎÂÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÎÓÊÌ˚ı
‡·ÓÚ. †ÌË„‡ Ì‡ÔËÒ‡Ì‡ ıÓÓ¯ËÏ ˇÁ˚ÍÓÏ Ë
·Û‰ÂÚ ÔÓÎÂÁÌÓÈ ÒÚÛ‰ÂÌÚ‡Ï, ·ËÓÎÓ„‡Ï, ÙËÁË-
Í‡Ï Ë ‚ÒÂÏ, ÍÚÓ ÊÂÎ‡ÂÚ Ó·ÌÓ‚ËÚ¸ Ò‚ÓË ÁÌ‡-
ÌËˇ ‚ Ó·Î‡ÒÚË „ÂÌÂÚËÍË.

ÒÚ‚Ó Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ÓÔ˚ÚÓ‚, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ-
Ì˚ı Ì‡˜ËÌ‡˛˘ÂÏÛ Î˛·ËÚÂÎ˛ ıËÏËË. √Î‡‚-
Ì‡ˇ ̂ ÂÎ¸ ÍÌË„Ë ó ÔÓÏÓ˜¸ ̃ ËÚ‡ÚÂÎˇÏ Ô‡ÍÚË-
˜ÂÒÍË ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸Òˇ Ò ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ÏË ıË-
ÏË˜ÂÒÍËÏË ˇ‚ÎÂÌËˇÏË. Õ‡ˇ‰Û Ò Ó„ÓÏÌ˚Ï
˜ËÒÎÓÏ ÔÓÒÚÂÈ¯Ëı ÓÔ˚ÚÓ‚, ‚ ÍÌË„Û ‚ÍÎ˛˜Â-
Ì˚ Ë ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚Â, ÚÂ·Û˛˘ËÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
Ì˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚ Ë ÓÔ˚Ú‡. ¿‚ÚÓ ÔÓÒÚ‡‡ÎÒˇ ‡Ò-
ÔÓÎÓÊËÚ¸ ÓÔ˚Ú˚ ‚ ÔÓˇ‰ÍÂ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËˇ
ÚÛ‰ÌÓÒÚË, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÎÛ˜‡ˇı ÓÌ Û-
ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÎÒˇ Ë ‰Û„ËÏË ÒÓÓ·‡ÊÂÌËˇÏË.
◊ËÚ‡ÚÂÎ¸ ÏÓÊÂÚ ÒÏÂÎÓ ÔËÒÚÛÔËÚ¸ Í ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌË˛ ÓÔ˚ÚÓ‚, Ì‡˜ËÌ‡ˇ Ò ÔÂ‚Ó„Ó, Ë ÔÓÚË-
ıÓÌ¸ÍÛ ÔÓ‰‚Ë„‡Ú¸Òˇ ‚ÔÂÂ‰ ó ÔÓ ÏÂÂ ÔË-
Ó·ÂÚÂÌËˇ Ì‡‚˚Í‡ ÓÌ ÒÏÓÊÂÚ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ Ë
·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚Â. ¬ ÍÌË„Â 42 ËÒÛÌÍ‡.

–ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒˇ Î˛·ËÚÂÎˇÏ ıËÏËË, ‚ ÚÓÏ
˜ËÒÎÂ ¯ÍÓÎ¸ÌËÍ‡Ï, ÒÚÛ‰ÂÌÚ‡Ï, Û˜ËÚÂÎˇÏ,
ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎˇÏ ıËÏË˜ÂÒÍËı ÍÛÊÍÓ‚.

†‡Î ÿÂÈ‰
ŒÔ˚Ú˚ ÔÓ ıËÏËË
‰Îˇ Ì‡˜ËÌ‡˛˘Ëı

Ã.: URSS,
2009

† ÌË„‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜Â-

ÌË ËÁ ÔÎÓÚË. œËÎÓÚ˚ ‚ÒÔÓÏÌˇÚ Ò‚ÓË ÒÌ˚ Ë ÔÓ‰ÌËÏÛÚ ËÒÚÂ·Ë-
ÚÂÎË Ì‡ Ó·ËÚÛ.

» ÎË¯¸ ÔÓÚÓÏ, ‚ÒÎÂ‰ Á‡ ‡ÁÓ„Ì‡ÌÌ˚ÏË, ‰‚ËÌÛÚÒˇ ÓÒÚ‡Î¸-
Ì˚Â, Ò ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËÏË ‚ËÌÚÓ‚Í‡ÏË, ÌÓÊ‡ÏË Ë Í‡ÏÌˇÏË.

ÃÌÂ ıÓ˜ÂÚÒˇ ‚ÒÂ„Ó ‰‚Ûı ‚Â˘ÂÈ.
ÃÌÂ ıÓ˜ÂÚÒˇ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ï˚ ÔÓ·Â‰ËÏ, Î˛‰Ë ÓÒ-

Ú‡ÎËÒ¸ ‰Ó·˚ Í ˝ÚÓÈ ¬ÒÂÎÂÌÌÓÈ.
» ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÏÌÂ ıÓ˜ÂÚÒˇ, ˜ÚÓ·˚ Á‡‚Ú‡ ˇ Û‚Ë‰ÂÎ ‚ ÌÂ·Â

Â˘Â ıÓÚ¸ Ó‰ÌË ·ÂÎ˚Â Í˚Î¸ˇ. ◊ÚÓ·˚ Ï˚ ÎÂÚÂÎË ‚‚Âı ‚ÏÂÒ-
ÚÂ. ›ÚÓ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ Ú‡Í Í‡ÒË‚Ó. ŒÒÓ·ÂÌÌÓ ÂÒÎË Ó·Î‡Í‡...

— ˝ÚËÏË Ï˚ÒÎˇÏË ˇ ÛÒÌÛÎ.
» ˝ÚËÏ ÒÌÓÏ ÓÍÓÌ˜ËÎÓÒ¸ ÎÂÚÓ ‰‚Â Ú˚Òˇ˜Ë ÒÂÏ¸‰ÂÒˇÚ

‚ÓÒ¸ÏÓ„Ó „Ó‰‡.
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Œ‰Û‚‡Ì˜ËÍ
◊ÚÓ Á‡ ‡ÒÚÂÌËÂ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ? Õ‡ Ì‡¯ÂÈ ÔÎ‡ÌÂÚÂ ‡ÒÚÂÚ ·ÓÎÂÂ 1000 ‚Ë‰Ó‚ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍÓ‚ (Taraxacum).
ŒÌË ÓÚÌÓÒˇÚÒˇ Í ÒÂÏÂÈÒÚ‚Û ÒÎÓÊÌÓˆ‚ÂÚÌ˚ı, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ëı ÊÂÎÚ˚È ´ˆ‚ÂÚÓÍª Ì‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎˇÂÚ
ÒÓ·ÓÈ ÒÓˆ‚ÂÚËÂ-ÍÓÁËÌÍÛ. Ã˚ „Ó‚ÓËÏ Ó ‚Ë‰Â, ÍÓÚÓ˚È Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ ÔÓ-Î‡Ú˚ÌË Taraxacum officinale.
´ŒÙÙËˆËÌ‡ÎÂª ñ ˝ÚÓ ´ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Èª, ‡ ÒÎÓ‚Ó ´Ú‡‡ÍÒ‡ÍÛÏª ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ´·ÓÎÂÁÌ¸ „Î‡Áª.

—˙Â‰Ó·ÂÌ ÎË Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ? ¬ÂÒÌÓÈ, ÍÓ„‰‡ Î˛‰Ë ËÒÚÓÒÍÓ‚‡ÎËÒ¸ ÔÓ ‚ËÚ‡ÏËÌ‡Ï, ‡ Ò‚ÂÊÂÈ ÁÂÎÂÌË Ì‡ „ˇ‰-
Í‡ı Â˘Â ÌÂÚ, ËÁ ÁÂÏÎË ‚˚ÎÂÁ‡˛Ú ÒÓ·‡ÌÌ˚Â ‚ ÓÁÂÚÍË ÎËÒÚ¸ˇ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ ñ ‚ËÚ‡ÏËÌÌ‡ˇ ÔÓÒ˚ÎÍ‡ ÔËÓ-
‰˚. Œ‰Û‚‡Ì˜ËÍ ÌÂ ÔÓÒÚÓ Ò˙Â‰Ó·ÂÌ, ÓÌ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ ‚ ÒÔËÒÍË ÔË˘Â‚˚ı ‡ÒÚÂÌËÈ. ¬Ó ‘‡ÌˆËË ‰‡ÊÂ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Û˛Ú ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚Â ÒÓÚ‡ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ Ò ·ÓÎÂÂ ÍÛÔÌ˚ÏË Ë Ïˇ„ÍËÏË ÎËÒÚ¸ˇÏË, ‡ ÁËÏÓÈ Â„Ó ‚˚‡˘Ë‚‡˛Ú
‚ ÚÂÔÎËˆ‡ı. ¬ –ÓÒÒËË ‰Ó Â‚ÓÎ˛ˆËË ÚÓÊÂ ·˚ÎË Ò‡Î‡ÚÌ˚Â ÒÓÚ‡, ÌÓ ÒÂÈ˜‡Ò ÓÌË ÛÚÂˇÌ˚.

¬ ÔË˘Û ÔË„Ó‰ÌÓ ‚ÒÂ ‡ÒÚÂÌËÂ, ÚÓÎ¸ÍÓ Û Í‡Ê‰ÓÈ Â„Ó ˜‡ÒÚË ñ Ò‚ÓÈ ÒÂÁÓÌ. ¬ÂÒÌÓÈ ËÁ ÏÓÎÓ‰˚ı ÎËÒÚ¸Â‚
Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ „ÓÚÓ‚ˇÚ Ò‡Î‡Ú˚, Ô˛Â Ë ÔËÔ‡‚˚ Í ÏˇÒÌ˚Ï Ë ˚·Ì˚Ï ·Î˛‰‡Ï. «‡ÚÂÏ Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ ÔÓ‡ ̂ ‚ÂÚÂ-
ÌËˇ. ÀËÒÚ¸ˇ ‚ ̋ ÚÓ ‚ÂÏˇ ÒÚ‡ÌÓ‚ˇÚÒˇ „Û·˚ÏË Ë ÌÂ‚ÍÛÒÌ˚ÏË, ÌÓ ÏÓÊÌÓ ÒÓ·Ë‡Ú¸ ÒÓˆ‚ÂÚËˇ Ò ÔÓÎÂÁÌÂÈ¯ÂÈ
Ô˚Î¸ˆÓÈ Ë ‚‡ËÚ¸ ËÁ ÌËı ÒËÓÔ, Ì‡ÔÓÏËÌ‡˛˘ËÈ ÔÓ ‚ÍÛÒÛ ÏÂ‰. ÀÂÔÂÒÚÍË Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ ÔËÏÂÌˇ˛Ú ‚ Í‡˜Â-
ÒÚ‚Â ÔË˘Â‚Ó„Ó Í‡ÒËÚÂÎˇ. ÷‚ÂÚÓ˜Ì˚Â ÔÓ˜ÍË Ï‡ËÌÛ˛Ú Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‚ÏÂÒÚÓ Í‡ÔÂÒÓ‚.  —ÂÌÚˇ·¸ ñ ‚Â-
Ïˇ ÍÓÌÂÈ. ¬ ˝ÚÓ ‚ÂÏˇ ÓÌË ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ·Ó„‡Ú˚ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ÏË. †ÓÌË ÏÓÊÌÓ ÔÓÒÚÓ Ê‡ËÚ¸,
Í‡Í Í‡ÚÓ¯ÍÛ. ¿ ÂÒÎË ÔÓÊ‡ËÚ¸ Ëı ·ÂÁ Ï‡ÒÎ‡ ‰Ó ÍÓË˜ÌÂ‚Ó„Ó ˆ‚ÂÚ‡, ÔÓÎÛ˜ËÚÒˇ Á‡ÏÂÌËÚÂÎ¸ ÍÓÙÂ.

◊ÂÏ ÔÓÎÂÁÂÌ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ? —‚ÂÊËÂ ÎËÒÚ¸ˇ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ ·Ó„‡Ú˚ ‚ËÚ‡ÏËÌ‡ÏË — Ë –, ¿, ¬
2
, ≈, ––  Ë ÒÓ‰Â-

Ê‡Ú Ï‡ÍÓ- Ë ÏËÍÓ˝ÎÂÏÂÌÚ˚, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ÊÂÎÂÁÓ, ÏÂ‰¸, ·Ó, ÌËÍÂÎ¸, Ï‡„‡ÌÂˆ, Í‡Î¸ˆËÈ Ë ÙÓÒÙÓ,
ÍÓÚÓÓ„Ó ‚ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍÂ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÎËÒÚÓ‚˚ı Ó‚Ó˘‡ı. ÷‚ÂÚÓ˜Ì‡ˇ Ô˚Î¸ˆ‡ ñ ÚÓÊÂ ÍÎ‡‰ÂÁ¸ ÏËÍÓ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚÓ‚, ‡ Â˘Â Ú‡Ï ÂÒÚ¸ Í‡ÓÚËÌÓË‰˚, Î˛ÚÂËÌ Ë ‚ËÚ‡ÏËÌ˚. †ÓÌË Í ÓÒÂÌË Ì‡Í‡ÔÎË‚‡˛Ú ‰Ó 40% ËÌÛÎËÌ‡,
Ò‡ı‡‡, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÙÛÍÚÓÁÛ, ÊËÌ˚Â Ï‡ÒÎ‡ Ë ‰Û·ËÎ¸Ì˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÓÍÓÎÓ 15% ·ÂÎÍ‡ Ë 12% ÍÎÂÚ˜‡ÚÍË.
»ı ‰‡ÊÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Í‡Í Ò˚¸Â ‰Îˇ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÙÛÍÚÓÁ˚.

†‡Í Ò˙ÂÒÚ¸ „Ó¸ÍËÈ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ? ¬ÒÂ ˜‡ÒÚË Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú „Ó¸ÍËÈ „ÎËÍÓÁË‰ Ú‡‡ÍÒ‡ˆÂËÌ,
ÔÓ˝ÚÓÏÛ Â„Ó ÎËÒÚ¸ˇ ÌÂÎ¸Áˇ ÔÓÒÚÓ ÔÓÛ·ËÚ¸ ‚ Ò‡Î‡Ú ñ Ú‡ÍÓÂ ·Î˛‰Ó ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ·Û‰ÂÚ ÂÒÚ¸. —Û˘ÂÒÚ‚Û-
˛Ú ÚË ÒÔÓÒÓ·‡ ËÁ·‡‚ËÚ¸Òˇ ÓÚ „ÓÂ˜Ë. —ÔÓÒÓ· ÔÂ‚˚È ñ ÓÚ·ÂÎË‚‡ÌËÂ. œÓ‡ÒÚ‡˛˘ËÂ ÓÁÂÚÍË ÎËÒÚ¸Â‚
Ì‡‰Ó Ì‡Í˚Ú¸ ˜ÂÏ-ÌË·Û‰¸ Ò‚ÂÚÓÌÂÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚Ï. ◊ÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰ÌÂÈ ÛÍ˚Ú˚Â ÎËÒÚ¸ˇ ÔÓ·ÂÎÂ˛Ú Ë
‚˚ÚˇÌÛÚÒˇ. ŒÌË ÒÓı‡Ìˇ˛Ú ÛÔÛ„ÓÒÚ¸, ‡ „ÓÂ˜¸ Û ÌËı ÔÓÔ‡‰‡ÂÚ.

Œ‰Ì‡ÍÓ Á‡Í˚‚‡Ú¸ Í‡Ê‰˚È ÎËÒÚÓ˜ÂÍ ÓÚ ÒÓÎÌˆ‡ ıÎÓÔÓÚÌÓ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Î˛‰ÂÈ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÂÚ
‰Û„ËÂ ÏÂÚÓ‰˚. Œ‰Û‚‡Ì˜ËÍ ÏÓÊÌÓ ÔÓÒÚÓ Ó¯Ô‡ËÚ¸ ÍËÔˇÚÍÓÏ. ŒÚ ˝ÚÓ„Ó ÎËÒÚ¸ˇ ÔÓÚÂˇ˛Ú „ÓÂ˜¸, ‡ ‚ÏÂÒ-
ÚÂ Ò ÌÂÈ Ë ̃ ‡ÒÚ¸ ‚ËÚ‡ÏËÌÓ‚. † ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, Ó¯Ô‡ÂÌÌ˚Â ÎËÒÚ¸ˇ ÚÂÏÌÂ˛Ú Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ˇÚÒˇ Ïˇ„ÍËÏË, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚
Ò‡Î‡ÚÂ ÒÏÓÚˇÚÒˇ ÌÂ‡ÔÔÂÚËÚÌÓ. »Á ÌËı ÏÓÊÌÓ ÔË„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ÌÂ Ò‡Î‡Ú, ‡ Ô˛Â ËÁ ‚‡ÂÌ˚ı ÎËÒÚ¸Â‚. ¿ Â˘Â
ÎËÒÚ¸ˇ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ ÏÓÊÌÓ ÔÓÊ‡ËÚ¸. ÷ÂÎ˚Â ÓÁÂÚÍË ÒÌ‡˜‡Î‡ ÓÚ‚‡Ë‚‡˛Ú ‚ 5%-ÌÓÏ  ‡ÒÚ‚ÓÂ ÒÓÎË, ÔÓ-
ÚÓÏ Ô‡ÌËÛ˛Ú ‚ ÚÓÎ˜ÂÌ˚ı ÒÛı‡ˇı, Ó·Ê‡Ë‚‡˛Ú Ë ÔÓ‰‡˛Ú „Óˇ˜ËÏË ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÍÛÒÓ˜Í‡ÏË Ê‡ÂÌÓ„Ó ÏˇÒ‡.

¿ ÂÒÎË ıÓ˜ÂÚÒˇ Ò‡Î‡Ú‡ ËÁ ÁÂÎÂÌ˚ı ÎËÒÚ¸Â‚, Ëı ÏÓÊÌÓ ÔÓÒÚÓ ‚˚Ï‡˜Ë‚‡Ú¸ ÏËÌÛÚ 20  ‚ ÒÓÎÂÌÓÈ ‚Ó‰Â.
◊ÂÏ ÏÂÎ¸˜Â ÓÌË ÔÓÂÁ‡Ì˚, ÚÂÏ ·˚ÒÚÂÂ ÛıÓ‰ËÚ „ÓÂ˜¸.

†ÓÌË Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ ÚÓÊÂ „Ó¸ÍËÂ, ÌÓ ÔË Ì‡„Â‚‡ÌËË „ÎËÍÓÁË‰ ‡ÁÎ‡„‡ÂÚÒˇ, ‡ Ê‡ÂÌ˚Â ÍÓÌË ÒÚ‡ÌÓ-
‚ˇÚÒˇ ÒÎ‡‰ÍÓ‚‡Ú˚ÏË.  »ÌÓ„‰‡ ÍÓÌË ÔÓÒÚÓ ÒÛ¯‡Ú Ë ÔÂÂÏ‡Î˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ·˚ Á‡ÚÂÏ ÔË„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ÓÚ‚‡.
Õ‡ÔËÚÓÍ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒˇ ÒÎË¯ÍÓÏ „Ó¸ÍËÏ, Ë ÚÓ„‰‡ Í ÌÂÏÛ ‰Îˇ ÒÏˇ„˜ÂÌËˇ ‚ÍÛÒ‡ ‰Ó·‡‚Îˇ˛Ú ÍÓÙÂ.

ŒÚ ˜Â„Ó ÎÂ˜ËÚ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ? Œ‰Û‚‡Ì˜ËÍ ñ ‡ÒÚÂÌËÂ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÔË˘Â‚ÓÂ, ÌÓ Ë ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ.  “Û „ÓÂ˜¸, ÓÚ ÍÓÚÓÓÈ ÒÚÂÏˇÚ-

Òˇ ËÁ·‡‚ËÚ¸Òˇ ÍÛÎËÌ‡˚, ÏÂ‰ËÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú, ̃ ÚÓ·˚ ÛÎÛ˜¯ËÚ¸
‡ÔÔÂÚËÚ Ë ÔË˘Â‚‡ÂÌËÂ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. √ÓÂ˜¸ ‡Á‰‡Ê‡ÂÚ

‚ÍÛÒÓ‚˚Â ÂˆÂÔÚÓ˚ ̌ Á˚Í‡ Ë ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË Ó-
ÚÓ‚ÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, ÓÌË ‚ÓÁ·ÛÊ‰‡˛Ú ÔË˘Â‚ÓÈ ˆÂÌÚ,

ÍÓÚÓ˚È, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ ÒÂÍÂ-
ˆË˛ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ„Ó ÒÓÍ‡.

¬ËÚ‡ÏËÌ˚ — Ë –, ÍÓÚÓ˚ÏË Ú‡Í ·Ó„‡Ú
Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ, Ë„‡˛Ú ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ Ó·-
ÏÂÌÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚, ÛÍÂÔÎˇ˛Ú ÒÓÒÛ‰ËÒ-
ÚÛ˛ ÒÚÂÌÍÛ, ‰ÂÎ‡˛Ú ÂÂ ·ÓÎÂÂ ˝Î‡Ò-
ÚË˜ÌÓÈ Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÓÚ˜‡ÒÚË ÔÂ-
‰ÛÔÂÊ‰‡˛Ú ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ËÌ-
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Ù‡ÍÚÓ‚, ‚‡ËÍÓÁÌÓÂ ‡Ò¯ËÂÌËÂ ‚ÂÌ Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÚÓÏ·Ó‚.
¬ÒÂ ‡ÒÚÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÏËÍÓ˝ÎÂÏÂÌÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ‚˚‚Â‰ÂÌË˛ ıÓÎÂÒ-

ÚÂËÌ‡ Ë ¯Î‡ÍÓ‚, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ ñ ÌÂÔÎÓı‡ˇ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ‡ÚÂÓÒÍÎÂÓÁ‡. Œ‰Û-
‚‡Ì˜ËÍ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÔË ıÓÌË˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇı ÔÂ˜ÂÌË, Í‡ÏÌˇı ‚ ÊÂÎ˜ÌÓÏ ÔÛÁ˚Â Ë ‚
ÔÓ˜Í‡ı, ÔË ‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇı ÔÓ˜ÂÍ. ”ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ ÛÎÛ˜¯‡ÂÚ
Ô‡ÏˇÚ¸, Ó·˘ÂÂ ÒÓÒÚÓˇÌËÂ Ë ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÊÂÎÛ‰Ó˜ÌÓ-ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡. †ÓÌË Ó‰Û‚‡Ì-
˜ËÍ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Í‡Í ÏÓ˜Â„ÓÌÌÓÂ Ë ÊÂÎ˜Â„ÓÌÌÓÂ. ŒÌË ÔÓÎÂÁÌ˚ ‰Ë‡·ÂÚËÍ‡Ï, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ËÌÛÎËÌ, ‡ ÌÂ Í‡ıÏ‡Î. Õ‡ÒÚÓÈ ËÁ ÍÓÌÂÈ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ ñ ̋ ÚÓ ÔÓÚÓ„ÓÌÌÓÂ, ÚÓÌË-
ÁËÛ˛˘ÂÂ Ë ÍÓ‚ÓÓ˜ËÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó. œË ÔÓÒÚÛ‰Â Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ ÏÓÊÂÚ Á‡ÏÂÌˇÚ¸
‡ÒÔËËÌ.

œÓ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌË˛ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ„Ó ÙËÚÓÚÂ‡ÔÂ‚Ú‡ †.¿.“ÂÒÍÛÌÓ‚‡, Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ ÔË ‚ÌÛÚÂÌ-
ÌÂÏ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËË ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ÍÓÌÚ‡ˆÂÔÚË‚ÓÏ ‰Îˇ ÏÛÊ˜ËÌ, ÌÓ ÔË ̋ ÚÓÏ ÌÂ ÒÌËÊ‡-
ÂÚ ÔÓÚÂÌˆË˛. (–Â‰‡ÍˆËˇ ‰Ó‚ÂˇÂÚ †.¿.“ÂÒÍÛÌÓ‚Û, ÌÓ ÌÂ ÌÂÒÂÚ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË Á‡ ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëˇ.)

Õ‡ÛÊÌÓ ÛÔÓÚÂ·Îˇ˛Ú ÏÎÂ˜Ì˚È ÒÓÍ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡: Â„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‰Îˇ ‚˚‚Â‰ÂÌËˇ ÏÓ-
ÁÓÎÂÈ Ë Í‡Í ÍÓÒÏÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó ‰Îˇ Û‰‡ÎÂÌËˇ Û„ÂÈ, ‚ÂÒÌÛ¯ÂÍ Ë ÍÓÊÌ˚ı  ÔˇÚÂÌ.

Œ‰Û‚‡Ì˜ËÍ Í‡ÊÂÚÒˇ Ô‡Ì‡ˆÂÂÈ, Ó‰Ì‡ÍÓ Û ÌÂ„Ó ÂÒÚ¸ ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËˇ. œÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ˝ÚÓ
ÊÂÎ˜Â„ÓÌÌÓÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó, Â„Ó ÌÂ ÒÚÓËÚ ÔËÌËÏ‡Ú¸ ÔË Á‡ÍÛÔÓÍÂ ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÛÚÂÈ. ÕÂ ÔÓ-
Í‡Á‡Ì ÓÌ Ë ÔË ˇÁ‚ÂÌÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Ë „‡ÒÚËÚÂ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚ¸.

◊ÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÏÎÂ˜Ì˚È ÒÓÍ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡? ÃÎÂ˜Ì˚È ÒÓÍ ‡ÒÚÂÌËˇ ÒÓ‰ÂÊËÚ „ÎËÍÓÁË‰˚ Ë
2ñ3 % Í‡Û˜ÛÍÓ‚˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚. œÓ ÒÓÒÚ‡‚Û ÓÌ ̃ ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ·ÎËÁÓÍ Í ÒÓÍÛ ·‡ÁËÎ¸ÒÍÓ„Ó Í‡-
Û˜ÛÍÓ‚Ó„Ó ‰ÂÂ‚‡. —Û˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‚Ë‰˚ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ Ò ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Ï ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ Í‡Û˜ÛÍ‡,
Ì‡ÔËÏÂ  ÍÓÍ-Ò‡„˚Á (Taraxacum kok-saghyz). ¬ÂÏˇ ÓÚ ‚ÂÏÂÌË Â„Ó ÍÓÌË Ô˚Ú‡˛ÚÒˇ
ÔÂÂ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ Ì‡ÚÛ‡Î¸Ì˚È Í‡Û˜ÛÍ, ÌÓ ÔÓÍ‡ ˝ÚË ÔÓÂÍÚ˚ ÛÒÔÂı‡ ÌÂ ËÏÂ˛Ú. ÕÂ‰‡‚ÌÓ Ó
Ò‚ÓËı ÔÎ‡Ì‡ı Á‡ˇ‚ËÎ‡ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡ˇ ̄ ËÌÌ‡ˇ ÍÓÏÔ‡ÌËˇ ́ Cooperª. —Ó‚ÏÂÒÚÌÓ Ò œÓ„‡Ï-
ÏÓÈ ÔÓ ÔÓËÒÍÛ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚ı ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚ Í‡Û˜ÛÍ‡ (PENRA) ÓÌ‡ ÔÎ‡ÌËÛÂÚ ˜ÂÂÁ ÚË-
˜ÂÚ˚Â „Ó‰‡ Ì‡˜‡Ú¸ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÓ·ÌÓÈ Ô‡ÚËË ¯ËÌ.

†‡ÍËÂ Ì‡ÔËÚÍË ÏÓÊÌÓ ÔË„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ËÁ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡? »Á Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ „ÓÚÓ‚ˇÚ ̃ ‡È, ÍÓÙÂ,
ÒÓÍ Ë ‚ËÌÓ. †ÓÙÂ ËÁ Ê‡ÂÌÓ„Ó Ë ÏÓÎÓÚÓ„Ó ÍÓÌˇ, ÍÓÌÂ˜ÌÓ, ÌÂ Ì‡ÒÚÓˇ˘ËÈ, ÌÓ Á‡ÚÓ Â„Ó
ÏÓ„ÛÚ ÔËÚ¸ ÚÂ, ÍÓÏÛ ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡Ì ÍÓÙÂËÌ. œÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ê‡ÂÌ˚È ÍÓÂÌ¸ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒˇ
ÒÎ‡‰ÍÓ‚‡Ú˚Ï, Û Ì‡ÔËÚÍ‡ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÔËˇÚÌ˚È ‚ÍÛÒ. ŒÌ ıÓÓ¯Ó ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ Ì‡ ÔÂ˜ÂÌ¸ Ë
ÛÎÛ˜¯‡ÂÚ ‡ÔÔÂÚËÚ.

Œ‰Û‚‡Ì˜ËÍÓ‚˚È ˜‡È Á‡‚‡Ë‚‡˛Ú ËÁ ÒÛ¯ÂÌ˚ı ËÎË Ò‚ÂÊËı ÎËÒÚ¸Â‚ Ë Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡˛Ú 5ñ10
ÏËÌÛÚ. ›ÚÓÚ Ì‡ÔËÚÓÍ ıÓÓ¯Ó Ó˜Ë˘‡ÂÚ Ó„‡ÌËÁÏ, ‡ ÔËÚ¸ Â„Ó ÎÛ˜¯Â Ò ÛÚ‡. Œ‰Û‚‡Ì˜ËÍÓ-
‚˚È ˜‡È ñ ÒËÎ¸Ì˚È ‰ËÛÂÚËÍ. ≈ÒÎË ‚˚ÔËÚ¸ Â„Ó Ì‡ ÌÓ˜¸, ÒÓÌ ·Û‰ÂÚ ·ÂÒÔÓÍÓÈÌ˚Ï. “ÂÏ,
ÍÚÓ Ô¸ÂÚ Ú‡ÍÓÈ ˜‡È Â„ÛÎˇÌÓ, ‚‡˜Ë ÒÓ‚ÂÚÛ˛Ú ÔËÌ‡ÎÂ˜¸ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚ˚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ
Í‡ÎËÈ: ˇ·ÎÓÍË, ·‡Ì‡Ì˚, ÏÓÍÓ‚¸, ‡ÔÂÎ¸ÒËÌ˚ Ë ÔÂ˜ÂÌ˚È Í‡ÚÓÙÂÎ¸. ›ÚÓ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ‡ˇ
ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËˇ ‰Îˇ Î˛‰ÂÈ, ÔËÌËÏ‡˛˘Ëı ÏÓ˜Â„ÓÌÌ˚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡.

—ÓÍ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ ñ ˆÂÌÌÂÈ¯ÂÂ ÚÓÌËÁËÛ˛˘ÂÂ Ë Ó·˘ÂÛÍÂÔÎˇ˛˘ÂÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó. ŒÌ ÛÍ-
ÂÔÎˇÂÚ ÍÓÒÚË Ë ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡ÂÚ Ô‡Ó‰ÓÌÚÓÁ, ÌÓÏ‡ÎËÁÛÂÚ Ó·ÏÂÌ ‚Â˘ÂÒÚ‚, ÒÌËÊ‡ÂÚ ÛÓ-
‚ÂÌ¸ ıÓÎÂÒÚÂËÌ‡ ‚ ÍÓ‚Ë Ë ÔÓÎÂÁÂÌ ÔË ‡ÌÂÏËË. Õ‡ ÒÓÍ Ë‰ÂÚ ‚ÒÂ ‡ÒÚÂÌËÂ. ≈„Ó ‚˚Ï‡-
˜Ë‚‡˛Ú ‚ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ÔÓ‰ÒÓÎÂÌÌÓÈ ‚Ó‰Â, ˜ÚÓ·˚ Û·‡Ú¸ „ÓÂ˜¸, ‡ Á‡ÚÂÏ ËÁÏÂÎ¸˜‡˛Ú Ë ˝Í-
ÒÚ‡„ËÛ˛Ú ÒÓÍ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ‚Ó‰˚.  —ÓÍ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍ‡ ÏÓÊÌÓ ‡Á·‡‚ÎˇÚ¸ Ë-
ÒÓ‚˚Ï ËÎË Ó‚ÒˇÌ˚Ï ÓÚ‚‡ÓÏ, ÔÓ‰ÒÎ‡˘Ë‚‡Ú¸ ÏÂ‰ÓÏ Ë ÍÓÌÒÂ‚ËÓ‚‡Ú¸ ÒÔËÚÓÏ ËÎË
‚Ó‰ÍÓÈ.

¬ËÌÓ ËÁ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍÓ‚ ÒÚ‡ÎÓ ÔÓÔÛÎˇÌ˚Ï ·Î‡„Ó‰‡ˇ ÔÓ‚ÂÒÚË –˝ˇ ¡˝‰·ÂË, Ó‰Ì‡ÍÓ
Ì‡ÔËÚÓÍ ̋ ÚÓÚ ‰ÂÎ‡ÎË ‚ ¿Ì„ÎËË Â˘Â ‚ —Â‰ÌËÂ ‚ÂÍ‡. —Ó‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÂˆÂÔÚ˚ ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú
‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂ ËÁ˛Ï‡ Ë ̂ Â‰˚ ÎËÏÓÌ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ‚˚‰ÂÊÍÛ. ƒÂ‰Û¯Í‡ —ÔÓÎ‰ËÌ„
‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Î ÔÓ˘Â.  ◊ÚÓ·˚ ÔË„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ‚ËÌÓ ËÁ Ó‰Û‚‡Ì˜ËÍÓ‚, Ì‡‰Ó Ì‡ÒÓ·Ë‡Ú¸ Ò ÛÚ‡
ÊÂÎÚ˚ı ÍÓÁËÌÓ˜ÂÍ, ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ Ï˚Ú¸ Ëı, ˜ÚÓ·˚ ÓÒÚ‡Î‡Ò¸ ÔÓÎÂÁÌ‡ˇ Ô˚Î¸ˆ‡. »Á ÒÓˆ‚ÂÚËÈ
ÓÚÊËÏ‡˛Ú ÒÓÍ, ‰Ó·‡‚Îˇ˛Ú Í ÌÂÏÛ Ò‡ı‡ (4 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË Ì‡ 1 Î ÒÓÍ‡) Ë ‚Ó‰Û Ë ÓÒÚ‡‚-
Îˇ˛Ú ·Ó‰ËÚ¸. √ÓÚÓ‚ÓÂ ‚ËÌÓ ÔÓˆÂÊË‚‡˛Ú Ë ÒÎË‚‡˛Ú ‚ ·ÛÚ˚ÎÍË. œ¸˛Ú Â„Ó ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
‡‰Ë ‚ÓÒÔÓÏËÌ‡ÌËÈ Ó ÎÂÚÂ, ÌÓ Ë ‰Îˇ Ó˜ËÒÚÍË ÔÂ˜ÂÌË.
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Â ñåðåäèíå ÕÕ âåêà â Åâðîïå ïåðåñòàëè òîïèòü óãëåì, è ýòî
ïðèâåëî ê ïîòåïëåíèþ. Çâó÷èò ïàðàäîêñàëüíî? Òåì íå ìåíåå
òàêîå âïîëíå âîçìîæíî, ïîñêîëüêó ìàññîâûå âûáðîñû ìåëêèõ
÷àñòèö è äâóîêèñè ñåðû äåñÿòèëåòèÿìè ïîãëîùàëè ñîëíå÷íîå
èçëó÷åíèå. Âåäü åùå ñòî ëåò íàçàä íà âñþ ìîùíîñòü ðàáîòàëè
îãðîìíûå çàâîäû, òîïëèâîì äëÿ êîòîðûõ ñëóæèë óãîëü.

Ïîäòâåðæäåíèå ýòîé ãèïîòåçå ó÷åíûå íàøëè, èçó÷èâ ÷àñòî-
òó òóìàíîâ â òå÷åíèå ãîäà (âèäèìîñòü ìåíüøå îäíîãî êèëîìåò-
ðà) è äûìêè (âèäèìîñòü îò 1 äî 5 êèëîìåòðîâ). Äàííûå óäà-
ëîñü ïîëó÷èòü èç àðõèâíûõ äîêóìåíòîâ àýðîïîðòîâ. Îêàçàëîñü,
÷òî çà ïîñëåäíèå òðèäöàòü ëåò òóìàíîâ ñòàëî âïîëîâèíó ìåíü-
øå («Nature Geoscience», 2009, ÿíâàðü). Èìåííî òðèäöàòü ëåò
íàçàä çàêðûëèñü çàâîäû, ðàáîòàâøèå íà óãëå.

Â Çàïàäíîé Åâðîïå ðåçêî ñîêðàòèëè èñïîëüçîâàíèå óãëÿ â
1960-õ ãîäàõ, à â Âîñòî÷íîé Åâðîïå ïîñëå ïàäåíèÿ Áåðëèíñêîé
ñòåíû â 1989 ãîäó. Ýòî ñîâïàëî ñî ñðåäíèì ïîâûøåíèåì òåì-
ïåðàòóðû íà 0,5îÑ çà äåñÿòü ëåò, òîãäà êàê íà îñòàëüíûõ êîíòè-
íåíòàõ òåìïåðàòóðà ïîâûøàåòñÿ òîëüêî íà 0,27îÑ. Ó÷åíûå ñäå-
ëàëè âûâîä, ÷òî îòñóòñòâèå âûáðîñîâ ïðèâåëî ê ïîòåïëåíèþ â
Çàïàäíîé Åâðîïå íà 20%, à â Âîñòî÷íîé íà öåëûõ 50%!

Âïðî÷åì, ÷èñòîå íåáî îòíþäü íå åäèíñòâåííûé ñïîñîá, êî-
òîðûì ÷åëîâåê ìîæåò ïîäîãðåòü ìåñòî ñâîåãî îáèòàíèÿ. Íàïðè-
ìåð, åñëè áåññèñòåìíî ðàñïîëàãàòü çäàíèÿ, òî íàðóøàåòñÿ äâè-
æåíèå ïðèçåìíîãî ñëîÿ âîçäóõà. Èìåííî ýòî îòìåòèëè ó÷åíûå
èç Àëàáàìñêîãî óíèâåðñèòåòà âî ãëàâå ñ äîêòîðîì Äæîíîì
Êðèñòè (ïðèíÿòî ê ïóáëèêàöèè â «ASM Journal of Climate» â
2009 ãîäó). Îíè èçó÷àëè èíòåðåñíûé ôåíîìåí: íî÷è â ãîðîäàõ
Êåíèè è Òàíçàíèè çà ïîñëåäíèå 35 ëåò ñòàëè òåïëåå â ñðåäíåì
íà ãðàäóñ, äíåâíàÿ æå òåìïåðàòóðà îñòàëàñü ïðåæíåé. «Îáùåå
êîëè÷åñòâî òåïëà â îêðóæàþùåé ñðåäå íå èçìåíèëîñü, à âîò ñïî-
ñîá åãî ðàññåèâàíèÿ áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîñåëå-
íèé ñòàë èíûì. Íàêàëåííûå ñîëíöåì àñôàëüò è áåòîí íî÷üþ ïî-
äîãðåâàþò âîçäóõ, à äîìà ìåøàþò âå÷åðíåìó áðèçó óáðàòü ýòî
òåïëî», — ãîâîðèò äîêòîð Êðèñòè.

†‡Í ÔÓ‰Ó„ÂÚ¸ ÔÎ‡ÌÂÚÛ

Â.Ëåøèíà

...â ìàðòå 2009 ãîäà íà òåððèòîðèè Ñóäà-
íà âïåðâûå íàéäåíû ôðàãìåíòû àñòåðî-
èäà êëàññà F — òîãî ñàìîãî, êîòîðûé íà-
áëþäàëè â îêòÿáðå 2008 ãîäà («Nature»,
2009, ò.458, ¹ 7237, ñ.401—403, 485—
488)...

...Îáúåäèíåííûé èíñòèòóò ÿäåðíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé â Äóáíå äî 1 àâãóñòà 2009 ãîäà
ïðèíèìàåò çàÿâêè íà ïðåìèþ èìåíè
Í.Í.Áîãîëþáîâà, êîòîðàÿ âðó÷àåòñÿ ó÷å-
íûì äî 33 ëåò çà âêëàä â òåîðåòè÷åñêóþ
ôèçèêó â îáëàñòè íåëèíåéíîé ìåõàíèêè,
ñòàòèñòè÷åñêîé ôèçèêè, êâàíòîâîé òåî-
ðèè ïîëÿ èëè òåîðèè ýëåìåíòàðíûõ ÷àñ-
òèö («CERN Courier», 2009, ò.49, ¹ 3,
ñ.35)...

...èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ ÑÎ
2 
 â êîëüöàõ

ñïèëîâ äåðåâüåâ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ðî-
ñòîì êîíöåíòðàöèè àòìîñôåðíîãî óãëå-
êèñëîãî ãàçà («Îïòèêà àòìîñôåðû è îêå-
àíà», 2009, ò.22, ¹ 2, ñ.207—212)...

...â ãðóíòàõ, óìåðåííî çàãðÿçíåííûõ íåô-
òåïðîäóêòàìè, ñïîíòàííî ðàçâèâàåòñÿ
ìèêðîôëîðà, îêèñëÿþùàÿ óãëåâîäîðîäû
(«Ñèáèðñêèé ýêîëîãè÷åñêèé æóðíàë»,
2009, ò.16, ¹ 1, ñ.29—35)...

...÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü èçîëÿöèþ ïîïó-
ëÿöèé ãðèçëè è äðóãèõ êðóïíûõ ìëåêîïè-
òàþùèõ â Éåëëîóñòîóíñêîì ïàðêå, ïðè-
íÿòî ðåøåíèå â ìåñòàõ èõ ìèãðàöèé
ïîñòðîèòü ìîñòû ÷åðåç øîññå («New
Scientist», 2009, ò.201, ¹ 2701, ñ.40—43)...

...ëàáîðàòîðèÿ Êîëä-Ñïðèíã-Õàðáîð
âûïóñòèëà íîâîå ìåòîäè÷åñêîå ðóêî-
âîäñòâî äëÿ áèîëîãîâ, ïîñâÿùåííîå ìî-
äåëüíûì îðãàíèçìàì («Science», 2009,
ò.323, ¹ 5922, ñ.1674—1675, http://
cshprotocols.cshlp.org/emo/)...

...ïðåäëîæåíû ñïåêòðàëüíûå ìåòîäû îï-
ðåäåëåíèÿ õëîðîôèëëà â ðàñòèòåëüíîñòè,
íàõîäÿùåéñÿ ïîä àíòðîïîãåííûì âîçäåé-
ñòâèåì («Îïòèêà è ñïåêòðîñêîïèÿ», 2009,
ò.106, ¹ 3, ñ.514—517)...

...óíèêàëüíûå îñîáåííîñòè ñíà êèòîîá-
ðàçíûõ — ñïîñîáíîñòü ñïàòü âî âðåìÿ
ïëàâàíèÿ ñ îäíèì îòêðûòûì ãëàçîì è îò-
ñóòñòâèå ïàðàäîêñàëüíîãî ñíà â òîì âèäå,
â êàêîì îí èìååòñÿ ó äðóãèõ ìëåêîïèòà-
þùèõ («Æóðíàë ýâîëþöèîííîé áèîëîãèè
è ôèçèîëîãèè», 2009, ò.45, ¹ 1, ñ.97—
104)...
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«‰ÓÓ‚˚È ÒÓÌ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚
«Åñëè âñþ íî÷ü ïåðåä ýêçàìåíàìè íå ñïàòü, à ÷èòàòü ó÷åáíèê, òî
íà ñëåäóþùèé äåíü íè÷åãî íå çàáóäåøü è ëåãêî ïåðåñêàæåøü åãî
ïðåïîäàâàòåëþ», — óâåðåíû ìíîãèå ñòóäåíòû. «Òû ïîñïè è âñå
çàáóäåøü, ñîí ñåðäå÷íûå ðàíû õîðîøî ëå÷èò», — óòåøàþò íåñ÷à-
ñòíîãî âëþáëåííîãî. ×òî ýòî, ñóåâåðèÿ èëè æå ýìïèðè÷åñêîå çíà-
íèå îñîáåííîñòåé ïîâåäåíèÿ ìîçãà?

Âòîðîå, óâåðåííî îòâå÷àþò ó÷åíûå èç Âàøèíãòîíñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà âî ãëàâå ñ äîöåíòîì Ïîëîì Øîó («Ñàéåíñ» îò 3 àïðåëÿ 2009
ãîäà). Çäîðîâûé ñîí ñòèðàåò íåíóæíûå ñâåäåíèÿ è îñâîáîæäàåò
ïàìÿòü äëÿ íîâûõ äàííûõ. Ýòî îíè óñòàíîâèëè â îïûòàõ íà äðî-
çîôèëàõ-ìóòàíòàõ, ó êîòîðûõ ìîæíî áûëî ïðîñëåäèòü çà îáðàçî-
âàíèåì è èñ÷åçíîâåíèåì ñèíàïñîâ — îòðîñòêîâ, ñâÿçûâàþùèõ
íåéðîíû äðóã ñ äðóãîì. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî, èìåííî ñîåäèíÿÿñü ñè-
íàïñàìè, îíè çàïîìèíàþò èíôîðìàöèþ.

Êàê íè ñòðàííî, ïëîäîâûå ìóøêè ñïÿò ïðèìåðíî òàê æå, êàê è
ëþäè. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, åñëè èì äîëãî íå äàâàòü çàñíóòü, îíè ïî-
òîì îòñûïàþòñÿ ââîëþ, êàê ñòóäåíò ïîñëå ýêçàìåíîâ. Ýêñïåðè-
ìåíòû Øîó è åãî êîëëåãè ïðîâîäèëè äâóìÿ ñïîñîáàìè. Âî-ïåð-
âûõ, îíè ïîìåùàëè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìóøåê â ïðîáèðêó ñ äðó-
ãèìè ìóøêàìè, à ïîòîì ñìîòðåëè íà èõ ñîí: ïîñëå íàñûùåííîãî
îáùåíèÿ ñ ñåáå ïîäîáíûìè îí îêàçûâàëñÿ íà äâà-òðè ÷àñà äîëü-
øå, íåæåëè ó äðîçîôèë, ïðåáûâàâøèõ â îäíîîáðàçíîì îäèíî÷-
íîì çàòî÷åíèè. Âòîðîé ýêñïåðèìåíò èìåë ïðÿìîå îòíîøåíèå ê
íåðàçäåëåííîé ëþáâè: ñàìöîâ çàïóñêàëè â ïðîáèðêó, ãäå áûëà
ñàìêà, óæå ñîçäàâøàÿ ïàðó, ëèáî âîîáùå ñàìåö-ìóòàíò, ïàõíóâ-
øèé æåíñêèìè ôåðîìîíàìè. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ ó÷àñòíèêàì ýêñïå-
ðèìåíòà äîñòàâàëèñü îäíè ðàçî÷àðîâàíèÿ, ïðè÷èíÿâøèå ãëóáî-
êóþ äóøåâíóþ òðàâìó: äàæå ñïóñòÿ äâà äíÿ îíè îòêàçûâàëèñü
îáðàùàòü âíèìàíèå íà ëþáûõ ñàìîê (òî åñòü äîñòîâåðíî çàïîì-
íèëè ïðåäûäóùåå ôèàñêî) è ïðè ýòîì ìíîãî ñïàëè.

Àíàëèç ñèíàïñîâ â èõ ìîçãàõ ïîêàçàë, ÷òî èç 200 òûñÿ÷ íåéðî-
íîâ ëèøü 16, ñâÿçàííûõ ñ öèðêàäèàííûì ðèòìîì, ó÷àñòâóþò â
çàïîìèíàíèè. Ó ìóøåê, êîòîðûå ìíîãî ñïàëè, ÷èñëî íîâûõ ñè-
íàïñîâ ïîòèõîíüêó óìåíüøàëîñü, âèäèìî ðàçðóøàÿ íåïðèÿòíûå
âîñïîìèíàíèÿ, à åñëè èì ñïàòü ìåøàëè, òàêîãî íå ïðîèñõîäèëî.
Ïîë Øîó ïðîäîëæàåò ñâîè ýêñïåðèìåíòû â íàäåæäå âûÿñíèòü,
êàê âîçðîñøåå ÷èñëî ñèíàïñîâ âëèÿåò íà ñîí. À èç ïðîäåëàííîé
ðàáîòû ñäåëàë âàæíûé âûâîä: åñëè â ñâÿçè ñ êðèçèñîì âû íåðâíè-
÷àåòå è ïëîõî ñïèòå, ýòî íåïðàâèëüíî — òîëüêî çäîðîâûé ñîí îñ-
âîáîäèò ñèíàïñû è äàñò âîçìîæíîñòü ñîîáðàæàòü áûñòðåå.

...ïîñëå îïåðàöèè ïî óñòðàíåíèþ êîñîãëàçèÿ
ïîëåçíî íîñèòü î÷êè, ñèëà ëèíç êîòîðûõ
óâåëè÷åíà â ñðåäíåì íà äâå äèîïòðèè ïî
ñðàâíåíèþ ñ áëèçîðóêîñòüþ, îïðåäåëåííîé
äëÿ êàæäîãî ãëàçà îòäåëüíî («Ñåíñîðíûå
ñèñòåìû», 2009, ò.23, ¹ 1, ñ.24—39)...

...èäåíòèôèöèðîâàòü áàêòåðèè, âèðóñû è
ãðèáû ìîæíî ñ ïîìîùüþ ìàññ-ñïåêòðî-
ìåòðèè èõ ÄÍÊ («Áèîîðãàíè÷åñêàÿ õè-
ìèÿ», 2009, ò.35, ¹ 2, ñ.149—164)...

...ïðè÷èíà ñõîäñòâà ðàçâèòèÿ ìîçãà ó ðàç-
ëè÷íûõ ãðóïï àìôèáèé — íå îáùíîñòü
ïðîèñõîæäåíèÿ, à óíèâåðñàëüíîñòü ìåõà-
íèçìîâ ôîðìîîáðàçîâàíèÿ («Èçâåñòèÿ
ÐÀÍ. Ñåðèÿ áèîëîãè÷åñêàÿ», 2009, ¹ 2,
ñ.167—178)...

..ïîâðåæäàþùåìó äåéñòâèþ ìèöåëèàëü-
íûõ ãðèáîâ ïîäâåðæåíî îêîëî 25% ïðî-
èçâîäèìîãî â ìèðå ïðîäîâîëüñòâèÿ
(«Ìèêðîáèîëîãèÿ», 2009, ò.78, ¹ 1,
ñ.128—133)...

...ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî äîïîëíèòåëü-
íûé ïðèåì âèòàìèíîâ Å è Ñ ñíèæàåò ðèñê
âîçíèêíîâåíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çà-
áîëåâàíèé, ýêñïåðèìåíòàëüíî íå ïîä-
òâåðæäàåòñÿ («Êàðäèîëîãèÿ», 2009, ¹ 3,
ñ.69—70)...

...íà òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ñ
2001 ãîäà ðåãèñòðèðóþòñÿ ñëó÷àè ïåðåíî-
ñà ìàëÿðèè íàñåêîìûìè; â ïîñëåäíèå äâà-
òðè ãîäà ñèòóàöèÿ ñòàáèëèçèðîâàëàñü, íî
îáëàñòü îñòàåòñÿ «óÿçâèìîé» äëÿ ýòîãî
çàáîëåâàíèÿ («Ìåäèöèíñêàÿ ïàðàçèòîëî-
ãèÿ è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè», 2009, ¹ 1,
ñ.19—21)...

...ìåòîäàìè êàïèëëÿðíîé ãàçîâîé õðîìà-
òîãðàôèè è õðîìàòî-ìàññ-ñïåêòðîìåòðèè
èçó÷åí çàïàõ êîíñåðâèðîâàííûõ è âàðå-
íûõ áåëûõ ãðèáîâ è âåøåíîê; ïî ðåçóëü-
òàòàì  äàíû ðåêîìåíäàöèè ïðîâîäèòü òåð-
ìîîáðàáîòêó ãðèáîâ ìèíèìàëüíîå âðåìÿ
è áåç äîñòóïà âîçäóõà («Ïðèêëàäíàÿ áèî-
õèìèÿ è ìèêðîáèîëîãèÿ», 2009, ò.45, ¹ 2,
ñ.207—213)...

...Ìîñêîâñêîìó çîîïàðêó ðåêîìåíäîâàíî
ïðèîáðåñòè ïîëåçíûå êóëüòóðû ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ — äëÿ âíåñåíèÿ â ïî÷âó, êîòî-
ðàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ
áèîäåñòðóêöèåé îðãàíèêè («Ïî÷âîâåäå-
íèå», 2009, ¹ 3, ñ.373—380)...
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Не�толь	о

р�дь

Ì‡ Ó·ÎÓÊÍ‡ı „Î‡ÏÛÌ˚ı ÊÛÌ‡ÎÓ‚ Ì‡Á˚‚‡˛ÚÒˇ ´ÒËÎËÍÓÌÓ‚˚ÏËª. —ÎÓ‚Ó
´ÒËÎËÍÓÌª ‡ÒÒÓˆËËÛÂÚÒˇ Ò ‰ÓÓ„ÓÒÚÓˇ˘ËÏË ÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍËÏË ÓÔÂ‡ˆË-
ˇÏË, ‰ÓÒÚÛÔÌ˚ÏË ‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ Í‡Ê‰ÓÏÛ. ¿ ‚ Ó·˚˜ÌÓÈ ÊËÁÌË ÂÏÛ Ë ÏÂÒÚ‡
ÌÂÚ. “‡Í ÎË ̋ ÚÓ? ƒ‡‚‡ÈÚÂ ‡Á·ÂÂÏÒˇ.

“ÂÏËÌ ́ ÒËÎËÍÓÌª ÌÂ Ò‚ˇÁ‡Ì Ò ıËÏË˜ÂÒÍËÏ ÒÚÓÂÌËÂÏ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. ≈„Ó
ÔÂ‰ÎÓÊËÎ ‡Ì„ÎËÈÒÍËÈ ıËÏËÍ ‘Â‰ÂËÍ †ËÔÔËÌ„ ‰Îˇ Û‰Ó·ÒÚ‚‡ ÔÓËÁ-
ÌÓ¯ÂÌËˇ. ¿ ÚÓ˜ÌÓÂ Ì‡Á‚‡ÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚ ó ÔÓÎËÓ„‡ÌÓÒË-
ÎÓÍÒ‡Ì˚ ËÎË ÍËÒÎÓÓ‰ÓÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ  ÍÂÏÌËÈÓ„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÂ‰ËÌÂ-
ÌËˇ. †ÂÏÌËÈ Í‡Í ·ÎËÊ‡È¯ËÈ ‡Ì‡ÎÓ„ Û„ÎÂÓ‰‡ ‰‡‚ÌÓ ÔË‚ÎÂÍ‡Î ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ Û˜ÂÌ˚ı. ÕÂÎ¸Áˇ ÎË ÒÓÁ‰‡Ú¸ ÌÓ‚Û˛, ´ÍÂÏÌËÂ‚Û˛ª ıËÏË˛ ÔÓ ‡Ì‡ÎÓ-
„ËË Ò Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ, Á‡ÏÂÌË‚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ˆÂÔË ÏÓÎÂÍÛÎ˚ Û„ÎÂÓ‰ Ì‡
ÍÂÏÌËÈ? œÂ‚ÓÓÚÍ˚‚‡ÚÂÎÂÏ ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ ÌÓ‚Ó„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚
·˚Î ÁÌ‡ÏÂÌËÚ˚È ÒÓ‚ÂÚÒÍËÈ ıËÏËÍ †.¿.¿Ì‰Ë‡ÌÓ‚. ¬ 1937 „Ó‰Û ‚ —Ó‚ÂÚ-
ÒÍÓÏ —Ó˛ÁÂ ‚ÔÂ‚˚Â ·˚Î ÔÓÎÛ˜ÂÌ ÔÓÎËÏÂ, ‚ ÏÓÎÂÍÛÎÂ ÍÓÚÓÓ„Ó Í ‰ÎËÌ-
ÌÓÈ ̂ ÂÔÓ˜ÍÂ, ÒÓÒÚÓˇ˘ÂÈ ËÁ ̃ ÂÂ‰Û˛˘ËıÒˇ ‡ÚÓÏÓ‚ ÍÂÏÌËˇ Ë ÍËÒÎÓÓ-
‰‡, ÔËÒÓÂ‰ËÌÂÌ˚ ·ÓÍÓ‚˚Â Ó„‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ‡‰ËÍ‡Î˚ ó Ú‡Í ıËÏËÍË Ì‡-
Á˚‚‡˛Ú Û„ÎÂ‚Ó‰ÓÓ‰Ì˚Â „ÛÔÔ˚, ÏÂÚËÎÓ‚˚Â ËÎË ˝ÚËÎÓ‚˚Â. ›ÚÓÚ ÍÎ‡ÒÒ
ÍÂÏÌËÈÓ„‡ÌË˜ÂÒÍËı ÔÓÎËÏÂÓ‚ Ë Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒˇ ÒËÎËÍÓÌ‡ÏË. ÃÂÌˇˇ
‰ÎËÌÛ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ˆÂÔË ÏÓÎÂÍÛÎ˚ Ë ·ÓÍÓ‚˚Â ‡‰ËÍ‡Î˚, ÏÓÊÌÓ ÒËÌÚÂÁË-
Ó‚‡Ú¸ ÒËÎËÍÓÌ˚ ‡ÁÌÓÈ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËË: ‚ ‚Ë‰Â ÊË‰ÍÓÒÚË, „ÂÎˇ, ÂÁËÌ˚
ËÎË Ú‚Â‰Ó„Ó ÔÎ‡ÒÚËÍ‡.

—‡ÏÓÂ ¯ËÓÍÓÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜ËÎ ÊË‰ÍËÈ ÒËÎËÍÓÌ, Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡Â-
ÏÓÂ ÒËÎËÍÓÌÓ‚ÓÂ Ï‡ÒÎÓ ó ·ÂÒˆ‚ÂÚÌ‡ˇ, ÔÓÁ‡˜Ì‡ˇ Í‡Í ‚Ó‰‡ Ï‡ÒÎˇÌËÒ-
Ú‡ˇ ÊË‰ÍÓÒÚ¸, ÌÂ ËÏÂ˛˘‡ˇ Á‡Ô‡ı‡. —‚ÓÈÒÚ‚‡ ÒËÎËÍÓÌÓ‚Ó„Ó Ï‡ÒÎ‡ ÛÌË-
Í‡Î¸Ì˚ ó ıÓÓ¯‡ˇ ÒÊËÏ‡ÂÏÓÒÚ¸, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ‚˚ÒÓÍËÏ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ-
‡Ï Ë ÔË ˝ÚÓÏ ÔÓÒÚÓˇÌÒÚ‚Ó ‚ˇÁÍÓÒÚË. œÓ˝ÚÓÏÛ ÎÛ˜¯ËÂ ÔËÒ‡‰ÍË ‰Îˇ
ÏÓÚÓÌ˚ı Ï‡ÒÂÎ, ́ ÊË‰ÍËÂ ÔÛÊËÌ˚ª ‚ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı, ‰Ë-
˝ÎÂÍÚËÍË ‚ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ÚÓ‡ı, ‡ÏÓÚËÁËÛ˛˘‡ˇ ÊË‰ÍÓÒÚ¸ ‰Îˇ ̃ Û‚ÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔË·ÓÓ‚, ÛÒÚ‡Ìˇ˛˘‡ˇ ‰ÓÊ‡ÌËÂ ÒÚÂÎÍË ‰‡ÊÂ ÔË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
Ì˚ı ‚Ë·‡ˆËˇı, ó ̋ ÚÓ ‚ÒÂ ÒËÎËÍÓÌÓ‚ÓÂ Ï‡ÒÎÓ.

—ËÎËÍÓÌÓ‚‡ˇ ÂÁËÌ‡, ËÎË Í‡Û˜ÛÍ, ó ‚˚ÒÓÍÓ˝Î‡ÒÚË˜Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î,
‚ÌÂ¯ÌÂ ÔÓıÓÊËÈ Ì‡ Ì‡ÚÛ‡Î¸ÌÛ˛ ÂÁËÌÛ, ó ÓÚÎË˜Ì˚È ËÁÓÎˇˆËÓÌÌ˚È Ï‡-
ÚÂË‡Î, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‰Îˇ Ò‡ÏÓÎÂÚÓ- Ë ÒÛ‰ÓÒÚÓÂÌËˇ. ŒÌ Ì‡‰ÂÊÌÓ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ‚
¯ËÓÍÓÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ ó ÓÚ ñ50∞— ‰Ó +200∞— ó ·ÂÁ ÔÓˇ‚ÎÂÌËˇ
ıÛÔÍÓÒÚË. “‡ÌÒÔÓÚÂ˚ ‰Îˇ „Óˇ˜Ëı Ë ÎËÔÍËı ËÁ‰ÂÎËÈ, ̄ Î‡Ì„Ë „Óˇ˜Â-
„Ó ‚ÓÁ‰Ûı‡, Ê‡ÓÛÔÓÌ˚Â ÔÓÍÎ‡‰ÍË Ë ‰ÂÚ‡ÎË ÔÓÊÂÍÚÓÓ‚ Ë ÏÌÓ„ÓÂ ‰Û-
„ÓÂ Ò‰ÂÎ‡Ì˚ ËÁ ÒËÎËÍÓÌ‡. —‡Ï˚Â ÎÛ˜¯ËÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â „ÂÏÂÚËÍË ó Ï‡-
ÚÂË‡Î˚ ‰Îˇ Á‡‰ÂÎÍË ̄ ‚Ó‚, ÚÂ˘ËÌ Ë ̆ ÂÎÂÈ ó ̋ ÚÓ ̃ ËÒÚ˚È ÒËÎËÍÓÌÓ‚˚È
Í‡Û˜ÛÍ. ŒÌË ÌÂ ÔÓÒÚÓ ÛÔÎÓÚÌˇ˛Ú ÒÓÂ‰ËÌÂÌËˇ, ÌÓ Ë ÔÓÚË‚ÓÒÚÓˇÚ ÒËÎÓ-
‚˚Ï Ì‡„ÛÁÍ‡Ï, ‡ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÒÎÛ˜‡ˇı ÏÓ„ÛÚ Á‡ÏÂÌËÚ¸ ‰‡ÊÂ  Ò‚‡ÍÛ.

¿ ‚ ·˚ÚÛ? ÃÓÊÂÚ ·˚Ú¸, ‚˚ Ë ÌÂ ÔÓ‰ÓÁÂ‚‡ÂÚÂ, ̃ ÚÓ Í‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸ ÔÓÎ¸ÁÛ-
ÂÚÂÒ¸ ‚Â˘‡ÏË, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÏË ÒËÎËÍÓÌ. ŒÌ ÂÒÚ¸ ‚ ÔË˘Â‚˚ı ÔÓÎÛÙ‡·Ë-
Í‡Ú‡ı, ‚‡ÂÌ¸ˇı Ë ‰ÊÂÏ‡ı (Í‡Í Â„ÛÎˇÚÓ ‚ÒÔÂÌË‚‡ÌËˇ), ‚ Ì‡ÔËÚÍ‡ı Ë
ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ı. ¡ÓÎÂÂ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ÍÓÒÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÒËÎËÍÓÌ:
Ò ÌËÏ  ̄ ‡ÏÔÛÌË ıÓÓ¯Ó ÔÂÌˇÚÒˇ Ë ‰ÂÎ‡˛Ú ‚ÓÎÓÒ˚ ·ÎÂÒÚˇ˘ËÏË Ë ̄ ÂÎ-
ÍÓ‚ËÒÚ˚ÏË, ÚÛ¯¸ ‡‚ÌÓÏÂÌÓ Ë ·ÂÁ ÍÓÏÓ˜ÍÓ‚ ÎÓÊËÚÒˇ Ì‡ ÂÒÌËˆ˚, ‡
„Û·Ì‡ˇ ÔÓÏ‡‰‡ ÌÂÊÌÓ ·ÎÂÒÚËÚ Ì‡ „Û·‡ı.

ÕÂÚÍ‡ÌÓÂ ÔÓÎÓÚÌÓ ËÁ ÔÓÎË˝ÙËÌ˚ı ÒËÎËÍÓÌËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ
(ÒÍÛ˜ÂÌÌ˚ı ÒÔË‡Î¸˛ Ë Ó·‡·ÓÚ‡ÌÌ˚ı ÒËÎËÍÓÌÓÏ) ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒˇ ‚ ÔÓ-
ËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Â ÒÔÓÚË‚ÌÓÈ Ó‰ÂÊ‰˚, Ó‰ÂˇÎ, Ë„Û¯ÂÍ Ë Ïˇ„ÍÓÈ ÏÂ·ÂÎË.   ƒÎˇ
‡ÎÎÂ„ËÍÓ‚ Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÒÚÏÓÈ ıÓÓ¯Ë ÔÓ‰Û¯ÍË Ò ÒËÎËÍÓÌËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Ï
Ì‡ÔÓÎÌËÚÂÎÂÏ. Œ‰ÂÊ‰‡ Ë Ó·Ë‚Ó˜Ì‡ˇ ÚÍ‡Ì¸, ÔÓÔËÚ‡ÌÌ˚Â ÒËÎËÍÓÌÓÏ,
ÒÚ‡ÌÓ‚ˇÚÒˇ Ô˚ÎÂ- Ë ‚Ó‰ÓÓÚÚ‡ÎÍË‚‡˛˘ËÏË Ë ÔËˇÚÌ˚ÏË Ì‡ Ó˘ÛÔ¸.

 ¿ ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÂ ÒËÎËÍÓÌ ÔÓÒÚÓ ·ÂÒˆÂÌÂÌ! Õ‡ ÒÂ„Ó‰Ìˇ ̋ ÚÓ Ò‡Ï˚È ÎÛ˜-
¯ËÈ Ï‡ÚÂË‡Î ‰Îˇ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡ˆËË ‚ Ó„‡ÌËÁÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ó ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË
ËÌÂÚÌ˚È Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌ˚È. ¬ÔÂ‚˚Â  ÓÌ ·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ÔË ÓÔÂ‡ˆËË
ÔÓ ÍÓÂÍˆËË ÙÓÏ˚ „Û‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚. ¿ÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ıËÛ„‡ “ÓÏ‡Ò‡
†ÓÌËÌ‡  Ì‡Á˚‚‡˛Ú ÓÚˆÓÏ ÒËÎËÍÓÌÓ‚ÓÈ „Û‰Ë. —Ì‡˜‡Î‡ ÓÌ ‚¯ËÎ ‚ Í‡˜Â-

‡‚ÂÌÓÂ, ÌÂÚ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÍÓÚÓ˚È ·˚ ÌÂ ÌÂ ÁÌ‡Î, ÔÓ˜ÂÏÛ Í‡-
Ò‡‚Ëˆ˚ Ò ÔÛıÎ˚ÏË „Û·Í‡ÏË Ë Ó·‚ÓÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË

Í.Ê.ÁÎ×ÀÐÎÂÓ, ßðîñëàâëü: Ìàãè÷åñêîé, èëè âîë-
øåáíîé, êèñëîòîé íàçûâàþò ýêâèìîëÿðíóþ ñìåñü
ôòîðñóëüôîíîâîé êèñëîòû HSO

3
 F ñ ïåíòàôòîðè-

äîì ñóðüìû SbF
5
; äëÿ íåå õàðàêòåðíî áîëåå îòðèöà-

òåëüíûå çíà÷åíèÿ ôóíêöèè êèñëîòíîñòè, ÷åì äëÿ
êîíöåíòðèðîâàííûõ âîäíûõ ðàñòâîðîâ ñèëüíûõ êèñ-
ëîò, è îíà ìîæåò ðàñùåïëÿòü ïàðàôèíû.

Ì.È.ËÈÂØÈÖÓ, Óëüÿíîâñê: Ôàÿíñ, êàê è ôàð-
ôîð, ñîäåðæèò ãëèíèñòûé êîìïîíåíò, êâàðö è ïî-
ëåâîé øïàò, íî ïîñëåäíåãî êîìïîíåíòà â ôàÿíñå
ìåíüøå, îòñþäà åãî íåïðîçðà÷íîñòü.

Í.È.ËÀÇÀÐÅÂÎÉ, Òóëà: Ìåòàëëè÷åñêèå èçäåëèÿ
ëó÷øå ïîêðûâàòü íå ëþáûì íèòðîöåëëþëîçíûì ëà-
êîì, à öàïîíëàêîì; ñóùåñòâóþò òàêæå ðàçëè÷íûå
ïîëèóðåòàíîâûå è àêðèëîâûå ëàêè ïî ìåòàëëó; íå-
êîòîðûå ëàêè ãîäÿòñÿ äëÿ ðàáîò è ïî ìåòàëëó, è ïî
äåðåâó, íî ýòî äîëæíî áûòü ñïåöèàëüíî óêàçàíî â
èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ.

Î.Ë.ÃÎÍ×ÀÐÅÍÊÎ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã: Êîðè÷íå-
âûé ñàõàð äåéñòâèòåëüíî ñîäåðæèò ìåíüøå êàëî-
ðèé, ÷åì áåëûé, — 373 êàëîðèé â 100 ãðàììàõ ïðî-
òèâ 396; ñ äðóãîé ñòîðîíû, êðèñòàëëèêè êîðè÷íå-
âîãî ñàõàðíîãî ïåñêà ìåëü÷å, ïîýòîìó â ÷àéíîé ëîæ-
êå åãî ïîìåùàåòñÿ ÷óòü áîëüøå, ÷åì áåëîãî.

À.Â.ÏÀËÀÍÈÍÓ, Ìîñêâà: Êëåé äëÿ òêàíè «áîëî-
íüÿ» ìîæåò ñîäåðæàòü, íàïðèìåð, ðåçîðöèí, ôåíîë,
êàïðîí è ýòèëîâûé ñïèðò, íî ÷òî èìåííî ñîäåðæèò
êëåé, êóïëåííûé â ýëåêòðè÷êå, — âîïðîñ ê ïðîèçâî-
äèòåëÿì.

È.ËÓÊÀØÅÍÎÊ: Ñïàñèáî çà èíôîðìàöèþ î êîì-
ïüþòåðíîì ìîäåëèðîâàíèè äâèæåíèé äèíîçàâðîâ;
åñëè äèïëîäîêè íå ïîäíèìàëè ãîëîâó âûñîêî (êñòà-
òè, îá ýòîì ïèøåò è æóðíàë «Science» îò 27 ìàðòà
2009 ãîäà), çíà÷èò, îíè äåéñòâèòåëüíî íå îáúåäàëè
âåòêè âûñîêèõ äåðåâüåâ, êàê ìû è óòâåðæäàëè â àï-
ðåëüñêîì íîìåðå çà ïðîøëûé ãîä.

Å.È.ÑÅÐÃÅÅÂÓ, Ïåðìü: Ìîñêîâñêóþ ëåêöèþ èçâå-
ñòíîãî ôèçèêà Ôðèìåíà Äàéñîíà ìû ïóáëèêîâàòü íå
ïëàíèðóåì, ïîòîìó ÷òî ó íàñ óæå áûë ìàòåðèàë î
åãî «åðåñÿõ» («Õèìèÿ è æèçíü», 2007, ¹ 1); ñòåíî-
ãðàììó ëåêöèè èùèòå íà ñàéòå ôîíäà «Äèíàñòèÿ»,
http://www.dynastyfdn.com/news/457.

Ñ.Ë., Ìîñêâà: Íàñêîëüêî ìû â êóðñå, åäèíñòâåííû-
ìè ãåííîìîäèôèöèðîâàííûìè äîìàøíèìè ëþáèìöà-
ìè, ðàçðåøåííûìè ê ïðîäàæå, îñòàþòñÿ ôëóîðåñ-
öèðóþùèå àêâàðèóìíûå ðûáêè; î ÃÌ-ñîáàêàõ íàì
ïîêà íè÷åãî íå ñîîáùàëè.
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ÒÚ‚Â „Û‰ÌÓ„Ó ÔÓÚÂÁ‡ ÏÂ¯Ó˜ÂÍ Ò ÒËÎËÍÓ-
ÌÓ‚˚Ï „ÂÎÂÏ Ò‚ÓÂÈ ÒÓ·‡ÍÂ. ŒÔÂ‡ˆËˇ ÔÓ-
¯Î‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓ, Ë ÛÊÂ ̃ ÂÂÁ „Ó‰, ‚ 1962 „Ó‰Û,
·˚Î‡ Ò‰ÂÎ‡Ì‡ ÓÔÂ‡ˆËˇ Ô‡ˆËÂÌÚÍÂ, ÔÓÊÂ-
Î‡‚¯ÂÈ Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ Ó·˙ÂÏ „Û‰Ë. œÂ‚˚Â
ËÏÔÎ‡ÌÚ‡Ú˚ ·˚ÎË ‰‡ÎÂÍË ÓÚ ÒÓ‚Â¯ÂÌ-
ÒÚ‚‡: ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ ÓÌË ÎÓÔ‡ÎËÒ¸, ‡ÒÚÂÍ-
¯ËÈÒˇ ÒËÎËÍÓÌ ‚˚Á˚‚‡Î ÓÚÂÍË Ë ‰ÂÙÓÏ‡-
ˆË˛ ÏÓÎÓ˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚. —ÂÈ˜‡Ò ÒËÎËÍÓÌÓ-
‚˚Â ËÏÔÎ‡ÌÚ‡Ú˚ ÔÓÍ˚Ú˚ ÔÓ˜Ì˚Ï ·‡¸-
ÂÌ˚Ï ÒÎÓÂÏ, ËÒÍÎ˛˜‡˛˘ËÏ ÔÓÌËÍÌÓ‚Â-
ÌËÂ Ì‡ÔÓÎÌËÚÂÎˇ ‚ ÚÍ‡ÌË. ÃÓÊÌÓ ËÁÏÂÌËÚ¸
ÙÓÏÛ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ „Û‰Ë, ÌÓ Ë „Û·, ̆ ÂÍ, ̌ „Ó-
‰Ëˆ. œÓÒÏÓÚËÚÂ Ì‡ ÙÓÚÓ„‡ÙËË Û˜‡ÒÚÌË-
ÍÓ‚ ÒÓÂ‚ÌÓ‚‡ÌËÈ ÔÓ ·Ó‰Ë·ËÎ‰ËÌ„Û ñ

´ÍÓÌÚÛÌ˚Âª ‚˚ÔÛÍÎÓÒÚË ÚÂÎ ÏÓ‰ÂÎÂÈ ˜‡-
ÒÚÓ ÌÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â, ‡ ËÏÔÎ‡ÌÚ‡Ú˚.

“‡Í ˜ÚÓ ÊÂ, ‚ÒÂ ·Ó„‡ÚÒÚ‚Ó Ú‚Ó˜ÂÒÍÓÈ
Ï˚ÒÎË Û˜ÂÌ˚ı Ë ‚‡˜ÂÈ Ú‡ÚËÚÒˇ Ì‡ ÔË-
ıÓÚË? ÕÂÚ! —ËÎËÍÓÌÓ‚˚Â ËÏÔÎ‡ÌÚ‡Ú˚ ‰‡‚-
ÌÓ Ë ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÔËÏÂÌˇ˛ÚÒˇ ÔË ÎÂ˜ÂÌËË
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‰ÂÙÓÏ‡ˆËˇÏË ÎËˆÂ‚Ó„Ó ÒÍÂ-
ÎÂÚ‡, Ú‡ÍËÏË, Í‡Í ÌÂ‰Ó‡Á‚ËÚËÂ Û¯ÌÓÈ ‡-
ÍÓ‚ËÌ˚, ÒÍÛÎÓ‚˚ı ÍÓÒÚÂÈ, ÒÍÓ¯ÂÌÌÓ„Ó ÔÓ‰-
·ÓÓ‰Í‡. ŒÒÓ·ÂÌÌÓ ÛÒÔÂ¯Ì˚ Ë Ï‡ÎÓÚ‡‚-
Ï‡ÚË˜Ì˚ ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡ ÌÓ„‡ı, Ì‡ÔËÏÂ ÔË
ËÒÍË‚ÎÂÌËË „ÓÎÂÌË. —ËÎËÍÓÌÓ‚˚Â ÒÛÒÚ‡-
‚˚, ÔÓÚÂÁ˚ ÒÛıÓÊËÎËÈ, ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
ÍÎ‡Ô‡Ì˚ ÒÂ‰ˆ‡, ÔÓÍ˚Ú˚Â ÒËÎËÍÓÌÓ‚ÓÈ
Ó·ÓÎÓ˜ÍÓÈ, ó ÛÊÂ ÔË‚˚˜Ì˚È ‡ÒÂÌ‡Î

ÔÎ‡ÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ıËÛ„ËË. ÕÛ Ë ÍÓÌÂ˜ÌÓ,
Ï‡ÏÏÓÔÎ‡ÒÚËÍ‡ ó ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡ ÏÓÎÓ˜-
ÌÓÈ ÊÂÎÂÁÂ ÔÓÒÎÂ ÂÂ ̃ ‡ÒÚË˜ÌÓÈ ËÎË ÔÓÎ-
ÌÓÈ ‡ÏÔÛÚ‡ˆËË ÔË ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËˇı ËÎË ÔÓÒÎÂ Ú‡‚Ï˚, ÒÚ‡ÎË Ì‡ÒÚÓ-
ˇ˘ËÏ ÒÔ‡ÒÂÌËÂÏ ‰Îˇ ÏÌÓ„Ëı ÊÂÌ˘ËÌ.

¿ ÁÌ‡ÏÂÌËÚ˚È ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ˆÂÌÚ
Silicon Valley ‚ †‡ÎËÙÓÌËË ó Ì‡ Ò‡ÏÓÏ
‰ÂÎÂ †ÂÏÌËÂ‚‡ˇ, ‡ ÌÂ —ËÎËÍÓÌÓ‚‡ˇ ‰Ó-
ÎËÌ‡. œÓ-‡Ì„ÎËÈÒÍË ´ÒËÎËÍÓÌª ÔË¯ÂÚÒˇ
silicone, ‡ silicon ó ̋ ÚÓ ÍÂÏÌËÈ, ËÁ ÍÓÚÓ-
Ó„Ó ‰ÂÎ‡˛ÚÒˇ ÏËÍÓÔÓˆÂÒÒÓ˚.






